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INTRODUCCION

La formacidn de médicos especialistas en México, se realiza en el marco del Sistema Nacional de
Especialidades Medicas, con el propésito de que los planes de estudio de las especialidades sean
homogéneos entre las instituciones educativas del pais, a fin de favorecer la movilidad estudiantit y lograr
que los especialistas puedan realizar las tres funciones sustantivas que distinguen fa practica medica de
aito nivel de calidad: la prestacion de atencion médica, el desarrollo de la investigacion y las actividades
educativas. Y es en forno a estas funciones, que se organiza el Programa Unico de Especialidades
Medicas (PUEM), para dar [ugar a un ejercicio profesional en &l cual, ia atencién médica da ofigen y razon
de ser & la investigacion, y la funcidn educativa representa el vehiculo que permite a interaccion constante:
accién- informacién-accién, 123

La Faculfad de Medicina de la Universidad Autdnoma de Yucatan, tiene como objetivo formar recursos
humancs capacitados para el manejo cientifico y humanista de los problemas de salud, comprometidos con
la promocidn y el mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion, asi como generar y difundir
conocimientos relacionados con su area de formacion profesional.

La epidemiologia es la ciencia que estudia la frecuencia de las enfermedades en las poblaciones humanas,
consiste en la medicién de la frecuencia de la enfermedad y en el analisis de los facfores de riesgo. La
palabra deriva de los ¥rminos del griego, epi sobre o encima, demos pueblo y logos estudic v significa: Lo
que esta sobre o lo que afecta las personas o a la poblacion. Tiene como propdsite describir y explicar la
dinédmica de la salud poblacional, sus condicionantes y el impacto de la respuesta soclal organizada para
atenderias®.

Desde tiempos prehispanicos existid una gran preocupacion -en fodo lo relacionado a la salud, cronistas
como Sahagin, Landa, Torquemada y Fray Toribio de Mofolinia ya referian costumbres higiénicas entre los
indigenas y algunas normas relacionadas con limpieza, control de  enfermedades infecciosas y prevencion
de epidemias.

En 1805 con la expedicion del Dr. Balmis llega a nuestro pais la vacuna contra la viruela y se inicia la
vacunacion a foda la poblacion; en 1833, se formd el Consejo Superior de Salubridad que promuigd el
primer cédigo sanitario en el pals y en 1870, se lieva a cabo en la casa de los azulejos de la Ciudad de
México el primer Congreso Nacional de Médicos donde tuvo un espacio de participacion importante ia
Epidemiologia. 1

A partfr de 12 promulgacion de la Constitucion de 1917 estas accicnes de la epidemiologia se ampiian en
fodo el contexto nacional. Bajo la conduceion del Dr, José Marta Rodriguez quien fuera el primer titular del
Departamento de Salubridad, se plantean actividades epidemiologicas cuyo reflejo se advierte en las
publicaciones hechas desde 1918 en el Boletin del departamento. En este Boletin comenzaron a
conogerse informaciones estadisticas concretas sobre diversos padecimientos, que quizés deban
considerarse como los primeros registros sistematicos de categoria nacional, cuya importancia para [a
evaluacion epidemiologica del pais fue invaluable. ! ' - T

La epidemiologia en México contintia auanzenco, hasta la década de los afios setenta def siglo pasado,
cuando se empieza a :ncorpor sk «cgra%amas de especialidad y maestrla en diversas ;I
universidades del pa's. . ‘ ._
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Desde 1922, se han efectuado estudios epidemioiégicos sobre: Peste bubénica, Fiebre Amarilla, Virue
Tifo y Gripe. En ese mismo afio se inicia la especiafidad en Salud Pablica, en la Escuela de Salubridac
Higiene de [a Ciudad de México que hasta 1995 fue la Escuela de Salud, actualmente pertenece al Instit
Nacional de Salud Publica, en la Ciudad de Cuernavaca, Morelos. !

En los ditimos afios ha tomado fuerza la epidemiologia en los componentes para los sistemas de sa
como reflejo del acontecer en la poblacién y constiflye la base para los lineamlentos de Salud PGbli
dado que se ha confimado que es mejor econdmicamente prevenir las enfermedades que tratarl
ademas de los inconvenientes que genera para fa misma poblacion que se atiende.

Sin duda alguna el advenimiento de las vacunas y de la Cartilla Nacional de Vacunacion ha propiciads
propiciara un mayor control de varias de las enfermedades transmisibles (sarampi6n, poliomielitis, tétar
neonatal, difteria, tosferina, rubeola songénita, meningifis y neumonia) 1

Los avances de la medicina'en la segunda mitad del siglo XX han permitido establecer que no s6lo
enfermedades infecciosas pueden ser prevenidas, sino fambién las enfermedades crénico-degenerativ
Se conoce desde la década de 1950, la participacidn del tabaquismo en [a génesis de varias neoplas
como de esdfago, lengua, y fundamentalmente el carcinoma de pulmén, asi como otras entidades comc
bronquitis cronica. La participacion de ia dieta en la presentacion del cancer del colon y recto o de
cardiopatia isquémica, han sido estudiadas en forma reciente. !

En México, las enfermedades infecciosas siguen enire las principales causas de muerte y de const
médica, sin embargo, ofras enfermedades no transmisibles, como la diabetes meliitus, la hipertens
arterial y la cardiopatia isquémica, por mencionar algunas, van teniendo dia a dia un lugar predominante
s6lo por su magnitud, sino también por las repercusiones y frascendencia en el contexto de la sa
poblacienal, razén por la cual el epidemidlogo requiere de una formacion y preparacion que esié
acuerdo a los cambios de morbilidad y mortalidad en &l pa's.

En la década de 80s, dos de las principales Instifuciones de salud en el pais, la Secretaria de Salud (S
y el Instituto Mexicano det Seguro Social (IMSS), preocupadas por mejorar 1a calidad de la atencion méc
de la poblacién iniciaron actividades académicas en 1983 y 1988 respectivamente, con programas
residencia en epidemioclogia aplicada y especialidad en salud plblica (actualmente epidemiologia)
cuales comparten los principios académicos de la ensefianza de la epidemiologia para que fos futu
especialistas en esa area puedan participar satisfactoriamente en la atencién de la necesidad de satud
la poblacidn. 1

Especializacién en Epidemiologia _ Aprobado por el H. Consejo Universitar
' sesion extroordinaria el 27 de junic de
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JUSTIFICACION

El sitio de referencia para ia atencion de las diferentes especialidades en Yucatan es la ciudad de Mérida
donde se cuenta con epidemiblogos en los hospitales del [nstituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), Servicios de Salud de Yucatan (SSY), Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) e instifuciones privadas. El IMSS brinda afencion a pacientes con afecciones
epidemiolégicas y de casos, a padecimientos prioritarios, actividades de prevencién v control, incluyendo
los sistemas de vigilancia epidemioldgica de las enfermedades prevenibles por vacunacién, VIH/SIDA,
dengue hemorrégico, cblera, fuberculosis pulmenar, cancer cérvico-uterino y mamario, entre otros, en las
distintas unidades de atencién como 1o son unidades de medicina familiar, los hospitales de sub-zona y el
Hospital General Regional N° 1 “Ignacio Garcia Téllez” al que se refiere el 80% de los pacientes del
primero al segundo nivel, lo que fo convierfe en un hospital de concenfracién con una importancia
asistencial significativa.

La propuesta del programa de estudios de la Especializacidn en Epidemiologia, se fundamenta en la
necesidad de contar con el plan de estudios acorde con el PUEM y con el Modelo Educativo v Académico
de nuestra Universidad, con una duracion de fres afios como se Heva a cabo en varias instituciones de
educacién superior y del sector salud del paisS. Esta congruencia permitira incrementar la posibilidad de
que los egresados tengan mayor probabilidad de lograr la cerfificacion, asi como favarscer la movilidad
enfre |as sedes donde se ofrece el curso de especializacidn y el desarrolic de la préctica a nivel nacaonal
“asi como Ja internacionalizacion.

En la Facultad de Medicina, la formacion de especialistas esta orientada al desarrollo de las caracteristicas
‘idoneas que les permitan planear, organizar y efectuar la atencion integral de pacientes en las areas de
trabajo que se localizan en el primero, segundo y tercer nivel de atencion vy la experiencia data de 1977,
cuando inicio fa especialidad de gineco-obstetricia en colaboracion con el sector salud. {Datos aportados
_-por la Unidad de Posgrado & Investigacion de la Facultad de Medicina). Y acorde con los atributos de la
. vision de la UADY 2020 e programa integrador de responsabilidad social universitaria que confempla 15
-programas prioritarios: en el que el primero de ellos es la actualizacion, ampliacion y diversificacion de ia
Oferta Educativa en respuesta a que es el area de cuidados. de |a salud la que ha fenido un alfo
crecimiento en los dlifimos diez afios, v pertenecen a esta area diez de las 20 ocupaciones con mavor
crecimiento 8 Asf mismo, problemas medico sociales como son la mortalidad matema y perinatal,
indicadores mundiales de desarrollo de un pais, regién o area, continlan siende problemas subestimados
por la epidemiologia y que requieren su atencion.

con {os recursos fisicos y tecnoldgicos suficientes para el desarrolio del mismo, y con un vasigee® 4};?5&_
clinico que enfrenie al médico en formacion a un gran nimero de pacienies y a la mayor p s
entidades diagndsticas requeridas para una formacion integral.

Bl crecimiente demogréfico de Yucatan en los Ulimos afios fue de poce mas del 20% 74 .
y las enfermedades transmisibles, infecciosas y parasitarias, de estricta vigilanciay
epidemioldgica, aun son un problema de salud que repercute en la tasa de afios de vida |
saludable perdidos. & ;o

Por lo que la Facultad de Medicina de la UADY considera como oportuna la creamon y,\ =
realizacion del Curso de Especializacién en Epidemiclogia. Foa e

Especializacion en Epidemiciogia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
' sesidn extraordinaria el 27 de junio de 2011
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El campo de trabajo del egresado de esta especialidad estara constituido por los sitios disponibles en I¢
diversas dependencias de! sector salud plblico y privado, asi como unidades de investigacion, en |
cuales hay infraestructura y necesidades de especialistas en Epidemiologia, en organizacions
gubernamentales y no gubemamentales, especificamente en aquelias con interés en ef rea de consul
donde llegan los pacientes con problemas que requieren una estricta vigilancia, para promover
participacion en la deteccitn de los padecimientos y su nofificacidn oportuna, asi como para la mejora ¢
los procesos de vigilancia epidemiolégica.

El médico especialista encuentra un campo de accion para la investigacién en torno a su quehac
cotidiano. El trabajo clinico, la realizacion e interpretacian de estudios de gabinete v laboratorio, el mane
de esquemas terapéuticos y de rehabilitacion, las actividades de promocion a la salud: en suma, cualqui
espacio, procedimiento o material dispuesto para la atencién médica es fuenie natural de problemas ¢
conocimiento propios del médico especialista. Asi, las funciones de investigacion y de atencion médica r
son alfemativas, ambas se muestran como una seguencia continua esencial para &l progreso de
medicina y el bienestar humano, pues lo que procura es “recuperar de la ruting las actividades cofidiana
de atencién médica y educacion, mediante una perspectiva metodoldgica que sitlia a la actividad heuristic
como un criterio racionalizador de la practica profesional,

La factibilidad de hacer investigacion depende no tanto de 10s recursos como de los valores y actitudes d
personal, de su esplritu reflexivo y pensamiento critico, de su afén de progreso, de su capacidad «
imaginacién, creatividad y del dominio de la metodologia que aplique.

El programa de estudios de la especializacién en Epidemiologia que se presenta esta basado en Iz
recomendaciones emanadas de 1a UNAMY, es el resultado de |z revisién y actualizacion de los planes q
se llevan a cabo en varias insfituciones educafivas 45 , y que sugieren la imparticion de [a ensefianza ba
un plan de estudios Unico que posibilite a-los educandos las mismas oportunidades de desarrol
profesional favoreciende la movilidad de los alumnos entre las sedes donde se ofrezca el curso ¢
especializacion. Ain cuando el programa tenga variantes en su aplicacion debido a los recursc
disponibles en cada sede, las unidades didacticas y los contenidos programaticos son fos mismos.

Especiaiizacion en Epidemiologia : Aprobado por el H. Consejo Universitario
sesion extracrdinaria el 27 de junio de 2(
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OBJETIVOS DEL PLAN DE ESTUDIOS

OBJETIVO GENERAL

Formar especialistas en Epidemioiogia que apliquen las herramientas epidemiolégicas para responder a
las necesidades hospitalarias y del entorno social poniendo en practica los conocimientos cientificos
propios de la especialidad y los valores éficos para el abordgje infegral de los problemas de salud
poblacional, en actividades de prevencidn, sequimierte, control, educacién v promocion de salud y de
investigacion epidemioldgica en los diferentes niveles de atencion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Formar especialistas para:

¢ El dominio del conocimiento, los métodos y las tecnicas preventivas, diagnosticas y terapéuticas
ante los caso problema de salud propios del &mbito de la epidemiologia.

» Realizar un manejo médico infegral, basado en conocimientos cientificos, habilidades, actitudes y
valores de los principales problemas de salud del pais.

o Facllitar [a comprension del proceso salud-enfermedad como un fenémeno integral determinado
por condiciones individuales, sociales e histdricas.

» Disefiar y gesticnar programas de prevencion de |a enfermedad y promocion en salud.

Desarrolfar proyectos de investigacion epidemiolégica.
Tomar decisiones médicas sustentadas cientifica y humanisticamente, para abordar problemas
profesionales y de investigacion, concemientes al dominio de la especialidad en Epidemiclogia.

e Aplicar fa metodologia didactica para mejorar la inferaccidn con el paciente vy la comunidad y
realizar promocidn y educacién en salud.

» Poner en practica los valores éticos propios del ejercicio de la medicina y de la especialidad.

o TFavorecer el analisis de la literatura médica pertinente a su ambilo especializado de accion para su
aplicacion reflexiva y critica en las actividades asistenciales.

» Propiciar |a interaccion productiva con el personal de salud en la atencién de los problemas
médicos en su especialidad.

« Realizar la vigilancia epidemiologica de los principales problemas de salud poblacional.

Especializacidn en Epiderniologic Aprobuado por el H, Consejo Universitario en
' sesion extraordinaria el 27 de junio de 2011
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PERFIL DE INGRESO

El alumno que desee ingresar a la especialidad deberd ser un Médico Cirujano, con ias competencic
para;

» Realizar un manejo clinico integral que permita preservar o restaurar la salud del paciente.

e Ulilizar & conocimiento tedrico, cientifico, epidemiologico y clinico con la finalidad de fom:
decisiones médicas con criterios éticos en la solucion de casos clinicos.

» Realizar [ectura y comprension de textos médicos en inglés.

Especializacion en Epidemiolagia ‘ Aprobado por el H. Cor;;;jo Um‘versitar%
sesion extracrdinaria el 27 de junio de
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PERFIL DE EGRESO

A través de una préctica médica sustentada en una metodologia educativa cenfrada en la solucion de
problemas, se propone lograr que et egresade sea un especialista competente en su disciplina para;

» Analizar integralmente ia historia natural y social de las enfermedades més frecuentes y coadyuvar
& la solucion racional y etica de los problemas de salud.

e Anaiizar ef perfil de mortalidad y morbilidad del pais.

o Aplicar la metodologia y técnicas de atencion médica en los tres niveles de atencion con un
comportamiento ético y una postura apropiada ante los dilemas del ejercicio da la medicina.

« Aplicar el método cientifico para diagnosticar y trater las enfermedades més frecuentes de la
poblacién mexicana.

o Aplicar con sentido crifico los recursos de prevencion, diagnostico, fratamiento y rehabilitacion en
la atencidn de los pacientes.

» Analizar y valorar |z literatura médica de su especialidad aplicandola con pertinencia a su quehacer
cotidiano con el fin de sustentar, profundizar y ampliar sus acciones profesionales.

e Participar en acciones de educacién para la salud dirigidas a los pacientes y grupos sociales, asf
como en la difusion del conocimiento médico a sus pares y a las nuevas generagiones de
profesionales de [a salud.

« Ufilizar los enfoques metedologicos de la investigacion y de las humanidades para tomar
decisiones medicas bien sustentadas.

» Aplicar fos principios bicéticos y legales vigentes en la afencion de la salud, educac&on y la
investigacion clinica, asi como en la relacion médico-paciente.
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MODELO PEDAGOGICO

En el presente programa de especializacion en Epidemiologia se adopta el modelo pedagdgico basado en
competencias integrales, poniendo &énfasis en el aprendizaje constructivo y con la incorporacién de las
nuevas fendencias de la educacion en general y de la educacion medica en particular.

El modelo basado en competencias fiene una gran exigencia y enfoque hacia el logro de que los
estudiantes sean auldnomos, responsables y que su aprendizaje sea significativo. 3e promoveré e
desarrollo integral del estudiante con el propésito de favorecer su incorporacion a la sociedad, baséndose
en:

o Una formacion de calidad para resolver problemas de la realidad.

o La articulacion de las necesidades de formacion de! individuo con las necesidades del mundo del
trabajo.

« £l desarrollo de {a creatividad, [a iniciativa y la capacidad para [a toma de decisiones.

e La integracion de la teoria y la practica de manera interdisciplinania, asi como entre el trabajo
manual y el trabajo intelectual.

» El desarollo de competencias consideradas desde una visidn holistica, tanto en téminos
genéricos como especificos.

» La actualizacién continua dirigida o autedidacta.

Para ¢l logro del aprendizaje significativo se plantea utilizar la discusion dirigida para reforzar los
conacimientos {ebricos, previos a la ufilizacidn del aprendizaje basado en problemas: con énfasis en Ia
solucién de casos clinicos problematizados.

Las acciones educativas representan una consecuencia nafural del quehacer de la atencién médica. La
formacién del médico cerca del profesional con mas experiencia, que al tiempo que realiza su labor
asistencial, adiestra a un grupo de aprendices que o auxilian en las tareas de atencién a la salud. E
aprendizaje en los escenarics reales (el consulforio, la sala de hospitalizacién el quiréfano, las unidades de
orimer nivel de atencién y cualquier otro espacio donde ocurre el ejercicio profesional) como es la atencion
directa de los problemas de salud, donde el alumno: observa, discute y desarolla las destrezas
correspondientes bajo asesoria y supervision del personal médico de mayor experiencia, constituye los
mas eficaces procedimientos para que los alumnos se ejerciten en el desempefio de sus funciones
orofesionales utilizando como estrategias la solucion de problemas y el desarrollo de competencias er
gscenarios reales. :

La metodologia educativa cenfrada en la solucion de problemas de salud publica !ocales 5
nacionales, no depende exclusivamente del interés de profesores y alumnos, se vincuk
estrechamente con la estructura organizativa del quehacer médico cotidiano -el como se realiza 7

fabor de atencién médica-, en la institucién de salud: en esta dindmica educativa la prevencion de

~ las-condicionies del medio ambiente institucional constituye un factor clave para hacer eficaz ¢
P ;ﬁproceso - e,.,.aprendrzaje y en el disefio del plan didactico, se favorece foda una gama di
expenencfas que | me;oren la capac:dad de los estud:antes para aphcar sus ensefianzas es

- Aprobado por el H. Consejo Universftarfdé
sesién extraordinaria el 27 de junio de 2&
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La forma en que el alumno se relaciona y profundiza en ¢l conocimiento de los problemas de salud que
afronta, es determinante en el desarrolio de su habilidad pare solucionarlos. Para ello, su relfacion
sistematica con problemas significativos de su quehacer cotidiano: vinculan e saber propio de los diversos
enfoques disciplinarios que se ocupan del estudio del fendmeno salud-enfermedad-atencion con las
précticas profesionales para las cuales se quiere formar, constifuyende la esencia de la metodologia
educativa centrada en Ia solucién de problemas.

Ei proceso de resolucidn de problemas requiere del alumno la capacidad de transferir experiencias
pasadas a situaciones nuevas, determinar relaciones, analizar la nueva situacion, seleccionar de los
principios conocidos los que se adecuan para resolverla y aplicar, recoger, organizar datos, analizar e
inferpretar documentos; realizar infierencias inductivas, variando los procedimientos segun sea el fipo de
materia y de problema.

El profesor participa como un guia vy faciitador, que plantea los problemas de atencién propios de la
especiglidad, para que a través de la discusion participativa y debate se puedan desarroltar las
competencias hecesarias de la especialidad, asi mismo demuestra, supervisa y orienta la ejecucion de las
maniobras, écnicas y procedimientos que competen a la especialidad médica, presta atencién médica
durante el acompariamiento y asesoria del alumno, estimula la participacién activa del estudiante en la
conduccion de su propio aprendizaje, promueve en e alumno la aplicacion de conocimientos en e
desarrolio de las habilidades necesarias para &l desarrolio de los procedimientos especificos del campo de
la epidemiologia. Adicicnaimente asesorara a los alumnos en el desarrollo de sus proyectos de
investigacion.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

Seminario de atencidon médica

Incluye 1a discusion y el andlisis de los temas propiamente refacionados con la especializacion, ésta es
presentada o futorada por médicos especialistas en Epidemiologia, la participacion del alumno es béasica.
Esta actividad académica también incluye la presentacidn de casos clinicos basados en problemas,
obtenidos durante la atencidn médica a los individuos y a sus familiares, asi como la reflexion inmediata
con jos miembros del equipo de salfud, acerca de los problemas de salud que se le presentan. Esta
actividad inciuye, ademas, las sesiones médicas propias de cada servicio por el que se rota y se realizaran
con una frecuencia minima de tres por semana y una duracion de al menos una hora.

Desempefio clinico préactico (Trabajo de atencidn médica)

El trabajo de atencion medica se realiza a lo largo de los tres afios que dura la residencia y su proposito
didactico principal es ejercitar al alumno en 1a aplicacién de los conocimientos, aptitudes y destrezas
profesionales necesarias en el desempefio de las competencias especificas de la practica de la
especialidad.

parficipa.
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Las esirategias educativas del desempefio practico son fas actividades de ensefianza aprendizaje que se
planean para lograr la competencia clinica en un tiempe determinado, Se realizan en diferentes escenarios
que superan al aula como eje principal det acto educativo. Todo esto tiens la finalidad de centrar el proceso
de ensefianza en el aprendizaje de la disciplina que habrs de practicar el residente, representa el
acercamiento planeado infencionadamente para enfrentar al objeto y al sujeto de estudio. Las actividades
las realizan al rotar por los servicios de epidemiologia de las unidades hospitalarias y de fas unidades de
medicina familiar o de campo, dreas hospitalarias, area de cuneros, terapia intensiva, quiréfanes, servicio
de urgencias y servicio de fomento a la salud, incluyendo estudios de brotes, atencion de desastres y de
medicina preventiva que se consideran actividades bésicas en la formacion de los edlicandos, y se realizan
bajo tutela y supervision de personal médico.

El enfoque de competencia clinica esté fundamentado en la interrelacion del profesor y residente, donde
los escenarios, contenidos y . circunstancias propias del objeto de estudio, serén los factores que
determinen la facilitacion del aprendizaje significativo.

Para lograr el desarrollo de competencias se requiere préctica y pasar por varias efapas de aprendizaje. En
la primera el médico de recién ingreso a la especialidad tiene una gran dependencia de los escenarios
adoptados para su aprendizaje y requiere de mucho apoyo de sus profesores, En la segunda disminuye al
apoyo extemo y comienza el mismo a guiar su propio aprendizaje, ya que tiene una mayor percepcion de
los criterios de desemperio que caracterizan la actividad de los médicos més expertos. En la tercera, el
residente controla los escenarios ¥ conteridos, solicita asesorfa de sus profesores pero de una manera
selectiva, ya que se convierte en su igual, el educando percibe su nivel de realizacion en la ejecucion de
las acfividades médicas y su competencia clinica y busca aumentar éste aln en escanarios diferentes.

Las esirategias establecen la divisién por grade con el proposito de ir graduando fa complejidad de las
experiencias de aprendizaje y su evaluacion y asi valorar el dominio de fas competencias programadas,
esto permite la formacion y evaluacién sistematica del residente, ya que incluye los estandares de
desempefio, garantiza la flexibilidad de las estrategias de ensefianza aprendizaje y posibilita la
incorporacion de nuevos contenidos y la construccién de escenarios presentes y futuros, todo esio para
lograt 1a satisfaccion tanto de los intereses del sistema médico come los del alumno, que le permitan
adecuarss a las nuevas politicas y demandas del mercado del trabajo, y fogrando al final de todo esto unz
calidad en su formacion, un especialista competente. '

Para hacer mas eficaz este proceso docente y asegurar una refacion bidireccional ininterrumpida entre e
saber y el quehacer médico, las actividades de ensefianza aprendizaje que realizan los profesore
(especialistas en diversas éreas clinicas y quirGrgicas) y ef alumno, se organizan en el curso de
especializacién en dos modalidades didacficas:

1. Adiestramiento ciinico dirigido.
Estas actividades son las que desempefia el educando en los servicios de asignacion durante Jas horas
de trabajo rutinario, de acuerdo con las normas de la institucion sede, bajo ia tutela y supervisién de lo
profesores del cursc ylo de los médicos especialistas.
‘Préctica clinica complementaria. . o
“565h 1as Actividades que desarrolla srefiRERSEdurante las guardias, y dias festivos: se realizaran cad
i IBnales, principalmente en los diferentes servicios de
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area hospitalaria, colaborando con el personal médico de los tumos vespertino y nocturno, en la
vigilancia y deteccion oportuna de alerta epidemioldgica.

Las competencias que desarrollaran los estudiantes durante los tres afios del curso, les permitiran obiener
diferentes niveles tanto de dominio cognoscifive como de habilidades fécnicas que se incluyen en &l
estudio del proceso salud-enfermedad, se aplican las categorias seglin la clasificacién de Hiss y
Vanselow, " gue indica el grado con el que deben desarroliarse los procedimientos, practicas y habilidades
clinicas propuestas, teniendo en cuenta el grado de avance del conocimiento de los alumnos.

Para dar respuesta al retc de complejidad que significa el evaluar las competencias, sera necesario ufflizar
diversos métodos e instrumentos, tarea que habra de desaroliarse mediante la investigacion vy
experimentacion educativa, ya que no existe un instrumento de evaluacion universal y para evaluar las
competencias profesionales es mejor utitizar varios.11. 12

Seminario de investigacion

Actividad academica transversal que se desarrofla durante cada ciclo del curso, cenfrada en la
participacion del residente, que consiste en la presentacion de avances de proyectos, protocolos ¢ fesis v
el andlisis critico de documentos actuales, con la finalidad de valorar la magnitud, trascendencia,
factibilidad v validez de los problemas a resolver mediante [a aplicacion del métfodo clentifico.

Seminario de educacion

Actividad académica que se desarrolla de manerza fransversal al inicio del curso, que consiste en &l
conecimiento basico del aprendizaje participativo y el desarrolio de estrategias tendientes a producir la
construccion de su propio conocimiento. El alumno desarroliarg sus propias estrategias en cada una de las
sesiones académicas; bajo la supervision, asesorta y guia de los profesores tutores.

Especializacién en Epidemiologio obado por el H. Consefo Universitario en
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M

ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS

El pian de estudios de la especialidad en Epidemiologta que se presenta, se basa en ef PUEM1 y en otros
programas académicos universitarios??, Tiene una durasién de tres afos, con ciclos académicos anuales.
Se compone de 26 asignaturas, con un valor de 245 créditos. Esta organizado en fres seminarios donde se
vinculan teoria y practica, y se da realce a tres competencias: la Atencion Médica, la Investigacion y la
Educacion.

| as asignaturas fiensn todas el caracter de obligatorias y permite la movilidad de alumnos entre las
instituciones educativas que tengan el mismo plan, en el marco de lo que cada una de ellas defina para su
realizacion o bien realizar una estancia no mayor de seis meses durante su tercer afio de estudios en
alguna institucién de salud naciorial, en otra entidad federativa.

La sede inicial sera el Hospital General Regional # 1 “Lic. Ignacio Garcia Teéllez” del Instituto Mexicano del
Seguro Social en donde se realizera la formacién tedrico-practica del epidemiologo, pero es posible
incorporar nuevas sedes, siempre y cuando cumplan con las condiciones para la realizacion de la.
especialidad y previa evaluacion de la misma por parte de la Facultad de Medicina. '

Aprobado por el H. Consejfo Universicar
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MAPA CURRICULAR
Mapa curricular de la especialidad en Epidemiologia
Afto Académico
i T : i
ASIGNATURAS H c ASIGNATURAS H G ASIGNATURAS H c
Epidemiologiz bésica | 30 4 Epkiemiclogiadelas | 15 2 Epideminlogiadelas | 15 2
enfermedades enfarmedades
- infecciosas. neoplasicas
2
k]
Sociclagia de la a0 4 Epidemiclegia de las . 15 2
E salid enfermedades 15 | 2 | innunclogia
2 cardiovasculares
15 2 .
& Demografia Epldemiologia de las :‘;‘Eﬁ:&iﬁ 15 2
p emennedades "
'agf ) 18 2 cronicn- ) i5 2
E Sedud ambiental degenerativas Wéto do para o " )
@ Epidemiologia de la frabajo de carmpo.
salud de a madre y 15 2
del nifio
Seminario de nvestiaacion
investigacicn Metodoiogia de Ia 30 4 | Bicestadistical i 4 am“?éﬁa:?a 15 2
investigacion L
dentica informatica y (sctura epidemiobglz.
critica de articulos 30 § N .
Bioestadistica | 30 4 | médicos Relacobndelescrio | 30 | 4
Seminaric Administrackn y introduceidn & fa 15 2
de educacion economia de la didactica.
salud. Salud pliblica iS5 2
Eticay 15 2 | Beguridad social 15 2
prifesionalismo
médico
Trabajo de atencion
médica(Desempefio | Desempefio clinico 2440 61 Desempefio clinico 2440 g1 Desempefia clinice 2440 ¢ 81
clinlco-prictico) practico | practico il practico Il
Totales 9 263 | 8 g 2580 | & 8 250 | 77
H= Horas C= Créditos Total de asignaiuras= 26 Totat de créditos= 245
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

Perfil del egresado Ohijetivos de las asig
Ol 4111 1] 1} 1

g|10/1[2/3{4]5]|6|7

[ )
D
oo
[=> N em)
-~ o
[= & B )

Conocer integralmente 1a historia natural y social de las enfermedades
mas frecuentes y coadyuvar a la solucidn racional de los problemas de § X| X| X| X X| X| X[ X
saiud.
Conocer el perfil de morlalidad y morbilidad del pais. X
Aplicar la metodologia v técnicas de atencion médica de los tres niveles X| X[ X[ X
de atencion.

Conocer y aplicar el método cientifico para diagnosticar y tratar las
enfermedadss méas frecuentes de la poblacion mexicana. X X X
Aplicar con sentido critico los recursos de prevencion, diagnéstico,
tratamiento y rehabilitacion en la atencion de los pacientes, XX | XEX[X] X
Seleccionar, analizar y valorar la literatura médica de su especialidad
aplicandota con pertinencia a su quehacer cofidiano con el fin de X X
‘'sustentar, profundizar y ampliar sus acciones profesionales.

Participar en acciones de educacion para la salud dirigidas. a los
pacientes y grupos sociales, asi como en la difusion del conocimiento X X
médico a sus pares y a las nuevas generaciones de profesionzles de la
salud.

Utilizar los enfoques metodologicos de la investigacion y de las
humanidades para fomar decisiones médicas bien sustentadas. XXX X

Realizar la practica de la especialidad con un comportamiento ético,
asumiendo una postura apropiada ante los dilemas del gjercicio de la
medicina y aplicar los principios bicéficos y legales vigentes, en la XiX
atencidn de la salud, educacion y la investigacion clinica, asi como en ia
relacion meédico-paciente.

Especializacion en Epidemiologia
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01. Epidemiologfa basica: Analizar ia importancia de la epidemiologia para aplicarla en el estudio del proceso salud-enfermedad relacionando las fuentes de
informacion en salud y el estudio del comportamiento de las enfermedades, asi como analizar los métodos de laboratorio pertinentes en la vigilancia e
invesligacion epidemiolégica. :

02.- Sociologia de fa salud: Analizar las impficaciones sociales del proceso salud-enfermedad, asi como la utilizacion de la estrategia de Atencién Primaria de la
Salud (APS}, el concepto de seguridad social y el modelo mexicano en contexto de otros modelos

03. Demografia: Analizar el papel de la demografia en la investigacion epidemiolégica, en los sistemas de salud y ef metodo de andlisis més pertinente para el
analisis del comportamiento de las enfermedades de la poblagcién

04. Salud ambiental: Analizar los factores ambientales y los programas de saneamiento ambiental que se utilizan en Ia vigilancia e investigacién epidemioldgica.
05. Metodologia de la investigacién clentifica: Aplicar el método cientifico en la operacion de sistemas de vigilancia epidemioldgica y en el disefio de proyectos
de investigacion, de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana 313.

(6. Bioestadistica 1: Seleccionar los métedos de recoleccion, organizacion, procesamiente de datos y el método estadistico més pertinente para el analisis del
comportamiento de las enfermedades de la poblacion.

07. Administracién y economia de la salud: Analizar los vinculos entre Ia economia y el secfor salud, los elementos involucrados en el proceso de produccion
en los servicios de salud asi como utilizar las técnicas de evaluacion econdmica y los aspectos que vincula la calidad de la atencién con los conceptos de
eficiencia, equidad y calidad de atencion

08.Etica y profesicnalismo médico: Analizar la importancia de la ética en ol desempefic profesional del médico especialista para penerla en practica en el
ejercicio de la especialidad.

09. Desempefio clinico practice I: Desarroliar los procedimientos médicos comunes a a especialidad en escenarios reales; de acuerdo a la pertinencia,
evidencia cientifica actual, dispenibilidad y accesibilidad, realizandolos de conformidad con los estandares establecidos y las categorias de Hiss y Vanselow,
organizando las estrategias de atencion médica que permitan abordar y resciver eficazments la mayor parte de los problemas médicos especificos de k
especialidad con efica y humanismo, mostrando compromiso para ¢on el paciente, st famifia, el equipo de salud y la sociedad en general

10. Epidemiologia de las enfermedades infecciosas: Aplicar la epidemiologia mofecular en el estudio de las enfenmedades infectocontagiosas analizando la
ocurrencia de las enfermedades infecciosas en México y contrastarlas con su ocurrencia mundial y disefiar un proyecto de investigacion que estudie Ja historia
natural de las enfermedades infecciosas y las medidas de prevencién que modifiquen su curso.

1. Epidemiologia de las enfermedades cardiovasculares: Analizar fa ocurrencia de 12 enfermedad cardiovascular en México y contrastaria con su ocurrencia
mundial, fa historia natural de las enfermedades cardiovasculares asi como la aplicacion de la epidemiologta en el estudio de las enfermedades cardiovasculares.
12. Epidemiologia de las enfermedades cronico-degenerativas: Analizar Ia ocuirencia de las enfermedades cronico-degenerativas en México y mundial, sy
historia natural y las medidas de prevencién que modifiquen su curso.

13. Epidemiologia de Ia salud de la madre y del nifio: Analizar la evolucion del perfil de morbilidad y mortalidad en el grupo matermo—infanti, el enfoque de
riesgo en  individuos y grupos expuestos, fa metodologia existente para la seleccién de estrategias de intervencion y los indicadores positivos de utilidad para
evaluar la atencion de la salud de la madre y el nifio estableciendo un sistema de evaluacion, o Py
14. Bioestadistica lI: Aplicar diversas técnicas estadisticas para el analisis de dos 0 ms variables en estudios epidemiolégicos. PN AR
15. Informética y lectura critica de articulos médicos: Analizar I bibliografia sobre prueba diagnostica, curso clinico y prondstico de !asidistintas patolégicas

g

istema nacional de salud, aplicando los paguetes estadisticos electranicos isig de datos. VAR IiE
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16. Infroduccion a la didactica; Comprender la educacitn, los procesos de ensefianza y aprendizaje y sus bases psicolégicas con ia finalidad de lograr una
comunicacion efectiva con otros residentes, especialistas y pacientes para proponer programas de educacian en salud en el area de la especialidad.

17. Seguridad social: Analizar los aspectos doctrinarios de la seguridad social en el mundo y particularmente en México, las prestaciones def Seguro Social, los
aspectos econdmicos y administrativos que hacen factible la seguridad social en México

18 .Desempefio clinico practico Il: Desamollar fos procedimientos médicos comunes a la especialidad en escenarios reales; de acuerdo a la perfinencia,
evidencia cientifica actual, disponibilidad y accesibilidad, realizandolos de conformidad con los estandares establecidos y las categorias de Hiss y Vanselow,
crganizando las estrategias de atencidn médica que permitan abordar y resolver eficazmente la mayor parte de los problemas médicos especificos da la
especialidad con ética y humanismo, mostrando compromiso para con el paciente, su familia, el equipo de salud y Ia sociedad en general

19. Epidemiclogfa de las enfermedades neopldsicas: Analizar la ocurrencia mundial, la historia natural , las medidas de prevencion, fa aplicacion de la
gpidemiologia molecular de las enfermedades neaplasicas, asi como la investigacion que estudia la historia natural de estas enfermedades y modifiquen su
Curso .

20. Inmunologia: Analizar los aspectos inmunoi6gicos y su utilidad en el control, en la erradicacion y en las pruebas de laboratorio para aplicarlos en la vigilancia
e investigacion epidemiologica.

21. Métodos de laboratorio: Analizar ias pruebas de laboratorio mas adecitadas para &l estudio de las enfermedades transmisibles y prevenibles por medio de
vacunas.

22. Método para el frabajo de campo: Disefiar las estrategias metodologicas para investigar y hacer propuestas para resolver dichos problemas de salud,
evaluando los sistemas de vigilancia epidemioldgica en los servicios de salud y los problemas de salud que ocuren en a poblacion.

23. investigacion aplicada a la epidemiologla: Analizar los principios basicos de la teoria general del conocimiento, las bases filoséficas de la investigacion y fa
aplicacion de las normas internacionales, nacionales e instifucionales que rigen la investigacién cientifica.

24. Redaccidn del escrito médico: Elaborar el informe final del proyecto de investigacidn acorde con la Norma Oficial Mexicana 313 {tesis).

25. Salud publica: Analizar la historia natural de la enfermedad y los niveles de prevencion, considerando el panorama epidemiolgico regional y nacional.

26 Desempeiio clinico practico Ill: Desarrollar fos procedimientos médicos comunes a la especialidad en escenarios reales; de acuerdo a la pertinencia,
evidencia cientifica actual, disponibilidad y accesibilidad, realizindolos de conformidad con los estandares establecidos y las categorias de Hiss v Vanselow,
organizando las estrategias de atencion medica que permitan abordar y resolver eficazmente Ia mayor parte de los problemas médicos especificos de la
especialidad con ética y humanismo, mostrande compromiso para con el paciente, su familia, el equipo de salud y la sociedad en general

Especializacién en Epidemiologia o Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS DEL PRIMER ARO.

ASIGNATURAS “Actividad | Horas | Horas : Créditos
Teotia | Practica j

Epidemiclogia basica Teorica : 30 4
Sociologia de la satud Teorica 3¢ 4
Demografia Tedrica 15 2
Satud ambiental Tedrica 15 | 2
Metodologia de la investigacion cienfifica | Tedrica 30 4
Bioestadistica i . Tebrica 30 4
Administracion y economia de la salud Tedrica 30 4
Etica y profesicnalismo médico . Teorica 15 C2
Desempeifio ¢linico practico | Practica 2440 81

TOTALES 195 § 2440 87
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DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS DEL SEGUNDO ARC.

ASIGNATURAS Actividad : Horas | Horas | Creditos
: " . Teoria Prégtica
Epidemiclogia de las enfermedades Tebrica 15 | 2
infecciosas ; ‘
Epidemiologia de las enfermedades Tebica | 15 2
cardio-vasculares |
Epidemiologia de las enfermedades Tedrica 15 2
crénico-tlegenerativas
' Epidemiologia de la salud delamadrey | Tedrica 19 2
del nifio
' Bioestadistica I . Tedrica 30 0 P4
Informética y lectura critica de articulos Tebrica 30 4
médicos
i Intreduccion a la didactica Tedrica 15 P2
i{ H
Seguridad social | Tedrica 5 L2
Desempefio clinico practico  Practica L 2440 61
- TOTALES 150 2440 1 81
; |
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DESCRIPCION DE LAS ASIGNATURAS DEL TERCER ANO.

ASIGNATURAS d Horas | Horas | Grécitos
_ é'i'eoria : Practica
 Epidemiologia  de  las  enfermedades Tobrca |75 e
neoplésicas |
' Inmunelogia | Tedrica | 15 2
' Métodos de laboratorio ; Tebrica | 15 2

- Método para el trabajo de campo

i Tebrica

15

Investigacion aplicada a la epidemiologfa . Tedrica 15 2
Redaccion del escrito médico i Tedorica | 30 4
Salud pabiica Tebica |15 3

Desempefio ¢linico practico fii

| Practica

2440

61

TOTALES

120

2440 |

77
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DESCRIPCION SINTETICA DE LAS ASIGNATURAS DEL PRIMER ARO

EPIDEMIOLOGIA BASICA
Horas totales: 30
Horas fedricas: 30
Créditos: 4

Objetivo:

Analizar la importancia de la epidemiologia para aplicarla en el estudio del proceso salud-
enfermedad relacionando las fuentes de informacion en salud y el estudio del comportamiento de las
enfermedades, asi como analizar los métodos de laboratorio pertinentes en la vigilancia e
investigacién epidemiologica.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: FUNDAMENTOS EPIDEMIOLOGICOS:

1. Concepto de epidemiclogia.

2. Desarrollo historico de 1a epidemiclogia.
3. Usos de la epidemiologia.

4, Medelos causales en epidemioiogia.

UNIDAD DIDACTICA: MORBILIDAD Y MORTALIDAD:

Concepto de morbilidad.

Concepto de mortalidad.

Clasificacian intemacional de enfermedades.
Fuentes de informacion en epidemiologia.
Mortalidad y el certificado de defuncidn.
Sisternas de vigilancia en epidemiologia.
Sistemas de informacion.

Nog ke wWND -

UNIDAD DIDACTICA: MEDIDAS DE OCURRENCIA;

1. Medidas de ocurrencia de enfermedad
a) nlimeros absolutos.
b) incidencia.
¢) incidencia acumulada.
d) prevalencia
2. Medidas de ocurrencia.
Rélacion de la ocurrencla de enfermedades.
! 4 Me&didas crudas y especificas.
% :5;+ Céiculo de medidas de ocurrencia.
i 6 Med|das de comparacion de [a ocurrencia de la enfermedad.

Especializacion en Epidemiclogla Aprobado por el H, Consejo Universitario en
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7. Razones y diferencias.
8. Proporcién atribuible.
8. Ajuste de tasas.

UNIDAD DIDACTICA: TAMIZADO EN EPIDEMIOLOGIA;
Concepto de sensibilidad,
Concepto de especificidad.
Concepto de valor predictivo.

- implicaciones de las medidas de sensibilidad.
implicaciones de |a especificidad.
fmplicaciones del valor predictivo, prevalencia y tamizado.

2

UNIDAD DIDACTICA: DETECCION MASIVA:

1. Deleccion masiva de:

& cancer cérvico-uterino.

b. cancer de mama.

c. diabetes.

d. hipertension.

Deteccion masiva en instituciones de salud.

Variables de tiempo, lugar y persona,

Tendencias en el compartamiento de las enfermedades.

Efectos de edad, periodo y cohorte.

Analisis de conglomerados.

Metodos de analisis para e} comportamiento de las enfermedades.
Procedimientos en el analisis del comportamiento de de las enfermedades.
Fuentes de informacién y medicion en el estudio de los problemas de salud.

CooNmO AN

documental y resclucion de problemas.

Criterios de evaluacion: Exémenes: 60 %, participacion 40% {Presentacion de trabaj

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Bonita R, Beaglehole R, Kjellstrom T. Basic Epidemiclogy. 2a ed. Washingfon D.C: World
Heaith Organization. CPS-OMS; 2008.

2. Ruiz Morales A, Morillo Zarate LE. Epidemiologia clinica; [nvestigacidn clinica aplicada.
México: Médica Panamericana; 2008.

3. Breih J. Epidemiclogia Critica: ciencia emancipadora e interculturalidad. Buenos Aires:

Universidad Nacional de Lanas, Departamente de Salud Comunitaria, Gestlon y-politicas.de T

salud; 2007. RN

Greenberg, Raymond S, Medical Epidemiology. 4% ed. México; Manual modemo 2005 )

Gordis L. Epidemiotogia. 32 ed. Barcelona: Masson; 2005. SEENES

oo
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8. Szklo M, Nieto J. Epidemiclogia infermedia, Concepios ¥ aplicaciones. Ed. Diaz de Sanfos:
Espafia; 2003.

7 Garcia Padilla F, Gonzélez de Haro F. Concepto de epidemiclogia. Saiud plblica y educacion
para la salud. Barcelona: Masson; 2006.

8. Frutos Garcia José, Royo Bordanada M. Salud Pibiica y Epidemiclogfa. Espafia; Ed. Diaz de
Sanfos, 2006.

9. Blanco Restrepo J, Maya Mejia J. Fundamentos de salud pablica. 2a ed, Bogota: Corporacion
nara investigaciones biologicas; 2005.

10. Meneghel SN. Epiderniologia. Brasil: Ultra; 2008.

11. Vaughan P, Morrow RH. Salud comunitaria. Sistemas de notificacion y vigilancia. México: Ed.
Latinoamericana; 2006, Cap. 5.

12. Fletcher R, Fletcher S, Wagner EH. Epidemiologia clinica. 2a ed. Espafia: Masson; 2003.

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemioiogia, Maestro en Salud
Piiblica o Doctor en Epidemiologia

Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesion extraordinaria el 27 de junio de 2011
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SOCIOLOGIA DE LA SALUD

Horas totales: 30
Horas tedricas: 30
Creditos: 4

Objetivo:
Analizar las implicaciones sociales del proceso salud-enfermedad, asi como la utilizacién de la

estrategia de Alencion Primaria de la Salud (APS), el concepto de seguridad social y ef modelo
mexicano en contexto de ofros modelos.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: FUNDAMENTOS DE SOCIOLOGIA EN EL AREA DE LA SALUD:
1. Concepios de sociologia,
2. Enfoque socioldgico del proceso salud-enfermedad.
3. Andlisis socioldgico de la practica médica.
4, Estructura social.
5. Caracleristicas sociales del area urbana, sub-urbana y rural.

UNIDAD DIDACTICA: ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD: -

1. La atencion primaria de [a salud:
a. Definicion.
b. Objetivos
c. Propésitos.
d. Antecedentes.
e. Proceso historico.

2. Elareay el programa de fomento a la salud en el IMSS.

3. Implementacién del programa de fomento a la salud en el IMSS.

UNIDAD DIDACTICA: SEGURIDAD SOCIAL:
1. Laseguridad social en et mundo.
a. Concepio de seguridad social.
b.  Evolucién y desarrollo historico.
La seguridad social en Latinoamérica.
a.  Evolucién y desarrollo.
b. Seguridad social y asistencia piblica.
¢. Crisis de la seguridad soctal.
d. Alternativas.
La seguridad social en México,
a.  Antecedentes.
b. Evolucion y desarrolio.
¢.  Estado actual de la seguridad social.
d. Comparacion entre la seguridad social de Estados Unidos y México.
Prestaciones en dinefo.
Prestaciones en especie.
Prestaciones sociales.

e L
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7. Campos de aplicacion y personas protegidas por la seguridad social.

UNIDAD DIDACTICA: SALUD PUBLICA:
1. Conceptos de salud piblica,

2. Enfoque sociolbgico de a salud comunitaria.

3. Concepto de campo de saiud,

4. Teoria del riesgo.

5. Taller para aplicar la metodologia del diagnéstico de factores de riesgo.

8. Promocion ds la saiud.

7. Educacion para la salud.

8. Parlicipacion social y educacion para la saiud.

8. Sistemas locales de salud y participacion local,

10. Las medicinas tradicionales paralelas a [a medicina institucional en México.
a. Proceso historico. )
b. Caracteristicas.
¢. Funcién social.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida, preguntas Infercaladas, anélisis
documental y resolucion de problemas,

Criterios de evaluacién: Examenes: 60 %, participacion 40% (Presentacion de trabajos)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Villalobos Hidalgo J. Gestidn sanitaria para los profesionales de la salud. Barcelona: Mc
Graw Hill; 2007. :
2. Donati P. Manual de sociologia de ta salud. Espafia: Diaz de Santos; 1994.
3. Valpardo |, Corella J.M. Sistemas de salud, diagnéstice y planificacion. Espafia: Diaz de
Santos; 2001,
4, Gufiérrez Arriola A. México dentro de las reformas a los sistemas de salud y de seguridad
social en América Latina. México: Siglo veintiuno; 2002.
Panorama Social en América Latina; Naciones Unidas CEPAL; 2006.
Estudios econdmicos de América Lating y el Caribe: Renouf Pub Co Ltd; 2006.
Rebolledo P.L., Rivas M.J. La Seguridad Social en América Latina. Revista Mexicana de
Seguridad Social. Mex 34: 20-28. 2008.
8. Garcia Manzo N.T. La epidemioclogia en la seguridad social. CICS. México, p. 216-223.
1994, :
9. Consejo Nacional de Poblacion. Situacion actual de las y los idvenes en Mexico. Diagnostico
socio-demografico. México, D.F.: Conapo; 2002.
- 10. Mendleta vy Nafiez L. Salud pdblica y promocién de la salud México: instituto de
Investigaciones Sociales de la Universidad Nacional Auténoma de México.; 1980.
hip.//bocks.google com mx/books?g=+inauthor.

~No >

o ."ﬁéfﬁ""ﬁfSEégia’afiéﬁco del maest;peg@, : e Gapeqialista en Enidemiologia o Médico Especialista en
! ‘Sglud Pablica. A5 e,
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DEMOGRAFIA -
Horas fotales: 15 :
Horas {edricas; 15
Créditos; 2

Objetivo:
Analizar el papel de la demografia en la investigacion epidemicldgica, en los sistemas de salud y el
método de anélisis mas pertinente para el anélisis del comportamiento de las enfermedades de [a
poblacion.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: FUNDAMENTOS DE DEMOGRAFIA:

1. Demografia
a. Definicién
b. Importancia
¢. Cambios historicos de la demografia.
d. lademografia como ciencia.
g. Teoria Malthusiana.
2. Dimensidn estatica ¢ demografia estructural
a. Edad
b. Sexo
¢.  Estado civil.
d
e

Actividad econdmica

Ubicacion.
3. Dimension dinamica o demografia dindmica
Cambios en las variables demogréaficas basicas.
Fecundidad.
Mortalidad.
Migracion.

Qoo

UNIDAD DIDACTICA: APLICACION DE LA DEMOGRAFIA;

1. Fuentes de informacion

a. Estadisticas vitales.
b. Censos.
¢. Encuestss, ete,
2. Estructura por edad de la poblacion.

a.  Piramide de edades.
b. Diagrama de Lexis.
3. Tasas, razones y proporciones.
4, Anahszs socio-demogréafico de la mortalldad fecundidad y migracion.
5. Condicionantes de cambios demograficos.
6. Politicas de poblacion.
Especializacion en Epidemiologia Aprobado por ef H. Consejo Universitario en
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7.

UNIDAD DIDACTICA: SALUD PUBLICA:

1.
2
3
4
5
8.
;
8
9
1

0.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida, preguntas intercaladas, analisis
documental y resolucion de problemas.

Criterios de evaluacion: Exdmenes: 60 %, participacién 40% (Presentacion de trabajos}

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1.

2
3.

o n

AR et

. Enfoque socioldgico de la salud comunitaria.

. Concepto de campo de salud.

. Teoria del riesgo.

. Taller para aplicar la mefodologia del diagnéstico de factores de riesgo.

. Educacion para la salud.
. Participacién social y educacion para la salud.

. Donati P, Manual de sociologia de la salud. Espafia: Diaz de Santos; 1994.

. Mendieta y Nofiez L. Salud pablica y promocion de la salud México: Instituto de

Campos de aplicacion y personas protegidas por la seguridad social,

Conceptos de salud publica.

Promocion de la salud.

Sistemas locales de salud y participacion local.

L.as medicinas iradicionales paralelas a la medicina institucional en México.
a. Proceso historico.

b. Caracteristicas.

c. Funcidn social.

Villalobos Hidalgo J. Gestion sanitaria para los profesionales de Ia salud. Barcelona: Mec
Graw Hill; 2007.

Val-pardo 1, Corella J.M. Sistemas de salud, diagnostico y planificacion. Espafia: Diaz de
Santos; 2001.

Gutiérrez Ariola A. México dentro de las reformas a los sistemas de salud y de seguridad
social en América Latina. México: Siglo veintiuno; 2002.

Panorama Social en América Latina: Naclones Unidas CEPAL, 2006.

Estudios econdmicos de América Latina y el Caribe: Renouf Pub Co Lid; 2008.

Rebolledo P.L., Rivas M.J. La Seguridad Social en América Latina. Revista Mexicana de
Seguridad Social. Mex 34: 20-28, 2009.

Garcia Manzo N.T. La epidemiologia en la seguridad social. CICS. México, p. 216-223.
1994, :

Consejo Naclonal de Poblacion, Situacién actual de las ¥ los jovenes en México. Diagnostico
socio-demografico. México, D.F.: Conapo; 2002.

Investigaciones Sociales de la Universidad Nacional Auténoma de México.; 1980.
http://books.agogle.com.mx/books ?g=+inauthor:

Aprobado por el H. Consejo Universit
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Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida, preguntas intercaladas, anéfisis
documental y estudios de casos.

Criterios de evaluacion: Exdmenes: 60 %, participacion 40% (Presentacion de trabajos).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Piedrota Gil, Galvez R, Sierra SA, MC: Saenz Gorzalez, Fernandez J, Safleras L, Cueto A,
Gestal J. Medicina preventiva y salud publica. 10% ed. Espafia. Masson; 2002.

5 Saldino Daban L. Indicadores de salud de uso mas frecuente en epidemiologia. Cap 11.
Salud publica y educacion para la salud. Barcelona Espafia: Masson; 2006.

3. Bayame Vea HD, Pérez Pifiero J, Méndez Jiménez J. Las transiciones demogréfica ¥
epidemiolégica y la calidad de vida objetiva en la tercera edad. Geroinfo; RNPS; 2006. Vol.
1.

4. Kalache A, Barreto SM, Keller 1, Achenbaum W. Global Ageing . The demographic revolution
in all cultures and societies. The Cambridge Handbook of Age and Ageing. Cambridge:
Cambridge University Press; 2005.

5 Jeune B, Christensen K, Biodemoigraphy and epidemiology of longevity. The Cambridge

" Handbook of Age and Ageing. Caambridge : Cambridge University Press; 2005.

6. Victor C. The epidemiology of ageing. The Cambridge Handbook of Age and Ageing.
Cambridge : Cambridge University Press; 2005,

7. Santos Preciado JI, Villa Barragén JP, Garcia Aviles MA, |edn Alvarez G, Quezada Boiafios
S, Tapia Conyer R. La fransicion epidemiolégica de las ¥ los adolescentes en México. Rev.
Salud pliblica de México; 2003. Vol. 45. supl 1.

8. Consejo Nacional de Poblacion. Situacion actual de las y los jovenes en México. Diagnostico
socio-demografico. México, D.F.; Conapo; 2002,

9. De la Fuente JR. La selud en un México en transicion. Salud plblica de México; 2004,
Vol.46, N° 2, marzo-abril, pp. 164-168.

10. Garcia Alvarez M. “Introduccion a la teorfa de la probabiidad” 17 Ed. México: Fondo de
Cultura Economica; 2005.

Perfif profesiografico de! maestro: Médico especialista en Epidemiologia, Médico Especiatista en
Salud Piiblica o Demdgraio en Salud.

Aprobado por el H, Consejo Universitorio en
sesién extraordinaria el 27 de junio de 2011
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SALUD AMBIENTAL
Horas totales: 15
Horas tedricas; 15
Créditos: 2

Objetivo:
Analizar los factores ambientales y los programas de saneamiento ambiental que se utilizan en la
vigilancia e investigacién epidemiologica.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: FUNDAMENTOS DE SALUD AMBIENTAL:

1. Conceptos
a. Salud
b.  Determinantes de nivel de salud en una poblacion (Medelo de campo de salud de
Laionde).
c. Ambiente
d. Salud ambiental,
2. Tipos y caracteristicas de los contaminantes atmosféricos
a.  Ambiente flsico-quimico (aire, agua, suelo, clima, nivel de ruido, nivel de radiacion)
b.  Ambiente bioldgico (bacterias, virus, hongos, parésitos, flora, fauna)
C. Ambiente psico-social (trabajo, vivienda, fransporte, familia, comunidad, estrés,
crecimiento urbano)
d.  Mecanismos y fuentes de contaminacion.
& Peligro ambiental (fradicionales y moderos: cambio climatico, desastres, agua etc.)

UNIDAD DIDACTICA: PROGRAMAS DE SANEAMIENTO AMBIENTAL

1. Fuentes de abastecimiento de agua.
. Sistemas de almacenamiento, potabilizacion y distribucion,
. Eliminacién de aguas residuales.
. Control sanitario de alimentos.
a. cadena alimenticia.
b. esténdar de calidad.
C. agua, leche y derivados, came.
. Clasificacion de los desechos.
a. procedimientos y frafamientos,
b.  mecanismos de contaminagion.

. Caracteristicas de la vivienda.

a. dimensiones, iluminacién, ventilacién,

b. tratamiento de desechos y de aguas servidas.
- Contaminantes quimicos, biolégicos y otros.
. Fauna nociva y fransmisora.

Especializacion en Epidemiociogfa ' Aprobado por el H. Consefo Universitario en
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a. Dengue, paludismo, Chagas, ricketsiosis, rabia, brucelosis.
b. Caracteristicas morfologicas.
¢ Habitat,
d. Participacion en la cadena de transmision.
9. Programas de control.
a. Faunanociva.
b. Técnicas de contro! y saneamiento ambiental.
¢. Programas de control de fauna nociva.
d. Saneamiento ambiental.

UNIDAD DIDACTICA: METODOS DE ANALISIS:

1. Evaluacion ¢ analisis:
a. Bioisico.
b. Socio-cultural.
¢. Econdmico
2. Métodos de anélisis:
a. Modelo FPEEEA.
b. Enfoque eco-sistémico.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida, preguntes intercaladas, analisis
documental y anélisis de ¢asos.

Critarios de evaluacién: Examenes: 60 %, participacion 40% {Presentacion de trabajos)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Pasetio R. El rol de la epidemiologia ambiental. El ambiente y la salud. tra ed. Quito Ecuador:
Instituto Superior di sanita; 2004. Seccion 1. Cap 6.
o Calderén Liantén CE, Romero Loaiza R, Gomez Blanco LE. Salud ambiental y desarrolic.
Universidad de Texas: Universo veintiuno; 2008.
3. Romieu |. Metodologia epidemiologica aplicada a estudios de salud ambiental. México: Instituo
- Nacional de Salud Publica; 2000. .
4, Léper Acufia D, Gonzélez de Lebn D, Moreno Sanchez AR, La salud ambiental en Mexico.
Universidad de Texas: Universo veintiuno; 2008,
5 Hemandez Cavaria F. Fundamentos de epidemiologia, el arte detectivesco de la invesfigacion
epidemiologica. San José Costa Rica: Ediforial Universidad estatal a distancia; 2002. Cap. 5.
. Comba Pietro, Harare R. El ambiente y la salud, Epidemiologia ambiental. Quito Ecuador:
o UTristitte Supgriore di Sanita; 2004.
7. Frités Garcia José, Royo MA, Salud piblica y spidemiologia. Espafia: Diaz de Santos; 2006.
. 8. .Sms J, Buttet ME, Equidad de género-y.sglud ambiental. Organizacién panamericana de la
27 Y galud: Harvard center for populatids &d "d%i%ment studies; 2002,
DS, SHe
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9. Lebel J. Salud: Un enfoque ecosistémico. Bogota Colombia: Alafomega Centro internacional de
investigaciones para el desarroiio; 2005.

10. Romieu 1, Lopez Moreno 8, Contaminacion ambiental y salud de los nifios en América latina y el
Caribe. Universidad de Texas: Instituto Nacional de Salud Piblica; 2002.

11. Colin Baird, Quimica ambiental. Barcelona Espafia: Edit Reverte; 2004,

12, Pruss-Ustun F, Corvalan C. Ambientes saludables y prevencién de enfermedades: Hacla una
estimacién de la carga de morbilidad afribuible al medio ambiente. France: Organizacion Mundial
de la Salud OMS; 2006.

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia o Médico especialista en
Salud Pablica.

Especializacién en Epidemioiogfa Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

Horas fotales: 30
Horas tedricas: 30
Créditos: 4

Objetivo:
Apficar el método cientifico en la operacidn de sistemas de vigilancia epidemiociogica y en el disefio
de proyectos de investigacion, de acuerdo con fa Nomma Oficial Mexicana 313.

" CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: METODOS EPIDEMIOLOGICOS

Concepto de [nvestigacion epidemiologica.
Estudios experimentales y no experimentales.
Causazlidad en epidemiologia.
Modelos causales.
Criterios de Bradford-Hil,
Diseiio de investigacion en epidemiciogia.
Usos y evaluacion de la investigacion epidemiclogica.
Estudios de brote.
Estudios ecoldgicos y transversales.
10 Estudio ecologico.
11. Estudio fransversal.
a. Justificacion de estudios ecolégicos y transversales.
12. Estudios de seguimienio.
a. Importancia.

000 NOO WD~

b, Caracteristicas, analisis e inferpretacion
¢. Planeacidn.
d. Evaluacion.
13. Estudio de casos y controles.
a. Evaluacion

b.  Comparacion de estudios de casos y controles vs cohortes.
14, Estudios experimentales,

* UNIDAD DIDACTICA: INTRODUCCION A LA INVESTIGACION CIENTIFICA.

-4 Panorama nacional en investigacion.

. 2.-Finalidd.y funcién de la investigacion clentifica.
‘ 3 La descnpc ion de fendmenos y la explicacion de |a realidad. La prediccion y el cont s'
7 1 salud y la enfermedad.
lociones, de teorfas de conocimiento.

Especializacion en Epidemiologla Aprobado por el H. Conseje Universitario en
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5. Interpretaciones y problemas filoséficos del conocimiento. Los elementos del conocimiento,
el sujeto, el objeto, la operacion cognoscitiva y el pensamiento. Las posturas del idealismo y
el realismo.

6. Teorias, postulados, axiomas, teoremas, corolario, hipdtesis, hechos y datos, conceptos y
constructos, estructuras tedricas, leyes, modelos, paradigmas.

7. Fuentes del conocimiento humano. La experiencia personal, la autoridad, el razonamiento
deductivo, el razonamiento inductivo, el método cientifico.

8. Limitaciones del método cientffico.

UNIDAD DIDACTICA: EL METODO CIENTIFICO.

La observacién cientifica.

Varlables.

Problema cientifico.

La hipbiesis en la investigacion clentifica
Recoleccion, procesamiento y anélisis de datos.

Ef control de ia investigacién cientifica.

Normas para la investigacion cientifica en medicina.
Limitaciones del método cientifico.

OO O Lo =

UNIDAD DIDAGTICA: EL PROTOCOLO DE INVESTIGACION CLINICA

1. Titulo y hoja frontal {datos de identificacian)

2. Marco Tedrico: a) Definicidn de! problema, b} Antecedentes, ¢} Justificacion, d} Hipétesis, e)
Objetivos.

3. Material y Métodos: a) Definicién del universo, b) Definicion de la muestra, ¢) Definicion de la
unidad experimental, d) Tamafio de la muestra, e) Criterios de inclusion, de exclusion, y de
eliminacion, 1) Definicién de variables y unidades de medida, g) Definicién conceptual de las
variables, h) Métodos estadisticos para procesar los datos y presentar la informacion, i)
Descripeion de la metodologia que se va a llevar a cabo, /) Seleccion de las fuentes, métodos,
técnicas y procedimientos de recoleccion de la informacion, K) :
informado en la investigacion epidemiclégica

- 4. Referencias bibliograficas.

9. Cronograma de trabajo.

8. Recursos humanos.

7. Recursos financieros.

8. Difusion.

Este protocolo servira para lievar a cabo el trabajo de investigacion y elaborar la tesis para cubrir uno

de los requisitos de egreso. Debera elaboraria con fa ayuda de un asesor con nivel, cuando; TErds .
de especialista. Presentarla en sl departamento de ensefianza de la institucion de saludsede; para-
valoracion de la metodologia, perfinencia, trascendencia y factibifidad, por medio del Comité, Local . .
de Investigacion de dicha institucion.

L F i
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Una vez aprobada, presentarla a la Coordinacién de Especialidades Médicas de la Facultad de
Medicina en Unidad de Posgrado e Investigacion con el Coordinador de especialidades médicas
para la auforizacién de la realizacion de la investigacion.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Exposicion, discusion dirigida, seminarios y asesorta
continua a lo farge de la elaboracion del protacolo.

Criterios de evaluacién: Protocolo de investigacion (lista de cotejo de acuerdo con la Norma
Oficial Mexicana 313}: 100%

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Hernéndez Sampleri Roberto. Metodologia de la investigacion. 32 ed. México: McGraw Hill
2003..

2. Eyssautier de la Mora Maurice, Metodologia de la Investigacion, Desarrollo de Ia
Inteligencia. 5ta edicion. México: International Thompson editores, 2008.

3. Manual para la elaboracion y aprobacion de proyectos de investigacion cientifica: Instituto
Maxicano del Seguro Social, 2008. :

4. Cegarra Sanchez José. Metodologia de la Investigacion Cientifica y Tecnoldgica. Madrid:
Ediciones Diaz de Santos, 2004.

3. Argimon PJM, Jiménez VJ. Metodos de investigacion clinica y epidemiolagica. 32 ed,
Barcelona: Elsevier; 2004,

6. Hemandez Cavaria F. Fundamentos de Epidemiologia, el arte detectivesco de la
investigacion epidemioldgica. Epidemiclogia experimental. San José Costa Rica: Editorial
Universidad estatal a distancia; 2002, Cap: 10.

7. Mefodologia de la investigacion en ciencias de la salud. México: £l Manual
Modemo/Facultad de Medicina UNAM; 2001. .

8. Hemandez AM. Metodologfa de la investigacion epidemiolégica. Disefio y analisis de
estudio. México: Médica Panamericana; 2005.

9. Arjimén Pallas JM, Jiménez Villa J. Métodos de Investigacién clinica y epidemiologica. 3ra
ed. México: Latinoamericana; 2004.

10. Hernéndez Cavaria F. Fundamentos de Epidemiologia, el arte detectivesco de la
investigacion epidemiologica. Cap. 14. Profocolo de Investigacién e informe final. San José

. Costa Rica: Editorial Universidad estatal a distancia; 2002.

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiclogia. Maestro en
[nvestigacién Clinica.

Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesién extraordinaria el 27 de junic de 2011
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BIOESTADISTICA |

Horas fotales: 30
Horas fedricas: 30
Créditos: 4

Objetivo:
Seleccionar los métodos de recolecsion, organizacion, procesamiento de datos y e método
estadistico mas pertinente para et analisis del comportamiento de las enfermedades de I poblacién.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: CONCEPTOS BASICOS DE BIOESTADISTICA

1. Definicidn de Conceptos basicos del método estadistico:
) Poblacién. '
) Muestra y tamafio de la muestra.

oM

)  Recoleccion, organizacién y analisis de los datos.
) Estadistica descriptiva.

)} Estadistica inferencial.

Universo, pobiacidn, muestra.

Variables.

Exactitud.

a. en la medicion.

b. enla inferencia.

) Anélisis de la exactitud en estudios epidemiologicos,
I} Sesgos, confusion, precision y validez.

k) Disefio de estudio epidemiologico.

I} Inferencia causal.

m) Andlisis simple, pareado, estratificado.

=K. 0 o O

UNIDAD DIDACTICA; ESTADISTICA DESCRIPTIVA.

1. Tipos de datos.
2. Presentacién tabufar de los datos.
3. Presentacion gréfica de los datos.

S

Especializacion en Epidemiologia

a)
b)
c)
d)
e)

El simbolo sumatoria.
Sintesis de datos

Histograma.

Paligono de frecuencia.

Pictograma

Diagrama de seciores.

Notas sobre las representaciones graficas.

36
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8. Medidas de posicidn:
a) Media,
b} Mediana.
c) Moda.
d) Percentiles, deciles y cuartiles.
e) Comentarios globales,

7. Medidas de dispersion:
a) Recorride, rango o ampiitud.
b) Desviacion media, varianza y desviacion tipica o estandar,
¢) Rango infer-cuartilico.
d) Coeficiente de variacion.

UNIDAD DIDACTICA: PRCBABILIDAD

1. Conceptos basicos y definiciones.
a) Fenomenos aleatorios y sucesos aleatorios.
b} Relaciones y operaciones entre sucesos.

2. Concepto de probabilidad y sus propiedades. .
a) Frecuencia y Ley de azar.
b) Reglade Laplace.
¢} Probabilidad condicionada.
d) Dependencia y dependencia de sucesos.

3. Aplicaciones del calculo de probabilidades en las ciencias de fa salud.
a} Diagnéstico clinico sin determinar a prevalencia de la enfermedad.
b) Diagndstico clinico considerando la prevalencia de {5 enfermedad.
¢) Prueba de pateridad.

UNIDAD DIDACTICA: VARIABLES ALEATORIAS Y DISTRIBUCIONES DE PROBABILIDAD.

Variables aleaforias.
Parametros de una variable aleatoria.
Distribuciones de probabilidad tedricas
Distribuciones de probabilidad normal.
Distribucién binomial
Distribucion de Poisson.
Disfribucion hiper-geométrica.
Distribucidn exponencial.
. Intervaids de confianza y de aceptacion.
10. Muestreo aleaforio.
11. Estimacion puntual.
12. Esfimacion por intervalo de confianza.
13, Limites de normalidad para variabies

© OO WN

paas-de. parametros desconocidos,
P‘\} .\.v‘.“!u:;;;»:‘; -

 UNIDAD DIDACTICA: HIPOTESIS

e AR AL 3T AN A A L,

: Plel_;_@;qg_[ﬁiento del probiema,
0 . Bd

Especializacion en Epidemiologia &gy s GESAprobodo por el H. Consejo Universitario
""" sesi6n extraordinaria el 27 de junio de 26;
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Hipotesis nula o hipétesis altemna.

Error tipo | y tipo i1,

Determinacion del tamafio adecuado de la muestra,
Significancia estadistica y significancia biolbgica.
Test de una y de dos colas.

Concepto de valor P.

Test con variables aleatorias continuas.

. Test de hipdtesis de intervalos de confianza.

10. Test con una muestra.

11. Test con dos muestras,

© W NO OB N

Estrategias de ensefanza-aprendizaje: Exposicién, discusion dirigida, aprendizaje cooperativo,
analisis grupal e individual de las tareas y resolucion de problemas.

Criterios de evaluacion: Exémenes: 60 %, portafolio de tareas 40%.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Visata V, Binacua B. Analisis estadisfico con SPSS para Windows: estadistica multivariante.
Madrid: Mc Graw Hill/ Interamericana, 1998,

Celis de Ia Rosa A. Bioestadistica. 2da Ed. México: Manual Modermo. 2008,

Wayne W Daniel. Bioestadistica: base para el analisis de las clencias de |a salud. 4ta Ed
Mexico: Limusa Wiley, Noriega editores, 2007.

Nordness Robert J. Epidemiologia y bioestadistica; secretos. Madrid: Elsevier, 2008,

Garcia JE. Estadistica descriptiva y nociones de probabilidad. México; Thompson, 2005.
Spégni de Barletta B, Dante Bergagna A, Roldan G, Lépez de Abdala M. Estadistica basica,
3ra edicion. Santa Fé, Argentina: Universidad nacional del litoral 2005, p. 298,

7. Martin Andrés A, Luna del Castillo JD. Bioestadistica para fas ciencias de 1a salud. Madrid
- Espafia: Capits! Ediciones. 2004, p. 672.

8. Bardn Lopez F, Ruiz Diaz F. Bioestadistica. México: Thomson. 2008, p. 312,

who

oo

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia. Médico especialista en
Estadistica. Maestro en Ciencias de Iz Salud.

Especializacion en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en

sesion extraordinaria el 27 de junio de 2011
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ADMINISTRACION Y ECONOMIA DE LA SALUD

Objetive:

Analizar los vincuios entre la economia y el sector salud, los elementos involucrados en el proceso
de produccion en los servicios de salud ast como ufilizar las técnicas de evaluacion econbmica y los
aspecios que vincula la calidad de la atencién con los conceptos de eficiencia, equidad y cafidad de

atencién.

UNIDAD DIDACTICA: PRINCIPIOS DE ECONOMIA DE LA SALUD.

N ORGP

UNIDAD DIDACTICA: CRITERIOS DE EVALUACION EN ECONOMIA DE LA SALUD.

WoN®DO W

Desarrollo econdmico y demografico.
Definicion de economia de |a salud,
Principales campos de estudio.
Agentes econdmicos.

Economia de mercado.

Mecanisme de precios.

Modelo de competifividad perfecta.

Insumos.

Funcion de produccion.

Producios.

Productividad.

L as cuentas nacionales.

Pasos en la determinacion de las finanzas.
Gastos del sector salud.

Fuentes de financiamiento,

Componentes de los costos.

a) Fiio, variable.

b) Total, unitario.

¢) Marginal.

d) BDirecto e indirecto.
e} Capital y recurrente.
e = =1 - Analisis de minimizacion de costos.
gy P Coslo'efectividad.
3. Costo-beneficio.
© 21 4.1 Costo-ufilidad.
.5, ; Célculoide costos y efectos nefos.

'CONTENIDO

Universidad Autdnoma de Yucatdn

Horas fotales: 30
Moras fedticas: 30
Crédifos: 4

Aprobado por el H. Consejo Universitario er
sesién extracrdinaria el 27 de junio de 2011.
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6. Reglas de decision y analisis de sensibilidad.
7. Vision y misién para los sistemas de salud.

8. Establecimiento de prioridades,

9. Estimacion de la efectividad de intervenciones.

UNIDAD DIDACTICA: PROCESO ADMINISTRATIVO.

Definicion de administracion.

Proceso administrativo: planeacion, integracion, organizacién, direccidn v control,
Enfoques de administracion en servicios de salud.

Sistemas cerrados y abiertos.

Modelo téenico burocratico y modslo organico contingensial,
Alencién primaria a la salud. )

Sistema e institucionas de salud.

Modelo de proceso de atencién médica.

Concepto de:

a.  Investigacion de operaciones.

b, Técnicas de asignacion de recursos materiales.

¢.  Técnica de seleccion de recursos materiales.

10. Técnicas para solucién de conflictos.

11. Sistemas de evaiuacion.

12. Desempefio organizacional,

13. Papel del epidemidlogo en los servicios de salud.

14. Teorfa de toma de decisiones.

15. Modelo de racionalidad ilimitada en [as organizaciones de salud.
16. Calidad de la atencién médica.

17, Garantia de calidad en los servicios de salud.

18. Organizacién, funciones y actividades de los servicios de medicina preventiva en el IMSS.

WLOoONDO WM -

UNIDAD DIDACTICA: EPIDEMIOLOGIA CLINICA Y HOSPITALARIA

Estrategias para la elaboracion de un diagnéstico clinico.
Diagnéstico clinico,

Concordancia intra-observador e infer-observador.
Concordancia clinica.

Fruebas diagndsticas.

a) Interpretacion de pruebas diagndsticas.

b) Sensibilidad y especificidad,

¢) Curvas ROC de probabilidad.

d) Matematicas simples.
€)

B Lo RO

Arbol de decision.
f) Diagndstico tempranc y pruebas de deteccion.
6. Elaboracién de prondstices.
7. Racionalidad de un tratamiento.
a) Cambios en el tratamiento,
b) Adherencia al tratamiento.
8. Epidemiologia hospitalaria,

B i
oot i e 5 A e i AR AT PTS

Especinlizacién en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesion extraordinaria ef 27 de junio de 2011
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a) Ecosisterna hospitalario.
b) Infeccion en hospitales.
¢} Guias para la prevencion y control de infecciones urinarias hospitalarias.
d) Contro! del ambiente hospitalaric.
e) Prevencién de infecciones intra-hospitalarias.
fy ~ Técnicas de aislamiento.
8. Vigilancia epidemiologica hospitalaria.
9. Evaluacidn de los sistemas de vigilancia epidemioldgica.
10, Sistemas de vigilancia epidemiologica hospitalaria.
11. Guias para el control de infecciones en ef personal hospitalario.
12. Infecciones en hospitales.
13. Calidad de a atencion medica.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Presentacion de los estudiantes, discusion dirigida,
aprendizaje cooperativo, analisis grupal e individual de las tereas y resolucion de problemas.

Criterios de evaluacién: Examenes 80 %, portafolio de tareas 40%.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.

1. Guia del producior de cuentas nacionales de salud: con aplicaciones especiales para los
paises de ingresos bajos y medios, Ginebra: OMS 2004. p. 334.

2. Gimeno JA, Rubio §, Tamayo P. Economia de la salud: fundamentos. Madrid: Diaz de
Santos; 2006. p. 298,

3. Antequera VJM, Arias ME. Sistema sanitario y recursos humanos. Manual para gestores y
profesionales. Madrid: Diaz de Santos; 2005.

4. Malagon LG, Galan MR, Ponton LG. Auditoria en salud. Para una gestion eficiente. 22 ed.
Bogota: Médica Panamericana; 2003. .

5. Blanco Restrepo JH, Maya Mejia JM. Fundamentos de Salud Piblica. Tomo 1. 2da edicion.
Capitulo 13 Economia y salud pblica. Medellin Colombia: Corporacion para investigaciones
biologicas; 2006. pp. 144-165.

6. Mufioz O, Duran L, Gardufio J, Soto H. Economia de la salud. Primera edicion. Institufo
Mexicanc det Seguro Social. México, D.F. 2003.

7. Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Intemnacional, el Banco Mundial v la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Maenual de seguimiento ¥ evaluacion de los
recursos humanos para fa salud. OMS 2010.

8. Arredondo A., Recaman AL, El financiamiento de la salud en México: algunas avidencias
para las politicas del sector. Hitos de Ciencias Economico Administrativas 2003; 23. 8-16.

9. Programa de organizacion y gestion de sistemas y servicios de salud division de desamollo
de sisiemas y servicios de salud. Organizacién Panamericana de la salud. Periil del

- St de servicios de salud. México. 2da edicion, abrif 2002

¢
% 7 7 Perfil profesiogréfico del magsigo: Még {alista en Epidemiologia. Médico especialista en
Salud Pdblica. .1 fo° G
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% ETICA Y PROFESIONALISMO MEDICO

Horas totales: 15
Horas fedricas: 15
Créditos; 2

Objetivo:
Analizar la importancia de la ética en e desempefio profesional del médico especialista para ponerla
en practica en el ejercicio de [a espacialidad.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: HISTORIA Y EVOLUCION DEL CONCEPTO DE PROFESIONALISMO
MEDICO EN LAS CIENCIAS DE LA SALUD.

1. Influencia de la sociedad y otros factores externos en la medicina
2. Marco conceptual y definicionas de profesion, profesionista y profesionalismo en general y
aplicadas a la medicina

UNIDAD DIDACTICA: ATRIBUTOS Y CONDUGTAS DEL PROFESIONALISMO

Altruismo.

Honor.

infegridad.

Humanismo, compasién.

Responsabilidad.

Rendicién de cuentas.

Excelencia.

Compromiso.

Liderazgo.

10. Preocupacion por los demés y la sociedad.
11. Altos estandares éticos y morales.

12, Confiabifidad.

13. Reflexiones sobre sus acciones y decisiones.
14. Manejo de problemas complejos y la incertidumbre.
1§. Uso apropiado del poder y |a autoridad.

16. Multiculturalismo.

PN TN -

UNIDAD DIDACTICA: ETICA Y PROFESIONALISMO

Efica médica.

Codigos intemacionales de ética.

Aspectos legales del profesionalismo.

El profesional de la medicina v fa industria farmacéutica.
El profesional reflexivo. _
Estrategias para ensefiar y modelar el profesionalismo.
Dilemas éticos en epidemioiogla.

S el

Especializacicn en Epidemiologia Aprobado por el H, Consefo Universitario en
sesion extraordinaria ef 27 de junio de 2011
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UNIDAD DIDACTICA: EVALUACION DEL PROFESIONALISMO.

Autoevaluacion.

Evaluacion por pares.

Evaluacion por pacientes.

Evaluacién de 360 grados.

Observacion por los profesores.

Portafolios. _

Incidentes criticos.

Encuestas.

. Profesionalismo en la acreditacién y certificacion.
10. Evaluacion por examen clinico estructurado objetivo.
11. Examenes de seleccion muitiple.

12, Simuladores. )

WooNo L AW

Estrategias de ensefianza-aprendizaje; Exposicion con discusion dirigida, practicas para
desarroliar acfitudes.

Criterios de evaluacion: Examenes: 50 %, portafolio de tareas 50%.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.

1. Swick HM.Towards & normative definition of professionalism. Acad Med 200;75:612-6

2. Rodriguez JA. Profesionalismo médico: aspectos hisloricos y religiosos. Rev. Med Chile
2006;134:381-4

3. Acreditation Council  for Graduate medical education{ACGME).Outcome  project
2000.disponible en hitp./Awww. acgme.org/oufcome/compFull. asp

4. American Board of Internal Medicine Foundation (ABIM), American College of Physician

Foundation (ACP), European Foundation of Infernal Medicine. Medical professionalism | the

new millennium. A physician charter. Ann Intern Med 2002;136:243-6

Barondess JA. Medicing and professionatism. Arch Int med 2003; 103:145-9

Wedd Foundation for Medical education (WFME).Global standars for quality improvement,

Postraguate Medical education 2003 Disponible en : htip/www.sind ku dk/wime

7. Cruess SR. Jhonston S, Cruess RL. Professionalism: a working definition for medical
educators, Teaching and Learning in Medicine 2004:16:74-6

8. Kao A, Lim M, Spivak J. Teaching and evaluating professionalism in US. medical schools
2002.2003.JAMA 2003:290:1151-2

9. Veloski JJ, Fields SK, Boex JR, Blank LL. Measuring professionalism: a review of studies
with instruments reported in the literature between 1982 and 2002 Acad med 2005;80:366-70

10. Horwitz NC. El sentido social de! profesionalismo médico. Rev Med Chile 2006;134:520-4
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DESEMPENO CLINICO PRACTICO |

Horas fotales:. 2440

Horas practicas; 2440

Crédifos: 61
Seriacion con: Desempefio clinico
practico il {2°. Afio)

Objetivo:

Desarrollar los procedimientos médicos comunes a fa especialidad en escenarios reales; de acuerdo
a la pertinencia, evidencla cientifica actual, disponibilidad y accesibifidad, realizéndolos de
conformidad con los esténdares establecidos y las categorfas de Hiss y Vanselow, organizando las
esfrategias de atencidn médica que permitan abordar y resolver eficazmente fa mayor parie de los
problemas médicos especificos de la especialidad con ética y humanismo, mostrando compromiso
para con el paciente, su familia, el equipo de salud y ia sociedad en general.

CONTENIDO:

Procedimientos y destrezas a evaluar;

DESTREZA CATEGORIA
DETECCION Y CONTROL DE TBP ]
DETECCION DE CANCER DE MAMA |
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN GENERAL H
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE COLERA [
TOMA DE CITOLOGIA CERVICOVAGINAL ]
VERIFICAR LA TECNICA DE APLICACION DE BIOLOGICOS. 1
VERIFICAR EL REGISTRO OPORTUNO DE LA APLICACION DE |
BIOLOGICOS
REALIZA ESTUDIOS DE BROTE. i
INTEGRACION DE EXPEDIENTES MEDICOS CON ENFASIS EN LOS T
DATOS EPIDEMIOLOGICOS, PLANTEANDO CON PRECISION Y
CLARIDAD LA INFORMACION MAS RELEVANTE PARA LA
COMPRENSION CABAL DEL CASQ INDIVIDUAL O DE GRUPO QUE
SE ATIENDE.

REALIZAR BUSQUEDAS Y ANALISIS BIBLICHEMEROGRAFICOS DE i
A INFORMACION PERTINENTE A LOS PROBLEMAS DE
CONOCIMIENTO QUE LE PLANTEA SU QUEHACER MEDICO
COTIDIAND.

PRESENTACION Y DISCUSION DE LA INFORMACION ATINENTE A I
LOS PROBLEMAS DE ATENCION, INVESTIGACION Y EDUCACION
MEDICAS. .
ANALIZAR CON SUS COLEGAS Y PROFESORES, EN EL MOMENTO I
MISMO DE LA PRESTACION DE LA ATENGCION Y EN LAS SESIONES LA
MEDICAS PROPIAS DE LOS SERVICIOS, LOS PROBLEMAS DE
SALUD QUE SE ATIENDEN,

Especializacion en Epidemiciogia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesion extroordinaria el 27 de junio de 2011
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Categorias de Hiss y Vanselow:

CATEGORIA!

MActividades de acuerdo a la?\
categorias de Hiss-Vanselow

Puede levar a cabo fodas las fases de
diagndstico Y fratamiento, sin consultar en
gl 80% de los casos

CATEGORIA T

[Habituaimente requiere consulia en algan
punte de manejo del paciente con esa
enfermedad, pero es capaz de mantener
fa responsabilided primaria del caso en el

Universidad Autonoma de Yucatén

[ Competencias

Es capaz de reconoger 12 necesidad de su
procedimiento, de practicarlo ¢ interprefar
sin consultar, el 90% de los casos

| == ]

(En e 90% de los casos, es capaz de
reconocer la necesidad del procedimiento a
sequir y ordenario, pero debe consulta para
ejecutarlo y/o interpretario.

90% de los pacientes

il

CATECGORIA il
En el S0% de los casos es capaz de Enterado de la existencia del procedimiento
reconocer que a enfermedad existe pero y de sus caracteristicas generales, pero
no de tener la responsabilidad primaria del requiere consulta para determinar. la
caso y refiere @ paciente para el necesidad del mismo y refiere al paciente
diagndstico o fratamiento para su ejecucion o interpretacion.

| ®&® o8]

ACTITUDES A EVALUAR:

o Interrelacion que guarda con los médicos en tumo, enfermeras, companeros residentes y en
general con todo el perscnal que labora en la institucion.

o Actitud de compromiso y setvicio en el seguimiento de la evolucion del paciente.

» Responsabitidad ente las decisiones y acciones que deban tomarse de acuerdo con la situacion
particular de cada paciente.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Practica supetvisada por ¢l profesor o un residente de
mayor jerarqufa, discusion sobre la toma de decisiones respecio al diagnéstico y manejo de cada
oaso, lectura dirigida hacia los posibies diagnosticos.

Crite?rigs de *Eyaluacién. Exémgnes objetivos 100% (listas de cotejo: Adiestramigp;gﬁtm%%ﬁgido
_.,;Y-Prgc.’t_lca;pim}qa complementaria ‘-"59% e, 5 %“

- S e § ﬁ{%%%& JE:*«
. - . Ry B
Egrfr_j;pirofemograﬁco del maestro; Médico especialista en Epidemiologia. §~ @ S
' \21 o
f y -.-ia.
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DESCRIPCION SINTETICA DE LAS ASIGNATURAS DEL SEGUNDO ARO
EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Horas totales: 18
Horas {edricas: 15
Credifos: 2

Objetive:

Aplicar la epidemioiog ia molecular en el estudic de las enfermedades infectocontagiosas analizando
ia ocurrencia de las enfermedades infecciosas en México y confrastarias con su ocurrencia mundial
y disefiar un proyecto de invesfigacion que estudie la historia natural de las enfermedades
infecciosas y las medidas de pravencién que modifiquen su curso.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES INFECTO-CONTAGIOSAS.

1. Panorama epidemiologico.

2. Factores de riesgo y medidas de prevencion en:
Enfermedades diarreicas.

Enfermedades infecciosas de vias respiratorias.
Enfermedades por transmision sexual.

Hepatitis viral.

ViH/ SIDA.

Enfermedades parasitarias.

Tifoidea.

Brucelosis.

Tuberculosis,

Enfermedades infecciosas prevenibles por vacunacion.
Paludismo.

Dengue,

Rabia.

Infecciones intra-hospitalarias.

Tétanos.

Meningitis.

Toxoplasmesis.

Lepra,

3, Medidas y control.

4. Disefio de proyectos de investigacion. i
5. Aplicacidn de la epidemiologia molecular en las enfermedades infecto- contag:osas

a.
b.
c.
d.
8.
f.
g.
h.
i,
i
k.
L
m.
n.
0.
D.
q.
.

Especializacién en Epidemiologia Aprobado por el H. Consefo Universitario en
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Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida, preguntas intercaladas, analisis
documental y resolucion de casos.

Criterios de evaluacion: Exdmenes: 60 %, participacion 40% (Presentacion de trabajos).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Gonzalez Saldafia N, Torales Torales A, Gémez Barreto D. Infectologia clinica pediatrica.7®
ed. México. McGraw Hill Interamericana. 2006. 1150p.

2. Gonzalez Saldafia N, Saltigeral Semental P, Macias Parra M. Infectologia neonatal. 2° ed.
México: McGraw Hill Interamericana. 2006. 420p.

3, Coria Lorenzo J, Gémez Barreto D, Rosales Uribe RE. Infectologia pediatrica ilustrada:
casos basados en evidencias clinicas. México: corporativo Intermédica. 2006, 284p.

4. Cecchini E, Gonzalez Ayala S. infectologia y enfermedades infecciosas. Buenos Aires:

Joumal. 2008. 1157p.

Kumate J. Manual de infectologia ciinica. 162 ed. México: Méndez Editores. 2007. 890p.

Levinson W. Microbiologia e inmunclogia médicas. Madrid: McGraw Hill Interamericana.

2008. 662p.

7. Piedrota Gii, Galvez R, Sierra SA, MC: Saenz Gonzalez, Fernandez J, Salleras L, Cueto A,
Gestal J. Medicina Preventiva y Salud Pablica. 10 edicion. México: Edit. Masson, 2002.
Parte IV, Capitulo 35. Vélez A, Rojas M, Borrero RJ, Restrepe M. Enfermedades infecciosas.
6ta. Edicion. Medeliin Colombia; Corporacion para investigaciones biologicas 2004. p. 806.

8. Botero D, Resirepo M. Parasitosis humanas. 4ta. Edicion. Medellin Colombia: Corporacion
para investigaciones bioldgicas. 2005. p. 492. '

9. Heymann, David L, Ef controf de las enfermedades transmisibles. 18%, Edicion. Washington
D.C.: OPS 2005. p.741.

10. Pascual Anderson MR. Enfermedadss de origen alimentario. Espafia: Diaz de Santos, 2005.
p. 177.

11. Ferri FF. Consultor clinico, Claves diagndsticas y tratamiento. Seccion V Guias de medicina
preventiva. Espafia: Elsevier, Mosby. 2006, pp. 1317-1387.

o o

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiclogla. Médico especialista en
Salud Piblica o Médice especialista en Infectologia.

Aprobado por ef H. Consejo Universitario et
sesion extraordinaria el 27 de junic de 201%
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EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES CARDIO-VASCULARES

Horas totales: 15
Horas tedricas: 15
Créditos: 2

Objetivo:

Analizar la ocurrencia de la enfermedad cardiovascutar en México y contrastaria con su ocurrencia
mundial, la historia natural de las enfermedades cardiovasculares asi como la aplicacion de la
epidemiologia en el estudio de las enfermedades cardiovasculares.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES CARDIO-VASCULARES.

1. Panorama epidemiolégico.
2. Factores de riesgo y medidas de intervencion en:
a) Cardiopatia isquémica.
b) Hipertension arterial.
¢) Trastomo del metabolismo de los lipidos.
d) Fiebre reumatica v cardiopatia reumatica.
e} Cardiopatias congénitas,
3. Disefio proyectos de invesfigacion.
4. Aplicacion de la epidemiologia molecular,

documental y resolfucion de casos.

Criterios de evaluacion: Examenes: 60 %, participacion 40% (Presentacién de trabajos).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Guadalajara Boo JF. Cardiologia. 6 ed. México: Méndez Editores, 2008, 1 192p.

2. Moratal Margarit R, Moratal moya P. Manual de emergencias cardioldgicas en medicina
extra-hospitalaria, Madrid: Arén, 2007. 165p.

3. Durrinfon PN, Lip GYH, Lee WK. The year in cardiovascular prevention. Barcelona: Aflas
Mediocal Publishing, Oxford. 2004. 2 vol. '

-ty

4. Piedrota Gil, Galvez R, Sierra SA, MC: Saenz Gonzalez, Femnandez J, Salleras |, Eueto A; R o

Gestal J. Medicina Preventiva y salud piblica. 107 edicion. Edit. Espafia: Nasson 200 L%

Parte V, Capltulo 56. D Bayés de Luna A, Lopez Sendon J, Attie F, Aiegrig‘ EzquerfagE_.,,:
Cardiologia clinica. Barcelona Espafia: Masson. 2003. £.890. : '

Especializacién en Epidemniologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesion extraordinaria el 27 de junio de 2011
48




Facultad de Medicing Universidad Auténoma de Yucatan

5. Cruz Rojo C. Epidemiologia de las enfermedades cardiovasculares. Departamento de
Medicina preventiva y salud pliblica. Universidad de Sevilla. 2005.

8. Rodriguez Artalejo F, Banegas JR, Guayar Castillon P. Epidemiclogia de la insuficiencia
cardiaca. Revista Espafiola de Cardiologia. Madrid Espafia: 2004; 57:163-70.

7. Marrugat J, Sala J, Aboal J. Epidemiclogia de las enfermedades cardiovasculares en la
mujer. Rev. Esp. Cardiologla. Girona Espaia: 2006; 59(3):264-74.

8. Brotons C. Adaptacion Espafiola de la Guia Europea de prevencion cardiovascular. Revista

- Espanola de Salud pablica, Madrid: julio- agosto. 2004, V.78 (4)

9. Jaume Marrugata, Joan Salab y Jaime Aboalb. Epidemiologia de las enfermedades
cardiovasculares en .la mujer Enfermedades cardiovasculares en la mujer; Rev Esp Cardiol.
2006;59(3):264-74

10. Moratal Margarit, Rafael. Moratal Moya, Paloma, Manual de emergencias cardiologicas en
medicina extra-hospitalaria. Madrid: Ardn, 2007.

11. Rodriguez-Artalejo  Femando, Banegas Banegas José R, Guallar-Casiilion Pilar.
Epidemiologia de la insuficiencia cardiaca; Revista espafiola de Cardiologia; Epidemiologia
de la insuficiencia cardiaca, Avances en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca (1).
Volumen 57, nimero 02 febrero 2004.

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia. Medico especialista en
Salud Publica o Médico especialista en Cardiologia.

Especializacidon en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesion extraordinaria el 27 de junio de 2011
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EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES CRONICO-DEGENERATIVAS

Horas totales: 15
Horas tedricas: 15
Créditos: 2

Objetivo:
Analizar la ocurrencia de las enfermedades cronico-degenerativas en México y mundial, su historia
natural y las medidas de prevencitn que modifiquen su curso.

CONTENIDO
UNIDAD DIDACTICA: EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES CRONICO-DEGENERATIVAS.

1. Panorama epidemioidgico.
2. Factores de riesgo y medidas de prevencidn en:
a) Diabetes melfitus.
b) Ulcera péptica.
¢} Insuficiencia renal.
d) Cirrosis hepatica.
e) Enfermedad cerebro-vascular.
3. Disefio de proyecto de investigacitn.
4. Aplicaciones de la epidemiologia molecular.

Estrategias de ensefanza-aprendizaje: Discusion dirigida, preguntas intercaladas, analisis
documental, y de casos clinicos problematizados,

Criterios de evaluacion: Examenes: 60 %, participacién 40% (Presentacion de frabajos

o}

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Piedrota Gil, Galvez R, Sierra SA, MC: Séenz Gonzalez, Fernandez J, Salleras L, Cueto A,
Gestal J. Medicina Preventiva y salud publica. 102 edicion. Edit. Masson 2002; Parfe V,
Capitulo 55. Epidemiologia general de las enfermedades cronicas. pp. 647-662.
2. Pledrota Gil, Galvez R, Sierra SA, MC: Séenz Gonzélez, Fernandez J, Salleras L, Cueto A,
Gestal J. Medicina Preventiva y salud pUblica. 10 edicion. Edit. Masson 2002, Pare Vo
Capitulo 57. Enfermedad Cerebro-vascular e Hipertension Arterial, pp 679-688, | &7 ¢ 077 4
3. Piledrota Gil, Galvez R, Sierra SA, MC: Saenz Gonzalez, Fernandez J, Salleras L Cueto
Gestal J. Medicina Preventiva y salud pablica. 102 edicion. Edit. Masson 2002. Parte V, *
4. Capitulo 61. Epidemiologia y prevencion de la Diabetes mellitus. pp. 725-734. f:w

— it

Especializacion en Epidemiologia Aprobado por ef H. Consefo Universitario en
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5. Breilh Jaime. Epidemiologia crifica: ciencia emancipadora € inferculturalidad / Jaime Breilh.
Buenos Aires: Lugar Editorial: Universidad Nacional de Lanus, Departamento de Safud
Comunitaria. Maestria an Epidemiologia, Gestién y Polificas de Salud, 2007, ¢2003. 317 p.

6. Ade vy Torrent. Maria Paz, Bolfs, Ménica. Infecciones hospitalarias: legistacion en América
Latina / Coordiccion, Maria Paz Ade y Torrent. Ménica Bolis. Washington, D..C. : OPS.
2008127

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia. Medico especialista en
Salud Plblica o Medicina Interna.

Especializacidn en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesién extraordinaria el 27 de junio de 2011
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EPIDEMIOLOGIA DE LA SALUD DE LA MADRE Y DEL NINO

Horas fotales: 15
Horas tedricas: 15
Créditos: 2

Objetivo:

Analizar fa evolucitn del perfil de morbilidad v mortalidad en el grupo materno—infantil, el enfoque de
riesgo en individuos y grupos expuestos, la metodologia existente para la seleccion de estrategias
de intervencidn y los indicadores positivos de ufilidad para evaluar la atencién de 1a salud de ia
madre y el nific estableciendo un sistema de evaluacion.

CONTENIDO
UNIDAD DIDACTICA: EPIDEMIOLOGIA DE LA SALUD DE LA MADRE Y EL NIRO.

Pancrama epidemiclogico de ta morbilidad materno-infantil.
Indicadores positivos y negativos en Ia salud de la madre vy &l nifio.
Enfogues de riesgo, evolucion y medicion.
a) Conceptos y definiciones,
b) Identificacion de expuestos
¢) Medicion.
Estrategias de intervencion.
Evaluacién de las intervenciones basadas en el enfoque de riesgo.
Disefio de estudio de evaluacion.
Instrumentacion def proceso de evaluacion.

el

el NS

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida, preguntas intercaladas, andlisis
documental y resolucion de casos.

Contaminacion ambiental y salud de los nifios en América Latina y el Caribe; Editor:
fnstitute Nacional de Salud Pablica, 2002, Universidad de Texas; 166 p.

2. Santos-Preciado Jose ignacio, B Sc, M Sc, MD¥, Villa-Barragan Juan Pablo, MC, MSP
Garcia-Avilés Martha Angélica, MC, MSP% Leén-Alvarez Graciela, MC, MSP, EEAL
Quezada-Bolafios Sonia, MC, MSP", Tapia-Conyer Roberto, MC, MSP, MPH!: L franssclén
epidemiologica de Jas y los adolescentes en México, Instituto Sa]ud "Pliblica” *
Mex v45 supl.1 Cuemavaca 2003. ; § s }

3. Cloherty John; Manuel de cuidados necnatales; Elsevier Espafia; 473pg. ! T

4. Marquﬂlas Josep Bras |; Pediatria en atencion primaria; Elsevier Espafia; 264 pg“

R Pt e S+ i s e e o [

Especigiizacion en Epidemiologla Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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5. Piedrota Gil, Galvez R, Sierra SA, MC: Séenz Gonzalez, Femandez J, Salleras L, Cueto A,
Gestal J. Medicina Preventiva y salud piblica. 10° edicion. Edit. Masson 2002; Parie V,
Capitulo 55. Epidemiclogia general de las enfermedades cronicas. pp. 647-662.

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiolegia. Médico especiaiista en
Salud Reproductiva o Médico especialista en Ginecologia y Obstetricia.

Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesién extraordinaria el 27 de junio de 2011
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BIOESTADISTICA I
Horas totales: 30
Horas tedricas: 30
Créditos: 4
Objetivo:
Aplicar diversas técnicas estadisticas para ol analisis de dos o mas variables en estudios
epidemiolégicos.
CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: ENSAYO GLINICO.

Concepto
Disefios: cruzados, estratificados, factoriales, secuenciales y dos muestras independientes.

Método de asignacion aleatoria.
Tamafo de 13 muestra
Duracion.

S

UNIDAD DIDACTICA: TEST DE CHI CUADRADA, TABLAS DE CONTINGENCIA, MEDIDAS DE
ASOCIACION Y DE EFICACIA.

1. Chi cuadrada y su distribucion.

2 Test de bondad de ajuste a una distribucion.

3. Test de homogeneidad de varias muestras cualifativas.
4. Test de independencia entre dos variables cualitativas.

5. Test de homogeneidad de varios parametros de Poisson.
6. Medidas de asociacion para datos cualitativos.

7. Eficacia de una vacuna.

8. Eficacia de un test de diagnéstico.

8

1

. Comparacion de dos métodos diagnésticos. .
0. Medidas de concordancia o acuerdo: coeficiente de Kappay coeficiente de Delta.f

Ayt

UNIDAD DIDACTICA: ANALISIS DE LA VARIANZA,

Test de comparacion de varias varianzas independientes.
Andlisis de la varianza de una via.

Busqueda de las causas de la significacion; comparaciones mitipies en el anova de una
via. R
Analisis de la varianza de dos vias. LT
Anélisis de la varianza de tres vias.
Analisis de Ia varianza cuando |as varlanzas son desiguales. :
Métodos no paramétricos para la comparacion de varias muestras.

3 B3

=@ o

)

b S e 1 e Tl

Aprobado por el H. Consejo Universitario ern

Especializacién en piderniofogfo
sesién extraordinaria el 27 de junio de 2011

54



Focultod de Medicing Universidad Autonoma de Yucatdn

8. Testde Kruskal-Wallis para varias muestras independientes.
8. Testde Friedman para muesiras apareadas.
10. Coeficientes de correlacion.

UNIDAD DIDACTICA: ANALISIS MULTIVARIANTE,

1. Regresion con dos 0 mas variables independientes.

2. Tabla de anova,

3. Métodos forward y backward.

4. Regresidn logistica.
a. Razodn de momios,
b. Analisis simple.
¢. Analisis estratificado.

5. Modelos de andlisis epidemicldgico.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Presentacién de los esiudiantes, discusidn dirigida,
aprendizaje cooperativo, analisis grupal e individual de las tareas y resolucion de problemas.

Crierios de evaluacion: Examenes: 60 %, portafolio de tareas 40%.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Guisan de Gonzalez C, Barreiro Felpeto A, Vergara Castafio AR, Vaamonde Liste A.
Tratamiento de datos. Espafia; Diaz de Santos 2006, p. 351.

2. Martin Andrés, Luna del Castillo Juan de Dios. Bioestadistica para las ciencias de la salud.
Espafia; Ediciones Norma-Capitel, 2004.

3. NIETO; Epidemiologia intermedia conceptos y aplicaciones; Espafia: Ediciones Diaz de
Santos; 2000; 223 pa.

4. Nordness Robert J. Epidemiologia v bioestadistica: secretos / [ed.] Robert J. Nordness.
Madrid: Elsevier, ¢2006. 284 p.

5. Alvarez Céceres Rafsel: Estadistica multivariante v no paramétrica con SPSS: Espafia:
Ediciones Diaz de Santos, 2004; 43 pg.

6. Varela Mollou Jestis y Rial Boubeta Antonio; Estadistica practica para la investigacion en
ciencias de la salud; Netbiblo; 2000; 190 pg.

7. Kahl-Martin Colimon; Fundamentos de epidemiologia; Espafia: Ediciones Diaz de Santos
2000; 205 pg.

8. Sentis Vilalta Joan; Manual de bioestadisfica. Espaiia; Elsevier; 1998; 19 pg.

Aprobado por el H. Consefa Universitari
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UNIDAD DIDACTICA: LOS PROPOSITOS DE LA INVESTIGACION CLINICA,
1.
2. Investigacion Clinica y Epidemiclogia Clinica.
3.

4, Los propositos de fa Investigacion Clinica:

@~ o on

Especializacién en Epidemiologla

Universidad Auténoma de Yucatdn

INFORMATICA Y LECTURA CRITICA DE ARTICULOS MEDICOS

Horas fotales: 30
Horas tedricas: 30
Créditos: 4
Seriacién con: Redaccion
del Escrito Médico (3er.

Afi0)

Objetivos:
Analizar la bibliografia sobre prueba diagndstica, curso clinico y pronéstico de fes distintas
natoldgicas que afectan ei sistema nacional de salud, aplicando los paguetes estadisticos

electronicos para el andlisis de datos.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: INFORMATICA MEDICA.

Componentes y caracteristicas de los equipo de computo.
Sistemas de almacenamiento en informética.
Sistsma operativo DOS, ambiente Windows.
Procesador de palabras.
Redaccion de articulos.
Caracteristicas, imitaciones y comandos de:
a) Epilnfo.
7. Base de dafos en:
a)  Excel
by  EpiInfo.
8. Analisis de base de datos con Epi Info.
9. Paguetes estadisticos en computadoras personales.
10. Elaboracion de gréficos.
11. Estadistica descriptiva e inferencial en los paguetes estadisticos.
a) Analisis discriminantes.
b} Andlisis de factores.
¢) Analisis de conglomerados.

oYt po

Tipos de investigacian en biomedicina: Clinica, Basica y Epidemiologica.
Sesqo en investigacion clinica. Concepto y consecuencias.

a) Estudio de personas sanas.

b} Estudio de personas enfermas.
Curso clfnico y prondstico. :
Evaluacion terapéutica. | z -
Etiologia y causalidad. Lo
Evaluacion econdmica.

Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesidn extraordinaria el 27 de junio de 2011
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UNIDAD DIDACTICA: EVALUACION DE UNA PRUEBA DIAGNOSTICA.

Concepto de prueba diagndstica.

Concepto de estandar de oro.

Disefio para evaluacién de una prueba diagnéstica.

Caracteristicas de una prueba diagnostica: Sensibilidad, especificidad, valorss predictivos,
exactiud.

Interpretacion y use clinico de las caracteristicas de una prueba diagnostica.

Analisis critico de los articulos médicos sobre prueba diagndstica.

B A

@ m

UNIDAD DIDACTICA: EVALUACION DEL CURSO CLINICO Y PRONOSTICO DE LAS
ENFERMEDADES.

Conceptos de curso clinico e historia natural.

Conceptos de prevalencia e incidencia.

Importancia de la prediccion del curso clinico de las enfermedades.
Desenlaces de interés en la practica clinica.

Concepto de factor prongstico. “
Diseftos para delinear el curso clinico y prondstico: Serie de casos y esfudios de cohorte, £E
Andlisis de sobrevivencia. (§

2 S

=

7. Interpretacion y usc dlinico de la prediccin del curso clinico de las enfermedades.
8. Andlisis critico de los articulos médicos sobre curso clinico y prondstico. _‘

* » N - . e . e . e \ ﬂ ; -
Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida, andlisis documental, presentacion de ™

los estudiantes y ejercicios de lectura critica.

Criterios de Evaluacion: Fxamenes 50%, ensayos criticos (prueba diagndstica, curso clinico y
pronostico) 50%

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Calva-Mercado J, Ponce de Ledn-Rosales S, Vargas-Vorackova F. Como leer revistas medicas 1.
Porqué leerlas y como empezar a lesrlas en forma crifica. Rev inv Clin 1988; 40:67-71.

2. Calva-Mercado J, Ponce de Ledn-Rosales 8, Vargas-Yorackova F. Como leer revistas medicas
i1. Porqué leertas y como empezar a leerlas en forma critica. Rev Inv Clin 1988; 40:73-83.

3. Calva-Mercado J, Ponce de Ledn-Rosales S, Vargas-Vorackova F. Como leer revistas médicas
I, Porqué leerlas y como empezar a leerlas en forma crifica. Rev Inv Clin 1988; 40:85-9C.

4. Fletcher RH, Fietcher S W, Wagner E H. Epidemiclogia Clinica. Aspectos fundamentales. 2° ed.
Barcelona: Williams & Witkins, 1998. _

5, Huley S By Cumming SD. Disefio de la investigacion clinica. 12 ed. Barcelona: Doyma, 1993,

‘6. Ardila E. Sanchez R, Echeverri J. Estrategias de investigacion en medicina clfnica. Colombia:

Manual M

kS

9 -+ Perfil. .profesidf_gréﬁco del maestro: Médico especialista Investigador Clinico. Maestro en
" Investigacién Clinica.

Especializacién en Epidemioiogia Aprobado por el H. Consejo Universitari
sesién extraordinaria el 27 de junio de
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INTRODUCCION A LA DIDACTICA

Horas totales: 15
Horas tedricas: 15
Créditos: 2

Objetivo:

Comprender fa educacion, 108 procesos de ensefianza y aprendizaje y sus bases psicologicas con la
finafidad de lograr una comunicacion sfectiva con ofros residentes, especialistas y pacientes para
proponer programas de educacion en salud en el drea de la especialidad.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: DIDACTICA.

Conceptos de educacion, ensefianza y aprendizaje..
Psicologfa de la motivacion.
Guia de estudio efectivo.
a) Propésitos de ensefianza.
b) Objetivos de aprendizaje.
c) Experiencias de aprendizaje.
d) Contenidos programaticos.
Objetivos de aprendizaje: Clasificacion taxonoémica.
Métodos y técnicas de ensefianza.
Practica preliminar anéloga y equivalente.
Cartas descriptivas.
Medicion y evaluacion educativa.
Evaluacion diagnéstica formativa y sumativa,
Tablas de especificaciones.
Pruebas de opcion multiple.
Listas de colejo y escalas evaluativas.
Disefio de diapositivas. A
Pizarton, Rotafolios, Retro-proyector, Epidioscopio, proyector de cafién, como recurses
auxiliares para la ensefanza.

el

e OO0 SO 0 P WO

—

UNIDAD DIDACTICA: BASES PARA EL AUTO-APRENDIZAJE PARTICIPATIVO.

1. Teorias o paradigmas del aprendizaje.
2. La concepeian constructivista del aprendizaje.
3. Constructivismo y aprendizaje significativo. S
4. Aprendizaje participativo. ST LT
5. Condiciones y estrategias que permiten ! aprendizaje significativo y la construccion del
conocimiento. L0 e

6. Laevaluacion constructivista. s

Especiaiizacion en Epidemiologla Aprobado por el H. Consejo Universitario en

sesién extraordinaria ei 27 de junio de 2011
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UNIDAD DIDACTICA: TE

Bases concepiuales de la educacion parala salud.

1.

5 Modelos de educacion para la salud,
3 Estrategias educativas obietivos.
4. Datos para el diagnostico e implemen
5. Actividades de educacion para fa salu
6. Lametodologia activo-participativ

Estrategias de ansefianza-aprendi
desarrofiar habilidades.

Criterics de evaluacion: Examenes: 40
(presentacién de trabajos)

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Viniegra L. La crftica. aptitud olvidada por la educa
2. Viniegra L. La investigacion en 12 educacion. pape
México: IMSS; 2000.
Viniegra L. Materiales para una

3.
4. Sackett David L. Medicina basada en avidencias. 22
b

. Lopez Jimenez Erancisco. Manual
. Moderno; 2001.
5. Gutiémez SR. introduccion a la didact
7. Heredia AB. L2 preparagion del meterial

Perfiles educativos. CISE. UNAM, México, 1981. No. 13.
8. Moran OP. La evaluacién de fos aprendizajes Y sus im

zaje; Exposicion CoR discusion  dirigida,

%, portafolio de tareas 40%,

de medicina basad

Universidad Auténoma de Yucatdn

CNICAS INSTRUMENTALES PARA LA EDUCACION EN SALUD.

tacion de un programa educativo.
d en ta comunidad.
adela Investigacion-Accion.

practicas para

participacion 26%

cion. 22 ed. México: IM3S: 2003.
1 de lateoriay dela observacion, 2* ed.

critica de la educ. 22 ed. México. IMSS: 1988.
ed. Madrid: Harcourt, 2001.
a en evidencias. 12 ad. México: Manual

ca. Editorial Esfinge, México, 1976.
| didactico. Una aproximacion metodolégica al tema.

plicaciones educativas y sociales.

" Berfles Educativos CISE. UNAM, México, 1981 No.13.

. Viniegra L. Los intereses académicos de 2
30:281-90, 1987.

10, Viniegra L. Una nueva estrategia p

1990; 42:150-8.
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SEGURIDAD SOCIAL
Horas totales: 15
Horas tedricas: 15
Créditos: 2

Objetivo:

Analizar los aspectos doctrinarios de la seguridad social en ef mundo y particularmente en México,
las prestaciones del Seguro Social, los aspectes econdmicas y administrativos que hacen factible [
seguridad social en México.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: SEGURIDAD SOCIAL.

1 l.a seguridad social en el mundo.

Evolucion historica.

Desarrollo.

Su relacion con el desarrollo socioeconomico de los puehlos.

La seguridad social en México.

Antecedentes.

Evolucion y desarrolio,

g) Estado actual de la seguridad social en Mexico.

h} Concepto actual de seguridad social.

i} Organismos que han contribuido al desarollo de la seguridad social en el mundo.
Prestaciones que otorga el Instituto Mexicano del Seguro Social.
Bosquejos de! Instituto Mexicano del Segure Social como organismo descentralizado por
sefvicios.

4. Sintesis de la estructura administrativa del Seguro Social mexicano.

5. Descripcion de funciones de los principales organismos dentro def Instituto Mexicano del

. Seguro Social.

Sl

\jT [ JO P g

Estrategias de ensefanza-aprendizaje: Discusion dirigida sobre ¢asos problematizados 15| @vf 4‘

documental. §
i
o |

0

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: e

1. Informe sobre la Segundad Soc:iat en Amenca 2008: Innovando los mode!os é]e

Especializacion en Epidemiofogia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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9 Soto PC. Dinamica de salud y solidaridad social, Pensiones: 1944-2025.

3. Espafia; Codigo de seguridad social.

4 Conferencia Interamericana de Seguridad Social. Informe sobre la sequridad social en

América 2008 inpovando Ios modelos de aseguramiento social. México: Conferencia

Interamericana de Sequridad Social, 2007. 219 p.

México, Social; Ley dal Seguro Social; IMSS, 2002; 320 paginas.

México; Ley del Seguro Social: texto y comentarios, instituto Mexicano de Contadores

Plblicos, 2004; 525 paginas.

7. Martinez Gonzélez, Adrian; Gutierez Avila. J. Héctor, Pifia Garza, Enrique. Aprendizaje
basado en problemas: en ia ensefianza de la medicing v ciencias de la salud / Martinez
Gonzalez Adrian. Guiidmez Avila J. Héclor, Pifia Garza Enrique. México: Editores de Texios
Mexicanos: UNAM, Facultad de Medicina, 2007. 199 p.

m G

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia o en Salud Publica.

Aprobado por el H. Consegjo Universitari
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DESEMPENO CLINICO PRACTICO Il

Horas tofales: 2440

Horas practicas: 2440

Créditos: 61
Seriacién con:
Desempefio clinico practico
it (3er. Afio)

Objetivo:

Desarroliar los procedimientos médicos comunes a la especialidad en escenarios reales; de acuendo
a la pertinencia, evidencia cientifica actual, disponibilidad y accesibilidad, realizandolos de
conformidad con los estandares establecidos y las categorias de Hiss y Vanselow, organizando las
estrategias de atencion médica que permitan abordar y resolver eficazmente la mayor parte de los
problemas médicos especificos de la especialidad con ética y humanismo, mostrando compromiso
para con el paciente, su familia, el equipo de saiud y la sociedad en general,

CONTENIDO:

Procedimientos y destrezas a evaiuar:

DESTREZAS CATEGORIA
PARTIGIPACION EN LAS ACTIVIDADES DE DETECGION, VACUNACION, I
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Y EDUCACION PARA LA SALUD
PARTICIPACION EN PROGRAMAS DE CAPACITACION CONTINUA DEL l
PERSONAL, EN EL AREA DE EPIDEMIOLOGIA
ADMINISTRACION DE RECURSOS INSTITUCIONALES |
PARTICIPACION EN LAS ACTIVIDADES DE COORDINACION INTER, INTRA Y 1
EXTRAINSTITUCIONALES
DISENO, DESARROLLO, EVALUACION Y ASESORIA DE TRABAJOS DE Il
INVESTIGACION
APLICACION DE MODELOS DE EVALUACION DE LA ATENCION DE GRUPOS
ESPECIFICOS BAJO EL ENFOQLUE DE RIESGO
ASESORIA Y PARTICIPACION EN COMITES DE SEGURIDAD E HIGIENE
LABORAL Y DE FOMENTO A LA SALUD DEL PERSONAL Y LA COMUNIDAD,
PARA LA DETECCION DE FACTORES DE RIESGO Y SUS MEDIDAS DE
CONTROL
PARTICIPACION EN LOS COMITES DE VIGILANCIA PARA IDENTIFICACIGN DE
SEGUIMIENTO Y CONTROL DE PROBLEMAS ESPECIFICOS
PROGRAMACION, ORGANIZACION, SUPERVISION, EVALUACION ¥ FAGES
INTENSIVAS DE VACUNACION
REALIZA ESTUDIOS DE BROTE
OPERACION, EVALUACION DEL SISTEMA DE VIGILANCIA Y EFIDEMIOLOGIA
PARTICIPACION EN LA PROGRAMACION DE METAS
ELABORACION DE PROGRAMAS DE TRABAJO

hivi z ur\(\“?r‘“

Especializacion en Epidemiclogia Agrobado por el H. Consejo Universitario en
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ESTUDIO Y VALORACION EPIDEMIOLOGICA DE PACIENTES POR I O
ENFERMEDADES SUJETAS A VIGILANCIAY NOTIFICACION OBLIGATORIA
QUE COMPLEMENTEN EL DIAGNGSTICO CLINICO Y ESTABLEZCAN MEDIDAS
DE CONTROL.

INTERCONSULTA PARA EL DIAGNOSTICO Y CONTROL EPIDEMIOLOGICO DE n
ENFERMEDADES DE RELEVANCIA EPIDEMIOLOGICA
VALIDACION, PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION I
EPIDEMIOLOGICA DE LAS UNIDADES
PROPOSICION DE ALTERNATIVAS DE SOLUCION PARA PROBLEMAS f
ESPECIFICOS
IDENTIFICACION DE PRIORIDADES DE ATENCION A LA SALUD 0
ELABORACION Y ANALISIS CRITICO DEL DIAGNOSTICO DE SALUD O 1
SITUACIONAL DE LA UNIDAD
DENTIFICACION DE PROBLEMAS DE SALUD SUSCEPTIBLES DE SER I
MODIFICADOS, EN LOS QUE SE PUEDA REALIZAR ESTUDIOS DE
INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICAS O SISTEMAS DE SALUD
COORDINACION DE ACTIVIDADES PROPIAS DE LOS SERVICIOS DE _ [
EPIDEMIOLOGICA
PREPARACION, PRESEN{ACION Y DISCUSION DE PUBLICAGIONES 1§
ACTUALIZADAS DE TRABAJOS RELACIONADOS CON LA EPIDEMIOLOGICA
EXPOSICION AUDIOVISUAL Y DISCUSION COORDINADA DE LOS Il
PROBLEMAS OPERATIVOS ESTABLECIENDO LOS DIAGNOSTICOS
TECNICOS ADMINISTRATIVOS Y EPIDEMIOLOGICOS, DETERMINANDO LAS
ACCIONES A REALIZAR.

INTEGRACION DE EXPEDIENTES MEDICOS CON ENFASIS EN LOS DATOS I¥

EPIDEMIOLOGICOS, PLANTEANDO CON PRECISION Y CLARIDAD LA
INFORMACION MAS RELEVANTE PARA LA COMPRENS!ON CABAL DEL CASC
INDIVIDUAL O DE GRUPO QUE SE ATIENDE.

REALIZAR BUSQUEDAS Y ANALISIS BIELIOREMEROGRAFICOS DE LA i
INFORMACION PERTINENTE A LOS PROBLEMAS DE CONOCIMIENTO QUE LE
PLANTEA SU QUEHACER MEDICO COTIDIANO.

PRESENTACION Y DISCUSION DE LA NFORMACION DE LOS PROBLEMAS I
DE ATENCION, INVESTIGACION Y EDUCACION MEDICAS.

ANALIZAR CON SUS COLEGAS Y PROFESORES, EN EL MOMENTO MISMO DE i
LA PRESTACION DE LA ATENCION Y EN LAS SESIONES MEDICAS PROPIAS
DE LOS SERVICIOS, LOS PROBLEMAS DE SALUD QUE SE ATIENDEN.

Esper‘ah’zacién en Epidemiciogia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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Categorias de Hiss y Vanselow:

CATEGORIA}

Actividades de acuerdo las categorias
de Hiss-Vanselow

Competencias

Puede llevar a cabo todas las fases de
diagndstico y fratamiento, sin consuitar en
¢l 90% de los casos

Es capaz de reconocer la necesidad de su
procedimiento, de practicarlo e interpretar
sin cansultar, el 90% de los casos

CATEGORIA I

Habitualmente requiere consulta en algin
punto de manejo del paciente con esa
enfermedad, perc es capaz de mantener
la responsabilidad primaria def caso en &l
90% de los pacientes

En el 90% de los casos, es capaz de
reconocer la necesidad del procedimiento a
‘sequir y ordenarlo, pero debe consulta para
efecutario yfo interpretario.

CATEGOR

1A 1l

En el 90% de los casos es capaz de
reconocer que la enfermedad existe pero
no de tener [a responsabilidad primaria de
caso y reflere al paciente para el
diagnostico o trafamiento

Enterado de la existencia del procedimiento
y de sus caracterisficas generales, pero
requiere consulta para determinar (a
necesidad del mismo y refiere al paciente
para su ejecucion o interpretacion.

ACTITUDES A EVALUAR:

e Interreiacién que guarda con los médicos en tumo, enfermeras, compafieros resident
general con todo ef personal que labora en la institucion.
» Actitud de compromiso y servicio en el seguimiento de la evolucion del paciente.

« Responsabilidad ante las decisiones y acciones que deban tomarse de acuerdo con la si G

particular de cada paciente.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Préctica supervisada por el profesor o un residente de
mayor jerarquia, discusién sobre la toma de decisiones respecto al diagnostico y manejo de cada
caso, lectura dirigida hacia los posibies diagndsticos.

Criterios de Evaluacion. Examenss Objetivos 100% (listas de cotejo: Adiestramiento Clinico
dirigido y Practica Clinica complementaria :

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia.

Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesion extroordinaria el 27 de junie de 2011
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DESCRIPCION SINTETICA DE LAS ASIGNATURAS DFL TERCER ANO
EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES NEOPLASICAS

Horas totales: 15
Horas tedricas: 15
Créditos: Z

Objetivo:

Analizar la ocurrencia mundial, la historia natural, las medidas de prevencién, la aplicacion de la
epidemiologia molecular de [as enfermedades neoplésicas, asi como la investigacion que estudia la
historia natural de estas enfermedades y modifiquen su curso.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES NEQPLASICAS.

{.  Panorama epidemiolégico.
2. Factores de riesgo y medidas de prevencion en;
ay Cancer cérvico-uterino.
b} Céncer de mama,
¢} Céancer de pulmodn.
d} Leucemias y linfomas.
e) Céancer de prostata.
f) ~ Céncer gastrico, colon vy recto,
1. Medidas de prevencion y control.
2. Disefio de un proyecto de investigacion,
3. Sistemas de registro en cancer.
4, Aplicaciones de ia epidemiologia molecular en el estudio de las enfermedades neoplasicas.
5. Aplicacion de [a epidemiologia molecular.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida sobre casos problematizados, anélisi
documental. ; cg&

A 1(’:

F o

Criferios de evaluacion: Examenes 60 %, participacion 40% (Presentacion de trabajos). | =
"{%

“Gestal J, Medtcma Preventwa ¥ Salud Plblica. 102 edsclon Edit. Masson 2002 Parte V

--Camtuio-é@lgﬁpidemlolog|a del cancer. Pp.689-724,

Especializacién en Epr'demfo!ogf’a Aprobado por ef H. Consejo Universitarioen
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2. Organizacion Mundial de la Salud. Control integral del cancer cérvico-uterino. Suiza: OMS.
2007. p. 280.

3. Cowan LD, Gordis L, Tonascia JA, Jones GS, Breast cancer incidence in women with

- progesterone deficiency. Am J Epidemiof 114: 208-217, 2001,

4, Gordis Leon. Epidemiologia. Tercera edicién. Incidencia de cancer de mama y deficiencia de
progesterona. Madrid Espafia: Elsevier. 2005. pp. 154

5. Dos Sanfos Silva I. Agencia Intemacional de Investigacion sobre el cancer OMS. Epidemiologia
del cancer, principios y métodos. OMS, 2000.

6. Rubin P. Oncologia clinica. Octava edicion. Espafia: Efsevier. 2003, pp. 596.

7. Comas A, Cueto Espinar A, Garcla Casas JB, Actifud hacia la prevencién primaria del cancer.
Fublicaciones de |a Universidad de Oviedo. 2002. p.54.

Perfil profesiogréfico del maestro: Médico especialista en Epidemioiogta ¢ Médico Oncdlogo.

Especializacicn en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
" sesidn extraordingria el 27 de junio de 2011
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INMUNOLOGIA

Horas totales: 15
Horas tedricas: 15
Creditos: pi

Obijetivo:
Analizar los aspectos inmunoldgicos y su utilidad en el control, en la erradicacion y en las pruebas de
|laboratoric para aplicarlos en la vigilancia e investigacion epidemioldgica.

CONTENIDO
UNIDAD DIDACTICA: INMUNOLOGIA.
1. Mecanismos de defensa.
a. Externos.
b. Internos.
o No especificos.
d. Especfficos.
2. Elementos que participan en la respuesta inmune del huésped.
a. Inmunogenos.
b. nflamacién.
c. Fagocitosis.
d. fnmunoglobulinas.
e. Complemento.
f. Respuesta inmune humoral.
3. Respuesta inmune celular,
3. Mecanismos inmunologicos de dafio tisufar,
a Autoinmunidad.
b. Inmuncdeficiencia.
4. Factores del hugsped que participan en la respuesta inmune.
a Genéticos. '
b. Edad.
C. Estado nufricional.
d. Nivel socioeconémico.
5. Fundamentos.
& Interaccion antigenc-anticuerpo
b. inmunidad celular.
c. Complemento.
4. ... Fagocitosis,

Procgdirientos :

& '™ Toma de muestras.
§ L Conservacién de muesras.
H ¢.  Hraslado de muestras.
“% [Inmunidad.
i ;
Especiglizacién en Epidemiologia . - Aprobado por ef H. Consejo Universitario en
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=3 Individual.
f. De grupo.
g. Colectiva,
h. Esquema basico de inmunizacion.

Identificacién de grupos blanco.
. Niveles de cobertura y seroconversion.
nierpretacién de pruebas de laboratorio,

—_t—— e

7.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida sobre casos problematizados, analisis
documental.

Critarios de evaluacién: Exdmenes 60 %, participacion 40% (Presentacion de trabajos).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Abbas Abul K, Lichiman Andrew H, Pillai S. Inmunologia celular y molecular. 6% ed.
Barcelona: Elsevier. 2008. 566p.

2. Gorczynski RM, Stanley J. Inmunclogia basada en ia resolucion de problemas. Madrid
Espafia: Elsevier. 2007. p. 249.

3. Male D, Brostoff J, Roth DB, Roitt I. Inmunologfa. 7ta. Edicion. Madrid Espafia: Elsevier
2007. p. 538. ,

4, Janeway CA, Travers P, Walpot M, Shlomchik MJ, Inmunobiologia el sistema inmunitario en
condiciones de salud y enfermedad. 2da. Edicion. Barcelona Espafia: Masson 2003. p. 708.

5. Fireman P. Atlas de alergia e inmunologia clinica con clasificacion. 3ra ed. 2006.

6. Rojas Espinosa O. Inmunclogia, 3ra Ed. México: Médica Panamericana. 2006. 525p.

7. Roitt |, Delves P. Inmunclogia: fundamentos. 112 ed. Buenos Aires; Médica Panamericana.

2008. 528p.

8 Parslow Tristram G. Inmunologia basica y clinica. 102 ed. México: Manual Modemo. 2005.
917p.

9. Levinson W. Microbiologia e inmunologla médicas. Madrid: McGraw Hill interamericana.
2006. 662p.

10. Campos Farer A, Mufioz Ruiz C, Rubio Pedraza G. Manual de précticas de inmunologia.
Rarcelona Espafia; Masson, 2004. p. 127.

11. Rojas MW. [nmunologia. 13 edicion. Medeliin Colombia: Corporacién para investigaciones
bioldgicas, 2004. p. 451.

12, Kumate, Jests, Manual de infectologia clinica / Jesis Kumate [el all, 16a ed. Mexico:
Méndez Editores, 2007, c2001. 830 p.

13. Levinson, Warren. Microbiclogia © inmunclogia médicas / Warren E. Levinson. Madrid:
McGraw-Hill Inferamericana, 2006. 662 p.

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialist
Alergologia e Inmunologia. /.

~AiFsbtido por el H. Consejo Universitario en
sesién extraordinaria el 27 de junio de 2011
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Objetivo:

Anglizar las prugbas de laboratorio més adecuadas para el estudio de las enfermedades
transmisibles y prevenibles por medio de vacunas. -

UNIDAD DIDACTICA: METODOS DE LABORATORIO.

1. Pruebas de laboratorio para:

a, Poliomielitis.
b. Sarampion.
c. Rubéola.
d. Difteria.
e. Tosferina.
2. Pruebade laboratorio para:
a. Cdlera.
h. Entero-bacterias.
¢. Parasitosis.

B w

a.

b

C.
d.
e

5.  Pruebas de laboratorio para:

f.
g.
LH |
a.
o}
c.
d.
a.n

!
b,

Especializacién en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario

Pruebas de laboratorio para infeccion respiratoria.
Prueba de laboratorio para;

LT TES Onicocercosis.
% 165 Prueba de laboratorio para:

METODOS DE LABORATORIO

Horas totales: 15
Horas fedricas: 15
Créditos: 2

CONTENIDO

VIH/Sida.
Stfis.

Herpes simple.
Hepatitis.
Gonorrea.
Chlamidiasis.
Tricomoniasis.

Pajudismo.
gengue.
Chagas.
Leishmaniasis.

Lepiospirasis.
Teniasis.
Cisticercosis.

sesién extraordinaria el 27 de junic de 20
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d. Micosis,

a. Meninga-encefalitis y
f. Lepra

Prueba de 1aboratorio para:
a. Diabefes.

b. Dislipidemias.

¢. Cancer.

7.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida sobre casos problematizados, analisis
documental.

Criterios de evaluacion: Examenes 60 %, participacion 40% (Presentacion de trabajos).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Gonzalez de Buitrago JM. Técnicas y Métodos de laboratorio clinico. 2% ed. Barcelona
Espafia: Masson. 2005, 527p.

2 Silva Garcia MC, Garcia Bermajo MJ. Manual del técnice superior de laboraforio de analisis
clinicos. Modulo | Hematologla y bioguimica. Espafia: Editorial Mad. 2004. p. 467V.

3. Silva Garcia MC, Garcia Bermejo MJ. Técnico superior de laboratorio de diagndstico clinico.
Laboratorio de bioquimica. Espafia: Editorial Mad. / CPP 2006. p. 467,

4. Vives Corrons JL, Aguitar Bascompte JL.. Manual de técnicas de laboratorio en hematclogia.
3ra. Edicién. Barcelona Espafia: Elsevier 2006. p. 687,

5 Cuellar Ambrosi F, Falabella Faiebella F. Fundamentos de medicina. Hematologia. 6ta
edicion, Capftulo 2 Semiclogia de fa sangre. Bogota: Corporacion para investigaciones
biologicas. 2004, pp. 4-13.

6. Cuellar Ambrosi F, Falabella F. Fundamentos de medicina Hematologla. 6ta edicién,
Capitulo 3 Ei hemograma en la practica clinica. Bogota: Corporacion para investigaciones
biologicas. 2004. pp. 14-24.

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia, Infectdiogo o Medico
especialista en Salud Pdblica.

Especializacién en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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WMMMMM

METODO PARA EL TRABAJO DE CAMPO

Horas totales: 15
Horas tedricas: 15
Créditos: 2

Objetivo:

Disefiar {as esfrategias metodologicas para investigar y hacer propuestas para resolver. problemas
de salud, evaluando Tos sistemas de vigilancia epidemiolgica en los servicios de salud y los
problemas de salud que ocutren en |a poblacion.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: METODO PARA EL TRABAJO DE CAMPO.

Diagndstico de salud y panorama epidemicldgico.

Aplicacién del método cientifico en el estudio de los problemas de salud.
Sistemas de vigilancia epidemiologica.

l.os contenidos de la unidad didéctica.

03 Dy

Esirategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida sobre casos problematizados, analisis
documental,

Criterios de evaluacion: Examenes 60 %, participacion 40% (Presentacion de trabajos).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Dell Anno A, Teubal R, Abad 3. Resignificando lo grupal en el trabajo social. Buenos Aires,

Arg. Espacio. 2008. 222p.

Howle JW. Writing and speaking in medicine. Br Med J 1978; 3. 1113-25.

lbern P. Integracion asistencial: fundamentos, experiencias y vias de avance. Barcelona:

Elsevier-Masson; 2008,

4. Lépez CG. Bl interfaz pliblico-privado en sanidad. Barcelona: Elsevier-Masson; 2003.

5. Nagel, Emest. ; La estructura de la ciencia: problema de fa légica de la investigacion
clentifica / ErnestNagel Barcelona: Paidés, 2008, ¢1961. ; 801 p.

6. Dell Anno, Amelia. Teubal, Ruth. Abad, Susana. Resuqmﬁcando lo grupal en el trabajo social

w N

{ Amelia Dell Anno, Ruth Teubal {compiladoras); Susana Abad .., [et al.] Bugnos Alres, Arg.:
mw_ﬁm sgacsos 2008. 222 p.

Especializacion'en Epfdem:’op‘ogfa \ vy Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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INVESTIGACION APLICADA A LA EPIDEMIOLOGIA

Horas totales: 15
Horas feéricas: 15
Crédifos: 2

Objetivo:
Analizar los principios basicos de la teoria general del conocimiento, las bases filosoficas de la

investigacion v fa aplicacién de las normas intemacionales, nacionales e institucionales que rigen la
investigacion cientifica.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION,

Concepto ciencia.

Teoria del conocimiento,

Kant, Hegel.

Hume, Quine, Hempel.

Popper, Kuhn, Gadamer.

Conocimiento empirico y conocimiento tebrico.
Hempel.

Popper.

Lakatos.

10. Hegel.

11. Hempel, Popper,

12. Técnica, método y epistemologia.

13. Bases filosdficas de la investigacidn cientifica.
14. El métedo cientifico.

15. La observacion cientifica.

o R Ll

16. Variables. ]
17. Problema cientifico. A £
18. La hipdtesis en la investigacion cientifica, o <
19. Recoleccion, procesamiento y anélisis de datos. S ~§

20. El control de la investigacion cientffica.
21. Normas para la investigacion cientifica en medicina.

e

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida sobre casos problematizados;-anélisis -
LA ..‘“f i D

documental. | _ L

Criterios de evaluacién: Avances de proyecto 60 %, participacion 40% (Préesentac?é?: Jde
trabajos). : Coar

Especializacion en Epidemiologla Aprobado por el H. Censejo Universitario en
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. "

1. Walter M. Como escribir trabajes de investigacion. Barcelona: Gedisa. 2007. 473p.

2. Hemandez Avila M. Epidemiologia: disefic y anélisis de estudios. México DF. Médica
Panamericana: Insfituto nacional de salud piblica. 2007, 385p.

3. Angel E. La estructura de la ciencia: problemas de a ogica de la investigacion cientffica.
Barcelona: Paldés. 2006. 801p.

4. Hemandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Fundamenios de
metodologia de la investigacion. Madrid: McGraw Hill. 2007, 336p.

5 Fathalla Mahmoud F, Fathalla Mohamed MF. Guia prictica de Invesfigacion en salud.
Washington DC: OPS, Of Regional de la OMS. 2008 234p.

5. Hammersley M, Atkinson P. Efnografia: Métodos de investigacion. 2da ed. Barcelona:
Paidos, 2006. 344p.

7 Landero Hemandez R, Gonzélez Ramirez M. Estadistica con SPSS y metodologia de la
investigacion. México: Trilas. 2007. 336p.

3. Valle M. Técnicas cuaiitativas de investigacion social: reflexion metodologica ¥ practica
profesional. Madrid: Sintesis. 2007. 430p.

9. Dawson B, Trapp RG. Bioestadistica médica. 42 ed. México: El Manual Modeme; 2005.

10. Greenberg RS, Daniels SR, Flanders EW, Eley JW, et al. Epidemiologia médica. 42 ed.
México: Ei Manual Modemo; 2005.

11. Straus SE, Richardson WS, Glasziou P, Haynes RB, Evidence based medicine. How fo
practice and teach EBM. 39 ed. Phitadeiphia (PA): Elsevier Churchill Livingstone; 2005.

19 Montesano Delfin, Jesiis Rafael. Manual del protocolo de investigacion: revision
biblioarafica. eiemplos de tesis y del articulo para su publicacion [ Jesis Rafael Montegsano
Delfin. México: Auroch, ¢2001. 1829.

Perfil profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia & Médico con
Maestria en Ciencias de 1a Salud.
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REDACCION DEL ESGRITO MEDICO

Horas tofales: 30
Horas tedricas: 30

Créditos: 4
Objetivo:
Elaborar el informe final del proyecto de investigacion acorde con la Norma Oficial Mexicana 313
(tesis). :

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: LA COMUNICACION DE LA INVESTIGACION.

1. Clesificacion de los informes de investigacion.

2. Preparacion, estructura, redaccion (estio) y emores comunes del informe sscrifo de
investigacion.

UNIDAD DIDACTICA: REDACCION DE TESIS.

Resumen Estructurado.
tntroduccion.

Material y méfodos.
Resultados.

Discusion.

Conclusion.
Referencias.

Anexos.

PHODGRWN -

su invesfigacion, asesoria por parte del director de tesis.

Criterios de Evaluacion: Informe final de investigacién (lista de cotejo de acuerdo con fa Norma
Oficial Mexicana 313} 100%.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Altamirano Moreno, EpidemiologTa clinica. 22 ed. México: Mc Graw Hill: 1994, - -

G s e ;

2. Sackett Haynes. Epidemiologia clinica. 2* ed. México: Panamericana: 1999, AR
3. Velasquez Jones Luis. Redaccion del escrito médico, 22 ed. México: Interamericana;:1989: i

(e
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sesidn extraordinaria el 27 de junio de 2011




Facultad de Medicina Universidad Auténoma de Yucalan
4. Puerta Lépez José Luis. Manual para la redaccion y publicacion de textos médicos. 12 ed.
México: Masson; 1994,
5. Polit Hungler. Investigacion cientifica en ciencias de la salud. 5a ed. México: Manual
Moderno; 1997.
6. La ensefianza de la medicina y clencias de la salud. México, UNAM, Facultad de Medicina

2007. p. 199.

Zarzar Charur C. Habllidades basicas para la docencia. 28 ed. México: Patria. 2008, 152p.

Cerecedo Cortina VB, Ariza Herrera D, Ricalde NR. Historia clinica: Metodologia didactica.

México: Médica Panamericana. 2003. 338p.

9. Sackeit DL, Sfraus SE, Scoft RW, Rosenberg W, Haynes RB. Medicina basada en
evidencia. Como practicar y ensefiar [a MBE. 22 ed. Madrid: Harcourt; 2001.

10. Graue-Wiechers E, Sanchez-Mendiola M, Durante-Montiel |, Rivera-Semano O,
Coordinadores. La educacion en las residencias médicas. México: Facultad de Medicina
UNAM-Divisién de Estudios de Posgrado; 2008.

11. ABIM (American Board of Intemnal Medicine) Foundation, ACP (American College of
Physicians) Foundation, European Federation of Infemal Medicine. Medical professionalism
in the new millennium: a physician charer. Ann intern Med 2002; 136:243-6.

12. Amold, L. Assessing professional behaviors: yesterday, today and tomorrow. Acad Med
2002: 77, 502-15.

o~

Perfit profesiografico del maestro: Médico especialista en Epidemiologia, Médico con Maestria,
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SALUD PUBLICA

Horas folales: 15
Horas tedricas: 15
Créditos: 2

Objetivos:
Anaglizar la historia natural de |a enfermedad y los niveles de prevencion, considerando el panorama
epidemiologico regional y nacional.

CONTENIDO

UNIDAD DIDACTICA: HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD.

a. Periodo pre-patogénico.
- b, Periodo patogénico.
C. Niveles de prevencion.

UNIDAD DIDACTICA: EPIDEMIOLOGIA,

a. Concepto, objetivos, campo de aplicacién.
b. Panorama epidemioldgico de pais,
¢. Fuenfes {morbi-mortafidad),

UNIDAD DIDACTICA: INDICADORES DE DANCS.

Principales indicadores de dafic.
Mortalidad general,

Mortalidad especifica,

Esperanza de vida.

Indicader proporcional de muerte,
Morbilidad.

Caracleristicas de los indicadores de recurses médicos en fa Replblica Mexicana.,

Q0 ae o

UNIDAD DIDACTICA: HIPGTES!S EPIDEMIOLOGICA.

Método de (a concordancia.

Metodo de la diferencia.

Metodo de la variacién concomitants.,
Metodo del analdgico.

0o

£
ok
I
FoE
E

:

:

f

;

I3

i
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UNIDAD DIDACTICA. DISERO DE INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA.

a. Estudio de cohortes.
b. Estudios de casos y coniroles.

UNIDAD DIDACTICA. ESQUEMAS DE INMUNIZACION.
a).Nacionales.

b). Regionales,

UNIDAD DIDACTICA: MODELOS DE HISTORIA NATURAL Y PROGRAMAS,

a). Elaboracion permanente de modelos de la historia natural de la enfermedad ante casos
especificos de enfermedades quirlrgicas.

b). Elaboracién de programas prioritarios de atencién médica, de acuerdo al panorama
epidemiol6gico quirirgico en su localidad.

Estrategias de ensefianza-aprendizaje: Discusion dirigida sobre casos problematizados, andlisis
documental,

Criterios de evaluacion: Exdmenes 60 %, participacién 40% (Presentacion de trabajos).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

1. Tapia Conyer R. El manual de salud ptblica. 2da ed. Universidad de Texas: Intersistemas.
2008. 1037p.
2. Sénchez Rosado M, Sanchez Martinez M, Sénchez Martinez C. Elementos de salud piblica,
3a ed. México: Méndez Editores. 2007. 308p.
Gibney Michael J. Nutricién y salud pablica. Zaragoza Espafia: Ascribia. 2004. 438p.
Canela J. Medicina preventiva y salud piblica. Esquemas. Test de
autoevaluacion. Estudio de casos. Barcelona: Elsevier-Masson; 2003,
5. Castilla SL, Frutos GJ, Royo MA. Salud plblica y epidemiologia. Madrid: Diaz de Santos;
2008.
6. Hemandez Al, Gil de MA. Delgado RM, Bolumar MF. Manual de epidemiologia v salud
pablica. Madrid: Médica Panamericana; 2005.
. Malagén LG, Galén MR. La salud publica. Situacién actual, propuestas y recomendamo
-+ . BogotdiMedica Panamericana; 2002. :
-8, Blanco Restrepo Jorge Humberto, Maya Mejia José Marfa; Salud Publica; ICB
._Espana; Cadigo de seguridad social.

Ll

I-

Perﬁ! i mfes;egfaﬁco del maestro: Médico especialista en Epidemiologia o en Salud Pubhca

£
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DESEMPENO CLINICO PRACTICO Ii}

Horas fofales: 2440
Horas précticas; 2440

Créditos:

Objetivo

61

Desarrollar ios procedimientos médicos comunes a la especialidad en escenarios reales; de acuerdo
a la pertinencia, evidencia cientifica actual, disponibilidad y accesibilidad, realizéndolos de
- conformidad con los estandares establecidos y las categorias de Miss y Vanselow, organizando las
estrategias de atencién medica que permitan abordar v resolver eficazmente la mayor parte de los
problemas médicos especificos de fa especialidad con ética y humanismo, mostrando compromiso

para con el paciente, su familia, el equipo de salud yla sociedad en general.

CONTENIDO:

Procedimientos y destrezas a evaluar:

DESTREZAS

CATEGORIA

EXPOSICION AUDIOVISUAL Y DISCUSION COORDINADA DE LOS PROBLEMAS
OPERATIVOS  ESTABLECIENDO  LOS  DIAGNOSTICOS  TECNICO
ADMINISTRATIVOS Y EPIDEMIOLOGICOS, DETERMINANDO LAS ACCIONES A
REALIZAR,

PREPARACION, PRESENTACION Y DISCUSION DE PUBLICACIONES
ACTUALIZADAS DE TRABAJOS RELACIONADOS CON LA EPIDEMIOLOGIA.

COORDINACION DE ACTIVIDADES PROPIAS DE LOS SERVICIOS DE
EPIDEMIOLOGIA.

IDENTIFICACION DE PROBLEMAS DE SALUD SUSCEPTIBLES DE SER
MODIFICADOS, EN LOS QUE SE PUEDA REALIZAR ESTUDIOS DE
INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA O DE SISTEMAS DE SALUD.

OBSERVACION DIRECTA DE LAS ACTITUDES DE LA POBLACION, ASI COMO
EJECUCION DE METODOS, TECNICAS Y DESTREZAS.

ELABORACION Y ANALISIS CRITICO DEL DIAGNOSTICO DE SALUD 0
SITUACIONAL DE [ A UNIDAD,

IDENTIFICACION DE PRIORIDADES DE ATENCION A LA SALUD.

PROPOSICION DE ALTERNATIVAS DE SOLUCION PARA PROBLEMAS
ESPECIFICOS,

VALIDACION, PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE [A  INFORMACION
EPIDEMIOLOGICA DE LAS UNIDADES.

INTERCONSULTA PARA EL DIAGNOSTICO Y CONTROL EPIDEMICLOGICO DE
ENFERMEDADES DE RELEVANCIA EPIDEMIOLOGICA.

ESTUDIO Y VALORACION EPIDEMIOLOGICA DE PACIENTES POR
ENFERMEDADES SUJETAS A VIGILANCIA Y NOTIFICACION OBLIGATORIA QUE
COMPLEMENTEN EL DIAGNOSTICO CLINICO Y ESTABLEZCAN MEDIDAS DE
CONTROL.

ELABORACION DE PROGRAMAS DE TRABAJC.

PARTICIPACION EN LA PROGRAMACION DE METAS.

OPERACION Y EVALUACION DEL SISTEMA DE VIGILANCIA Y EPIDEMIOLOGIA.

Especializacidn en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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REALIZA ESTUDIOS DE BROTE.

INTENSIVAS DE VACUNAGCION.

PROGRAMACION Y ORGANIZACION, SUPERVISION Y EVALUACION Y FASES

PARTICIPACION EN LOS COMITES DE VIGILANCIA PARA LA IDENTIFICACION
SEGUIMIENTO Y CONTROL DE PROBLEMAS ESPECIFICOS.

ASESORIA Y PARTICIPACION EN COMITES DE SEGURIDAD E HIGIENE
LABORAL Y DE FOMENTO A LA SALUD DEL PERSONAL Y LA COMUNIDAD,
PARA LA DETECCION DE FACTORES DE RIESGO Y SUS MEDIDAS DE

CONTROL.
ESPECIFICOS BAJO EL ENFOQUE DE RIESGO.

APL!CACION DE MODELOS DE EVALUACION DE LA ATENCION DE GRUPOS

INVESTIGACION.

DISENO, DESARROLLO, EVALUACION Y ASESORIA DE TRABAJOS DE

EXTRAINSTITUCIONAL.

PARTICIPACION EN LAS ACTIVEDADES DE COORD[NACiON INTER, INTRA Y

ADMINISTRACION DE RECURéOS lNST!TUC]ONALES.

PERSONAL, EN EL AREA DE EPIDEMIOLOGIA,

PARTICIPACION EN PROGRAMAS DE CAPACITACION CONTINUA DEL

PARTICIPACION EN LAS ACTIVIDADES DE DETECCION, VACUNACION,
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Y EDUCACION PARA LA SALUD.

Categorias de Hiss y Vanselow:

CATEGORIA |

Actividades de acuerdo las categorias
de Hiss-Vanselow

Puede llevar a cabo fodas las fases de
diagnostico y fratamiento, sin consultar en

el 80% de los casos

Competencias

Es capaz de reconocer la necesidad de su
procedimiento, de practicarlo e interpretar
sin consultar, gl 80% de los casos

CATEGORIA Y

Habituaimente requiere consulta en aigin
punto de manejo del paciente con ssa
enfermedad, pero es capaz de mantener
la responsabilidad primaria del caso en el
80% de los pacientes

CATEGORIA Il

En el 90% de los cascs &s capaz de
reconocer que la enfermedad existe pero
no de tener ia responsabiiidad primaria del

En el 90% de los casos, es capaz de
reconocer la necesidad del procedimiento a
seguir y ordenarlo, pero debe consulta para

ejecutario y/o interpretario,

Enterado de la existencia del procedimiento
y de sus caracteristicas generales, pero
requigre consulta para determinar la
.| necesidad del mismo y refiere al paciente

‘ZE}%@ su ejecucion o interpretacion.

Aprobado por el H. Consejo Universitario en
sesion extraordingria el 27 de junio de 2011
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ACTITUDES A EVALUAR:

* Inferrelacion que guarda con los médicos en tumo, enfermeras, compafieros residentes Y en
general con todo el personal que labora en la institucian.

» Actitud de compromiso y servicio en el seguimiento de la evolucién del paciente.

» Responsabilidad ante las decisiones y acciones que deban fomarse de acuerdo con la situacion
particutar de cada paciente.

Esfrategias de ensenanza-aprendizaje: Practica supervisada por ef profesor o un médico adserito,
discusion sobre la toma de declsiones respecto al diagndstico y manejo de cada caso, lectura
dirigida hacfa los posibles diagndsticos.

Criterios de Evaluacion. Examenes 100% (listas ‘de cofejo: Adiestramiento Clinico dirigido y
Préctica Clinica complementaria

Perfil profesiografico del maestro: Médico Especialista en Epidemioiogfa.

Especializacicn en Epidemiologia Aprobado por el H. Consejo Universitario en

sesién extraordinaria el 27 de junio de 2011
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REGIMEN ACADEMICO ADMINISTRATIVO

La aceptacion de candidatos esta limitada a la disponibiidad de plazas en las sedes hospitalarias del
sector salud, que cumplan con los reguisitos establecidos.

REQUISITOS DE:

INGRESO:

1. Haber sido seleccionado a través del Examen Nacional de Aspirantes a Residencias
Medicas (ENARM).

2. Tiulo de Médico Cirujano, vélido para el ejercicio en la Replblica Mexicana. (Copia

fotostatica anverso y reverse tamafio carla).”

Acta de nacimiento o de naturalizacion. (Copia fotostatica tamafio carta).

Copia fofostatica de la constancia de seleccionado en el Examen Nacional de Aspirantes a

Residencias Médicas (ENARM) en las Instituciones del Sector Salud, para la promocion del

afio correspondiente.

Certificado de Estudios Completos de Licenciatura. {Copia folostatica tamafio carta),

Carta de la Jefatura de Ensefianza del hospital respectivo, certificando la residencia del

alumno.

Curricutum Vitae.

Pagar Ia cuota de inscripcion.

. Llenar la hoja estadistica correspondiente.

0. Disponer de tiempo completo para dedicarse al curso.

Pl s

)

e

PERMANENCIA:

1. Haber aprobado la fotalidad de las asignaturas del curso inmediato anterior, con una calificacion

minima de 80 puntos.
2. Haber cumpiido con un minimo de 90% de asistencia.
3. De acuerdo con el reglamento de posgrado e investigacion de fa Universidad Auténoma de

- Yuestan en el posgrado no se conceden examenes extraordinarios, por lo que el alumno que no
apruebe una asignatura seré dado de baja, ya que de acuerdo con el reglamento interior de la
Facultad de Medicina no existe la calidad de repetidor.
escolar de la Secretaria Administrativa para la inscripeion al siguiente afio

EGRESO:

R ppt et

.1+ Conclyir os creditos del plan de estudios

Mo,

"En ‘el caso de inscripcion al primer afio de especializacion, si ef titulo profesional esta en trémite, se p
2 7 presentar la copia fotostatica del acta de examen profesional, en la intefigencia de que en el transcurso del
~ ' afic’ sé ‘entregard la copia fotostética del titulo profesional. NO SE ACEPTARA LA INSCRIPCION AL
SEGUNDO ANQ, NI SE EXPEDIRAN CERTIFICADOS DE ESTUDIOS PARCIALES Sl ESTE REQUISITO NO

HASIDO CUBIERTO

SR R LRt LB LA RS e e

|

Especializacin en Epidemioiogia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
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OBTENCION DEL DIPLOMA: Aprobar el examen para obtencion del diploma (presentar y defender
una tesis de investigacion).

Los aspectos administrativos para obtener el diplcina son:

1. Certificado de Estudios Completos de Posgrado.

2. Aprobar el examen para cbtencidn del diploma.

3. Cumplir con las disposiciones comespondientes establecidas por el Reglamento de posgrado €
Investigacion de la UADY.

4. Cumplir con los siguientes requisitos académico-administrativos establecidos por la oficina de
Control Escolar de la Secretaria Administrativa,

a) Copia de la Constancia de haber concluido Ia especializacion, expedida por la instifucion
de salud respectiva

b} Once ejemplares de la tesis de espemallzactén que seran distribuidos de ia siguiente
manera: 5 para sinodales, 1 para el Hospital O’'Horan-3SY, 1 para el HGR No. 12 “Lic.
Benito Juérez Garcia® ~ IMSS, 2 para la biblioteca de Ciencias de la Salud y 1 para la
UPIL.

c) Criginal y dos copias fotostaticas tamafio carta del Certificado de Estudios Completos de
la Especializacion (*) Y oficio de Revalidacién en caso necesario.

d) Dos copias fotostaticas de la Clave Unica de Registro de Poblacion {CURP), ampliada al
160%.

e} Carta de No adeudar libros y revistas a la Biblioteca de Ciencias de la Salud (este
documento tendra una vigencia de 10 dias hébiles),

f) Oficio de Asignacion de Sinodales, expedido por la UPL

g) Dos copias folostaticas tamafio carta del Titulo Profesional (anverso y.reverso).

h) Dos copias fotostaticas de la Cédula Profesional.

f} Original y dos copias fotostéticas tamafio carfa def Acta de Nacimiento (expedida en el
afio en curso).

) Cuatro fotografias tamafio mignon. (*)

k} Siete fotografias tamafio infantil. (**)

[} Dos fotegrafias tamafio credencial. ()

m) Derecho para examen profesional (se compra en la Caja de la Facultad).

n Derecho para examen profesional (se compra en la Oficina de Patentes y Derechos del
Edificio Central de la UADY).

0) Original ¥ dos copias de ta Carta de Aprobacion del Examen de la Especialidad.
(Constancia que se entrega después de presentar el Examen).

p) Llenar fa solicifud de Registro de Diploma de Especialidad y Autorizacién para ejercerla,
que se le proporcionara en fa oficina de Control Escolar de la Facultad.

(") Para tramitar el Certificado de Estudios Parcial o Completo, e requiere un recibo de pago por &l
concepto anterior que se compra en la Oficina de Patentes y Derechos de Ia UADY {calle 60 x 57
segundo piso), éste se enfrega en la Cficina de Coniroi Escolar de Ia Facuitad de Medu: g, .......

habiles siguientes.

Aprobado por el H. Consejo Universitario en
ses:on extraordinaria el 27 de junio de 2011
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(**} Las fotografias en blanco y negro, con fondo blanco y ropa clara, sin lentes, no instantaneas, de
frente, recientes e iguales, no usadas ni selladas.

El resuitado aprobatorio del examen de especializacion otorga al sustentante ef derecho a tramitar el
Diploma correspondiente.

El plazo maximo para presentar el examen de especializacion seré de dos afios académicos, .
despuss de haber finalizado los estudios correspondientes. §

Es-p.ecr‘aﬁzocid en Epidemiologia N : Aprobado por el H. Consejo Universitario en
R sesion extraordinaria el 27 de junio de 2011
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RECURSOS HUMANOS, FISICOS Y FINANCIEROS

PERSONAL ACADEMICO:

El personal académico necesario para el desarmollo de esta gspecializacion sera;

* Un Coordinador especialista en Epidemiologia, por cada sede institucional, que seréd el Profesor
Titular.

= Un Auxiliar del coordinador en cada sede 0 subsede hospitalaria, que sera(n) el (los)
Profesor(es) Adjunto(s).

* Al menos un profesor auxiliar por cada tumo lsboral en el que el alumno cumple con sus
diversas acfividades de formacion y asistencia.

Efflos) profesor(es) adjunto(s) seré(n) propuesto(s) por el Profesor Titufar y debera(n) tener la
especializacion en epidemiologia, experiencia en el area de epidemiologia y trabajar en el hospital
en que se lleve a cabo la espacializacion y cumplic con los fineamientos para ser seleccionados
como profesores de las especialidades.

Las chtedras de los cursos tedricos y practicos sefialados en este programa seran impartidas por
profesores propuestos por la maxima autoridad en docencia de cada institucion de salud donde se

forme a los especialistas; asimismo podran participar los profesores de propia UADY, de acuerdo
COMN Sus normas y reglamentos.

Anualmente la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de Yucatin oforgara
reconocimiento universitario por horas dedicadas 2 la ensefianza a fodos los médicos (profesor

Universidad Auténemao de Yucatdn

ftitular, adjunto(s) y auxiliares) que participen activamente en Ia docencia de los médicos resident%»g""“‘

Previa solicitud a la Unidad de Posgrado e Investigacion por del profesor fitular, Acorde co

n' o
propuesta hecha al inicio del ciclo escolar comespondient &

RECURSOS FISICOS Y CARACTERISTICAS DE LA SEDE:

La sede debe cumplir con Ios siguientes requisitos:

»  Ser un servicio infegrado dentro de un Hospital General de segundo o tercer nivel. Debd
contar con una Divisién, Subdireccion o estructura analoga, encargada de la Ensefianza y ia

Investigacion, en relacién con la Unidad de Posgrado de la Facultad de Medicina de |a

UADY.

Contar con organigrama con que incluya planeacion, organizacion y evaluacitn en el area

médico-administrativa, asignando funciones, obiigaciones y perfil de cada uno de los

puestos. -

Contar con manual de organizacion: Técnico médico que incluya flujograma de actividades.

Un minimo de 100 pacientes, anuaimente, por cada alumno en entrenamiento.

Tener el personal de apoyo suficiente para fa atencién de pacientes tanto en Urgencias,

como en el piso de hospitalizacion.

»  Contar con un archivo clinico adecuadamente organizado
los Ultimos ¢inco afies.

1

Equipo, material e instrumentos con que debe contar el servicio dentro de Ja ur@igad:sede'.

Especializacidn en Epidemiologia Aprobade por el H. Consejo Universitaric en
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R ro para guardar sus objetos personales.

Universidad Autonomd de Yucatan

Debera contar con Sala de urgencias actualizada con servicios de primer contacto,
observacion y area de choque, consuitorios, cubiculos parala atencion de pacientes.
Servicio de cuidados infensivos con equipo fisico y humano completos. Servicio de cuidados
intermedios. Servicios de consulta exierna.

Servicio de rehabilitacion y para estudios neuropsicologicos.

Sala de operaciones con equipo de rayos X portti.

Sala de recuperacion post-quirdrgica y anestésica.

Lahoratorio de anafisis clinicos.

Banco de sangre.
Una hiblio-hemeroteca dentro del senvicio o accesc libremente a a biblioteca general del

hospital donde se cuente con los titulos bibliograficos, nacionaies y extranjeros, de medicina
y cirugia plastica requeridos por el curso. Es deseable que los alumnos dispongan de
conexion a Internet para la consulta de base de datos y documentos electronicos.

Ei hospital debera contar con un servicio de Radiodiagnostico actualizado con los sistemas
modernas.
E} hospital debera contar con servicio de anatomia patologica.
£l servicio debera tener un programa donde el residente no solo participe COMo ayudante
sino irabaje activamente, guiado por los WMédicos de Epidemiologia del servicio que funjan
como instructores, dentro de un método progresivo de aprendizaje de acuerdo con Su
habilidad.
£l servicio mantendra un orden estricto en cuanto al expediente glinico se refiere.
El servicio necesitard contar con un Cuerpo de consulfores en las ramas generales ¥
aspecialistas de 1a medicina, como son Nefrélogos, Gastroenterdlogos, infectologos,
Cardidlogos, Neumologos, Urélogos, Reumatologos ¥ Psiquiatras, todos del hospital y que
dediquen una parte de su tiempo a discutir con ios alumnos, los problemas que S€ plantean
relacionados con cada especiafidad, sugiriéndoles las fuentes bibliograficas adecuadas.
El servicio debera tener una organizacion de sesiones periédicas, que cumplan con ¢inco
horas minimo por semana, el donde se proporcione ta actividad académica complementaria
de ensefianza activa a fravés de seminarios, sesiones bibfiograficas, sesiones anatomo-
clinicas, revision de protocolos de investigacion, ete. Con esto se estimulara el interés de los
alumnos y pemitird al Profesor, juzgar el fiempo que aquelios fe dedican al estudio v los
progresos que hacen &n sus conocimientos. Este programa debera plasmarse en uf
documento con la debida anticipacion al inicio def afio lectivo y debera darse a conocer a
todos los alumnos y Profescres involugrados en la ensefianza. Este sistema debera producir
an &l alurno, disciplina en el trabajo, apego al estudio culdadoso de cada paciente, interés
en la blsqueda de las fuentes bibliograficas, respeto €n ia discusidn con sus colegas y una
evaluacion honesta de su autocritica.
Comités de control de fa practica profesional: ética, auditoria médica y expediente clinico,
morbi-mortalidad, investigacion ¥ ensefianza, infecciones, y de biblioteca.
Debe de proporcionar slimentacién balanceada durante el fiempo que permanezcan los
residentes en el hospital,
Debe de proporcionar areas de descanse en condiciones higiénicas adecuadas y Con las
_gomodidades minimas, es decir: ropa de cama fimpia, servicio sanitario funcional y un fugar
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RECURSOS FINANCIEROS:

Todos los estudiantes de la especialidad contardn con una beca Que es aporiada por la Institucion
de salud, donde realizan su formacisn, La Facultad de Medicina cubrira los honorarios (12
horasimesfafio para el Profesor titular, y 6 horas/mesfafic para los Profesores adjuntos), habra un
profesor itular por cada institucion y un profesor acjunto por cada sede hospitalaria.

Especializacion en Epidemiclogia Aprobado por el H. Consejo Universitario en
I sesion extraordinaria el 27 de junio de 2011
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MECANISMOS DE EVALUI}CIC')N CURRICULAR PERMANENTE Y
ACTUALIZACION DEL PLAN DE ESTUDIO

La Facuitad de Medicina, a través del Comité de Especialidades Médicas, tendré a su cargo la
evaluacion de los profesores, estudiantes y programas docentes. Este Comité fendrd como
funciones la revisidn y aprobacion en su caso, de los proyectos de investigacion de los alumnos y 1a
evaluacion de los profesores y de los programas docentes y resolver sifuaciones particulares
relacionadas con el desamrollo de las especialidades médicas y que no estén previstas en las nomas
y regiamentos de as instituciones de satud y/o Universitarias.

EVALUACION DE LOS PROFESORES:

La evaluacion de los profesores se haré mediante cuestionarios que se aplicarén a los educandos af
finalizar las unidades y las rotaciones por los servicios, para conocer su opinion en cuanfo al
desempefio de los docentes.

Los aspectos que se evaluaran con los cuestionarios seran: el logro de objetivos, el dominio de los
contenidos, las téenicas didacticas utilizadas, el manejo de recursos didacticos, ia actitud frente al
arupo, la colaboracién en los frabajos v el ambiente social.

Al hacer ef procesamiento de los datos y analizar la informacion, cada uno de los docentes conocera
a través del Coordinador de la Especialidad, ia opinién de los educandos y, de acuerdo con ella,
podra corregir defectos o reforzar acierios en sus acfividades docentes,

El resultado de esta evaluacion solo serd del conocimiento del Comité de Especialidades Médicas y
de la persona evaluada.

EVALUACION DEL CUMPLIMIENTO DEL PROGRAMA ACADEMICO:

Se realizara a través de la revision permanente semestral o anual por el comité de Especialidades
Médicas, a fravés de cuestionarios aplicados a los alumnos. Posteriormente se informard a la sede
con fines de retroalimentacion. El presente programa se actualizara al término de cinco afios o antes
£n caso de ser necesario.

EVALUACION INTEGRADORA:

Se evaluaran las necesidades det programa de acuerdo con los avances mentif icos ¥ los resultados
obtenidos del segmmtento de egresados.

CUPO Ei numero de residentes dependera de la demanda y del niimero de plazas-beca que exista

T T PN
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DICTAMEN SOBRE LA PROPUESTA DE CREACION DEL PLAN DE
ESTUDIOS DE LA ESPECIALIZACION EN EPIDEMIOLOGIA

Fue turnada a esta Comisién Permanente Académica para su analisis y
elaboracion del dictamen correspondiente, la propuesta de Creacion de I3
Especializacion en Epidemiclogia que, en sesién extraordinaria de fecha 13 de abril
de 2011, presenté ante el H. Consejo Universitario, el M.C. Guillermo Storey
Montalvo, Director de la Facultad de Medicina, y en tal sentido la Comision
manifiesta lo siguiente:

ANTECEDENTES

La Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Yucatan, tiene como
objetivo formar recursos humanos capacitados para el manejo cientifico

humanista de los problemas de salud, comprometidos con [a promocién y el
mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion, asf como generar y difundir
conocimientos relacionados con su area de formacion profesional. En ese sentido,
l2 formacién de especialistas en el drea de la salud esta orientada al desarrollc de
las competencias idéneas que les permitan planear, organizar y efectuar Ia
atencion integral de pacientes con padecimientos que se clasifican en el segundo y
tercer nivel de atencidn. La experiencia educativa en el posgrado data de 1977
cuande inicio la especialidad de ginecologia y obstetricia en colaboracion con el N
sector salud.

Actualmente ofrece dace programas de especializacion en diferentes ramas de la
medicina y acorde con los atributos de la visién de ja UADY 2020 y el programa
integrador de responsabilidad  social universitaria, con la ampliacién y
diversificacion de la oferta educativa se da respuesta a Ia necesidad de optimizar la
atencion a los problemas de la salud de la comunidad.

JUSTIFICACION

El sitio de referencia para la atencion de las diferentes especialidades en\ Yucatan
es la ciudad de Mérida donde se cuenta con epidemidlogos en los hospitales del
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE), Servicios de Salud de Yucatan (88Y), Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) e instituciones privadas. El IMSS brinda atencién a pacientes, a
través de acciones epidemioldgicas para identificar padecimientos prioritarios, y
asi desarrollar actividades de prevencion y control, incluyendo los sistemas de
vigilancia epidemiolégica de las enfermedades prevenibles por vacunacion,
~ VIH/SIDA, dengue hemorragico, cblera, tuberculosis pulmonar, cancer cérvico-
uterinc y mamario, entre otros, en las distintas unidades de atencién como [o son
unidades de medicina familiar, los hospitales de sub-zona y el Hospital General
Regional N° 1 “Ignacio Garcia Téliez” al que se refiere el 80% de los pacientes del
primero al segundo nivel, fo que lo convierte en un hospital de concentracion con
una importancia asistencial significativa.




La Especializacion en Epidemiolcgia que se presenta se encuentra en el catdlogo
del Sistema Nacional de Residencias Médicas de la Republica Mexicana y tendran
opcion de ingreso a las instituciones educativas aquellos médicos que hayan sido
seleccionados a iravés del Examen Nacional para Aspiranies a Residencias
Médicas (ENARM) aplicado anualmente por la Comisién Interinstitucional para la
Formacion de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS) organizacion a la que
pertenece {a Universidad Auténoma de Yucatan.

PLAN DE ESTUDIOS

El objetivo del programa es “Formar especialistas en Epidemiologia que apliquen
ias herramientas epidemioldgicas para responder a las necesidades hospitalarias y
del entorno social poniendo en practica los conocimientos cientificos propios de la
especialidad v los valores éticos para el abordaje integral de los problemas de
salud poblacional, en actividades de prevencion, seguimiento, control, educacién y
promocion de salud y de investigacion epidemioldgica en los diferentes niveles de
atencion”.

El plan de estudios, tiene una duracion de tres afios, con ciclos académicos \
anuales. Se compone de 26 asignaturas, con un valor de 246 créditos. Tiene una
vinculacidn teoria-practica e integracion enire las aclividades de asistencia médica,
docencia e investigacion. Esta organizado en tres seminarios donde se vinculan

teoria y practica, y se da realce a las tres funciones: la Atencion Médica, la
investigacion y la Educacién para la salud (Ver mapa anexo).

Todas las asignaturas tienen el caracter de obligatorias y permite la movilidad de
alumnos entre las instituciones educativas que tengan el mismo plan, en el marco
de lo que cada una de ellas defina para su realizacidon o bien realizar una estancia
no mayor de seis meses durante su tercer afio de estudios en alguna institucion de
salud nacional o en otra entidad federativa.

CONCLUSIONES

1. La creacion del plan de estudios de la Especializacion en Epidemiofogia d
respuesta a las necesidades regionales, nacionales e internagionales
establecidas en los Planes de Desarrollo y es congruente con las tendencias
actuales sobre la formaciéon de profesionales de alto nivel en el campo teg
sajud.

2. El Plan de Estudios de la Especializacién en Epidemiologia, atiende las
necesidades de formacion de especialistas en esta area y se organiza
considerando los lineamientos del Programa Unico de Especialidades
Médicas.

3. El plan de estudios de la Especializacion en Epidemiologia cuenta con una
planta de profesores con reconocimiento nacional para su implementacion.

4. La propuesta cumple con los requisitos académicos y administrativos de los
posgrados que se imparten en Ia Universidad Autdnoma de Yucatan.




Con base en el analisis anterior, esta Comisién, de conformidad con lo dispuestc
en ios articulos 23 del Estatuto General de la Universidad Auténoma de Yucatan y
91 del Reglamento Interior del Consejo Universitario, propone a este H. Consegjo
para su aprobacién, en su caso, el siguiente:

ACUERDO
Se aprueba ia creacion del plan de estudios de la Especializacién en Epidemiologia

presentada a este H. Consejo Universitario por la Facultad de Medicina.

TRANSITORIO

UNICO - El presente acuerdo, enfrara en vig.}or a partir del dia siguiente de su
aprobacion.

Merida, Yucatan, México a 7 de junio de 2011.

ATENTAMENTTE
“LUZ, CIENCIA Y VERDAD”

LA COMISION PERMANENTE ACA DEMICA RRIA G
e e
SRECIEDI
7 7 Juli 281
M. DY
Presidente d ermanente Académica U.A.D.

P.P.I Mérissa Lgfena Gamboa Ancona 0

‘ .

Dra. Mirta Margarita Flores Galaz




MAPA CURRICULAR

Mapa curricular de 2 especialidad an Epldemiologia

Epidemiclogia de 15

Afio Acadamico
I Il M
ASIGNATURAS H C ASIGNATURAS H c ASIGNATURAS H
Epidemiciogia 30 4 Epidemilagla  de | 15 P Epidemiciogia  de [ 15
bésica las  enfermedades s enfermadades
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3 Sceiglogla de fa 0 4
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ot las enfermedades
’é Demografia 15 2 cardiovasculares Métodos de
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C= Créditos m Tota! da askynatiras= 26

Total de créditos= 245
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lectura critica de 36 4 ,
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