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MISION DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN

“La Universidad Autbnoma de Yucatan es una institucion publica que tiene como mision la formacién integral y humanista de
personas, con caracter profesional y cientifico, en un marco de apertura a todos los campos del conocimiento y a todos los sectores de la
sociedad.

Como tal, proporciona un espacio de andlisis y reflexién critica sobre los problemas mundiales, nacionales y regionales,
conduciendo al desarrollo sustentable de la sociedad, apoyandose en la generacion y aplicaciébn del conocimiento, en los valores
universales y en el rescate y preservacion de la cultura nacional y local dando respuesta de esta manera a la nueva era del conocimiento
en su papel como transformadora de su comunidad. Como institucion, incorpora cuatro principios basicos de la educacion: aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a vivir y a convivir’. (Plan de Desarrollo Institucional 2010-2020)

VISION DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
“En el afio 2020 la Universidad Autonoma de Yucatan es reconocida como la institucién de educacion superior en México con el
mas alto nivel de relevancia y trascendencia social’. (Plan de Desarrollo Institucional 2010-2020)

MISION DE LA FACULTAD DE MEDICINA

‘La Facultad de Medicina, en su tarea de formar nuevas generaciones de profesionales del area de la salud, sensible e
ineludiblemente solidaria al compromiso institucional de la UADY, en favor de la sociedad que la sustenta, pretende:

e Formar recursos humanos capacitados para el manejo cientifico y humanista de los problemas de salud y comprometidos en la
promocién de mejores niveles de vida.

e Contribuir al conocimiento cientifico de los problemas de salud mediante la investigacion y promover alternativas de solucion.

e Consolidar su influencia académica y cultural a fin de contribuir al mejoramiento de la calidad de vida y al desarrollo de las
profesiones de medicina, nutriologia y rehabilitacion.
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VISION DE LA FACULTAD DE MEDICINA

“Ser una Facultad participativa en el area de la salud, con prestigio a nivel nacional e internacional, que ofrezca Programas
Educativos de calidad y acreditados, producto del trabajo de sus cuerpos colegiados apoyados en Lineas de Generacion y Aplicacion del
Conocimiento, para formar profesionales con un perfil cientifico y humanista, que contribuyan a un desarrollo sustentable, que propongan
modelos alternativos de servicio y educacién en salud, asi como en la explicaciébn y solucion de problemas locales nacionales y
mundiales y promuevan la calidad de vida”.

MISION DE LA LICENCIATURA EN REHABILITACION

“Formar recursos humanos de alta calidad cientifica y humanistica para la Atencion Primaria de Salud comprometidos en la
rehabilitacién de las personas con limitacién en la actividad y/o participacion social (Discapacidad y Desventaja) y que contribuyan a la
generacion de conocimientos a través de la investigacion cientifica”

VISION DE LA LICENCIATURA EN REHABILITACION
“Ser un programa educativo para la formacion de profesionales en rehabilitacién de alta calidad, pionero y lider a nivel regional,
nacional e internacional acreditado por organismos externos y certificado en sus procesos de gestion administrativa, conformado por
académicos de la mas alta calidad técnica, cientifica y humanistica. Con los recursos suficientes para mantener el liderazgo y mejorar la
calidad de vida de la sociedad”.

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA 0)
LICENCIATURA EN REHABILITACION 90‘
CICLO ESCOLAR 2013-2014 0



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

INDICE
CONTENIDO PAG.
Curso Teorico: Desarrollo Humano del Nifio. 7
**Curso Tedrico-Practico: Fisioterapia en el Nifio. 13
Taller: Métodos y Técnicas de Investigacion Aplicados a la Poblacién Infantil. 34
Curso Teorico — Practico: Kinesioterapia en el Nifio. 43
**Curso Teorico — Practico: Terapia Ocupacional en el Nifio. 56
Curso Tedrico — Practico: Trastornos del Movimiento en el Nifio. 82
Calendarizacion 96

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA

LICENCIATURA EN REHABILITACION

CICLO ESCOLAR 2013-2014



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

PROGRAMA DE ESTUDIOS

CURSO REHABILITACION EN EL NINO

CURSO TEORICO: DESARROLLO HUMANO DEL NINO

Eje: Disciplinar
Area de formacion profesional:  Psicologia y Educacion

Tebricas Préacticas Total
Horas 90 0 90
Créditos 12 0 12

Objetivo General:
El estudiante analizaré las diferentes perspectivas de estudio del desarrollo humano desde la concepcién hasta el final de la infancia asi
como los cambios fisicos, cognitivos y psicosociales relacionados con esta etapa de la vida.

Contribucion de la asignatura al perfil del egresado:
La asignatura contribuye al perfil de egreso en los siguientes aspectos:

Conocimientos
o Desarrollo biopsicosocial del ser humano.

Habilidades

Identificar las etapas del desarrollo del ser humano.

Establecer relacion terapéutica efectiva en su ambito de accion.
Trabajar en equipo transdisciplinario.

Comunicarse en forma efectiva.

Actitudes de:

e Lider
o Cooperativo
e FEtico
e Solidario
7
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Servicial

Critico

Empético

Respetuoso
Responsable

Autodidacta
Responsable socialmente.

Descripcién sintética

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

El objetivo del siguiente curso teérico es orientar al estudiante en el andlisis de las diferentes perspectivas de estudio del desarrollo
humano desde la concepcion hasta el final de la infancia asi como los cambios fisicos, cognitivos y psicosociales relacionados con esta

etapa de la vida.

Desarrollo del programa:

TEMA 1

OBJETIVO: El estudiante analizara los aspectos basicos del desarrollo humano a través del conocimiento de las diferentes perspectivas tedricas que
pretenden explicarlo y de los principales métodos de investigacion para su estudio.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
1. Aspectos 1.1 Perspectivas Actividades presénciales Trabajo en Recursos de | 10 hrs
béasicos del tedricas para el 1.- Los estudiantes trabajaran en pequefios |pequefios grupos. |tecnologia simple
desarrollo estudio del grupos revisando material sobre el tema. Lluvia de ideas Pintarrén, plumones,
humano desarrollo humano. |2.- El profesor analizara con los estudiantes el | Discusion dirigida. | borrador.
tema y resolvera dudas. Investigacion Recursos de
1.2 Métodos de Actividad extraclase bibliografica. tecnologia compleja
investigacion para 1.- El profesor explicara la actividad propuesta Proyector digital,
su estudio. para el portafolio de tareas. puntero laser o
proyector de acetatos
8
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TEMA 2

OBJETIVO: El estudiante revisara como ocurre la concepcion, los factores que intervienen en el desarrollo prenatal y el proceso de nacimiento.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
2.- Concepcion | 2.1 Concepcion de una | Actividades presénciales Trabajo en Recursos de 20 hrs
y nacimiento nueva vida. 1.- Los estudiantes trabajaran en pequefos pequefios grupos. |tecnologia simple:
2.2 Influencia herencia- | grupos revisando material sobre el tema. Lluvia de ideas Pintarrén, plumones,
ambiente en el 2.- El profesor analizara con los estudiantes el Discusion dirigida. | borrador.
desarrollo prenatal. |temay resolvera dudas. Investigacion Recursos de
2.3 Desarrollo prenatal. Bibliografica tecnologia
2.4 El proceso de Actividades extractase. compleja
nacimiento. 1.- El profesor explicara la actividad propuesta Proyector digital,
para el portafolio de tareas. puntero laser o
proyector de acetatos
TEMA 3
OBJETIVO: El estudiante revisara las principales caracteristicas fisicas, cognitivas y psicosociales del nifio en la etapa de los primeros pasos.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
3. Etapade los | 3.1 El recién nacido. Actividades presénciales Trabajo en | Recursos de 20 hrs
primeros 3.2 Desarrollo fisico pequefios grupos. |tecnologia simple:
pasos. en la etapa de los 1.- Los estudiantes trabajaran en pequefios |Lluvia de ideas Pintarrén, plumones,

primeros pasos.
3.3 Desarrollo
cognitivo en la
etapa de los
primeros pasos.
3.4 Desarrollo
psicosocial en la
etapa de los
primeros pasos.

grupos revisando material sobre el tema.

2.- El profesor analizara con los estudiantes el
tema y resolvera dudas.

Actividades extraclase

1.- El profesor explicard la actividad propuesta
para el portafolio de tareas.

Discusion dirigida.

Investigacion
Bibliografica

borrador.

Recursos de
tecnologia

compleja

Proyector digital,
puntero laser o
proyector de acetatos
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TEMA 4
OBJETIVO: El estudiante revisara las principales caracteristicas fisicas, cognitivas y psicosociales del nifio en la etapa de la primera infancia.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
4. Etapadela | 4.1 Desarrollo fisico Actividades presénciales Trabajo en | Recursos de 20 hrs
primera en la primera 1.- Los estudiantes trabajaran en pequefios | pequefios grupos. | tecnologia simple:
infancia. infancia. grupos revisando material sobre el tema. Lluvia de ideas Pintarrén, plumones,
4.2 Desarrollo 2.- El profesor analizara con los estudiantes el | Discusion dirigida. | borrador.
cognitivo en la tema y resolvera dudas. Investigacion Recursos de
primera infancia. Actividades extraclase bibliografica. tecnologia
4.3 Desarrollo 1.- El profesor explicard la actividad propuesta compleja
psicosocial en la para el portafolio de tareas Proyector digital,
primera infancia. puntero laser o
proyector de
acetatos
TEMA 5
OBJETIVO: El estudiante revisara las principales caracteristicas fisicas, cognitivas y psicosociales del nifio en la etapa de la nifiez temprana.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
5.- Etapa de 5.1 Desarrollo fisico en | Actividades presénciales Trabajo en | Recursos de 20 hrs
nifiez la nifiez temprana. pequefios grupos. | tecnologia simple:
temprana. 5.2 Desarrollo 1.- Los estudiantes trabajaran en pequefios | Lluvia de ideas Pintarrén, plumones,
cognitivo en la grupos revisando material sobre el tema. Discusion dirigida. | borrador.
nifiez temprana. 2.- El profesor analizara con los estudiantes el Recursos de
5.3 Desarrollo tema y resolvera dudas. Investigacion tecnologia
psicosocial en la Actividades extraclase bibliografica compleja
nifiez temprana. Proyector digital,
1.- El profesor explicara la actividad propuesta puntero laser o
para el portafolio de tareas. proyector de
acetatos
10
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Criterios de evaluacion:

Examen escrito 50%

Portafolio 50%
¢ Resolucion de 10 Guias de Trabajo (10%)
e EXxposiciones en Equipo (con Lista de Cotejo) (10%)
¢ Resolucién de 2 casos (10%)
o Disefio y Elaboracion de 2 Materiales Informativos de la Etapa (20%)

Perfil profesiografico del docente:
Licenciado en Psicologia o en Rehabilitacién con grado de Maestria en area afin.

Impartido por:
M. en E. Elsy Arlene Pérez Padilla.
Licenciatura en Psicologia, Licenciatura en Educacion Especial, Maestria en Educacion.

Elaborado por:

M. en E. Elsy Arlene Pérez Padilla.
M. en Psic. Mario Serrano Pereira.
M.C Carlos Ojeda Blanco

Fecha de elaboracioén:
Enero de 2008

Fecha de la ultima revision:
Abril de 2013

Actualizado por:
No aplica

Fecha de la Ultima actualizacion:
No aplica
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Bibliografia

Béasica
Papalia D, Wendkos S, Duskin R. Desarrollo Humano. 92 ed. Colombia: McGraw-Hill; 2005.
Martinez R, La Salud del Nifio y del Adolescente. 52 ed. México: Salvat; 2005

Complementaria

Shaffer D, Kipp K. Psicologia del Desarrollo. Infancia y Adolescencia. 72 ed. México:CENGAGE Learning; 2007.

Papalia D, Wendkos S, Duskin R. Psicologia del desarrollo de la infancia a la adolescencia. 92 ed. México: McGraw-Hill; 2005.
Feldman R. Desarrollo psicoldgico; a través de la vida. 42 ed. México: Pearson Educacion; 2007

Craig G. Desarrollo psicoldgico. 82 ed. México: Pearson Educacién; 2001

Feldman R. Psicologia con aplicaciones en paises de Iberoamérica. 42 ed. México: McGraw-Hill; 2000.

Hetherington RD, Otis LV. Child Psychology. 5a ed. New York: McGraw Hill; 1999.

Berk L. Desarrollo del nifio y del adolescente. Madrid: Prentice Hall; 1999.

Rice P. Desarrollo Humano. Estudio del ciclo vital. 22 ed. México: Prentice Hall; 1997.

Berger K, Thompson R. Psicologia del Desarrollo. Infancia y adolescencia. Madrid: Médica Panamericana; 1997.

Libros clasicos

Ausbel D, Sullivan EV. El desarrollo Infantil 1. Los comienzos del desarrollo. Espafia: Paidés; 1983.
Ausbel D, Sullivan EV. El desarrollo Infantil 2. El desarrollo de la personalidad. Espafia: Paidés; 1983.
Piaget J. Seis estudios de psicologia. México: Seix Barral; 1981.

Piaget J. El criterio moral en el nifio. Espafia: Fontanella; 1977.
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PROGRAMA DE ESTUDIOS

CURSO REHABILITACION EN EL NINO

CURSO TEORICO-PRACTICO: FISIOTERAPIA EN EL NINO

Eje: Profesional
Area de formacion profesional: Terapia Fisica

Teodricas Practicas Total
Horas 75 90 165
Créditos 10 6 16

Objetivo general:
El estudiante adquirira habilidades para el manejo de cada equipo electromédico en los padecimientos mas frecuentes en pacientes recién

nacidos, escolares y adolescentes menores de 12 afios.

Contribucion de la asignatura al perfil del egresado:
El curso de fisioterapia en el nifio contribuira con el perfil del egresado, de tal forma que éste adquiera los siguientes
conocimientos, habilidades y actitudes.

Conocimientos
- Terapia fisica
- Anatomia, fisiologia y biomecénica del ser humano.
- Desarrollo biopsicosocial del ser humano.
- Trastornos del movimiento.

Habilidades
- Evaluar el sistema neuromusculoesquelético del ser humano y establecer su diagnéstico y prondstico funcional.
- ldentificar las etapas de desarrollo del ser humano.
- Establecer relacién terapéutica efectiva en su @mbito de accion.
- Manipular terapéuticamente el cuerpo humano
- Disefiar, implementar y evaluar programas de rehabilitacion
- Trabajar en equipo transdisciplinario.
- Comunicarse en forma efectiva.
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Actitudes
- Lider
- Cooperativo
- Etico
- Solidario
- Empatico
- Servicial
- Respetuoso
- Responsable
- Critico
- Autodidacta
- Responsable socialmente

Descripcidn sintética:

El curso fisioterapia en el nifio consta de 12 temas. Es un curso teorico-practico, en el cual los estudiantes adquiriran las habilidades
para el manejo de los diferentes agentes fisicos con fines terapéuticos en los padecimientos médicos mas frecuentes en la poblacion
infantil mediante técnicas expositivas y discusion en pequefios grupos de casos clinicos y de articulos de investigacion cientificas,
utilizando como herramienta de apoyo la plataforma virtual de la Facultad de Medicina, asi como a través de la practica clinica en los
laboratorios de terapia fisica (electroterapia e hidroterapia) de la Unidad Universitaria de Rehabilitacion (UUR) y de instituciones con
servicios de rehabilitacion a dicha poblacién.

14
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Desarrollo del programa:
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hipotonia.

TEMA 1: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON SINDROME HIPOTONICO
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para casos que cursan con manifestaciones clinicas de

TEMA

SUBTEMA

ACTIVIDADES

TECNICA
DIDACTICA

MATERIAL
DIDACTICO

TIEMPO

1. Fisioterapia
en el niflo con
sindrome
hipotdnico

1.0 Sindrome de Down
1.1 Causas

1.2 Manifestaciones
clinicas

1.3 Prondéstico

1.4 Tratamiento
fisioterapéutico

- 1.4.1 Hidroterapia:
estimulacion acuatica.

Actividades Presenciales

1. Discusion en pequefios grupos sobre las
causas, manifestaciones neurolégicas,
musculoesqueléticas, sistémicas, psicosociales y
prondstico.  Posteriormente  presentaran  sus
conclusiones al grupo.

2. Andlisis de un caso clinico sobre Sindrome de
Down de acuerdo a sus manifestaciones clinicas y
objetivos de tratamiento.

3. Guia de preguntas exploratorias acerca de los
efectos y beneficios de la hidroterapia en la
estimulacién psicomotriz del nifio y expondran sus
conclusiones al grupo. (Portafolio de tareas)

3. Practica de actividades de estimulacion acuatica
para bebés en la UUR.

4. Elaboracion de un plan de tratamiento
fisioterapéutico para el caso utilizando agentes
fisicos (no se excluye la utilizacion de otros
agentes ademas de hidroterapia). Un equipo lo
presentard al grupo y serd analizado por los otros
equipos.

5. Rotaciones en
instituciones externas
poblacién infantil.

la UUR, asi como en
donde se atienda a

Actividades extraclase:
1. Lectura previa del tema.

Pequefios
Grupos de
discusion
Analisis de casos
clinicos y de
articulos de
investigacién
cientifica

Lluvia de ideas
Preguntas
exploratorias
Practica guiada y
supervisada
Organizadores
graficos

Lectura critica

Pintarrén y plumones
Articulos de
investigacién cientifica
Papel bond

Cinta adhesiva
Tanque terapéutico
Juguetes

Recursos tecnolégicos

10 horas

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA
LICENCIATURA EN REHABILITACION
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TEMA 2: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON PARALISIS DE ERB
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para manifestaciones clinicas de paralisis de Erb.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
2. Fisioterapia| 2.1 Causas Actividades Presenciales Lluvia de ideas Pintarron y plumones | 10 horas
en el nifio con| 2.2 Manifestaciones | 1. Presentacion de un caso clinico de un nifio con | Evaluacién de Laptop y proyector
Paralisis de Erb | clinicas paralisis de Erb y por lluvia de ideas mencionaran | conocimientos digital
2.3 Pronéstico sus causas, manifestaciones clinicas, prondsticoy | previos. Articulos de
2.4 Tratamiento | objetivos de tratamiento. Grupos de investigacion
fisioterapéutico discusion cientifica
24.1 Electroterapia: | 2. Evaluacion sobre los fundamentos de la Andlisis de casos | Papel bond
monofasicas y | electroterapia y retroalimentacion al final en clase. | clinicos y de Cinta adhesiva
exponenciales. articulos de Equipos de corrientes
3. Foro de discusion acerca de la utilizacion de | investigacion eléctricas y
corrientes excitomotoras en nifios. cientifica accesorios
Préactica guiaday | Recursos
4. Practica de electroestimulacion por puntos | supervisada tecnoldgicos
motores y nerviosos en la UUR. Lectura critica
5. Elaboracibn de un plan de tratamiento
fisioterapéutico para el caso utilizando agentes
fisicos (no se excluye la utilizacion de otros
agentes). Un equipo lo presentard al grupo y sera
analizado por los otros equipos.
6. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atienda a
poblacién infantil.
Actividades extraclase:
1. Lectura previa sobre el tema.
2. Andlisis de articulos de investigacion referentes
a la electroestimulacion en nifios.
3. Elaboracion de conclusiones personales
referentes al tema. (Portafolio de tareas).
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TEMA 3: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON HIPOTIROIDISMO
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para manifestaciones clinicas de Hipotiroidismo

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
3. Fisioterapia| 3.1 Causas Actividades Presenciales Lluvia de ideas Pintarron y plumones | 10 horas
en el nifio con| 3.2 Manifestaciones | 1. Lectura previa de articulos de investigacion | Evaluacién de Laptop y proyector
Hipotiroidismo clinicas respecto a la patologia y sus causas Y |conocimientos digital
3.3 Pronéstico manifestaciones clinicas. previos. Articulos de
3.4 Tratamiento Grupos de investigacion
fisioterapéutico 2. Debate sobre las manifestaciones clinicas que | discusion cientifica
- 3.4.1 Hidroterapia pueden atenderse con medios fisicos en el &rea de | Analisis de casos | Papel bond
- 3.4.2 Termoterapia rehabilitacion. clinicos y de Cinta adhesiva
- 3.4.3 Crioterapia articulos de Equipos de corrientes
3. Presentacion y andlisis de una propuesta de |investigacion eléctricas y
tratamiento, de un equipo de trabajo. cientifica accesorios
Préactica guiaday | Recursos
Actividades extraclase: supervisada tecnoldgicos
1. Lectura de articulos de investigacion. Lectura critica
2. Elaboracién de un diagrama de flujo sobre los
medios fisicos y sus efectos sobre las
manifestaciones del hipotiroidismo (portafolio de
tareas)
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TEMA 4: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON DISRAFISMO
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para las manifestaciones clinicas y complicaciones de

disrafismo.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
4. Fisioterapia| 4.1 Causas Actividades presenciales Andlisis de casos | Pintarrén y plumones |15 horas
en el nifio con| 4.2 Manifestaciones | 1. Andlisis sobre las causas, manifestaciones, | clinicos Articulos de
disrafismo clinicas y | complicaciones, pronostico y objetivos de | Foros de discusion | investigacion
complicaciones tratamiento de un caso clinico de disrafismo. Préactica clinica cientifica
4.3 Pronéstico Elaboracion de | Papel bond
4.4 Tratamiento | 2. Foro de discusion sobre los efectos, beneficios, | organizadores Cinta adhesiva
fisioterapéutico precauciones 'y contraindicaciones de la|gréficos Tinas de remolino y
- 4.4.1 Hidroterapia hidroterapia en problemas de disrafismo. Lectura critica tanque terapéutico
Recursos
3. Préctica de ejercicios acuaticos para escoliosis y tecnoldgicos
contracturas en nifios con disrafismo en la UUR.
4. Elaboracion de un plan de tratamiento
fisioterapéutico para el caso utilizando agentes
fisicos (no se excluye la utilizacion de otros
agentes). Un equipo lo presentard al grupo y sera
analizado por los otros equipos.
6. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atienda a
poblacién infantil.
Actividades extraclase
1. Lectura previa del tema.
2. Elaboracion de un triptico con ejercicios
acuaticos bésicos para familiares de nifios con
espina bifida. (Portafolio de tareas)
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TEMA 5: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON PARALISIS CEREBRAL
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante analizara la utilizacién de agentes fisicos terapéuticos para el tratamiento de las manifestaciones clinicas
y complicaciones de la pardlisis cerebral infantil.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
5. Fisioterapia | 5.1 Causas Actividades presenciales Lluvia de ideas Videos 20 horas
en el nifio con | 5.2 Manifestaciones | 1. Presentacién de videos de los distintos tipos de | Expositiva Laptop y proyector
parélisis clinicas y | pardlisis cerebral infantil y por lluvia de ideas con | Analisis de | digital
cerebral complicaciones tarjetas los estudiantes mencionardn las | articulos de | Papel bond
5.3 Prondstico manifestaciones clinicas, complicaciones, | investigacion Plumones
5.4 Tratamiento | prondstico y objetivos de tratamiento de cada tipo. | Practica guiada y | Cinta adhesiva
fisioterapéutico supervisada Articulos de
- 5.4.1 Crioterapia 2. Por equipos, exposicion sobre los beneficios y | Andlisis de | investigacion
- 5.4.2 Termoterapia efectividad de la crioterapia, termoterapia, | perspectiva Compresas frias
- 5.4.3 Electroterapia electroterapia e hidroterapia. Elaboracion de | Equipo de corrientes
- 5.4.4 Hidroterapia Conclusiones. organizadores eléctricas y
graficos accesorios
3. Exposicion sobre técnicas de hidroterapia y sus | Lectura critica Tanque terapéutico y
beneficios en la paralisis cerebral infantil. accesorios
Recursos
4. Practica de las distintas  técnicas tecnoldgicos
fisioterapéuticas mencionadas en la UUR.
5. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atienda a
poblacién infantil.
Actividades extraclases
1. Lectura previa del tema.
2. Conclusién personal sobre la aplicacion de
corrientes en nifios con pardlisis cerebral.
3. Elaboracién de un cuadro comparativo sobre
los tratamientos fisioterapéuticos de los distintos
tipos de PCI segln sus manifestaciones clinicas.
(Portafolio de tareas)
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TEMA 6: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON DEFICIENCIA ESQUELETICA CONGENITA
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para manifestaciones clinicas del nifio con deficiencia
esquelética congénita.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
6. Fisioterapia| 6.1 Causas Actividades Presenciales Lluvia de ideas Pintarron y plumones | 8 horas
en el nifio con| 6.2 Manifestaciones | 1. Lectura previa de articulos de investigacion | Evaluacién de Laptop y proyector
deficiencia clinicas respecto a la patologia y sus causas y|conocimientos digital
esquelética 6.3 Prondstico manifestaciones clinicas. previos. Articulos de
congeénita. 6.4 Tratamiento Grupos de investigacion
fisioterapéutico 2. Debate sobre las manifestaciones clinicas que | discusion cientifica
-6.4.1 Electroterapia son viables de tratar en el area de rehabilitacion. Analisis de casos | Papel bond
-6.4.2 Termoterapia clinicos y de Cinta adhesiva
3. Lluvia de ideas y andlisis de las ideas |articulos de Equipos de corrientes
propuestas, sobre los medios fisicos utilizables, | investigacion eléctricas y
dependiendo del area lesionada. cientifica accesorios
Préactica guiaday | Recursos
4. Presentacién y analisis de una propuesta de | supervisada tecnoldgicos
tratamiento. Lectura critica
Actividades extraclase:
1. Lectura de articulos de investigacion.
2. Elaboracién de una tabla comparativa sobre los
efectos de los medios fisicos en la deficiencia
esquelética congénita.
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TEMA 7: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON HEMIPLEJIA
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para las manifestaciones clinicas y complicaciones de

hemiplejia.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
7. Fisioterapia 7.0 Traumatismo | Actividades presenciales Andlisis de casos | Papel bond 12 horas
en el nifio con craneoencefalico 1. Andlisis sobre las causas, manifestaciones, | clinicos y de | Plumones
hemiplejia 7.1 Causas complicaciones, prondstico y objetivos de | articulos de | Cinta adhesiva
7.2 Manifestaciones | tratamiento de un caso clinico sobre traumatismo | investigacion Articulos de
clinicas craneoencefalico. cientifica investigacion
7.3 Prondstico Practica guiada y | Agentes térmicos
7.4 Tratamiento | 2. Foro de discusién sobre los beneficios de la | supervisada Equipo de corrientes
fisioterapéutico termoterapia y electroterapia en las | Lectura critica eléctricas
- 7.4.1 Termoterapia manifestaciones  clinicas del traumatismo Recursos
- 7.4.2 Electroterapia craneoencefalico. tecnoldgicos
3. Préctica con los agentes fisicos mencionados
para las manifestaciones clinicas de
hemiplejiaslhemiparesia en la UUR.
5. Elaboracibn de un plan de tratamiento
fisioterapéutico para el caso utilizando agentes
fisicos (no se excluye la utilizacion de otros
agentes). Un equipo lo presentara al grupo y sera
analizado por los otros equipos.
6. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atienda a
poblacién infantil.
Actividades extraclase
1. Lectura previa del tema.
2. Elaboracién de conclusiones personales sobre
el tema. (Portafolio de tareas).
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OBJETIVO:

TEMA 8: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON ARTRITIS REUMATOIDE JUVENIL

artritis reumatoide juvenil.

Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para las manifestaciones clinicas y complicaciones de

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
8. Fisioterapia| 8.1 Causas Actividades presenciales Discusion en | Papel bond 16 horas
en el nifio con| 8.2 Manifestaciones | 1. Discusién en pequefios grupos sobre las |pequefios grupos |Plumones
Artritis clinicas causas, manifestaciones musculoesqueléticas, | Analisis de casos | Cinta adhesiva
Reumatoide 8.3 Pronéstico sistémicas, psicosociales, pronoéstico y objetivos de | clinicos y  de | Articulos de
Juvenil 8.4 Tratamiento | tratamiento de un caso clinico sobre Artritis | articulos de | investigacion
fisioterapéutico Reumatoide Juvenil. Posteriormente presentaran | investigacién Agentes térmicos
- 8.4.1 Hidroterapia sus conclusiones al grupo. cientifica Toallas
- 8.4.2 Termoterapia Preguntas Equipos de corrientes
- 8.4.3 Electroterapia 2. Guia de preguntas exploratorias acerca de los | exploratorias eléctricas y
efectos y beneficios de la hidroterapia, | Practica guiada y |accesorios
termoterapia y electroterapia en las | supervisada Recursos
manifestaciones clinicas de la enfermedad. Elaboracion de | tecnoldgicos
3. Préctica con los agentes fisicos mencionados en | organizadores
la UUR. graficos
Lectura critica
4. Elaboracion de wun plan de tratamiento
fisioterapéutico para el caso utilizando agentes
fisicos (no se excluye la utilizacion de otros
agentes ademas de hidroterapia). Un equipo lo
presentara al grupo y sera analizado por los otros
equipos.
5. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atienda a
poblacién infantil.
Actividades extraclase
1. Lectura previa del tema.
2. Elaboracién de un triptico sobre los agentes
fisicos que se pueden utilizar en las diferentes
etapas de la enfermedad. (Portafolio de tareas)
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TEMA 9: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON HEMOFILIA

OBJETIVO: Alfinalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para las complicaciones de hemdfilia.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
9. Fisioterapia 9.1 Causas Actividades presenciales Andlisis de | Pintarron 10 horas
en el nifio con 9.2 Manifestaciones | 1.  Analisis sobre las manifestaciones, | casos clinicos y | Plumones
hemofilia clinicas y | complicaciones, pronéstico y objetivos de | de articulos de | Articulos de
complicaciones tratamiento de un caso clinico de hemofilia. investigacion investigacion cientifica
9.3 Pronéstico cientifica Compresas frias
9.4 Tratamiento | 2. Andlisis de los efectos y beneficios de la | Practica guiada | Compresas calientes
fisioterapéutico crioterapia, bafios de contraste e hidroterapia en | y supervisada Tinas de remolino vy
- 9.4.1 Crioterapia las complicaciones de la hemofilia. Elaboracion de | tanque terapéutico
- 9.4.2 Bafios de organizadores Recursos tecnolégicos
contraste 3. Practica con los agentes fisicos mencionados | gréaficos
- 9.4.3 Hidroterapia en la UUR. Lectura critica
4. Elaboracién de un plan de tratamiento
fisioterapéutico para el caso utilizando agentes
fisicos (no se excluye la utilizacion de otros
agentes ademas de hidroterapia). Un equipo lo
presentarqd al grupo y serd analizado por los
otros equipos.
5. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atienda a
poblacién infantil.
Actividades extraclase
1. Lectura previa del tema.
2. Elaboraciéon de un cuadro comparativo sobre
los efectos de los tres agentes mencionados en
hemofilia. (Portafolio de tareas).
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TEMA 10: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON MIOPATIA

OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante analizara la utilizacion de agentes fisicos para el tratamiento de las manifestaciones clinicas de
miopatias (Distrofia Muscular tipo Duchenne).
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
10. Fisioterapia| 10.0 Distrofia Muscular | Actividades presenciales Discusion en | Guia de preguntas 12 horas
en el nifio con| tipo Duchenne y Becker | 1. Discusién en pequefios grupos sobre las | pequefos grupos |Papel bond
miopatia 10.1 Causas causas, manifestaciones clinicas y pronostico de | Guia de preguntas | Plumones
10.2  Manifestaciones | nifios con distrofia muscular tipo Duchenne y | Debate Cinta adhesiva
clinicas Becker a través de una guia de preguntas.|Practica guiada y | Articulos de
10.3 Prondstico Posteriormente presentardn sus conclusiones al | supervisada investigacion cientifica
104 Tratamiento | grupo general. Lectura critica Equipo de corrientes
fisioterapéutico eléctricas
- 10.4.1 Electroterapia: |2. Debate sobre la utilizacion de TENS Vs Recursos tecnoldgicos
TENS y faradicas Faradicas en el tratamiento de la atrofia
muscular progresiva de la enfermedad.
3. Practica clinica con los agentes fisicos
mencionados en la UUR.
4. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atienda a
poblacién infantil.
Actividades extraclase
1. Lectura previa del tema.
2. Elaboracién de una conclusién personal sobre
el tema. (Portafolio de tareas)
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TEMA 11: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON ALTERACIONES DE POSTURA
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante analizara la utilizacion de agentes fisicos para el tratamiento de las manifestaciones clinicas y
complicaciones de alteraciones de postura (escoliosis).

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
11. Fisioterapia| 11.0 Escoliosis Actividades presenciales Discusion en | Papel bond 12 horas
en el nifio con| 11.1 Causas 1. Discusién en pequefios grupos sobre las |pequefos grupos |Plumones
alteraciones de| 11.2  Manifestaciones | causas, manifestaciones clinicas, | Andlisis de casos | Cinta adhesiva
postura clinicas complicaciones y pronostico de casos clinicos de | clinicos y articulos | Articulos de
11.3 Pronostico alteraciones de la postura. de investigacion | investigacion cientifica
1.4 Tratamiento cientifica
fisioterapéutico 2. Andlisis de los beneficios de la electroterapia, | Preguntas Equipo de corrientes
- 11.4.1 Electroterapia | ultrasonido terapéutico y ejercicios acuéticos en | exploratorias eléctricas y accesorios
- 11.4.2 Ultrasonido el tratamiento del desequilibrio muscular por | Practica clinica Equipos de
terapéutico escoliosis. Organizadores ultrasonido
- 11.4.3 Hidroterapia graficos terapéutico
3. Préactica clinica con los agentes fisicos | Lectura critica Tanque terapéutico y
mencionados en la UUR. accesorios
Recursos tecnoldgicos
4. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atienda a
poblacién infantil.
Actividades extraclase
1. Lectura previa del tema.
2. Elaboraciébn de una guia de ejercicios
acuaticos para escoliosis en medio acuatico.
(Portafolio de tareas)
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TEMA 12: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON SINDROME DE OSGOOD SCHLATTER
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para las manifestaciones clinicas de Osgood Schlatter.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
12. Fisioterapia| 12.1 Causas Actividades presenciales Andlisis de casos | Papel bond 10 horas
en el nifio con| 12.2 Manifestaciones | 1. Anadlisis sobre las manifestaciones, |clinicos y de|Plumones
Sindrome de | clinicas complicaciones, pronéstico y objetivos de |articulos de | Cinta adhesiva
Osgood 12.3 Pronostico tratamiento de un caso clinico de Osgood |investigacion Articulos de
Schlatter 12.3 Tratamiento | Schlatter (O.S.). cientifica investigacion cientifica
fisioterapéutico Discusion en | Equipos de corrientes
- 12.3.1 Electroterapia 2. Foro de discusion sobre los resultados de | pequefios grupos | eléctricas y accesorios
- 12.3.2 Ultrasonido articulos cientificos sobre el tratamiento del | Practica guiada y | Equipos de
O.S. supervisada ultrasonido
Lectura critica terapéutico
3. Discusion sobre la utilizacién de ultrasonido Recursos tecnoldgicos
en nifios en &reas cercanas a las placas de
tratamiento.
4. Préctica en la UUR.
5. Elaboracién de un plan de tratamiento
fisioterapéutico para el caso utilizando agentes
fisicos (no se excluye la utilizacion de otros
agentes ademas de hidroterapia). Un equipo lo
presentara al grupo y sera analizado por los
otros equipos.
6. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atiendan a
nifios.
Actividades extraclase
1. Lectura previa del tema.
2. Andlisis de la utilizacion de ultrasonido
terapéutico en rodillas de nifios. (Portafolio de
tareas)
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TEMA 13: FISIOTERAPIA EN EL NINO CON SECUELAS DE FRACTURAS
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante disefiara un plan de tratamiento fisioterapéutico para secuelas de fracturas en nifios.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
13. Fisioterapia | 13.1 Causas Actividades presenciales Andlisis de casos | Papel bond 10 horas
en el nifio con 13.2 Manifestaciones | 1. Analisis sobre las manifestaciones clinicas, | clinicos y articulos | Plumones
secuelas de clinicas y secuelas secuelas, prondstico y objetivos de tratamiento | de investigacion | Cinta adhesiva
fracturas 13.3 Pronostico de un caso clinico de secuelas de fractura en un | cientifica Articulos de
134 Tratamiento | nifio. Guia de preguntas | investigacion cientifica
fisioterapéutico Practica guiada y | Equipos de
- 13.4.1 Magnetoterapia | 2. Andlisis de los beneficios de la|supervisada magnetoterapia y
magnetoterapia en las secuelas de fracturas a|Ensayo accesorios
través de una guia de preguntas. Lectura critica Recursos tecnoldgicos
3. Préctica con el agente fisico mencionado en la
UUR.
4. Elaboracion de un plan de tratamiento
fisioterapéutico para el caso utilizando agentes
fisicos (no se excluye la utilizacion de otros
agentes ademas de hidroterapia). Un equipo lo
presentarq al grupo y serd analizado por los
otros equipos.
5. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atiendan a
nifios.
Actividades extraclase
1. Lectura previa del tema.
2. Ensayo sobre la efectividad de Ila
magnetoterapia segun la medicina basada en la
evidencia. (Portafolio de tareas)
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TEMA 14: FISIOTERAPIA EN EL NINO AMPUTADO
OBJETIVO: Al finalizar el tema, el estudiante analizara la utilizacion de agentes fisicos para el tratamiento fisioterapéutico de las consecuencias de
amputacion en el nifio.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
14. Fisioterapia | 14.1 Causas Actividades presenciales Discusion en | Papel bond 10 horas
en el nifio 14.2 Consecuencias 1. Discusién en pequefios grupos sobre las | pequefios grupos | Plumones
amputado. 14.3 Pronostico causas, consecuencias y pronostico de | Analisis de | Cinta adhesiva
14.4 Tratamiento | amputaciones en nifios. articulos de | Articulos de
fisioterapéutico investigacion investigacion
- 14.4.1 Electroterapia: | 2. Beneficios de la electroterapia y termoterapia | Practica guiada y | Equipos de corrientes
TENS y faradicas en las consecuencias de una amputacion. supervisada eléctricas
-14.4.2 Termoterapia PNI (Lo positivo, | EQuipos de
3. Préctica con los agentes fisicos mencionados [lo  negativo e | termoterapia
en la UUR. interesante) Recursos tecnoldgicos

Lectura Critica
4. Rotaciones en la UUR, asi como en
instituciones externas donde se atiendan a
ninos.

Actividades extraclase

1. Lectura previa del tema.

2. Analisis de los beneficios de los agentes
fisicos con el PNI. (Portafolio de tareas)

Criterios de evaluacion:

Examen escrito 40 %
Examen préactico (condicionado a la aprobacién del examen escrito) 40 %
Portafolio (condicionado a la aprobacion del examen practico) 20 %

e Realizacion de tareas (9/12) 10%

e Exposiciones 10%

El portafolio esta condicionado a la suma aprobatoria del caso Clinico y de los Examenes de

Desempeifio clinico del Programa de Practica Integrativa
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Perfil profesiografico del docente :
Licenciado en Medicina con especialidad en Medicina de Rehabilitacién certificado, Licenciado en Terapia Fisica, en Rehabilitacion o en
Kinesiologia con grado de Maestria en terapia Fisica.

Impartido por:
M.T.E. Antonio Couoh Salazar.

Licenciado en Rehabilitacion, Maestria en...

Elaborado por:

L.R. Claudia Lorena Barrero Solis
L.R. Nayeli Alejandra Hijuelos Garcia
L.R. Alejandro Ojeda Manzano

Fecha de elaboracion:
Julio de 2008

Fecha de la ultima revision
Abril de 2013.

Actualizado por:
No aplica.

Fecha de ultima actualizacion:
No aplica.
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ESCALA DE EVALUACION DE EXAMEN PRACTICO
FISIOTERAPIA

Nombre del estudiante: Fecha:
Evaluador:
Agentes fisicos a utilizar:

Instrucciones: otorgue una calificacion en la seccion de “Competencia clinica” segun observe las habilidades y destrezas clinicas presentadas por el
estudiante tomando en cuenta la escala de calificacion siguiente.

| 0. Nolo realiza | 1. Insatisfactorio | 2. Satisfactorio |

Habilidades y destrezas clinicas. Competencia
clinica
1. Presentacion del alumno

- Dice su nombre y cargo al paciente
- Pregunta al paciente su nombre
2. Identificacion de la zona a tratar.
- Explora mediante observacion de manera comparativa el area a tratar.
- Explora mediante palpacién de manera comparativa el area a tratar.
- Realiza alguna técnica de exploracién especifica segun el caso.
3. Explicacion del procedimiento terapéutico a realizar al paciente y/o familiar o tutor.
- Explica los efectos terapéuticos y beneficios del tratamiento a aplicar segun el caso.
- Explica las precauciones y/o contraindicaciones del tratamiento a aplicar segin el caso.
- Explica con un lenguaje adecuado.
4. Preparacion del paciente.
- Posiciona al paciente y el segmento a tratar de manera adecuada segun el caso.
- Limpia la zona a tratar previo al tratamiento.
5. Preparacion de la modalidad terapéutica.
- Selecciona los aditamentos adecuados para la aplicacion del tratamiento segun el caso.
31
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- Conecta las partes del equipo de manera correcta.
- Selecciona los parametros adecuados segun el caso (intensidad, frecuencia, dosis y tiempo).
6. Aplicacion de la modalidad terapéutica.
- Elige una técnica de aplicacién adecuada segun el caso.
- Ejecuta la técnica de aplicacién seleccionada de manera adecuada segun el caso.
- Modifica los parametros de tratamiento segun la necesidad del paciente.
- Retira los componentes del equipo y limpia el area tratada de manera adecuada.
7. Habilidades para el establecimiento de la relacion terapéutica
- Resuelve las dudas del paciente.
- Trata al paciente con cordialidad y calidez.
- Muestra sensibilidad al estado de animo, necesidades y conductas del paciente y/o familiar.
Total de puntos
Calificacion
Minimo aprobatorio: 28 pts. (Calificacién 70)

OBSERVACIONES:

Escala de puntuacién

Puntos Calificacion Puntos | Calificacion
40 100 29 72.5
39 97.5 28 70
38 95 27 67.5
37 92.5 26 65
36 90 25 62.5
35 87.5 24 60
34 85 23 57.5
33 82.5 22 55
32 80 21 52.5
31 77.5 20 50
30 75 19 47.5
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RUBRICA PARA EXPOSICIONES Y DESARROLLO DE CLASE DE CURSOS DE FISIOTERAPIA

Nombre del estudiante:

Curso:

Nombre del evaluador:

Fecha:

Instrucciones: Sefiala con una X en la columna correspondiente las competencias para la actividad de exposicion observadas en el estudiante.

Aspecto a Evaluar

Sobresaliente
100%

Notable
80%

Suficiente
70%

Insuficiente
60%

Introduccién

Capto el interés del grupo, explico el
objetivo y recuperé los conocimientos
previos del grupo.

Capté la atencion del pablico y
explicé el objetivo de su
presentacion o las ideas principales

8%

No capto la atencion del pablico y
explicé el objetivo de su
presentacion o las ideas principales

7%

No capt6 la atencion del publico, no
explico el objetivo de su presentacion,
ni recuperd los conocimientos previos
del grupo.

10
10% 6%
Desarrolla el tema de forma clara 'y -
ordenada. con buen dominio del Desarrolla el tema de forma clara 'y Desarrolla el tema utilizando Desarrolla el tema utilizando
- : e ordenada, utilizando materiales de - - materiales de apoyo sin tomar en
lenguaje verbal y no verbal, utilizando . . ) materiales de apoyo segln sus i€ apoy
. p apoyo segun sus lineamientos, ) ) : cuenta los lineamientos para los
materiales de apoyo segun sus - S ; lineamientos, favoreciendo la . ; o
Desarrollo lineamientos. favoreciendo la favoreciendo la participacion activa participacion activa del grupo y mismos, sin favorecer la participacion
L del grupo y captando la atencién S ; activa del grupo y sin captar la
80 participacion activa del grupo y grupo y capta captando la atencién del mismo.  4el grupo y p
it . del mismo. atencion del mismo.
captando la atencién del mismo.
56%
4 48%
80% 64% 8%
Finaliz n dinami ra evaluar Finaliz n dinami r - P Finaliz nun nclusion re el
aliza con dina cas para evalua aliza con dina cas para Finaliza con dinamicas para aliza con una conclusién sobre e
si el grupo comprendié el tema, evaluar si el grupo comprendio el . o tema, sin aclarar dudas y sin evaluar la
e o evaluar si el grupo comprendio el L .
. clarificando dudas y con una temay clarificando dudas sobre el . o comprension del mismo por parte del
Cierre - tema sin clarificar dudas.
conclusién del tema. tema. grupo.
7%
10% 8% 0 6%
Total:
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PROGRAMA DE ESTUDIOS

CURSO REHABILITACION EN EL NINO

TALLER: METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION EN POBLACION INFANTIL
Eje: Bésico
Area de formacion profesional: Ciencias de la Salud, Educacién y Psicologia

Teobricas Practicas Total
Horas 60 60 120
Créditos 8 4 12

Objetivo general:

El estudiante analizard temas de investigacion en el &mbito de la rehabilitacion infantil desde la perspectiva de las ciencias de la
salud y de las ciencias sociales. Ademas debera identificar las metodologias de investigacion adecuadas a los problemas de
rehabilitacion infantil planteados por el estudiante y proponer un instrumento de recopilacion de datos adecuado a la poblacion infantil

Contribucion de la asignatura al perfil del egresado:
El taller contribuira con el perfil del egresado de tal forma que adquiera:

Conocimientos
- Metodologia de la investigacion cientifica

Habilidades
- Trabajar en equipo transdisciplinario
- Disefar proyectos de investigacion

Actitudes
- Etico
- Critico
- Responsable
- Cooperativo
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Descripcidn sintética:

El contenido tematico va dirigido a sentar las bases teoricas de lo que es en si la metodologia utilizada para la elaboracion de
proyectos de investigacion. Sin embargo, la aplicacién que se dard a estas bases y las herramientas metodolégicas estan planeadas para
establecer investigaciones de los principales padecimientos discapacitantes en la poblacién infantil.

Desarrollo del programa

TEMA 1
OBJETIVO: Definir y reflexionar acerca de la definicién del concepto salud, segun la OMS, asi como conocer los diferentes tipos de estudios
empleados en la investigacion de la poblacion infantil.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
1. Investigacion | Medicion de la Salud- Inicio.-Lluvia de ideas en cuanto a Lluvia de ideas Exposicién de 30h
en ciencias de | Enfermedad conceptos cientificos. Exposicion imagenes a traves de
la salud: 1.1.- La Salud Ejempilificacién de conceptos cientificos y Discusion computadora y cafién
epidemiologia 1.2.-Enfermedad conceptos populares. para proyeccién de
1.3.-Medicién imagenes
1.4.-Cémo medir la salud Desarrollo.-Exposicion del tema con

1.5.-La medicién de la salud- material didactico.
enfermedad(indicadores

1.6.- Medicion de la Cierre.-Debate y discusién de los términos y
enfermedad (indicadores de conceptos aprendidos en las dos primeras
dafnos) fases del tema

1.7.-Indicadores socio-médicos
1.8.-Indicadores de
incapacidad funcional
1.9.-Indicadores de salud

mental
1.10.-Indicadores de salud
positiva
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TEMA 2

OBJETIVO: Conocer los antecedentes histéricos del origen de la epidemiologia y determinar las diferentes definiciones del concepto vertidas de

diferentes autores.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
2. Epidemiologia | 2.1 Estudios de campo Inicio.-Revisién y direccion de exposicion Cafiény Cafién y computadora 30h
ambiental y | 2.2 Estudios experimentales | por grupos de tarea encomendada.. computadora | para exposiciéon de
laboral 2.3 Estudios longitudinales y para exposicién |imagenes power point
transversales Desarrollo.-Exposicion del tema por el| deimagenes |Proyector de acetatos
2.4 Disefios en investigacion |profesor a través de iméagenes y texto power point
en Ciencias Sociales explicito en material didactico. Proyector de
2.5 Estudios etnograficos acetatos
2.6 Estudios hermenéuticos | Cierre.-Discusion y ejemplificaciéon del
2.7 Estudios de investigacion |proceso y aplicacion del método cientifico
participante en casos rutinarios
2.8 Estudios fenomenolégicos

OBJETIVO: Conocer las bases para disefiar correctamente un formulario toda vez que es necesario tomar en consideracion algunos criterios

TEMA 3

relacionados con su organizacion, las preguntas a plantear segun los objetivos propuestos en la investigacion y las caracteristicas fisicas de los

formularios.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO

3. Disefio de 3.1 Cuestionario Inicio.-Relatoria de parte del expositor Cafiény Cafién y computadora 30h
instrumentos de | 3.2 Entrevista Sesion de preguntas dirigidas al alumno computadora para exposicién de
medicién 3.3. Encuesta Desarrollo.-Exposicion de parte del para exposicién |imagenes power point

3.4 Escalas de medicion profesor con material didactico. de imagenes Proyector de acetatos

3.5 Técnicas de observacion | Cierre.- Trabajo en grupos con elaboraciéon | power point

de ejemplos Proyector de
acetatos
36

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ) o
LICENCIATURA EN REHABILITACION 90‘

CICLO ESCOLAR 2013-2014



http://www.monografias.com/trabajos6/napro/napro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/disfo/disfo.shtml

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

TEMA 4
OBJETIVO: Conocer los diferentes elementos de un protocolo de investigacion requeridos para un reporte final de investigacion.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO

4. Elaboracién | 4.1 Los elementos que Inicio Exposicién de 30h
de un protocolo | componen el protocolo de Lectura en grupos de la unidad Expositiva imagenes a través de
de investigacién | investigacion (titulo, tabla de contemplada. Dialogo / cafién para

contenidos, propésito del Desarrollo Discusion proyeccion.

estudio, razones para llevar a | En grupo, los estudiantes deberan revisar, Ejecucion Lectura critica de

cabo el estudio, objetivos,
antecedentes, disefio, Comité
de evaluacion de eventos
adversos y analisis
estadistico).

preparar o complementar los ejercicioOs en
relacion al tema

Cierre

El profesor revisara y hara sus anotaciones
pertinentes y las dara a conocer a los
grupos de investigacion al final del curso
segun criterio y tiempo de tal manera que
los estudiantes hagan los ajustes
pertinentes

protocolo en las notas
de curso.

Unidad did4ctica del
paquete didactico
Acetatos

Hojas bond
Plumones

Criterios de evaluacion:

Portafolio de tareas (Rubrica)

10%

Protocolo producto del taller

40%

Examen escrito

50%

Perfil profesiografico del docente :

Profesionista con Grado de Maestria afin a las Ciencias de la Rehabilitacién o en Estadistica con experiencia en investigacion social

Impartido por:

Dra. Damaris Francis Estrella Castillo
Licenciatura en Ciencias Antropoldgicas en la especialidad de Antropologia social de la UADY
Maestria en Educacion Especial

Elaborado por: M. en C Lucila Edith Polanco Reyes, MEE Damaris Francis Estrella Castillo, Dr. Manuel Baeza Bacab

Fecha de elaboracion:

Junio de 2009
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de uUltima revision:

Abril de 2013.
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39. Lazcano-Ponce E, Salazar-Martinez E, Hernandez-Avila M. Estudios epidemioldgicos de casos y controles. Fundamento tedrico,
variantes y aplicaciones. Salud publica Méx v 2001;43 n.2 :135-150.
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Thompson Chagoyan O. Disefios de investigacion en ciencias de la salud.l. Clasificacion. Rev Hosp Gral Dr. M Gea Gonzalez
2000;3(4):182-186
Garcia B. La técnica de investigacion documental, ed.11°. México: Trillas 1995

42. Avila Baray HL Introduccién a la Metodologia de la investigacion.Edicion electronica 2006.

43.

Hernandez Sampieri R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P. Metodologia de la investigacion. México, McGraw-Hill 1991.

44. International Committee of Medical Journal Editors. Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals:

45.

46.

Writing and Editing for Biomedical Publication. Updated October 2005. [Internet]. CMJE; 2005 [acceso 17 de diciembre de 2005].
Disponible en: http://www.icmje.org/

National Library of Medicine Recommended Formats for Bibliographic Citation [Internet]. Bethesda: National Library of Medicine;
Diciembre 2003, [acceso 17 de diciembre de 2005]. Disponible en: http://www.nlm.nih.gov/pubs/formats/recommendedformats.html
Rodriguez Bonache MJ. ¢ Como se debe citar un articulo cientifico?. Rehabilitacion (Madrid). 2002; 36:67-69.

Complementaria

1. Flick,Uwe. Introduccién a la investigacion cualitativa. Ed. Morata y Fundacion Paideia. Galiza,2004.
2. Maykut, Pamela, Morehouse, Richard. Investigacion cualitativa. Una guia practica y filoséfica. Hurtado Ediciones, Barcelona,2004.
3. Kerlinger F, Howard B. Investigacion del comportamiento: Métodos de investigacion en ciencias sociales. 42 ed. México: McGraw
Hill; 2002.
4. Daniel WW. Estadistica con aplicaciones a las ciencias sociales y a la educacion. México, D. F.: McGraw-Hill; 1993.
5. Pick S, Lépez AL. Como investigar en las ciencias sociales. México: Trillas; 1980.
6. Canales F, Alvarado E, Pineda E. Metodologia de la investigacién: Manual para el desarrollo de personal de salud. México: Limusa;
2002.
7. Vazquez L. El método cientifico en la investigacion en ciencias de la salud. México: Méndez Editores; 1999.
8. Iglesias S. Principios del método cientifico. México: Verum Factum; 1976.
9. Booth WC. Como convertirse en un habil investigador. Barcelona: Gedisa Editorial; 2001.
10. Pérez TR. ¢ Existe el método cientifico?: Historia y realidad. México: SEP: FCE; 1998.
11. Castafieda J. Metodologia de la investigacion. México: McGraw-Hill; 2003.
12. Krueger RA. Focus groups: a practical guide for applied research. Thousand Oaks, Calif.: Sage Publications; 2000.
13. Bunge M. La investigacion cientifica: su estrategia y su filosofia. 2a ed. México: Siglo XXI; 2002.
14. Hammersley M. Etnografia: métodos de investigacion. 2a ed. Barcelona: Piados; 2001.
15. Investigacién documental. 5a ed. México: Universidad Autébnoma Metropolitana, Unidad Xochimilco; 1992. (Cuadernos del TICOM)
16. Baena PG. Manual para elaborar trabajos de investigacion documental. México: Editores Mexicanos Unidos; 1998.
17. Redaccion e investigacion documental I-1l. México : UPN : SEP, 1979-1981. (Sistema de educacion a distancia)
18. Hernandez del Valle A. Elementos de probabilidad y estadistica. México: Sociedad Matematica Mexicana; 2003.
19. Ferrdn M. SPSS para Windows: Programacion y andlisis. México: Mc Graw Hill; 1996.
20. Pardo MA, Ruiz DA. SPSS 11, Guia para el andlisis de datos. Mc. Graw Hill; 2002.
21. Rao Poduri. S.R.S. Sampling Methodologies with applications. Chapman & Hall/Crc.; 2000.
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TALLER: METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION
RUBRICA PARA EVALUACION DEL PORTAFOLIO

ENTRADA INDICADORES
70- 79% minimo aceptable | 80 - 85% bueno 86 - 90% muy bueno Mayor que 90% excelente
PORTADA Incluye foto y nombre. Incluye foto y nombre. Incluye foto y nombre. Completo
Le faltan 3 elementos Le faltan 2 elementos Le falta 1 elemento
DESARROLLO Reporta 6 evidencias de Reporta 11 evidencias de | Reporta 13 evidencias de | Reporta 15 evidencias de

POR UNIDADES

aprendizaje

aprendizaje

aprendizaje

aprendizaje

APARTADO DE
APRENDIZAJES
SIGNIFICATIVOS

Reporta la metacognicion
relacionandolo
minimamente con los
objetivos del curso.

Reporta la metacognicion
relacionandola
parcialmente con los
objetivos del curso.

Reporta la metacognicion
relacionandola con los
objetivos del curso

Reporta la metacognicion
relacionandola con los
objetivos del curso y con
aplicacion a su vida.

CONCLUSION Incluye conclusién Incluye conclusion Incluye conclusion critica, | Incluye conclusion critica 'y
descriptiva pero no propositiva propositiva
PROTOCOLO Le faltan 3 elementos Le faltan 2 elementos Le falta 1 elemento Completo
ANEXOS No lo tiene Lo tiene
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Lista de Cotejo para evaluar el protocolo
Lista de cotejo para la evaluacion del protocolo del Taller Métodos y Técnicas de Investigacion Aplicados a la Poblacion Infantil

Concepto a evaluar

No se cumple
0 puntos

Requiere correccién
1 punto

Se cumple
2 puntos

Titulo

Planteamiento del problemay
pregunta de investigacion

Objetivos

Hipdtesis

Definicion de las variables

Justificacion

Universo

Muestra o grupo de estudio

Tipo de estudio

Unidades de observacion

Criterio

Metodologia

Procesamiento de datos y
presentacion de la informacion

Recursos

Definiciones conceptuales y
operacionales

Referencias

Anexos

Cl
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CURSO REHABILITACION EN EL NINO

CURSO TEORICO-PRACTICO: KINESIOTERAPIA EN EL NINO

Eje: Profesional
Area de formacion profesional: Kinesiologia

Tebricas Practicas Total
Horas 75 60 135
Créditos 10 4 14

Objetivo general: El estudiante explicard y aplicara las principales técnicas kinesioterapéuticas en pacientes recién nacidos, lactantes,
preescolares, escolares y adolescentes menores de 12 afos.

Contribucion de la asignatura al perfil del egresado:
El curso de kinesioterapia en el nifio contribuira con el perfil del egresado, de tal forma que éste adquiera los siguientes
conocimientos, habilidades y actitudes.

Conocimientos
- Anatomia, fisiologia y biomecéanica del ser humano.
- Desarrollo biopsicosocial del ser humano.
- Trastornos del movimiento.
- Kinesioterapia

Habilidades
- Evaluar el sistema neuromusculoesquelético del ser humano y establecer su diagnéstico y pronéstico funcional.
- ldentificar las etapas de desarrollo del ser humano.
- Establecer relacién terapéutica efectiva en su ambito de accion.
- Manipular terapéuticamente el cuerpo humano.
- Disefar, implementar y evaluar programas de rehabilitacion.
- Trabajar en equipo transdisciplinario.
- Comunicarse en forma efectiva.

Actitudes
- Autodidacta
43
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA 0)
LICENCIATURA EN REHABILITACION 9.‘

CICLO ESCOLAR 2013-2014 A0



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

- Cooperativo
- Etico

- Empatico

- Servicial

- Respetuoso
- Responsable
- Critico

- Solidario

- Lider

Descripcidn sintética:

El curso de kinesioterapia en el nifio consiste en proporcionar a los estudiantes los conceptos teérico practicos de la evaluacién del
neurodesarrollo y kinesiolégica del nifio, asi mismo abordar las técnicas de intervencion en el neurodesarrollo que con mayor frecuencia
son utilizadas en el ambito terapéutico asi como aquellas dirigidas a nifios de 6-12 afios cuyas alteraciones estdn encaminadas a
problemas posturales o a dafios al sistema musculoesqueletico propias de los juegos de la edad y a su desarrollo. De esta manera el
estudiante al analizar el conjunto del neurodesarrollo y las alteraciones al sistema musculoesquelético propias de este grupo de edad (RN-
12 afos) sera capaz de evaluar y disefiar programas de atencion acorde a la problemética que se les presente en pacientes pediatricos y
escolares menores de 12 afios. Metodolégicamente el estudiante tendrd la oportunidad de explicar ante sus compaferos, defender sus
puntos de vista y practicar; todo esto con la supervision, asesoria y tutoria del profesor. Habra la modalidad de exposicion, demostracion,
practica en escenarios reales, discusion y analisis critico de casos, ademas de contar con profesores invitados en algunos temas.
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Desarrollo del programa

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

TEMA 1. EVALUACION DEL NEURODESARROLLO (EXAMEN DE REFLEJOS)

OBJETIVO: El estudiante evaluara pacientes pediatricos teniendo como base la exploracidn de reflejos clasica y las conductas del desarrollo en RN-1

ano.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
1. Evaluacion del Actividades Presenciales
neurodesarrollo. 1. El profesor expondra los diferentes aspectos | Exposicién Tecnologia compleja 22 horas
1.1. Perfil de reflejos que incluye la evaluacién del neurodesarollo asi
primitivos. como la técnica para la manipulacién del infante. | Analisis de casos | Proyector digital
1.2. Reacciones de 2. Se presentaran videos en los que el
enderezamiento. estudiante ira identificando los diferentes pasos | Practica con Computadora
1.3. Reacciones de de la exploracion asi como la presencia de|demostracion
defensa. signos de alarma. Cémara de video
1.4.Reacciones de 3. Se analizaran casos clinicos y se realizaran | Practica guiada
equilibrio. mesas de discusién para determinar el nivel de Video cassette
1.5. Conductas del neurodesarollo. Practica
desarrollo de RN a | 4. Profesor-estudiante realizardn evaluacion de | supervisada
12 meses pacientes pediatricos con demostracién, de Tecnologia simple
manera guiada y finalmente sélo supervisada en
escenarios clinicos reales. Colchonetas
5. Practica supervisada de estudiantes en sedes juguetes
de rotacion del programa de préctica integrativa.
Actividades extraclase:
e Reuvisién bibliogréfica
e Lectura previa
¢ Videofilmacion de casos
e Elaboracion de organizador grafico
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TEMA 2. METODO LEVITT

OBJETIVO: El estudiante brindara terapia kinesiolégica a pacientes RN-12 afios de edad teniendo como base la técnica propuesta por Sophie Levitt.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
2. Método Levitt |2.1. Desarrollo del Actividades presenciales Exposicion Tecnologia compleja 30 horas
decubito prono. 1. El profesor expondra a través de videos el
desarrollo a partir del Decubito prono. Préactica guiada | Proyector digital
2.2. Desarrollo del 2. Los estudiantes con asesoria del profesor,
Decubito supino expondran al grupo el desarrollo desde el Decubito Practica Computadora
supino, Sedestacion, Hincado, Marcha y Funcién| supervisada
2.3. Desarrollo de la Manual.
Sedestacion 3. Se evaluaran y manejaran a pacientes pediatricos
(entre el profesor y los estudiantes) con
2.4. Desarrollo de la discapacidad para determinar la mejor opcion dentro
bipedestacién y Marcha | de la propuesta de Levitt.
4. Practica supervisada de estudiantes en sedes de
2.5. Desarrollo de la rotacion del programa de préctica integrativa
Funcién manual
Actividades extraclase
e Reuvisién bibliogréfica
e Lectura previa
e Elaboracién de organizador gréfico
TEMA 3. METODO BOBATH
OBJETIVO: El estudiante brindard terapia kinesioldgica a pacientes RN-12 afios teniendo como base el método propuesto por Karel Bobath.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
3. Método 3.1. Concepto Actividades presenciales Exposicién | Tecnologia compleja 8 horas.
Bobath. 1. El profesor en conjunto con los estudiantes expondran
3.2. Valoracion el concepto Bobath. Préactica Proyector digital
2. Los estudiantes se organizaran en pequefios grupos y guiada
3.3. Manejo entre ellos pondran en practica las bases del concepto Computadora
Bobath bajo la supervision del profesor. Practica
3. Préactica supervisada de estudiantes en sedes de| supervisada |Tecnologia simple
rotacion del programa de practica integrativa.
Pintarron
Actividades extraclase
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e Revision bibliografica
e Lectura previa
e Elaboracion de organizador grafico

Plumones

TEMA 4. METODO BRUNNSTROM

OBJETIVO: El estudiante brindara terapia kinesiolégica a pacientes de 6-12 afios basada en la propuesta del Método Brunnstrom.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
4. Método 4.1. Fases de Actividades presenciales Exposicién | Tecnologia compleja 15 horas
Brunnstrom recuperacion 1. El profesor expondra los datos generales sobre el
método Brunnstrom, las diferentes fases de recuperacion, | Analisis de | Computadora
4.2. Rehabilitacion |asi como la rehabilitacion de las diferentes partes del casos
de los miembros cuerpo Proyector digital
superiores Préactica
2. En pequefios grupos analizaran casos clinicos escritos guiada Casos clinicos
de pacientes con hemiparesia 0 hemiplejia y realizaran impresos
4.3. Rehabilitacion | propuestas de un plan de rehabilitacion acorde a las Practica
de los miembros necesidades del paciente. supervisada
inferiores
3. Préctica supervisada de estudiantes en sedes de
4.4. Rehabilitacion | rotacién del programa de practica integrativa.
de la marcha
Actividades extraclase
e Revision bibliografica
e Lectura previa
o Elaboracion de organizador grafico
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TEMA 5. METODO DOMAN

OBJETIVO: El estudiante brindara terapia kinesiologica a pacientes pediatricos y escolares teniendo como base el método propuesto por Doman.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
5. Método 5.1. Filogenia y Ontogenia | Actividades presenciales Exposicion Tecnologia compleja 10 horas
Doman del Desarrollo del ser 1. El profesor expondra los conceptos basicos
humano del método Doman asi como su experiencia| Practica guiada |Computadora
dentro del mismo.
5.2. Principios Préactica Proyector digital
2. Se evaluaran y manejardn a pacientes supervisada
5.3. Evaluacion pediatricos (entre el profesor y los estudiantes)
e Perfil de desarrollo |con discapacidad para determinar la mejor
opcién dentro de la propuesta de Doman.
5.4. Tratamiento
e Patrones 3. Préactica supervisada de estudiantes en sedes
homolaterales. de rotacion del programa de préctica integrativa.
e Patrones cruzados
e Braquiacion Actividades extraclase
e Lectura e Revision bibliogréafica
e Relajacion e Lectura previa
e Marcha e Elaboracion de organizador grafico
e Dominancia
hemiférica
e Habilidad manual
e Sensorial
e Respiracion.
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TEMA 6. METODO VOJTA

OBJETIVO: El estudiante evaluara y brindara terapia kinesiolégica a pacientes RN-6 afios basandose en la propuesta del método Voijta.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TEQNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
6. Método Vojta 6.1. Reacciones Actividades presenciales Exposicion Tecnologia compleja |10 horas
posturales en la 1. El profesor expondra las reacciones posturales Computadora
cinesiologia del en la cinesiologia del desarrollo. Préactica guiada Proyector digital
desarrollo
2. El profesor expondra y dirigira la practica de la | Practica
6.2. Reptacion refleja reptacion refleja y volteo reflejo. supervisada
6.3. Volteo reflejo 3. Se evaluaran y manejaran a pacientes
pediatricos (entre el profesor y los estudiantes)
con discapacidad para determinar la mejor
opcién dentro de la propuesta de Vojta.
4. Préactica supervisada de estudiantes en sedes
de rotacion del programa de préctica integrativa.
Actividades extraclase
e Revisién bibliogréfica
e Lectura previa
e Elaboracién de organizador gréfico
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TEMA 7. FACILITACION NEUROMUSCULAR PROPIOCEPTIVA.
OBJETIVO: El estudiante brindara terapia kinesiologica a pacientes RN-12 afios basandose en la propuesta del método de Facilitacion
Neuromuscular Propioceptiva.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
7. Facilitacion 7.1. Definicién Actividades presenciales Tecnologia compleja | 25 horas
neuromuscular 1. El profesor expondra la definicién, principios | Exposicién
propioceptiva. 7.2. Antecedentes neurofisioldgicos y procedimientos basicos. Computadora
7.3. Principios 2. Los estudiantes con tutoria del profesor |Practica guiada Proyector digital
expondrdn las técnicas de la Facilitacion
7.4. Evaluacion Neuromuscular Propioceptiva Practica Copias de material
supervisada bibliografico para
7.5. Procedimientos 3. Se evaluaran y manejaran a pacientes analisis
Basicos. pediatricos (entre el profesor y los estudiantes)
e Diagonales con discapacidad para determinar la mejor
e Entrenamiento |opcion dentro de la propuesta de la Facilitaciéon
de actividades | Neuromuscular Propioceptiva.
funcionales con
diagonales. 4. Préctica supervisada de estudiantes en sedes
de rotacion del programa de préctica integrativa.
Técnicas.
e Traccion
e Resistencia Actividades extraclase
maxima. e Revisién bibliografica
e Contracciones
repetidas. e Lectura previa
¢ Iniciacion
ritmica. e Elaboracion de organizador gréafico
e Inversion lenta.
e Inversion lenta
y sostenida.
e Estabilizacion
ritmica.
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TEMA 8. RETROALIMENTACION BIOLOGICA
OBJETIVO: El estudiante identificara los elementos basicos de la retroalimentacion biolégica.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
8. 8.1. Definicion Actividades presenciales Lectura critica | Tecnologia compleja | 5 horas.
Retroalimentacion 1. El profesor proporcionara material bibliogréafico
biolégica 8.2. Fases para la revision de las fases y los pasos de la| Practica guiada |Computadora
retroalimentacion biolégica
8.3. Pasos Préactica Proyector digital
Los estudiantes organizados en pequefios supervisada
grupos analizardn algunos ejemplos basicos de Copias de material
la retroalimentacion bioldgica bibliografico para
andlisis
Actividades extraclase
e Revision bibliografica
e Lectura previa
o Elaboracion de organizador grafico
TEMA 9. EVALUACION KINESIOLOGICA DEL NEONATO
OBJETIVO: El estudiante evaluara el desarrollo kinesioldgico del neonato con base a lo propuesto por Heinz Prechtl y Arnold Capute.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
9. Evaluacion Actividades presenciales Tecnologia compleja |10 horas
kinesioldgica del nifio | 9.1. Postura 1. El profesor proporcionara material sobre la Lectura critica
9.2. Motilidad evaluacion kinesioldgica del infante. Computadora
espontanea. 2. Se evaluardn pacientes pediatricos (entre el| Practica guiada
9.2. fontanelas. profesor y los estudiantes) con y sin Proyector digital
9.3. columna. discapacidad para determinar su estado Practica
kinesioldgico. supervisada Copias de material
3. Préctica supervisada de estudiantes en sedes bibliografico para
de rotacion del programa de préctica integrativa. analisis
Actividades extraclase
e Revisién bibliogréfica
e Lectura previa
e Elaboracion de organizador gréfico
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Criterios de evaluacion:

Examen escrito 40%
Examen préctico (condicionado a la aprobacién del examen escrito) 40%
Portafolio (condicionado a la aprobacién del examen practico) 20%

= Tres reportes de disefio de programas de atencion en el nifio 5%

= Dos videos proporcionando tratamiento a un nifio con base al método que se le indique 10%

= Por equipo disefiar una tabla que resuma el desarrollo motor del nifio sano por posturas asi como
las actividades de intervencion apropiadas para cada item del desarrollo. 5%

El portafolio esta condicionado a la aprobacién del caso Clinico y de los Examenes de Desempefio

clinico del Programa de Practica Integrativa

Perfil profesiogréafico del docente :

Licenciado en Medicina con especialidad en Medicina Fisica y Rehabilitacion certificado, Licenciado en Rehabilitacién, en Terapia fisica o

en Kinesiologia con grado de Maestria en area afin.

Impartido por:
M.R.N. Marisa G. Solis Chan

Licenciatura en Rehabilitacién, Maestria en Rehabilitacion Neuroldgica.

Elaborado por:

M.R.N. Marisa Solis Chan,

L.R. Alejandro Ojeda Manzano.
L.R. Claudia L. Barrero Solis.

Fecha de elaboracion:
Julio de 2008

Fecha de la ultima revision
Abril del 2013.

Actualizado por:
No aplica

Fecha de ultima actualizacion:
No aplica
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN

LICENCIATURA EN REHABILITACION-KINESIOTERAPIA EN EL NINO

LISTADE COTEJO
Instrucciones. A continuacion se te presenta una serie de items de la asignatura con base a estos se calificara el desempefio del estudiante de

la siguiente manera.

0= No lo realiza, 1= Lo realiza de manera incompleta y 2= lo realiza completamente.
Fecha:

Nombre:
Procedimiento:

Puntos a evaluar No lo realiza | Lo realiza de manera | Lo realiza
(0 puntos) incompleta (1 punto) completamente (2
puntos)
Saludo y presentacion
Explica al acompafiante sobre el procedimiento que se llevara a
cabo en el paciente (objetivo y meta). Lenguaje cotidiano y claro.
Inicia el procedimiento con el paciente en la posiciéon adecuada,
alineada y comoda
Mantiene el control del paciente durante el procedimiento
Proporciona la estimulacion adecuada al paciente durante el
procedimiento.
Logra el efecto esperado en el paciente durante el procedimiento
Finaliza el procedimiento con el paciente en la posicion
adecuada, alineada y comoda
Especifica al acompaiante sobre las actividades, frecuencia y
dosis para el seguimiento del procedimiento en casa.
Pregunta y aclara al acompafiante sobre sus dudas
SUBTOTALES
PUNTOS TOTALES
54
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ) o
LICENCIATURA EN REHABILITACION s.e

CICLO ESCOLAR 2013-2014




PUNTOS CALIFICACION
18 100
17 94
16 88
15 83
14 77
13 72
12 66
11 61
10 55
9 50
8 44
7 39
6 33
5 28
4 22
3 17
2 11
1 6
0 0
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PROGRAMA DE ESTUDIOS

CURSO TEORICO PRACTICO

TERAPIA OCUPACIONAL EN EL NINO

Eje: Profesional
Area de formacion profesional: Terapia Ocupacional

Tedricas Practicas Total
Horas 75 90 165
Créditos 10 6 16

Objetivo general:
El estudiante aplicara los principales modelos de préctica, teorias y conceptos del desempefio ocupacional para la atencién de pacientes
recién nacidos, lactantes, preescolares, escolares y adolescentes menores de 12 afios.

Contribucion de la asignatura al perfil del egresado:
El curso de Terapia Ocupacional en el Nifio, contribuira con el perfil del egresado en los siguientes aspectos:

Conocimientos

e Historia de la atencion a las personas con discapacidad.
e Sistemas de salud y servicios de rehabilitacion.
e Educacion para la salud.
e Anatomia, fisiologia y biomecanica del ser humano.
e Desarrollo biopsicosocial del ser humano.
e Aspectos basicos de los tipos de discapacidad.
e Trastornos del movimiento.
e Terapia ocupacional.
e Consejeria en rehabilitacion.
Habilidades

e Evaluar el sistema neuromusculoesquelético del ser humano y establecer su diagnostico y prondstico funcional.
o |dentificar las etapas de desarrollo del ser humano.

e Establecer relacion terapéutica efectiva en su ambito de accion.
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Manipular terapéuticamente el cuerpo humano.

Disefar, implementar y evaluar programas de rehabilitacion.
Trabajar en equipo transdisciplinario.

Comunicarse en forma efectiva.

Actitudes

e Lider
Cooperativo
Etico
Solidario
Empatico
Servicial
Respetuoso
Responsable
Critico
Autodidacta
Responsable socialmente

Descripcidn sintética:

El curso de Terapia Ocupacional en el Nifio consta de 12 temas. Es un curso tedrico - practico, en el que los estudiantes adquiriran los
conocimientos y habilidades para valorar a usuarios pediatricos y utilizar diversas estrategias terapéuticas en las discapacidades y
enfermedades mas comunes en esta etapa del ciclo vital. Para lo cual, utilizando como herramienta de apoyo la plataforma virtual de la
Facultad de Medicina, se realizaran analisis de casos, discusion dirigida, exposicién con participacién grupal y practica clinica en sedes
gue cuenten con servicios de Terapia Ocupacional.
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Desarrollo del programa:

TEMA 1. INTRODUCCION
OBJETIVO: Los estudiantes revisaran el contenido del curso tedrico-practico y la organizacion del mismo, asi como la forma en que se desarrollara
cada tema a lo largo del curso.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
1. Introduccién | 1.1. Presentacidén del curso | Actividades presenciales Tecnologia  simple:
(descripcidn del | tedrico practico 1.- El profesor revisara junto con los | Exposicion pintarrén, 3 hrs.
curso) estudiantes la carta descriptiva de la marcadores, papel
1.2 Activacion de | asignatura,  enfatizando  contenidos, bond, rotafolios.
conocimientos previos criterios de evaluacién y listas de cotejo

aplicables a su caso.

2.- Se revisari el reglamento aplicable
para la clase y especificaciones en
cuanto a forma y tiempos de entrega de
trabajos y estrategias para revision de
temas.

3.- Activaciéon de conocimientos previos: | Lluvia de ideas
A través de lluvia de ideas, se revisaran
los conceptos principales de la Terapia
Ocupacional, su filosofia y estrategias de
intervencién basicas.

4.- Se organizara al grupo en pequefios
equipos y asignara temas a revisar en las
siguientes clases.

TEMA 2. RETRASO DEL DESARROLLO, INTERVENCION TEMPRANA.
OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describirdn el impacto del retraso del desarrollo en el desempefio ocupacional del nifio, y revisaran las
principales estrategias de evaluacién e intervencién (estimulacion e intervencion temprana), desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TEQNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
2. Retraso del | 2.1 Vision general del retraso | Actividades presenciales Tecnologia  simple:
desarrollo, del desarrollo. 1.- El profesor presentara un caso a los | Aprendizaje pintarrén, 13 hrs.
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2.1.1 Historia natural
2.1.2 Cuadro clinico.

intervencion
temprana.

2.3 Estrategias e

adecuados al caso.

como estrategia de
tratamiento.

2.4.1 Caracteristicas
de los
programas de
intervencién
temprana.

2.4.2 Componentes de
los programas.

2.5 Estrategias de
intervencién en Terapia
Ocupacional
2.5.1 Persona
2.5.2 Ocupacién
(anélisis de la
actividad)
2.5.3 Ambiente

2.2 Impacto en el desempefio
ocupacional del nifio (juego,
productividad y autocuidado)

instrumentos de valoracion
del desempefio ocupacional

2.4 Intervencion temprana

estudiantes para analizar y resolver
mediante la estrategia de aprendizaje
basado en problemas. El profesor guiara
el establecimiento de términos clave,
preguntas y objetivos de aprendizaje,
problemas, etc.

2.- A través de la resolucion del caso, los
estudiantes revisaran brevemente la
patologia o trastorno que se presente y
se profundizard en estrategias de
evaluacion e intervencion desde la
perspectiva de la terapia ocupacional.
Para ello se organizaran en pequefios
grupos y se les asignara una tarea
especifica para investigar y
posteriormente presentar a sus
compafieros y construir la vision integral
del caso.

3.- Una vez resuelto el caso y revisados
todos los contenidos del mismo, el
profesor presentara las conclusiones y
puntos relevantes.

4.- Los estudiantes realizardn practica
guiada y supervisada en terapia
ocupacional en las sedes
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa

Actividades extraclase

1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizardn una investigacién documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

basado
problemas

en

Pequefios grupos

de discusion
técnica
demostrativa
(evaluacién
intervencién)

Exposicion

Demostrativa y
practica

Resumen

y

e

marcadores,
bond, rotafolios.

papel

Tecnologia compleja:
proyector digital y
laptop.

Lo requerido para
demostrar y practicar
estrategias de
valoracion e
intervencion
aplicables al caso.
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2.- Posterior a la presentacion del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacién
documental y elaboraran una
presentacion con la informacion relevante
resultado de dicha busqueda.

3.- Continuando en sus pequefios grupos,
realizaran la integracién del caso y
entregaran en versién impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo
especifica para evaluar este punto.

Integracion y
analisis de caso

TEMA 3. PARALISIS CEREBRAL.
OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describiran el impacto de la pardlisis cerebral en el desempefio ocupacional del nifio, y revisaran las
principales estrategias de evaluacién e intervencién desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
3. Pardlisis | 3.1 Vision general de la Actividades presenciales Tecnologia  simple:
cerebral. paralisis cerebral. 1.- El profesor presentard un caso a los | Aprendizaje pintarrén, 16 hrs.
3.1.1 Historia natural estudiantes para analizar y resolver|basado en | marcadores, papel
3.1.2 Cuadro clinico. mediante la estrategia de aprendizaje | problemas bond, rotafolios.
basado en problemas. El profesor guiara
3.2. Impacto en el desempefio | el establecimiento de términos clave, Tecnologia compleja:
ocupacional del nifio: juego, preguntas y objetivos de aprendizaje, proyector digital vy
productividad y autocuidado | problemas, etc. laptop.
(alimentacion)
2.- A través de la resolucion del caso, los Lo requerido para
3.3 Estrategias e estudiantes revisaran brevemente la|Pequefios grupos | demostrar y practicar
instrumentos de valoracion patologia o trastorno que se presente y|de discusién vy |estrategias de
del desempefio ocupacional |[se profundizard& en estrategias de |técnica valoracion e
adecuados al caso. evaluacion e intervencion desde la|demostrativa intervencion
perspectiva de la terapia ocupacional. | (evaluacién e | aplicables al caso.
3.4 Estrategias de Para ello se organizaran en pequefios |intervencion)
intervencién en Terapia grupos y se les asignarda una tarea
Ocupacional para PCl y especifica para investigar y
problemas en alimentacion. posteriormente presentar a sus
3.4.1 Persona compafieros y construir la vision integral
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3.4.2 Ocupacion
3.4.3 Ambiente

del caso.

3.- Una vez resuelto el caso y revisados
todos los contenidos del mismo, el
profesor presentard las conclusiones y
puntos relevantes.

4.- Los estudiantes realizaran practica
guiada y supervisada en terapia
ocupacional en las sedes
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa

Actividades extraclase

1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizaran una investigacion documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

2.- Posterior a la presentacién del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacion
documental y elaboraran una
presentacion con la informacién relevante
resultado de dicha basqueda.

3.- Continuando en sus pequefios
grupos, realizaran la integracién del caso
y entregaran en versiébn impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo
especifica para evaluar este punto.

Exposicion

Demostrativa y
practica

Resumen

Integracion
andlisis de caso

y
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TEMA 4. RETRASO MENTAL.

OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describiran el impacto del retraso mental en el desempefio ocupacional del nifio, y revisaran las principales
estrategias de evaluacion e intervencion desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
4. Retraso 4.1 Vision general del retraso | Actividades presenciales Tecnologia simple:
mental. mental (Sindrome de Down). |1.- El profesor presentara un caso a los | Aprendizaje pintarrén, 16 hrs.
4.1.1 Historia natural estudiantes para analizar y resolver | basado en | marcadores, papel
4.1.2 Cuadro clinico. mediante la estrategia de aprendizaje | problemas bond, rotafolios.
basado en problemas. El profesor guiara
4.2 Impacto en el desempefio | el establecimiento de términos clave, Tecnologia compleja:
ocupacional del nifio (juego, |preguntas y objetivos de aprendizaje, proyector digital vy
productividad y autocuidado) | problemas, etc. laptop.
4.3 Estrategias e 2.- A través de la resolucién del caso, los Lo requerido para
instrumentos de valoracion estudiantes revisaran brevemente la | Pequefios grupos | demostrar y practicar
del desempefio ocupacional patologia o trastorno que se presente y|de discusion vy |estrategias de
adecuados al caso. se profundizara en estrategias de |técnica valoracion e
evaluacion e intervencion desde la|demostrativa intervencion
4.4 Estrategias de perspectiva de la terapia ocupacional. | (evaluacion e | aplicables al caso.
intervencidn en Terapia Para ello se organizardn en pequefios | intervencién)
Ocupacional y grupos y se les asignar4d una tarea
psicomotricidad especifica para investigar y
4.4.1 Persona posteriormente presentar a sus
4.4.2 Ocupacion compafieros y construir la vision integral
(andlisis de la del caso.
actividad)
4.4.3 Ambiente 3.- Una vez resuelto el caso y revisados | Exposicién
todos los contenidos del mismo, el
profesor presentara las conclusiones y
puntos relevantes.
4.- Los estudiantes realizardn préactica | Demostrativa y
guiada y supervisada en terapia | practica
ocupacional en las sedes
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa
Actividades extraclase
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1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizaran una investigacién documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

2.- Posterior a la presentaciéon del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacion
documental y elaboraran una
presentacion con la informacion relevante
resultado de dicha busqueda.

3.- Continuando en sus pequefos grupos,
realizaran la integracion del caso vy
entregardn en version impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo
especifica para evaluar este punto.

Resumen

Integracién
andlisis de caso

y
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OBJETIVO: Los estudiantes analizardn y describirdn el impacto de las discapacidades del aprendizaje en el desempefio ocupacional del nifio, y
revisaran las principales estrategias de evaluacién e intervencién (integracién sensorial), desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA 5. INTEGRACION SENSORIAL/ DISCAPACIDADES DEL APRENDIZAJE.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
5. Integracién 5.1 Vision general de las Actividades presenciales Tecnologia
sensorial/ discapacidades de 1.- El profesor presentard un caso a los | Aprendizaje simple: 17 hrs.
Discapacidades | aprendizaje (trastorno por estudiantes para analizar y resolver |basado en | pintarrén,
del aprendizaje. | déficit de atencion con y sin mediante la estrategia de aprendizaje | problemas marcadores,
hiperactividad) basado en problemas. El profesor guiara papel bond,
5.1.1 Historia natural el establecimiento de términos clave, rotafolios.
5.1.2 Cuadro clinico. preguntas y objetivos de aprendizaje,
problemas, etc. Tecnologia  compleja:
5.2 Impacto en el desempefio proyector digital y
ocupacional del nifio (juego, 2.- A través de la resolucién del caso, los laptop.
productividad y autocuidado) |estudiantes revisardn brevemente la|Pequefios
patologia o trastorno que se presente y | grupos de|Lo requerido para
5.3 Estrategias e instrumentos | se profundizara en estrategias de | discusién y | demostrar y practicar
de valoracién del desempefio |evaluacion e intervencién desde la|técnica estrategias de
ocupacional adecuados al perspectiva de la terapia ocupacional. | demostrativa valoracion e
caso. Para ello se organizardn en pequefios | (evaluacién e |intervencién aplicables
grupos y se les asignar4d una tarea |intervencion) al caso.
5.4 Estrategias de especifica para investigar y
intervencidn en Terapia posteriormente presentar a sus
Ocupacional compafieros y construir la visién integral
5.4.1 Persona del caso.
5.4.2 Ocupacién
(andlisis de la 3.- Una vez resuelto el caso y revisados
actividad) todos los contenidos del mismo, el|Exposicién
5.4.3 Ambiente profesor presentard las conclusiones y
puntos relevantes.
5.5 La Integracién Sensorial
como estrategia privilegiada |4.- Los estudiantes realizardn practica
de intervencion. guiada y supervisada en terapia | Demostrativay
5.5.1 Premisas basicas ocupacional en las sedes | practica
5.5.2 Disfunciones de correspondientes del Programa de
integracion sensorial | Practica Integrativa
5.5.3 Intervencion en
integracion sensorial | Actividades extraclase
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1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizaran una investigacion documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

2.- Posterior a la presentacién del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacion
documental y elaboraran una
presentacion con la informacion relevante
resultado de dicha busqueda.

3.- Continuando en sus pequefos
grupos, realizaran la integracion del caso
y entregaran en version impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo

especifica para evaluar este punto.

Resumen

Integracién
andlisis
caso

y
de
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TEMA 6. AUTISMO.

OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describiran el impacto del autismo y otros trastornos generalizados del desarrollo en el desempefio
ocupacional del nifio, y revisar las principales estrategias de evaluacion e intervencién desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
6. Autismo. 6.1 Vision general del Actividades presenciales Tecnologia simple:
autismo y otros trastornos 1.- El profesor presentara un caso a los | Aprendizaje pintarron, marcadores, 16 hrs.
generalizados del desarrollo. |estudiantes para analizar y resolver | basado en | papel bond, rotafolios.
6.1.1 Historia natural mediante la estrategia de aprendizaje | problemas
6.1.2 Cuadro clinico. basado en problemas. El profesor guiara Tecnologia  compleja:
el establecimiento de términos clave, proyector  digital vy
6.2 Impacto en el desempefio |preguntas y objetivos de aprendizaje, laptop.
ocupacional del nifio: juego, problemas, etc.
productividad y autocuidado Lo requerido para
(desarrollo de habilidades de | 2.- A través de la resolucién del caso, los demostrar y practicar
autocuidado e intervencion) estudiantes revisaran brevemente la | Pequefios estrategias de
patologia o trastorno que se presente y | grupos de | valoracion e
6.3 Estrategias e se profundizara en estrategias de |discusién y | intervencion aplicables
instrumentos de valoracion evaluacion e intervenciébn desde la |técnica al caso.
del desempefio ocupacional |perspectiva de la terapia ocupacional. | demostrativa
adecuados al caso. Para ello se organizardn en pequefios | (evaluacion e
grupos y se les asignara una tarea |intervencion)
6.4 Estrategias de especifica para investigar y
intervencidn en Terapia posteriormente presentar a sus
Ocupacional dirigidas al compafieros y construir la vision integral
autismo y habilidades de del caso.
autocuidado.
6.4.1 Persona 3.- Una vez resuelto el caso y revisados
6.4.2 Ocupacién todos los contenidos del mismo, el|Exposicion
6.4.3 Ambiente profesor presentarda las conclusiones y
puntos relevantes.
4.- Los estudiantes realizaran préactica
guiada y supervisada en terapia|Demostrativay
ocupacional en las sedes | practica
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa
Actividades extraclase
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1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizardn una investigacion documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

2.- Posterior a la presentacion del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacion
documental y elaboraran una
presentacion con la informacién relevante
resultado de dicha busqueda.

3.- Continuando en sus pequefios
grupos, realizaran la integracién del caso
y entregardn en versién impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo
especifica para evaluar este punto.

Resumen

Integracién
andlisis
caso

y
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TEMA 7. DEFECTOS DEL TUBO NEURAL, ESPINA BIiFIDA.
OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describiran el impacto de la espina bifida en el desempefio ocupacional del nifio, y revisaran las principales
estrategias de evaluacion e intervencion desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
7. Defectos del | 7.1 Vision general de los Actividades presenciales Tecnologia simple:
tubo neural, defectos del tubo neural 1.- El profesor presentarda un caso a los | Aprendizaje pintarron, marcadores, 16 hrs.
espina bifida. (espina bifida). estudiantes para analizar y resolver | basado en | papel bond, rotafolios.
7.1.1 Historia natural mediante la estrategia de aprendizaje | problemas
7.1.2 Cuadro clinico. basado en problemas. El profesor guiara Tecnologia  compleja:
el establecimiento de términos clave, proyector  digital vy
7.2 Impacto en el desempefio | preguntas y objetivos de aprendizaje, laptop.
ocupacional del nifio:(juego, | problemas, etc.
productividad y autocuidado y Lo requerido para
su movilidad y capacidad de | 2.- A través de la resolucién del caso, los demostrar y practicar
traslados. estudiantes revisaran brevemente la | Pequefios estrategias de
patologia o trastorno que se presente y | grupos de | valoracion e
7.3 Estrategias e se profundizara en estrategias de |discusion y | intervencion aplicables
instrumentos de valoraciéon evaluacion e intervencion desde la|técnica al caso.
del desempefio ocupacional |perspectiva de la terapia ocupacional. | demostrativa
adecuados al caso. Para ello se organizardn en pequefios | (evaluacion e
grupos y se les asignar4d una tarea |intervencion)
7.4 Estrategias de especifica para investigar y
intervencidn en Terapia posteriormente presentar a sus
Ocupacional para espina compafieros y construir la vision integral
bifida y énfasis en movilidad y | del caso.
traslados.
7.4.1 Persona 3.- Una vez resuelto el caso y revisados
7.4.2 Ocupacién todos los contenidos del mismo, el|Exposicién
7.4.3 Ambiente profesor presentara las conclusiones y
puntos relevantes.
4.- Los estudiantes realizardn préctica
guiada y supervisada en terapia | Demostrativa y
ocupacional en las sedes | practica
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa
Actividades extraclase
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1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizaran una investigacién documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

2.- Posterior a la presentacién del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacion
documental y elaboraran una
presentacion con la informacion relevante
resultado de dicha busqueda.

3.- Continuando en sus pequefos grupos,
realizaran la integraciéon del caso vy
entregardn en version impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo
especifica para evaluar este punto.

Resumen

Integracién
andlisis
caso

y
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TEMA 8. TRASTORNOS PSIQUIATRICOS EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA.
OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describiran el impacto de ciertos trastornos psiquiatricos en el desempefio ocupacional del nifio, y revisar las
principales estrategias de evaluacién e intervencién desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
8. Trastornos 8.1 Vision general de los Actividades presenciales Tecnologia simple:
psiquiatricos en | principales trastornos 1.- El profesor presentarda un caso a los | Aprendizaje pintarron, marcadores, 16 hrs.
la infancia y psiquiatricos en la infancia. estudiantes para analizar y resolver | basado en | papel bond, rotafolios.
adolescencia. 8.1.1 Historia natural mediante la estrategia de aprendizaje | problemas
8.1.2 Cuadro clinico. basado en problemas. El profesor guiara Tecnologia  compleja:
el establecimiento de términos clave, proyector  digital vy
8.2 Impacto en el desempefio | preguntas y objetivos de aprendizaje, laptop.
ocupacional del nifio (juego, |problemas, etc.
productividad y autocuidado) Lo requerido para
y en su familia. 2.- A través de la resolucion del caso, los demostrar y practicar
estudiantes revisaran brevemente la | Pequefios estrategias de
8.3 Estrategias e patologia o trastorno que se presente y | grupos de | valoracion e
instrumentos de valoracion se profundizara en estrategias de |discusion y | intervencion aplicables
del desempefio ocupacional |evaluacibn e intervencién desde la|técnica al caso.
adecuados al caso y la perspectiva de la terapia ocupacional. | demostrativa
familia. Para ello se organizardn en pequefios | (evaluaciébn e
grupos y se les asignar4d una tarea |intervencion)
8.4 Estrategias de especifica para investigar y
intervencidn en Terapia posteriormente presentar a sus
Ocupacional dirigidas al compafieros y construir la vision integral
cliente y la familia del caso.
(intervencion familiar)
8.4.1 Persona 3.- Una vez resuelto el caso y revisados
8.4.2 Ocupacion todos los contenidos del mismo, el|Exposicién
8.4.3 Ambiente profesor presentara las conclusiones y
puntos relevantes.
4.- Los estudiantes realizardn préctica
guiada y supervisada en terapia | Demostrativa y
ocupacional en las sedes | practica
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa
Actividades extraclase
70
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ) o
LICENCIATURA EN REHABILITACION s.e

CICLO ESCOLAR 2013-2014




UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizaran una investigacién documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

2.- Posterior a la presentacién del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacion
documental y elaboraran una
presentacion con la informacion relevante
resultado de dicha busqueda.

3.- Continuando en sus pequefos grupos,
realizaran la integraciéon del caso vy
entregardn en version impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo
especifica para evaluar este punto.

Resumen

Integracién y
analisis de
caso

TEMA 9. ABUSO Y ABANDONO INFANTIL.
OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describiran el impacto del abuso y abandono infantil en el desempefio ocupacional del nifio, y revisaran las
principales estrategias de evaluacion e intervencién desde la perspectiva de la terapia ocupacional que favorezcan su participacion e integracion

psicosocial.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
9. Abuso y 9.1 Conceptos y Actividades presenciales Tecnologia simple:
abandono epidemiologia 1.- El profesor realizara una actividad de | Lluvia de ideas | pintarrén, marcadores, 12 hrs.
infantil. 9.1.1 Definicion de inicio  por  grupos para  activar papel bond, rotafolios.
maltrato, abuso y conocimientos previos.
abandono de Exposicion Tecnologia  compleja:
acuerdo a la 2.- Los estudiantes guiados por el proyector  digital vy
UNICEF y la OMS profesor revisaran los conceptos relativos laptop.
9.1.2 Indicadores de al abuso y abandono infantil.
maltrato, abuso y Lo requerido  para
abandono en la 3.- El profesor presentara estrategias | Exposicion demostrar y practicar
nifiez generales de evaluacion e intervencion estrategias de
9.1.3 Menores en desde la perspectiva ocupacional para valoracion e
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situacion de calle
9.1.4 Actividad delictiva

desde la perspectiva
ocupacional.

9.2 Estrategias de
intervencién desde la
perspectiva ocupacional.

9.2 Estrategias de evaluacion

casos de abuso o maltrato infantil.

4.- Un grupo de estudiantes
representaran un caso de abandono o
maltrato infantil, mientras que los demas
estudiantes analizardn la estrategia de
abordaje implementada por el grupo y
realizaran comentarios y propuestas
adecuadas al caso.

5.- Los estudiantes realizaran practica
guiada 'y supervisada en terapia
ocupacional en las sedes
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa

Actividades extraclase

1.- Los estudiantes realizaran, previo a la
clase, la investigacion documental y
elaboracion de fichas de resumen del
tema y conceptos clave

Role-playing

Demostrativa y
practica

Resumen

intervenciéon aplicables
al caso.
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OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describiran el impacto de los trastornos neuroldgicos y ortopédicos en el desempefio ocupacional del nifio, y

TEMA 10. TRASTORNOS NEUROLOGICOS Y ORTOPEDICOS.

revisaran las principales estrategias de evaluacién e intervencion desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
10. Trastornos | 10.1 Visién general de los Actividades presenciales Tecnologia simple:
neurolégicos y | principales trastornos 1.- El profesor presentarda un caso a los | Aprendizaje pintarron, marcadores, 21 hrs.
ortopédicos neurolégicos y ortopédicos estudiantes para analizar y resolver | basado en | papel bond, rotafolios.
(amputacion, fractura, lesién | mediante la estrategia de aprendizaje | problemas
de plexo braquial, basado en problemas. El profesor guiara Tecnologia  compleja:
hidrocefalia). el establecimiento de términos clave, proyector  digital y
10.1.1 Historia natural preguntas y objetivos de aprendizaje, laptop.
10.1.2 Cuadro clinico. problemas, etc.
Lo requerido para
10.2 Impacto en el 2.- A través de la resolucion del caso, los demostrar y practicar
desempefio ocupacional del |estudiantes revisaran brevemente la | Pequefios estrategias de
nifio (juego, productividad y patologia o trastorno que se presente y | grupos de | valoracion e
autocuidado) se profundizara en estrategias de |discusion y | intervencion aplicables
evaluacion e intervencion desde la|técnica al caso.
10.3 Estrategias e perspectiva de la terapia ocupacional. | demostrativa
instrumentos de valoracion Para ello se organizardn en pequefios | (evaluaciébn e
del desempefio ocupacional |[grupos y se les asignara una tarea |intervencion)
adecuados al caso. especifica para investigar y
posteriormente presentar a sus
10.4 Estrategias de compafieros y construir la vision integral
intervencién en Terapia del caso.
Ocupacional
10.4.1 Persona (6rtesis, 3.- Una vez resuelto el caso y revisados
prétesis y ayudas todos los contenidos del mismo, el|Exposicién
funcionales) profesor presentara las conclusiones y
10.4.2 Ocupacién puntos relevantes.
(intervencion y adaptacion del
juego) 4.- Los estudiantes realizardn préctica
10.4.3 Ambiente guiada y supervisada en terapia | Demostrativa y
ocupacional en las sedes | practica
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa
Actividades extraclase
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1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizaran una investigacién documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

2.- Posterior a la presentacién del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacion
documental y elaboraran una
presentacion con la informacion relevante
resultado de dicha busqueda.

3.- Continuando en sus pequefos grupos,
realizaran la integraciéon del caso vy
entregardn en version impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo
especifica para evaluar este punto.
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Integracién
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TEMA 11. ANOMALIAS CONGENITAS.
OBJETIVO: Los estudiantes analizaran y describiran el impacto de ciertas anomalias congénitas en el desempefio ocupacional del nifio, y revisaran las
principales estrategias de evaluacién e intervencion desde la perspectiva de la terapia ocupacional.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
11. Anomalias | 11.1 Visién general de las Actividades presenciales Tecnologia simple:
congeénitas. principales anomalias 1.- El profesor presentarda un caso a los | Aprendizaje pintarron, marcadores, 16 hrs.
congénitas (distrofias estudiantes para analizar y resolver | basado en | papel bond, rotafolios.
musculares). mediante la estrategia de aprendizaje | problemas
11.1.1 Historia natural basado en problemas. El profesor guiara Tecnologia  compleja:
11.1.2 Cuadro clinico. el establecimiento de términos clave, proyector  digital y
preguntas y objetivos de aprendizaje, laptop.
11.2 Impacto en el problemas, etc.
desempefio ocupacional del Lo requerido para
nifio (juego, productividad y 2.- A través de la resolucion del caso, los demostrar y practicar
autocuidado) y en sus estudiantes revisaran brevemente la | Pequefios estrategias de
habilidades de manipulacién. | patologia o trastorno que se presente y|grupos de | valoracion e
se profundizara en estrategias de |discusion y | intervencion aplicables
11.3 Estrategias e evaluacion e intervencion desde la |técnica al caso.
instrumentos de valoracion perspectiva de la terapia ocupacional. | demostrativa
del desempefio ocupacional |Para ello se organizardn en pequefios | (evaluacion e
adecuados al caso. grupos y se les asignar4d una tarea |intervencion)
especifica para investigar y
11.4 Estrategias de posteriormente presentar a sus
intervencién en Terapia compafieros y construir la vision integral
Ocupacional del caso.
11.4.1 Persona (habilidades
manipulativas) 3.- Una vez resuelto el caso y revisados
11.4.2 Ocupacion todos los contenidos del mismo, el|Exposicién
11.4.3 Ambiente profesor presentara las conclusiones y
puntos relevantes.
4.- Los estudiantes realizardn préctica
guiada y supervisada en terapia | Demostrativa y
ocupacional en las sedes | practica
correspondientes del Programa de
Practica Integrativa
Actividades extraclase
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1.- Previo a la clase, los estudiantes
realizaran una investigacién documental
sobre las generalidades de la patologia o
trastorno y su impacto en el desempefio
ocupacional. Para ello realizaran fichas
de resimenes.

2.- Posterior a la presentacién del caso,
los estudiantes organizados en pequefios
grupos realizaran investigacion
documental y elaboraran una
presentacion con la informacion relevante
resultado de dicha busqueda.

3.- Continuando en sus pequefos grupos,
realizaran la integraciéon del caso vy
entregardn en version impresa al
profesor, de acuerdo a la lista de cotejo
especifica para evaluar este punto.
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TEMA 12. SESION GENERAL DE SINTESIS.

OBJETIVO: Los estudiantes revisaran de forma general los contenidos abordados durante el curso para retroalimentar e integrar todos los temas dentro

de la terapia ocupacional como estrategia de intervencién en rehabilitacién.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
12. Sesion 12.1 Repaso y Conclusiones | Actividades presenciales Tecnologia simple:
general de 1.- El profesor organizara un rally de | Rally de pintarréon, marcadores, 3 hrs.
sintesis. 12.2. Aclaracion de dudas y | conocimientos y habilidades contenidos | conocimientos | papel bond, rotafolios.
retroalimentacion en este curso. Para lo cual los
estudiantes se organizaran por grupos. Tecnologia compleja:
12.3. Terapia Ocupacional Esta actividad contard con preguntas de proyector  digital vy
dentro del Programa de conceptos clave, revision de casos, laptop.
Practica Integrativa. representacion, etc.
2.- El profesor revisara en conjunto con
los estudiantes las observaciones | Discusion
realizadas durante las préacticas vy |dirigida
retroalimentara a los mismos en su
participacion en las sedes de practica.
Criterios de evaluacion:
Examen escrito. 40%
- 2 exadmenes parciales (10% c/u)
- Examen ordinario (20%)
Examen practico (condicionado a la aprobacion del examen escrito), 40%
evaluado con escala
Portafolio (condicionado a la aprobacion del examen practico). 20%
- Exposiciones grupales (evaluada con rubrica) 5%
- 3 Integraciones de caso clinico 3%
- Elaboracion de ayuda funcional 5%
- Fichas de resumen con conceptos clave de cada tema 2%
- 1 Caso clinico de PPI (evaluado con escala) 5%
El portafolio estd condicionado a la suma aprobatoria del caso Clinico
y de los Examenes de Desempefio clinico del Programa de Practica
Integrativa (PPI).
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Perfil profesiogréfico del docente:
Licenciado en Medicina con especialidad en Medicina de Rehabilitacion certificado. Licenciado en Terapia Ocupacional, Rehabilitaciéon o
Kinesiologia con Maestria en Terapia Ocupacional.

Impartido por:
L.R. Nayeli Alejandra Hijuelos Garcia, M.E.E.

Licenciatura en Rehabilitacion, Maestria en Educacion Especial.

Elaborado por:
L.R. Nayeli Alejandra Hijuelos Garcia, M.E.E.

Fecha de elaboracion:
Abril de 2011

Fecha de ultima revision:
Abril 2013

Actualizado por:
No aplica

Fecha de ultima actualizacién:
No aplica
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6. Kielhofner, G. Fundamentos conceptuales de la Terapia Ocupacional. México: Médica Panamericana; 2006.
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8. La correspondiente a la investigacion bibliogréfica realizada por los estudiantes.

79

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE LA ) o
LICENCIATURA EN REHABILITACION 9.‘

CICLO ESCOLAR 2013-2014 A0



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

LICENCIATURA EN REHABILITACION
ESCALA PARA EVALUACION
EXAMEN PRACTICO: TERAPIA OCUPACIONAL

NOMBRE DEL SUSTENTANTE: FECHA:
NOMBRE DEL EVALUADOR:

Instrucciones: Marque con una /J el espacio que corresponda al desempefio mostrado por el estudiante con respecto al caso que se le proporciono.

Se presenta con el usuario/familia y explica la dindmica de la sesion con un lenguaje claro.

EVALUACION DEL USUARIO (perfil ocupacional)

Analiza el ambiente/entorno y especifica facilitadores y barreras para el desempefio ocupacional del cliente.
Determina las fortalezas y debilidades del usuario, sus ocupaciones y ambiente.

Determina intereses y necesidades de intervencion desde la perspectiva ocupacional considerando a la
persona, su ocupacion y su ambiente.

INTERVENCION OCUPACIONAL

Determina y justifica adecuadamente el modelo y marco de referencia que guiaran su intervencién en el caso.
Establece y explica claramente los objetivos de intervencion desde la perspectiva ocupacional.

Demuestra habilidad para la realizacion de estrategias de intervencién ocupacional acordes al caso.
Proporciona las indicaciones correspondientes de forma clara y con un lenguaje adecuado en cuanto a cada
estrategia o actividad a desarrollar.

SEGUIMIENTO

Realiza recomendaciones adecuadas para llevar a cabo en casa.

Verifica la comprension y aclara dudas al usuario/familia en cuanto a las estrategias de intervencion en la
institucion y en casa.

TOTAL

COMENTARIOS:

CALIFICACION . Minimo aprobatorio 27 p untos.
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RUBRICA PARA EXPOSICIONES Y DESARROLLO DE CLASE DE CURSOS DE TERAPIA OCUPACIONAL

Nombre del estudiante:

Curso:

Nombre del evaluador:

Fecha:

Instrucciones: Sefiala con una X en la columna correspondiente las competencias para la actividad de exposicion observadas en el estudiante.

Aspecto a Evaluar

Sobresaliente
100%

Notable
80%

Suficiente
70%

Insuficiente
60%

Introduccién

Capto el interés del grupo, explico el
objetivo y recuperé los conocimientos
previos del grupo.

Capté la atencion del pablico y
explicé el objetivo de su
presentacion o las ideas principales

8%

No capto la atencion del pablico y
explicé el objetivo de su
presentacion o las ideas principales

7%

No capt6 la atencion del publico, no
explico el objetivo de su presentacion,
ni recuperd los conocimientos previos
del grupo.

10
10% 6%
Desarrolla el tema de forma clara 'y -
ordenada. con buen dominio del Desarrolla el tema de forma clara 'y Desarrolla el tema utilizando Desarrolla el tema utilizando
- : e ordenada, utilizando materiales de - - materiales de apoyo sin tomar en
lenguaje verbal y no verbal, utilizando . . ) materiales de apoyo segln sus i€ apoy
. p apoyo segun sus lineamientos, ) ) : cuenta los lineamientos para los
materiales de apoyo segun sus - S ; lineamientos, favoreciendo la . ; Y
Desarrollo lineamientos. favoreciendo la favoreciendo la participacion activa participacion activa del grupo y mismos, sin favorecer la participacion
L del grupo y captando la atencién S ; activa del grupo y sin captar la
80 participacion activa del grupo y grupo y capta captando la atencién del mismo.  4el grupo y p
it ) del mismo. atencion del mismo.
captando la atencién del mismo.
56%
4 48%
80% 64% 8%
Finaliz n dinami ra evaluar Finaliz n dinami r - P Finaliz nun nclusion re el
aliza con dina cas para evalua aliza con dina cas para Finaliza con dinamicas para aliza con una conclusién sobre e
si el grupo comprendié el tema, evaluar si el grupo comprendio el . o tema, sin aclarar dudas y sin evaluar la
e o evaluar si el grupo comprendio el L .
. clarificando dudas y con una temay clarificando dudas sobre el . o comprension del mismo por parte del
Cierre - tema sin clarificar dudas.
conclusién del tema. tema. grupo.
7%
10% 8% 0 6%
Total:
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PROGRAMA DE ESTUDIOS

CURSO REHABILITACION EN EL NINO

CURSO TEORICO - PRACTICO: TRASTORNOS DEL MOVIMIENTO EN EL NINO

Eje: Profesional
Area de formacién profesional: Kinesiologia

Teobricas Practicas Total
Horas 90 30 120
Créditos 12 2 14

Objetivo general:

El estudiante disefiara y aplicara programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de riesgo,
discapacidad y desventaja mas representativos y frecuentes en pacientes recién nacidos, lactantes, preescolares, escolares y
adolescentes menores de 12 afios.

Contribuciéon de la asignatura al perfil del eqresado:
La asignatura contribuye al perfil del egresado en los siguientes aspectos:

Conocimientos.

Anatomia

Fisiologia

Anatomia, fisiologia y biomecanica del ser humano
Aspectos basicos de los tipos de discapacidad
Trastornos del movimiento

Terapia fisica.

Terapia ocupacional.

Kinesioterapia

Consejeria en rehabilitacion.

Habilidades
e Evaluar el sistema neuromusculoesquelético del ser humano y establecer su pronéstico funcional

e Establecer relacion terapéutica efectiva en su @&mbito de accion
82
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o Disefar, implementar y evaluar programas de rehabilitacion
e Trabajar en equipo transdisciplinario.

Actitudes

e Lider
Cooperativo
Etica
Empatia
Solidaridad
Servicio
Respeto
Critico
Autodidacta
Servicial

Descripcidn sintética:

El propésito de este curso es darle a conocer al estudiante de la licenciatura en rehabilitacion a través de la investigacion
bibliogréfica, exposicion, y discusién dirigida, las bases tedricas y practicas para describir el estado de salud del paciente con algun riesgo
o limitacion funcional donde se involucra al sistema musculo esquelético y generar un programa de rehabilitacion.
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TEMA 1 NINOS CON RIESGO NEUROLOGICO Y/O RETRASO PSICOMOTOR

Objetivo: El estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de nifios con

riesgo neuroldgico y/o retraso psicomotor.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
1. Nifios con 1.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |9 hrs.
riesgo 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del

neurolégico y/o
retraso
psicomotor.

1.2. Epidemiologia.
1.3. Cuadro clinico.

14. Opciones
terapéuticas.

1.5. Complicaciones.

1.6 Estado de Salud
segun la CIF.

trabajo del tema.

2. Exposicion del tema

3. Discusidn con los estudiantes el temay
resolucion de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revisién de material bibliografico por parte de
los estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente
tema

tema a revisar.
2. Exposicion
3. Dialogo,

4. Discusion
dirigida frente a

grupo.

Laptop.

Presentacion en
power point.

TEMA 2 LACTANTE CON SINDROME HIPOTONICO
OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de Lactante
con sindrome hipoténico

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
2 Lactante con 2.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
sindrome 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
hipoténico. 2.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
2. Exposicién del tema
2.3. Cuadro clinico. 3. Discusion con los estudiantes el tema 'y 2. Exposicion Presentacion en
resolucién de dudas. power point.
2.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revision de material bibliografico por parte de | 4. Discusion
2.5. Complicaciones. los estudiantes del siguiente tema. dirigida frente a
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente grupo.
2.6 Estado de Salud tema
segun la CIF.
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TEMA 3 NINO CON PARALISIS POR LESION PERIFERICA AL NACIMIENTO

OBJETIVO: El estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencién integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de Nifio con
paralisis por lesion periférica al nacimiento.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
3. Nifio con 3.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
paralisis por 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
lesion periférica al | 3.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
nacimiento. 2. Exposicién del tema

3.3. Cuadro clinico.

3.4. Opciones
terapéuticas.

3.5. Complicaciones.

3.6 Estado de Salud
segun la CIF.

3. Discusion con los estudiantes el tema y
resolucion de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revision de material bibliografico por parte de
los estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucion de guia de trabajo del siguiente
tema

2. Exposicion
3. Dialogo,

4. Discusion
dirigida frente a

grupo.

Presentacion en
power point.

sindrome de Down.

TEMA 4 NINO CON SINDROME DE DOWN.
OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de Nifio con

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
4. Nifio con 4.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
sindrome de 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
Down. 4.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
2. Exposicién del tema
4.3. Cuadro clinico. 3. Discusion con los estudiantes el tema 'y 2. Exposicion Presentacion en
resolucién de dudas. power point.
4.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revision de material bibliografico por parte de | 4. Discusion
4.5. Complicaciones. los estudiantes del siguiente tema. dirigida frente a
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente grupo.
4.6 Estado de Salud tema
segun la CIF.
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TEMA 5 NINO CON HIPOTIROIDISMO

Obijetivo: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de Nifio con

hipotiroidismo.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
5. Nifio con 5.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia | 6 hrs.

hipotiroidismo.

5.2. Epidemiologia.
5.3. Cuadro clinico.

5.4. Opciones
terapéuticas.

5.5. Complicaciones.

5.6 Estado de Salud
segun la CIF.

1. Entrega por parte del estudiante de la guia
de trabajo del tema.

2. Exposicion del tema

3. Discusion con los estudiantes el temay
resolucion de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revision de material bibliografico por parte
de los estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucion de guia de trabajo del siguiente
tema.

bibliografica del
tema a revisar.

2. Exposicion
3. Dialogo,

4. Discusion
dirigida frente a

grupo.

Laptop.

Presentacion en
power point.

TEMA 6 NINO CON DISRAFISMO

OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de Nifio con

disrafismo.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
6.Nifio con 6.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
disrafismo. 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
6.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
2. Exposicién del tema
6.3. Cuadro clinico. 3. Discusion con los estudiantes el tema 'y 2. Exposicion Presentacion en
resolucién de dudas. power point.
6.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revision de material bibliografico por parte de | 4. Discusion
6.5. Complicaciones. los estudiantes del siguiente tema. dirigida frente a
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente grupo.
6.6 Estado de Salud tema
segun la CIF.
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TEMA 7 NINO CON DEFICIENCIA ESQUELETICA CONGENITA
OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de Nifio con
deficiencia esquelética congénita.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
7.Nifio con 7.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |9 hrs.
deficiencia 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
esquelética 7.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
congeénita. 2. Exposicion del tema

7.3. Cuadro clinico.

7.4. Opciones
terapéuticas.

7.5. Complicaciones.

7.6 Estado de Salud
segun la CIF.

3. Discusion con los estudiantes el tema y
resolucion de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revisiéon de material bibliografico por parte de
los estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucion de guia de trabajo del siguiente
tema.

2. Exposicion
3. Dialogo,

4. Discusion
dirigida frente a

grupo.

Presentacion en
power point.

TEMA 8 NINO CON PARALISIS CEREBRAL INFANTIL, (ENFERMEDAD MOTRIZ ORGANICA CEREBRAL).
OBJETIVO: El sera capaz de disefar y aplicar programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de Nifio con paralisis
cerebral infantil, (enfermedad motriz orgéanica cerebral).

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
8 Nifio con 8.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |9 hrs.
paralisis cerebral 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
infantil, 8.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
(enfermedad 2. Exposicién del tema
motriz organica 8.3. Cuadro clinico. 3. Discusion con los estudiantes el tema 'y 2. Exposicion Presentacion en
cerebral). resolucién de dudas. power point.
8.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revision de material bibliografico por parte de | 4. Discusion
8.5. Complicaciones. los estudiantes del siguiente tema. dirigida frente a
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente grupo.
8.6 Estado de Salud tema
segun la CIF.
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TEMA 9 NINO CON HEMIPLEJIA

OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de nifios con

hemiplejia.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO

9. Nifio con 9.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.

hemiplejia. 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliogréfica del

9.2. Epidemiologia.
9.3. Cuadro clinico.

9.4. Opciones
terapéuticas.

9.5. Complicaciones.

9.6 Estado de Salud
segun la CIF.

trabajo del tema.

2. Exposicion del tema

3. Discusion con los estudiantes el tema 'y
resolucién de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revisiéon de material bibliografico por parte de
los estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucion de guia de trabajo del siguiente
tema

tema a revisar.
2. Exposicion
3. Dialogo,

4. Discusion
dirigida frente a

grupo.

Laptop.

Presentacion en
power point.

TEMA 10 NINO CON ARTRITIS REUMATOIDE JUVENIL.
OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de Nifio con
artritis reumatoide juvenil

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
10 Nifio con 10.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
artritis reumatoide 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
juvenil. 10.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
2. Exposicién del tema
10.3. Cuadro clinico. 3. Discusion con los estudiantes el tema 'y 2. Exposicion Presentacion en
resolucién de dudas. power point.
10.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revision de material bibliografico por parte de | 4. Discusion
10.5. Complicaciones. |los estudiantes del siguiente tema. dirigida frente a
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente grupo.
10.6 Estado de Salud |tema
segun la CIF.
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TEMA 11 NINO CON HEMOFILIA

OBJETIVO: El sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de Nifio con hemofilia.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
11.Nifio con 11.1. Historia natural. | Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
hemofilia. 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del

11.2. Epidemiologia.
11.3. Cuadro clinico.

11.4. Opciones
terapéuticas.

11.6 Estado de Salud
segun la CIF.

11.5. Complicaciones.

trabajo del tema.

2. Exposicion del tema

3. Discusién con los estudiantes el tema y
resolucion de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revisién de material bibliografico por parte de
los estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente
tema

tema a revisar.
2. Exposicion
3. Dialogo,

4. Discusion
dirigida frente a

grupo.

Laptop.

Presentacion en
power point.

TEMA 12 NINO CON LEUCEMIA

OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de Nifio con

leucemia.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
12.Nifio con 12.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
leucemia. 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
12.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
2. Exposicién del tema
12.3. Cuadro clinico. 3. Discusion con los estudiantes el tema 'y 2. Exposicion Presentacion en
resolucién de dudas. power point.
12.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revision de material bibliografico por parte de | 4. Discusion
12.5. Complicaciones. |los estudiantes del siguiente tema. dirigida frente a
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente grupo.
12.6 Estado de Salud |tema
segun la CIF.
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TEMA 13 NINO CON MIOPATIA.

OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de Nifio con

miopatia.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
13.Nifio con 13.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia | 6 hrs.
miopatia. 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del

13.4. Opciones
terapéuticas.

segun la CIF.

13.2. Epidemiologia.

13.3. Cuadro clinico.

13.5. Complicaciones.

13.6 Estado de Salud

trabajo del tema.

2. Exposicion del tema

3. Discusion con los estudiantes el tema y
resolucién de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revisiéon de material bibliografico por parte de
los estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucion de guia de trabajo del siguiente
tema

tema a revisar.
2. Exposicién
3. Dialogo,

4. Discusion
dirigida frente a

grupo.

Laptop.

Presentacion en
power point.

TEMA 14 NINO CON ALTERACIONES DE POSTURA.
OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de Nifio con
alteraciones de postura.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
14. Nifio con 14.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
alteraciones de 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de bibliografica del
postura. 14.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
2. Exposicion del tema
14.3. Cuadro clinico. 3. Discusién con los estudiantes el tema y 2. Exposicion Presentacion en power
resolucion de dudas. point.
14.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revisién de material bibliografico por parte de 4. Discusién
14.5. Complicaciones. los estudiantes del siguiente tema. dirigida frente a
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente tema | grupo.
14.6 Estado de Salud
segun la CIF.
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sindrome de Os

ood-Schlatter.

TEMA 15 NINO CON SINDROME DE OSGOOD-SCHLATTER
OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de Nifio con

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
15.Nifio con 15.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
sindrome de 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de bibliografica del
Osgood- 15.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
Schlatter. 2. Exposicion del tema

15.3. Cuadro clinico.

15.4. Opciones
terapéuticas.

15.5. Complicaciones.

15.6 Estado de Salud
segun la CIF.

3. Discusion con los estudiantes el tema 'y
resolucién de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revision de material bibliografico por parte de los
estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucion de guia de trabajo del siguiente tema

2. Exposicion
3. Dialogo,

4. Discusién dirigida
frente a grupo.

Presentacion en
power point.

TEMA 16 NINO CON SECUELAS DE FRACTURAS

OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del andlisis transdisciplinario de los casos de Nifio con
secuelas de fracturas.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
16.Nifio con 16.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
secuelas de 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de bibliografica del
fracturas. 16.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
2. Exposicién del tema
16.3. Cuadro clinico. 3. Discusién con los estudiantes el tema y 2. Exposicion Presentacion en
resolucion de dudas. power point.
16.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revisién de material bibliografico por parte de 4. Discusion dirigida
16.5. Complicaciones. los estudiantes del siguiente tema. frente a grupo.
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente tema
16.6 Estado de Salud
segun la CIF.
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TEMA 17 NINO CON DISLALIA.

OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefiar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de Nifio con

dislalia.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
17.Nifio con 17.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector 6 hrs.
dislalia. 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliogréafica del multimedia
17.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar.
2. Exposicién del tema Laptop.

17.3. Cuadro clinico.

17.4. Opciones
terapéuticas.

17.5. Complicaciones.

17.6 Estado de Salud
segun la CIF.

3. Discusion con los estudiantes el tema 'y
resolucion de dudas.

Actividades extra clase:

1. Revisiéon de material bibliografico por parte de
los estudiantes del siguiente tema.

2. Resolucion de guia de trabajo del siguiente
tema

2. Exposicion
3. Dialogo,

4. Discusion
dirigida frente a

grupo.

Presentacion en
power point.

TEMA 18 NINO CON AMPUTACION.
OBJETIVO: El Estudiante sera capaz de disefar y aplicar programas de atencion integral a partir del analisis transdisciplinario de los casos de Nifio con

amputacion.
TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO
18.Nifio con 18.1. Historia natural. Actividades Presenciales: 1. Investigacion Proyector multimedia |6 hrs.
amputacion. 1. Entrega por parte del estudiante de la guia de | bibliografica del
18.2. Epidemiologia. trabajo del tema. tema a revisar. Laptop.
2. Exposicién del tema
18.3. Cuadro clinico. 3. Discusion con los estudiantes el tema 'y 2. Exposicion Presentacion en
resolucién de dudas. power point.
18.4. Opciones 3. Dialogo,
terapéuticas. Actividades extra clase:
1. Revision de material bibliografico por parte de | 4. Discusion
18.5. Complicaciones. los estudiantes del siguiente tema. dirigida frente a
2. Resolucién de guia de trabajo del siguiente grupo.
18.6 Estado de Salud tema
segun la CIF.
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TEMA 19 SESION GENERAL DE SINTESIS
OBJETIVO: El estudiante podra resolver sus dudas acerca de los temas tratados por medio de

preguntas directas al profesor.

TEMA SUBTEMA ACTIVIDADES TECNICA MATERIAL TIEMPO
DIDACTICA DIDACTICO

19. Sesion 19.1 Repaso Actividades Presenciales: 1. Expositiva. Proyector multimedia |3 hrs.
general de 1. Entrega por parte del estudiante del portafolio
sintesis. de tareas. 2. Demostracién / | Laptop

2. Los estudiantes trabajaran en plenaria Ejecucion.

exponiendo sus dudas acerca de los temas

tratados. 3. Dialogo /

Discusion.

Actividades Extraclase:

1. Preparacion para el examen final. 4. Debate dirigido.
Criterios de Evaluacion.
Examen escrito. 40%
Examen préactico (condicionado a la aprobacion del examen escrito). 40%
Portafolio: consistente en la entrega de lor resumenes y presntaciones de cada uno de los temas revisados en el curso (18).. 20%

(Condicionado a la aprobacion del examen practico).
El portafolio esta condicionado a la suma aprobatoria del caso Clinico y de los Examenes de Desempefio clinico del
Programa de Practica Integrativa

Perfil profesiografico del docente.

Licenciado en Medicina certificado en Medicina de Rehabilitacién, Licenciado en Kinesiologia o en Rehabilitacion con maestria afin.

Impartido por:

M.C. Russell R. Arcila Novelo.
Médico Especialista en Medicina de Rehabilitacion.

Elaborado por:

MC. Omar Huchin Camara.
M.C. Russell R. Arcila Novelo.

Fecha de elaboracidn:
Julio 2008
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Fecha de la Ultima revision:
Junio 2013.

Actualizado por:
No aplica

Fecha de la Ultima actualizacion:
No aplica

Bibliografia.

Frontera W. Silver, JK. Essentials of physical medicine and rehabilitation. Philadelphia: Hanley & Belfus; 2002.

Braddom R. Buschbacher R. Physical medicine and rehabilitation. 2nd ed. Philadelphia: Saunders; 2000.
Goldman L. Ausiello D. Cecil. Tratado de Medicina Interna. 23a ed. Barcelona: Elsevier; 2009.

Valenzuela RH, Luegas J, Marquet L, Manual de Pediatria. 112 ed. México: Interamericana/McGraw Hill; 1993.

Trevifio G. Manual de pediatria. México: McGraw-Hill Interamericana; 2003.

Pritchard JA, Macdonald PC, Williams NF. Obstetricia. 5% ed. México: Salvat; 1999.

Lawrence M. Tierney, Jr. SJ. Diagnoéstico clinico y tratamiento. México: Manual Moderno; 2002.
Tidswell M. Rehabilitacién ortopédica. Madrid : Harcourt, 2000.

Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud 2001: en:
www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/oms-clasificacion-02. pdf

Revistas.

Physical Medicine and Rehabilitation.

Orthopedic Physical Therapy Clinics.

Muscle & Nerve.

The Orthopedic Clinics of North America.

The Journal of Orthopedic and Sport, Physical Therapy.
Journal of the Association for Persons With Severe Handicaps.
Journal of Counseling and Development.

International Journal of Disability, Development and Education.
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TRASTORNOS DEL MOVIEMIENTO (RUBRICA).

Objetivo: el estudiante demostrara que puede disefiar un programa de tratamiento acorde al caso.

Nombre del Estudiante:

Fecha:

Diagndstico del caso:

No lo realiza Lo realiza de manera Lo realiza de manera Calificacion
(O puntos) incompleta (1 punto) completa (2 puntos)
Estado de Salud seguin | No incluye los resultados de la Propone algunos de los Indica correctamente los
CIF Clasificacion internacional de componentes del dominio componentes del dominio
funcionamiento Actividades Participacion. Actividades, participacion.
Objetivo: No incluye un objetivo de Propone un objetivo que no Indica objetivos de tratamiento,
tratamiento. corresponde al caso correctos y validos para el
caso.
Modalidad terapéutica | No incluye la modalidad terapéutica | Propone alguna modalidad Indica una modalidad
Y tratamiento o tratamiento. terapéutica o tratamiento que terapéutica y tratamiento
no corresponde al caso. correctos y validos para el
caso.
Dosis No incluye la dosis. Propone alguna dosis que no Indica la dosificacion correcta y
corresponde al caso. vélida para el caso.
Herramienta de No incluye una herramienta de Propone alguna herramienta de | Indica las herramientas de
evaluacion. evaluacion. evaluacion que no corresponde | evaluacion, correctas y validas
al caso. para el caso.
Suma
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CALENDARIZACION ASIGNATURAS OBLIGATORIAS
CURSO REHABILITACION EN EL NINO 2013-2014

AULA: 1 ASESOR DE CURSO: L.R. Antonio Tun Colonia
ASIGNATURA HRS. | CRED. | PROFESOR HORARIO INICIA TERMINA EXAMEN RETRO Ecl:\lASITéZFIéI
Pro%rfOT;ilgﬁg't:ldad 30 - L.R. José Ve eem R T — 1/abril/14 3abril/La | 3fabril/14
Médulo 11 Reflexion Antonio Tun
Personal J:10-12 im 16/ene/14
Curso teérico .
Desarrollo Humano del 90 12 M. en E. Elsy M.a. 10-1 pm 13/agosto/13 7/ene/14 14/ene/14 21/ene/14 21/ene/14
Nifio J: 10-12im (10 am)
Taller
Métodos y técnicas de | (60/60) Dra. Damaris | Mi: 11:30-1:30pm 20/marzo/14
Investigacion aplicados 120 12 Estrella 3 7-10 am 14/agosto/13 6/marzo/14 13/marzo/14 (7 am) 20/marzo/14
a la poblacioén infantil
* Curso tedrico-practico Ma: 1-4 pm T: 13/mayo/14
Kinesioterapia en el (715:/320) 14 Malt\r/li.szlgldlis Mi: 1:30-3:30 pm | 20/agosto/13 11/dic/13 (8 am) 22/81&?;0)/14 25/mayo/14
Nifio P: 21/mayo/14 P
* Curso tedrico-practico T: 16/mayo/14
Trastornos del (93560) 14 M'%rsilfzse” 12"_ g’ Jm 15/agosto/13 12/dic/13 (8 am) 22/(113%0)/14 25/mayol14
Movimiento en el Nifio P P: 21/mayo/14 P
* Curso Teorico - . J: 12-3 pm 9/enero/14 T: 8/mayo/14
Préctico (7%%0) 16 L'R(':Q:gg nio Ma: 10-1 pm 21/enero/14 3/abril/14 (8 am) 22/(1]&3&0)/14 25/mayo/14
Fisioterapia en el nifio Mi: 12:30-3 pm 12/marzo/14 P: 21/mayo/14 P
L T: 19/mayo/14
*C T -
urso | corco : L:12 -3 pm 6/enero/14 (8 am)
Préctico (75/90) 16 M.E.E. Nayeli 31/ /14 - h 22/mayo/14 | 25/mayo/14
Terapia Ocupacional en 165 Hijuelos marzo (Sesion de cierre 14/ (1pm)
T iF V: 7:30-10am 16/agosto/13 mayo/14)
gl ninoe P: 21/mayo/14

*PROGRAMA DE PRACTICA INTEGRATIVA: A partir del 11 de septiembre de 2013 al 2 de abril de 2014 los Lunes y Miércoles en sedes de 4 horas. Intensiva de
Lunes a Viernes a partir del 7 de abril al 6 de mayo del 2014, en sedes de 8 horas.

EVALUACION ECOE: 21/mayo/14.  (Organizador. M. en E. Claudia Barrero Solis).
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CALENDARIZACION EXAMENES EXTRAORDINARIOS 2013-2014

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN
FACULTAD DE MEDICINA
LICENCIATURA EN REHABILITACION

ASIGNATURA HRS. CRED. PROFESOR EXAMEN ler EXTRA 2° EXTRA 3er EXTRA
Programa ldentidad , .
Profesional: 30 - LR Jose Antonio 1/abril/14 S 10/junio/14 11/dic/14
Médulo Il Reflexion Personal y
Curso teorico 90 12 M. en E. Elsy 14/ene/14 30/ene/14 6/marzo/14 9/sept/14
Desarrollo Humano del Nifio
Taller
Me.todo_s’y tecr_ucas de (60/60) 12 Dra. Damaris 13/marzo/14 31/marzo/14 7/mayo/14 12/nov/14
Investigacion aplicados a la 120 Estrella
poblacién infantil
- - - . T: 13/mayo/14 Cap
e, | S| | MRY e @ Tt | dgosone | 1oneos
P P: 21/mayo/14 e
* Curso tedrico-préactico T: 16/mayo/14 g
Trastornos del Movimiento en (9%3(’)0) 14 M.C;rlzil:;sell (8 am) FT ' 191/;'uunr1|?o//114;1 13/agosto/14 13/feb/15
el Nifio P: 21/mayo/14 )
* Curso Tedrico - Practico (75/90) L.R. Antonio T: 8/mayo/14 T: 5/junio/14
Fisioterapia en el nifio 165 16 . Couoh (8 am) P'.lll'unio/l4 11/agosto/14 11/feb/15
P P: 21/mayo/14 -
- - T: 19/mayo/14
* Curso Teorico - Practico . A
; : (75/90) M.E.E. Nayeli (8 am) T: 10/junio/14
Terapia Ocu_p~a0|onal en el 165 16 Hijuelos (Sesion de cierre 14/ mayo/14) P: 11/junio/14 14/agosto/14 16/feb/15
ninho P: 21/mayo/14
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