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2 FUNDAMENTACION

2.1 Introduccion

Los escenarios actuales que contextualizan los procesos educativos exigen a las universidades adecuar
sus programas académicos a fin de ofrecer programas pertinentes para que egresen profesionistas capaces de
afrontar con responsabilidad los nuevos retos que se presentan y, coadyuvar a la solucién de los problemas
sociales. La presente propuesta es el resultado de un trabajo colaborativo de directivos, coordinadores, el grupo
formulador y el grupo implementador conformado por miembros del cuerpo docente de la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Universidad Auténoma de Yucatan (UADY), en la que se consideran las tendencias actuales de la
educacion, en particular la educacion médica, los avances disciplinares y las problematicas actuales de la sociedad,
en el contexto de la salud.

En esta propuesta se concibe el aprendizaje como la construccion del conocimiento por el estudiante a
través de escenarios reales o creados para este fin por su profesor y no solo como la transmision de los
conocimientos. Se redefinen los roles de profesores, estudiantes y administradores, centrandose siempre en el
aprendizaje del estudiante y el desarrollo de sus competencias, que representan la movilizacion de sus saberes
de manera reflexiva e intencionada en su actuar como futuro profesional; es decir, el planteamiento se fundamenta

en los seis ejes estipulados en el Modelo Educativo para la Formacion Integral (MEFI) de la UADY?, los cuales son:

¢ Innovacion,

e Educacién centrada en el aprendizaje,
e Educacion basada en competencias,

e Flexibilidad,

e Internacionalizacion, y

e Responsabilidad social.

2.2 Estudio de referentes

El plan de estudios esta disefiado con base en los fundamentos, criterios y parametros establecidos en el
MEFI de la UADY!. A partir de los estudios de pertinencia, factibilidad y estado del arte realizados, se construyeron
cuatro referentes: el social, el disciplinar, el profesional y el institucional siendo éstos los pilares del perfil de
egreso del médico cirujano. Se utilizaron los lineamientos de la guia para el disefio y elaboracion de planes y
programas de estudio del Programa Institucional de Habilitacion en el MEFI!, para disefiar la estructura curricular.

Se detalla cdmo se inserta cada uno de los ejes del MEFI en el plan de estudios.
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2.2.1 Referente social

Situacion actual de la salud y la profesién médica.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha publicado un trabajo elaborado por un grupo de expertos,
donde se analizaron las previsiones de cambios en el orden de las 10 principales enfermedades en el mundo desde
1990 a 2020. Este estudio ordena los problemas de salud en términos de “cargas de enfermedad”, medida como
afnos ajustados por grado de discapacidad. Mientras en 1990 las cuatro primeras causas fueron las infecciones
respiratorias, enfermedades diarreicas, perinatales y depresién, para el afo 2020 esas posiciones estarian
ocupadas por las cardiopatias isquémicas, la depresion, los accidentes de transito y la enfermedad
cerebrovascular. Esto advierte que se avecinan nuevos cambios en el perfil epidemioldgico, con alta prevalencia
de discapacidades que resultan de causas derivadas de la prolongacion de la vida, de las caracteristicas del
ambiente socioecondmico, cultural y de los estilos de vida, que solo pueden controlarse con una medicina

anticipatoria, que promueva ambientes saludables y cambios en la manera de vivir y envejecer.?

La humanidad nunca habia sido testigo de un crecimiento tan acelerado en todas las areas del saber.
Dentro de ellas, la medicina ha sido una de las mas favorecidas con el avance de la tecnologia, la prevencién por
medio de la inmunizacion y los novedosos medicamentos que han logrado disminuir de forma importante las tasas
de mortalidad y morbilidad, ademas de lograr incrementar la esperanza de vida. En México, el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI) indica que en 1930 el promedio de sobrevida era de 35 afos para las mujeres
y 33 afios para los hombres, de forma extraordinaria, para el 2016 las cifras sobrepasan el doble en ambos sexos,

para las mujeres (78 afos) y en los hombres (73 afios).3

Las cifras son alentadoras, indicando que los esfuerzos realizados por los médicos han sido fructiferos. A
pesar de ello, el mundo estd cambiando dramaticamente como consecuencia de una combinacién de factores
demograficos, epidemioldgicos, econdmicos y politicos sin precedentes, que ejercen una gran influencia sobre la
salud de la poblacion. Este contexto nos enfrenta a nuevos retos en el dia a dia del haber y quehacer de la
medicina, que incluyen la aparicion de nuevas patologias, la resistencia farmacoldgica en las enfermedades
bacterianas, el aumento de la obesidad y el tabaquismo como factores de riesgo para las enfermedades
cardiometabdlicas y sus subsecuentes complicaciones, los elevados indices de cancer, la discapacidad generada
por los trastornos mentales que mas prevalecen como la depresion y la ansiedad, asi como el aumento de los

trastornos neurodegenerativos, como la enfermedad de Alzheimer que se relacionan con una edad mas avanzada.

El papel de las intervenciones universales por medio de la informacién a la poblacion favorece la deteccion
de las personas que padecen enfermedades. Algunas condiciones en nuestro pais se han convertido en prioridades
de intervencion selectiva. Dentro de ellas se encuentra la obesidad, las enfermedades cardiometabdlicas, el cancer
y la depresidn. Se estima que esta Ultima sera la primera causa de discapacidad a nivel mundial para el afio 2050.

A pesar de ello, el tratamiento sigue enfocandose en gran medida en controlar las enfermedades y sus
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probabilidades de recaidas en aquellas que su curso asi lo establezca, asi como las complicaciones, y desde hace
unos pocos anos a la busqueda de la prevencién y el inicio mas tardio de las patologias, generando un enfoque

hacia la prevencion.*

Asimismo, la esperanza de vida de las personas ha aumentado y también el tiempo en que se vive con la
enfermedad, por lo que las medidas preventivas buscan disminuir el tiempo que se vive enfermo. El envejecimiento
ha traido consigo patologias propias de la edad y el pago por ser mas longevos son las enfermedades como las
demencias, las cuales representan un gran impacto individual, familiar, social y en los sistemas de salud. La
diabetes mellitus tipo 2, los trastornos neurodegenerativos y algunos tipos de cancer proponen un escenario
pesimista, que a lo largo de 10 o 20 afos generaran una carga econdmica de los sistemas de salud a escala

global.®

Por otro lado, las adicciones forman parte de los problemas de salud publica que han afectado a nuestro
pais, principalmente la drogadiccion y el alcoholismo. Mas de 25% de la poblacion mexicana tiene problemas con
su forma de beber. Las complicaciones de esta enfermedad que producen un aumento en la mortalidad siguen
siendo una carga para el sistema de Salud PUblica®. Otro problema en la medicina actual se refiere a que las
diversas crisis econdmicas han favorecido la desigualdad, reflejandose en las discrepancias en el acceso a los
servicios de salud, la calidad de la atencion y el acceso a tratamientos mas eficaces. Ademas, de acuerdo con
Iniciativa Ciudadana y Desarrollo Social (Incide Social), por cada dos mil habitantes hay tres médicos, cuando la
OMS recomienda entre dos y tres médicos por cada mil habitantes. Existe una mala distribucién de los recursos

humanos en el drea médica ademas de la centralizacidon de los sistemas de salud en las grandes ciudades.>

Con este panorama, existe una necesidad de seguir generando nuevas herramientas para ofrecer una
atencién mas temprana y oportuna con fines preventivos, asi como favorecer que esta atencion llegue a todos en
el pais; sin embargo, son tantos los avances cientificos en la medicina actual que resulta casi imposible que un
médico domine el total de las nuevas técnicas y conocimientos de cada una de las especialidades que buscan
velar por el beneficio del paciente que enferma. Lo anterior no indica que la existencia de las especialidades sea
una desventaja para la busqueda de la salud, sin embargo, existe el riesgo de que la concepcion del ser humano
se pierda entre los saberes especificos de cada una de sus partes. En esta formulacion en torno a la enfermedad,
el culto al cuerpo continlia teniendo un papel preponderante sobre otros elementos de la integralidad de la
persona. A pesar de los avances en salud mental y del reconocimiento que ésta tiene en la salud corporal, sigue

vigente la influencia mecanicista en la apreciacién de la enfermedad.>

Problemas que requieren la intervencion de los egresados del PE.

Las principales causas de morbilidad en México en 2014 fueron las siguientes: infecciones respiratorias,
Infecciones gastrointestinales, infecciones de vias urinarias, Ulceras, gastritis y duodenitis, gingivitis y enfermedad

periodontal, otitis media aguda, hipertension arterial, conjuntivitis, vulvovaginitis y diabetes mellitus.®
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La desnutricion, el sindrome de inmunodeficiencia adquirida y la depresion son casos no citados en las

primeras causas de enfermedad en México, pero son problemas de suma importancia.®

Con respecto a las causas de mortalidad por sexo se observa marcada diferencia en las causas en
comparacion con lo reportado en morbilidad. Las primeras causas de muerte en 2014 en México fueron las
siguientes: diabetes mellitus, cardiopatia isquémica, enfermedades cerebrovasculares, enfermedades respiratorias
crénicas, cirrosis hepatica, homicidios, infecciones respiratorias agudas, enfermedad hipertensiva, accidentes de

trafico, insuficiencia renal y cancer de mama.®

En el estado de Yucatan, las enfermedades mas frecuentes detectadas en 2016 en las Unidades de Primer
Nivel de Atencidn de la Secretaria de Salud fueron las infecciones por respiracion aguda (IRAS) y las enfermedades
diarreicas agudas (EDAS). Asimismo, podemos mencionar que aun sigue existiendo un alto indice de
enfermedades crdonicos degenerativas entre la poblacion adulta del estado, ademas se informé el crecimiento de
la poblacién que presenta obesidad; sin embargo, sigue habiendo casos de desnutricion leve, moderada y grave

en nifios menores de cinco anos y elevados indices de obesidad también en nifios menores de cinco afios.’

Escenarios concretos y alcances de dichos problemas.

El sistema mexicano de salud comprende dos sectores, el publico y el privado. Dentro del sector publico
se encuentran las instituciones de seguridad social [Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), Petrdleos Mexicanos (PEMEX), Secretaria
de la Defensa Nacional (SEDENA), Secretaria de Marina (SEMAR) y otros] vy las instituciones y programas que
atienden a la poblacion sin seguridad social [Secretaria de Salud (SSA), Servicios Estatales de Salud (SESA),
Programa IMSS-Oportunidades (IMSS-O), Seguro Popular de Salud (SPS)]. El sector privado comprende a las
compaiiias aseguradoras y los prestadores de servicios que trabajan en consultorios, clinicas y hospitales privados,
incluyendo a los prestadores de servicios de medicina alternativa.'’ La poblacién que ha contado con una cobertura
en salud es la derechohabiente del IMSS, ISSSTE, el de PEMEX, SEDENA, del Instituto de Seguridad Social para
las Fuerzas Armadas Mexicanas (ISSFAM), aunque también estas instituciones han prestado servicios diversos a
la poblacion abierta. Los sistemas via derechohabiente protegen hoy a cerca del 42% de la poblacién. A partir de
la reforma la Ley General de Salud de 2003, se dio paso al Sistema de Proteccion Social en Salud (Seguro Popular
(SPS), operado por los Servicios Estatales de Salud (SESAS). Este sistema que inicid en 2004 y proporciona hoy

en dia cobertura al 36% de los mexicanos.

Entre 2010 y 2015, el porcentaje de poblacion que declard estar afiliada o ser derechohabiente a los
servicios de salud aumento6 de 64.6% a 82.2%. Actualmente hay 98.2 millones de afiliados y afiliadas a alguna
institucion de salud. Del total de médicos, 71.7% se ubican en el sector publico y 28.3% en instituciones privadas.
Asimismo, el 86.4% de las enfermeras estan en el sector publico. El incremento del personal médico en contacto

con el paciente dentro del sector publico muestra avances importantes en el periodo 2003 a 2013, el cual es de
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55.2%, lo que representa 68,250 médicos mas, pasando de 1.5 a 2.2 médicos generales por cada mil habitantes
en el afo 2016, sin embargo, esto aun no es suficiente dado que el promedio entre los paises que integran la

OCDE es de 3.3 médicos generales por cada mil habitantes.

Por lo que toca a medicina privada el incremento es de alrededor de 27,176 médicos, es decir 55.8% mas
en 2013 respecto a 2003. Del total de unidades médicas, el 88% pertenece al sector publico y solamente 12% a
instituciones privadas. Durante el periodo 2003-2013 el nimero de unidades médicas del sector publico refleja un
crecimiento de 14.0 %, pasando de 19,505 a 22,228 unidades. Asimismo, las unidades hospitalarias muestran un
incremento de 23% en tanto que las de consulta externa se han incrementado en 75.3%, en igual lapso. Con
relacion a las unidades médicas privadas se tiene un incremento de 1.1 % entre los afios 2003 a 2013. La
capacidad instalada en camas ubicadas en area de hospitalizacion, asi como el nimero de consultorios en el sector

publico, presentan incrementos de 10.6 % y 14.6%, respectivamente.!!

Rezago social y su relacion con la salud y el ejercicio de la profesion.

El Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) construyd un indice de
Rezago Social, que constituye un indicador que considera informacion referente a la educacion, el acceso a los
servicios de salud, la calidad de la vivienda, los servicios basicos en la vivienda y los activos del hogar, que permite
tener una medida ponderada que resume los indicadores arriba mencionados. De acuerdo con este indice se crean
cinco grupos que dan cuenta del nivel de rezago social de cada unidad de observacion. Estos grupos se clasificaron
como grados de rezago social “Muy bajo”, “Bajo”, “Medio”, “Alto” y “"Muy alto”. De 2000 a 2015, Yucatan paso del
duodécimo al décimo en la escala nacional de rezago social, sin embargo, esta clasificado como un Estado con un
alto grado de rezago social. Se puntualiza en el informe que la mayor disminucion en puntos porcentuales se dio
en la carencia por acceso a los servicios de salud, la cual disminuyd de 22.4% a 12.8%, lo que representa una
reduccion de 9.6 puntos porcentuales. La mayor disminucion porcentual (73.1%) es la del indicador por carencia
de acceso al agua entubada en la vivienda que pasoé de 6.1% en 2010 a 1.6% en 2015. Uno de los principales
indicadores del nivel de rezago social, es la tasa de mortalidad en nifios menores de 5 afios que refleja las
condiciones de salud de este sector de poblacién en un momento y lugar determinados, aportando informacion
valiosa en forma indirecta acerca de la disponibilidad y acceso a los servicios de salud. De acuerdo con un andlisis
gubernamental de los avances en los Objetivos de Desarrollo del Milenio para el Estado de Yucatan, se ha logrado
un descenso de la mortalidad importante en la Gltima década a una tasa menor al 13.7 que corresponde a la meta

Nacional.!?

Infraestructura y cobertura de salud en la poblacion yucateca.

Dentro del Programa Estatal de Desarrollo Urbano de Yucatan (PEDUY), publicado en el Suplemento del
Diario Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan se realizé un andlisis de la cobertura de servicios publicos que

proporciona el Estado, entre las que se incluyeron instalaciones educativas, culturales y de salud publica.®?

9




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

En dicho suplemento se asienta que, respecto al rubro de salud para el afio 2011 se contaba con 20
unidades médicas, de las cuales 15 correspondieron a unidades de hospitalizacion general y 5 a unidades de
hospitalizacion especializada (todos en la ciudad de Mérida), en buena medida proporcionada por el IMSS vy los
Servicios de Salud de Yucatan. Una cuarta parte de los servicios de salud hospitalaria general, se localizan en
Mérida y el resto se distribuye en 9 municipios que cuentan con al menos un hospital general.'* El primer nivel de
atencion se brinda, tanto en medio rural como urbano, en centros de salud y unidades médicas rurales y de
medicina familiar; en total en el estado se cuenta con 146 Centros de Salud dependientes de la SSY;> El IMSS

cuenta con 83 unidades médicas rurales y 19 unidades de medicina familiar.t®

De acuerdo con el andlisis de cobertura del Sistema Estatal de Asentamientos Humanos de Yucatan
(SAHY), el equipamiento de salud es el que registra el mayor déficit en la mayoria de los subsistemas urbanos de
la entidad.'* Segiin ENSANUT 2012, la mayor proporcion de proteccion en salud en la entidad estaba dada por la
seguridad social (IMSS, ISSSTE, Pemex, SEDENA, y SEMAR), que cubria a 43.4% de la poblacion, cifra superior a
la nacional, que fue de 38.9%.8 Seguln el reporte intercensal de 2015 en Yucatan, hay 1.8 millones de afiliados y
afiliadas a alguna institucion de salud que representan 86 de cada 100; de ellos: 48 estan afiliados al Seguro
Popular; 45, al IMSS; vy el resto, a otras instituciones. De cada 100 usuarios de los servicios de salud: 38 acuden
al IMSS; 36, a centros de salud y hospitales de la Secretaria de Salud; 13, a clinicas y hospitales del sector privado;
y €l resto, a otras instituciones. Un dato por considerar es que a pesar de que en el pais se han hecho esfuerzos
importantes para que los servicios de salud alcancen a toda la poblacion, existe un porcentaje considerable de la
poblacion que no tiene acceso a estos servicios en alguna institucion publica o privada, entre ellos los grupos
hablantes de lengua indigena. Actualmente de cada 100 personas que hablan lengua indigena 15 no estan afiliadas

en alguna organizacion que ofrezca servicios de cuidado de la salud.”

Lengua y cultura maya.

Segun la Encuesta Intercensal 2015 en la Republica Mexicana se estima que 7.4 millones de personas de
3 afnos y mas hablan alguna lengua indigena, de las cuales 3.6 millones son hombres y 3.8 millones mujeres.'”
Las proporciones mas altas de hablantes de lengua indigena corresponden a los estados de Oaxaca, Yucatan y
Chiapas, donde representan alrededor de la tercera parte de sus respectivas poblaciones. En Yucatan el 28.9%
de la poblacion habla lengua indigena, predominantemente maya con el 98.1% seguida por el Ch’ol con 0.3 por
ciento. La poblacion de hablantes de la lengua maya (HLM) no esta distribuida de manera uniforme en los
municipios, localidades y ciudades de la entidad y esto obedece a los diferentes procesos sociohistdricos seguidos
en cada region y a las actividades productivas que desde el siglo XIX se han venido desarrollando en cada una de
éstas. Los municipios con mayor proporcion de HLM se localizan en el oriente y sur del estado; y es precisamente
en estas regiones donde la pobreza y exclusion son mas patentes. Los maya hablantes en el municipio de Mérida,
habitan en poblaciones periféricas y comisarias aledafias a la capital como Caucel, Cholul, Molas, Dzununcan, San

José Tzal, Xmatkuil y mas de 40 ex-haciendas henequeneras quienes, a diferencia de los mayas que radican en la
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capital, conservan un fuerte componente rural y usan de manera sistematica la lengua maya, a pesar del
crecimiento. Ademas de la condicion de hablante de lengua indigena, se captd la pertenencia indigena a partir de
si la persona se considera como tal, independientemente de si habla o no una lengua indigena. En Yucatan el
65.4% del total de la poblacion se auto reconoce indigena, Oaxaca y Yucatan son las entidades federativas con
los mayores porcentajes de poblacion que se considera indigena, lo cual significa casi dos terceras partes de sus

respectivas poblaciones.®

La comision de derechos humanos sobre el derecho a la proteccidn de la salud.

La CNDH con base en el andlisis de las 11,854 quejas recibidas durante el periodo de enero de 2000 a
enero de 2009, en las que se sefalan como autoridades responsables de violar el derecho a la salud entre otras,
al IMSS, al ISSSTE, a la SS, al Instituto de Seguridad Social para las Fuerzas Armadas Mexicanas y al Hospital de
Pemex. Con base en este analisis, se puede observar el incumplimiento de las obligaciones basicas en el ambito
de la prestacion de los servicios de salud, ya que no siempre se garantizan la disponibilidad, la accesibilidad, la
aceptabilidad y la calidad.

Los problemas mas graves que enfrentan las instituciones encargadas de prestar el servicio de salud es
el relativo a la falta de médicos generales, especialistas y personal de enfermeria necesarios para cubrir la
demanda; la falta de capacitacion para elaborar diagndsticos eficientes y otorgar tratamientos adecuados a las

enfermedades, y la insuficiente supervisién de residentes o pasantes por el personal de salud.

La falta de infraestructura hospitalaria y de recursos materiales también se presenta como un obstaculo
para garantizar de manera efectiva la proteccion del derecho a la salud, ya que en muchas ocasiones en las quejas
se hace referencia a la insuficiencia de camas; de medicamentos; de infraestructura hospitalaria, sobre todo en
las zonas rurales; de instrumental médico o equipo indispensable para atender a los enfermos o realizar las
intervenciones quirlrgicas necesarias; de equipo y materiales adecuados para la elaboracion de estudios y analisis
clinicos; de material instrumental o de reactivos para la realizar los estudios de laboratorio, y de instrumental
médico para llevar a cabo las cirugias o la rehabilitacién; asimismo, en las quejas se menciona dilacién en la

practica de estudios clinicos y retardo en los diagndsticos, lo que propicia una deficiente atencion.

De igual manera, de las quejas recibidas en esta Comision Nacional se desprenden diversas irregularidades
en la prestacion de la atencion médica, como un trato contrario a la dignidad, poco respetuoso y, en algunos
casos, conductas discriminatorias que afectan el bienestar de los pacientes; la falta de atencion en las unidades
de urgencias; la atencién de manera irregular; el maltrato a los pacientes; las intervenciones quirirgicas
negligentes; la inadecuada prestacion del servicio médico, y la deficiente atencién materno-infantil durante el

embarazo o el puerperio.

En las quejas relacionadas con el derecho a la proteccién de la salud también es posible advertir el

reiterado incumplimiento, por parte de los servidores publicos, del marco juridico interno e internacio ia
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de salud, asi como de las normas oficiales mexicanas relacionadas con la calidad de los servicios médicos y la

capacitacion del personal responsable de prestar dichos servicios. !

De lo anterior podemos concluir que de acuerdo con el panorama epidemioldgico regional y debido al
incremento en la esperanza de vida de la poblacién, la frecuencia de enfermedades crénicas degenerativas es
cada vez mayor, sin embargo, estas coexisten con aquellas patologias infecciosas y nutricionales asociadas con el

rezago social.

La mayoria de la poblacion es atendida en el sistema de salud publico, y la demanda de atencion en este
sistema se ha incrementado en los ultimos afios, lo cual propone retos tanto en infraestructura como en recursos
humanos para la salud. Yucatan tiene un alto grado de rezago social, y un porcentaje considerable de la poblacién
no tiene acceso a servicios de salud, entre ellos los grupos hablantes de lengua maya, que representan una tercera

parte de la poblacién del Estado.

Los principales sefialamientos con respecto a la atencion de la salud se relacionan con la insuficiencia en
el personal de salud, falta de infraestructura hospitalaria y de recursos materiales para el diagndstico y la atencion

de los pacientes, asi como en la relacion médico paciente.
2.2.2 Referente disciplinar

Desarrollo histérico de la medicina

La medicina como actividad especifica del hombre frente a la enfermedad existe desde los albores de la
humanidad; numerosos escritos son testimonio de la preocupacion del hombre por conocer fendmenos morbosos
y recursos curativos y preventivos, los cuales fue alcanzando progresivamente para hacerle frente. Desde el inicio
de la humanidad la enfermedad fue interpretada como un fendémeno sobrenatural, y el ejercicio médico era de
indole magico-religioso, con un incremento progresivo de la comprension de la fisiologia humana y las causas de
enfermedad derivado de la observacién, lo que corresponde al desarrollo de la clinica desde los tiempos de la
cultura griega.?° Fue hasta el siglo XIX que la medicina toma caracteristicas cientificas, con el desarrollo de teorias
como las de la evolucidn, la genética, la patologia celular, la fisiologia, la bacteriologia, y el desarrollo del

laboratorio.2°

Durante la primera mitad del siglo XX el hospital (espacio para la enfermedad) paso a ser el icono de la
medicina, siendo las practicas hospitalarias de tercer nivel y las especialidades el simbolo de la “mejor” medicina.
Las conferencias internacionales de finales del siglo XIX acuerdan la creacion de una oficina internacional de
higiene publica, que se instala en Paris en 1907. Su nombre pasard a ser Organizacion Mundial de la Salud en
1946.21-2
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Esto fue decisivo para la gestacidon de un nuevo paradigma en las ciencias médicas, basado en la
determinacién socioambiental de la salud, que abrid las puertas a la incorporacion de las ciencias sociales a la

medicina, lo cual tuvo un desarrollo importante durante el siglo XX.%

En la busqueda de modelos de atencidon adecuados a los problemas de mayor interés epidemioldgico en
la poblacion, se desarrolld el concepto de atencion primaria, que tuvo su mayor plenitud con la Conferencia
Internacional sobre Atencidn Primaria de Salud, realizada en 1978 en Alma Ata (Kazajistan) en la antigua URSS.
En esa conferencia organizada por la OMS y el UNICEF, mas de 100 naciones ratificaron la definicion de la salud
de la OMS “como un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no sdlo la ausencia de enfermedad” y
firmaron un planteamiento integral y progresista, encaminado a alcanzar “la salud para todos en el afio 2000”,

denominado: “Atencion Primaria en Salud”. 2

En la mayoria de los paises donde la medicina occidental asume la responsabilidad exclusiva en la atencién
de salud en el ambito nacional, la medicina tradicional/indigena y otras terapias son consideradas complementarias
o alternativas. (OPS, OMS-1999).2% En la actualidad, las politicas de salud internacionales, nacionales y locales
promueven a la medicina intercultural para la atenciéon primaria de la salud de una comunidad, en la cual se
contempla e interacttan los diversos modelos médicos, tomando en cuenta y respetando el contexto cultural. Para
ello es importante que el médico en formacion desarrolle competencias culturales, de gestion y atencion de las

problematicas de salud para la atencién primaria de salud de una comunidad.

En el Marco Legal, el Articulo 2 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, reconoce los
derechos de los pueblos indigenas a "preservar todos los elementos que les brindan su identidad cultural, asi
como a aprovechar debidamente la medicina tradicional" Legislacion Federal (Vigente al 30 de noviembre de
2005).

El ejercicio actual de la medicina

Algunos problemas de salud en nuestro pais se han convertido en prioridades de intervencion selectiva;
dentro de ellas se encuentra la obesidad, las enfermedades cardiometabodlicas, el cancer y la depresion; a pesar
de ello, el tratamiento sigue enfocandose en gran medida a controlar las enfermedades y sus complicaciones, y
desde hace unos pocos afios a la bisqueda de la prevencién y el inicio mas tardio de las patologias, generando
un enfoque hacia la prevencion.?* Por otro lado, las adicciones forman parte de los problemas de salud publica

que gradualmente han afectado a nuestro pais, principalmente la drogadiccion y el alcoholismo.?

Otro problema en la medicina actual se refiere a las discrepancias en el acceso a los servicios de salud, la
calidad de la atencion y el acceso a tratamientos mas eficaces. Ademas, de acuerdo con Iniciativa Ciudadana y
Desarrollo Social (Incide Social), por cada dos mil habitantes hay tres médicos, cuando la OMS recomienda entre
dos y tres médicos por cada mil habitantes. Tenemos una deficiencia de médicos, ademas de una mala distribucién

de los recursos humanos, que da lugar a una centralizacion de los sistemas de salud en las grandes-€i 20
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La medicina con enfoque integral surge como respuesta a la tendencia pro-especialista, siendo encabezada
por el médico familiar, un médico dedicado al primer nivel de atencién, capacitado para atender los padecimientos
mas comunes que la epidemiologia identifica en el area geografica en la que se encuentra. Bajo esta vision, las
escuelas y facultades de medicina deben estructurar programas que favorezcan la medicina con enfoque integral
como elemento primario del sistema de salud, que debe velar por los intereses del bienestar de los pacientes,
capacitando a sus egresados en estrategias diagnosticas, de tratamiento y prevencidén con una conciencia clara

de la tendencia de la medicina hacia el futuro e inteligencia para adaptarse a ella.?”

En México, la Secretaria de Salud ha propuesto un Modelo de Atencién Integral de Salud, tomando como
base los preceptos marcados por la OMS y se sustenta en cuatro estrategias: Renovacion de la Atencién Primaria
de Salud como base del Modelo de Atencién, Reforzamiento de los Sistemas Locales de Salud (SILOS), Desarrollo
y fortalecimiento de las Redes de Incorporacion a la Seguridad Social (RISS) y la Participacién Ciudadana;
considerando 7 atributos esenciales propuestos por la OMS: enfoque centrado en la persona, familia y comunidad,
prioridad en la promocién de la salud y prevencion de enfermedades, reforzar a la Jurisdiccion Sanitaria; una red
de establecimientos articulados que presten servicios homogéneos de promocion de la salud, prevencion de
enfermedades, tratamiento, gestion de enfermedades, rehabilitacién y cuidados paliativos y culturalmente
competentes; reorientacion de la atencion hospitalaria, desarrollo de las competencias y habilidades de los
recursos humanos y distribucién nacional, y que cada persona/familia esté asignada a una Red de Servicios que

se responsabilizara de su salud.?®

Como toda actividad humana, la practica médica en México ha sido regulada desde diferentes niveles
desde las instancias de gobierno (tanto federal como estatal) hasta los diferentes grupos de Colegios Asociaciones
Médicas. De tal forma que podemos reconocer tres tipos de politicas influyendo la actividad del médico: 1) las
leyes, normas y reglamentos que regulan directamente el ejercicio de la medicina y que establecen las reglas,
funciones, responsabilidades y sanciones de éste;?° 2) las politicas publicas que dictan el rumbo de la salud publica
tanto de la implementacion de modelos de atencion primaria como de infraestructura,3°3! y que actualmente se
encaminan hacia la unificacion de los sistemas de atencion primaria,® y 3) las politicas de salud intercultural, que
promueven acciones atencion y promocion a la salud con base al respeto a la cultura (principalmente referida a

la de los pueblos originarios).

Ensenanza de la medicina. Tendencias actuales

Dentro del contexto académico de la medicina del siglo XX, se pueden distinguir dos modelos educativos

que han representado propuestas diferentes: el Americano (Flexneriano) y el Critico Europeo.3

En 1910 se publico en Estados Unidos el “Reporte Flexner”, que hizo énfasis en la necesidad de aplicar un
examen de admision a todos aquellos estudiantes que quisieran estudiar medicina, iniciar o incrementar la practica

clinica hospitalaria, reforzando el concepto de hospitales universitarios y la imprescindible necesidad de

14




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

educadores médicos de tiempo completo.?* Dicho reporte dio lugar a una revolucion en la educacién médica
occidental, teniendo como resultado final un curriculum de cuatro anos dividido en dos fases: la primera mitad
para las llamadas ciencias basicas y la otra para el estudio de la clinica.3* En su totalidad, la propuesta de Flexner
gird sobre la afirmacion de que la calidad de una escuela puede medirse por la calidad de los clinicos que produce,

idea que perdura todavia dentro de la educacién médica contemporanea.3®

En contraposicion, se encuentra el modelo Critico Europeo, que reconoce a los componentes econdmicos
y politicos como los determinantes en la constitucion de las formas de estratificacion social y de los procesos de
salud-enfermedad. Dicho modelo fundamenta cambios en la concepcién y entendimiento del papel de la medicina

en relacién con su objeto de estudio, la salud.

Por otra parte, el Dr. George Miller, quien ha sido considerado el padre de la educacion médica moderna,
dedicd sus esfuerzos a establecer formas para ensefiar a aprender a los estudiantes y médicos en formacion,
aportando firmeza a la ciencia de la educacion aplicada a la formacion de profesionales médicos. De manera

sistematica Miller introdujo formalmente la pedagogia en la educacién médica.3®

En la educacidon médica, como en otros ambitos de la educacién, los programas educativos han estado
compuestos por una serie de objetivos de aprendizaje clasificados en tres campos tradicionales clasicos, los
conocimientos, las habilidades y las actitudes; sin embargo, estos objetivos muchas veces no corresponden con
la realidad de la practica profesional médica, dejando una gran cantidad de aprendizajes en el ‘curriculum oculto’,
que en su mayoria se desarrolla en los hospitales y centros comunitarios durante las practicas clinicas.*? Esto llevd
a las facultades de medicina mas prestigiosas a revisar y renovar sus curriculum durante la segunda mitad del
siglo XX.%”, Los cambios mas transcendentales se dieron en las estrategias de aprendizaje, y éstas hicieron énfasis
en el aprendizaje independiente, y en la integracién de la clinica y las ciencias basicas, de aqui los modelos
integrados o integrales. Los cambios sociales, culturales y tecnoldgicos exigieron hacer manifiesta la necesidad de
gue los estudiantes desarrollen actitudes acordes con la ética profesional, la ciencia y el humanismo, asi como

habilidades en la busqueda y en el manejo de informacion.?”

Los niveles de integracidon mas altos se han conseguido con el denominado plan o curriculum basado en
esquemas, elaborado por la Universidad de Calgary, Canada. En éste se llega a la conclusion de que, a diferencia
de los conocimientos de los principiantes, los de los expertos estan organizados en esquemas Utiles tanto para el
almacenamiento como para la recuperacion de la informacion, facilitando asi un enfoque organizado en solucién
de problemas. De esta forma, la capacidad de resolver problemas por parte de los estudiantes podria aumentarse
en primer lugar mediante el desarrollo de esquemas durante el aprendizaje y luego, utilizarlos para recuperar

informacion de la memoria para poder solucionar los problemas diagndsticos.3®

Durante la Ultima década del siglo pasado en Escocia, la Universidad de Dundee realiza una revision

significativa a su curriculum e implementa un curriculum en espiral conformado por tres fases correlacionadas
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durante cinco afios, con un programa por competencias que permitira a los estudiantes llevar a cabo sus funciones

como médicos al finalizar sus estudios.3°

La evaluacion actualmente juega un papel fundamental en la educacion, y en la educaciéon médica no es
la excepcion. Ya desde 1975, desarrollar herramientas objetivas de evaluacién era una necesidad sentida, por lo
que aparece el OSCE (Objective Structured Clinical Examination por sus siglas en inglés) o ECOE (Examen Clinico
Objetivo Estructurado por sus siglas en espanol) que permitié tener a mano una tecnologia para la evaluacion de

conocimientos, habilidades y actitudes clinicas de manera estandarizada bajo un proceso de simulacion. %4

Ha sido la Facultad de Medicina de la Universidad Mc Master, la que desde 1966 ha incursionado en el
uso de la simulacién, unida a la ensefianza basada en la resolucion de problemas y evaluaciones clinicas objetivas
y estructuradas, lo que le ha dado reconocimiento mundial en el ambito de la innovacién en educacién médica al
demostrar mayor objetividad, control y satisfaccion del docente y el estudiante al buscar en conjunto determinar

el grado de competencia del segundo.*

Las pioneras en comenzar a utilizar las competencias en los curriculos de las escuelas de medicina fueron,
sin duda alguna, las escuelas de medicina de Europa; sin embargo, México también ha puesto atencién al asunto.
La Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM) inicié en el afo 2003 el debate de la

educacion por competencias.*

Entre las Universidades que han abordado la ensefianza de la medicina basada en un modelo de

competencias profesionales se encuentran las siguientes:

Universidad Mc Master: Adopta su nuevo modelo educativo en 2005, estableciendo un programa basado
en competencias profesionales que se fundamenta en el uso de educacion basada en problemas, pequefios grupos,
aprendizaje auto dirigido, aprendizaje a largo plazo y una introduccion temprana al campo clinico, estructurado
en forma de mddulos secuenciales con duracidn en semanas, al interior de los cuales se subdividen las areas de

conocimiento que contribuyen a la construccion de las competencias, con ensefianza tutorial.

Universidad Complutense de Madrid: Adopta su nuevo modelo educativo en 2008, estableciendo un
programa basado en competencias profesionales que se fundamenta en el uso de clases tedricas, actividad
practica presencial, practica autonoma en laboratorios y servicios hospitalarios, estudio y trabajo auténomo y
evaluacion, estructurado en forma de mddulos semestrales con sistema de créditos, al interior de los cuales se
subdividen las areas de conocimiento que contribuyen a la construccion de las competencias, con ensefanza

tutorial.

Universidad de Oxford: Adopta su nuevo modelo educativo en 2015, estableciendo un programa basado
en competencias profesionales que se fundamenta en el uso de trabajo practico de laboratorio, aprendizaje

asistido por computadora, pequefios grupos, analisis critico y proyectos, estructurado en forma de mddulos
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anuales, al interior de los cuales se subdividen las areas de conocimiento que contribuyen a la construccion de las

competencias, con ensefianza tutorial.

Universidad Autonoma de San Luis Potosi: Adopta un nuevo modelo educativo en 2007, estableciendo un
programa basado en competencias profesionales a través de estrategias como la formacién integral, innovacion,
flexibilidad, aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje basado en problemas, aprendizaje basado en casos,
aprendizaje colaborativo, aprendizaje transformador y aprendizaje activo, estructurado en forma de asignaturas
semestrales que contribuyen a la construccion de las competencias profesionales, con ensefianza tutorial

refrendado en la actualizacion de su modelo en el 2016.

Tecnoldgico de Monterrey: Adopta su nuevo modelo educativo en 2011, estableciendo un programa
basado en competencias profesionales que se fundamenta en el uso de aprendizaje basado en problemas y
proyectos, estructurado en forma de asignaturas semestrales y trimestrales que contribuyen a la construccion de

las competencias, con ensefianza tutorial.

Universidad Autonoma de Chihuahua: Adopta su nuevo modelo educativo en 2008, estableciendo un
programa basado en competencias profesionales que se fundamenta en el uso de entornos virtuales de
aprendizaje, aprendizaje basado en problemas y proyectos, estructurado en forma de modulos semestrales, al
interior de los cuales se subdividen las areas de conocimiento que contribuyen a la construccion de las

competencias, con ensefianza tutorial.

Universidad Nacional Autdonoma de México: Adopta su nuevo modelo educativo en 2009, estableciendo
un programa basado en competencias profesionales que se fundamenta en el aprendizaje basado en problemas,
discusion de casos, analisis de articulos de investigacion, escenarios de practica y experiencia en simuladores,
estructurado en forma de asignaturas semestrales que contribuyen a la construccion de las competencias, con

ensefanza tutorial.

Las construcciones curriculares prevalentes para ensefianza de competencias profesionales en medicina
se basan en diferentes estrategias para la adquisicion de las competencias declaradas. Las universidades
internacionales utilizan en su mayoria un mapa curricular dividido en médulos semestrales dentro de los cuales se
desarrollan las diferentes asignaturas que se incluyen en dicho moédulo. En el ambito nacional, las mayorias no
aparecen organizadas en modulos, sino directamente distribuidas en semestres y/o trimestres cuentan con una
estructura semestral, que en un porcentaje significativo se construye en forma modular, con una duracién que va
de los 6 a los 7 afios, con un enfoque constructivista que privilegia el aprendizaje basado en problemas, el uso de
estrategias de ensefanza-aprendizaje que favorecen el uso de las tecnologias de informacién y comunicacion para

el desarrollo de competencias, tanto profesionales especificas como genéricas. (Ver Anexo A)

La medicina ha evolucionado desde una concepcidon magico-religiosa, a través de un conocimiento

creciente de la estructura y funcion del cuerpo humano, hacia una comprension amplia de los mecani la
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enfermedad. El desarrollo tecnoldgico ha permitido la generacion de nuevas y mejores alternativas de tratamiento
para las diferentes enfermedades y una preocupacion creciente por la salud publica. A pesar de este desarrollo,
la medicina tradicional ha ocupado, y sigue ocupando, un lugar importante en el contexto del cuidado de la salud,

particularmente en paises con una fuerte herencia historico-cultural, como el caso de México

La ensefianza de la medicina, por su parte, también ha tenido una evolucion histérica desde la ensefianza
tutelar, uno a uno, pasando por la ensefianza discipular, para proceder a la ensefianza universitaria. Un momento
clave de la ensefianza de la medicina es el cuestionamiento de la forma en la que la medicina debe ser ensefiada,
surgido a principios del siglo XX. A partir de esto, hubo una relacion creciente entre la medicina y la didactica,
incorporandose las diferentes teorias educativas y del aprendizaje en la ensefianza de la medicina, lo que ha
llevado al modelo actual, que privilegia el desarrollo de competencias profesionales apoyado en las tecnologias de

la informacion y comunicacion, asi como el aprendizaje en escenarios reales y simulados.

2.2.3 Referente profesional

Las competencias profesionales que demanda el mercado laboral del egresado de un plan de estudios
deben cumplir con dos aspectos importantes como son la calidad y la pertinencia, ambas son identificadas a través
de tres vertientes importantes: en primer término, los estudios de seguimiento de egresados que dan cuenta de
la opinion de los egresados de un programa respecto a su facilidad o dificultad de insercion al mercado de trabajo
y las competencias requeridas para responder a las demandas propias de la profesién. En segundo lugar, estan
los estudios de mercado laboral, donde los empleadores opinan acerca del desempefio de los profesionistas y en
gué medida las universidades desarrollan las competencias adecuadas para su insercion exitosa en el campo de
trabajo. Y, por ultimo, evaluar la pertinencia de un plan de estudios es indagar sobre la opinion de los usuarios

del servicio que prestan los egresados de dicho programa.

Desempefio profesional del Médico General

En el afo 2003 la Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM) inicid el debate de
la educacion por competencias. Acordd, en primer término, no adoptar de manera acritica competencias
elaboradas en otros paises por considerar que deben contribuir a resolver nuestros problemas.*. El trabajo se

realizd bajo dos premisas:

1. Que las competencias del médico general mexicano serian elaboradas en nuestro medio, aprovechando el
hecho de la existencia de expertos calificados en el tema en varias universidades del pais.
2. Que las competencias mexicanas estarian orientadas a resolver nuestras necesidades, desde el punto de vista

del conocimiento cientifico universal, articulando, asi, lo local y lo universal.

Posteriormente en el afio 2008 se publica de manera explicita por vez primera las Competencias del Médico

General Mexicano, proyecto establecido por la AMFEM, A.C. Con objeto de que los profesores conozcan lo que
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deben ensefiar; a los estudiantes lo que deben aprender, y a la sociedad en general lo que el médico general
certificado es capaz de hacer. Las competencias permiten que cada Institucién pueda establecer competencias
adicionales a las establecidas como fundamentales. Asimismo, las competencias admiten la diversidad en los
métodos pedagdgicos. Constituyen referentes evaluables y exigibles que contribuyen a garantizar la calidad de la
atencién y seguridad de los pacientes. Recuperan las mejores practicas a nivel internacional y contemplan un
horizonte de futuro para que los egresados sean capaces de dar respuesta tanto al presente, cuanto a las

exigencias del mafana.

Competencias del Médico General Mexicano

Las competencias se organizaron de conformidad con los modelos de la accion profesional, por lo que la
profesion esta definida por la articulacion del conocimiento cientifico con la practica, lo que garantiza la
reproducibilidad y consistencia de los resultados y permite ganar la confianza de la sociedad; implica la articulacion
entre teoria y practica, es decir, entre los modelos conceptuales que nos permiten controlar procesos y los
resultados demostrables. Asimismo, la profesion establece un pacto social entre profesionales y legos que otorga

poder a los expertos para resolver necesidades sociales.

De tal manera, que la profesion médica se estructura en torno de dos ejes: el primero consiste en la
relacion entre conocimiento cientifico y practica clinica; el segundo, por la relacion entre legos y expertos. De esta

forma, se pueden definir siete grandes competencias genéricas, segun lo establece la AMFEM* ;42

Dominio de la atencién médica general

Dominio de las bases cientificas de la medicina

Capacidad metodoldgica e instrumental en ciencias y humanidades
Dominio ético y del profesionalismo

Dominio de la calidad de la atencion médica y trabajo en equipo

Dominio de la atencién comunitaria

N o v kW=

Capacidad de participacion en el sistema de salud

Cada una de las competencias genéricas esta integrada por varias unidades de competencia que, por ser
mas especificas, aclaran mejor su orientacién y las capacidades a desarrollar. El orden, en el cual se presentan
las competencias no establece prioridades, pues todas son igualmente indispensables para la accidn profesional.
Estas son fundamentales para la formacién del médico general mexicano porque constituyen la base misma de su
accién profesional y resulta indispensable para todo médico general dominarlas y verificar su cumplimiento

mediante instrumentos validos y confiables.

*Nota: La AMFEM denomina competencias genéricas las consideradas en este PE como competencias disciplinares.
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En el afio 2006 la Asociacion Europea de Estudiantes de Medicina (EMSA) y la Federacion Internacional
de las Asociaciones de Estudiantes de Medicina (IFMSA), se reunieron para definir el proyecto European Core
Curriculum. La Perspectiva del Estudiante, donde representantes estudiantiles de 15 paises europeos definieron
nueve dominios con 76 competencias, dichos dominios son: Habilidades clinicas, comunicacién, pensamiento
critico, sociedad y salud, aprendizaje de toda la vida, profesionalismo, ensefianza, trabajo en equipo y
conocimiento tedrico. Dicho curriculum esta disefiado para que pueda ser ajustado para una nacién en especifico
o0 a las necesidades locales, y sirve, ademas, como una base en comun para mantener y mejorar la calidad de la

educacion y el cuidado de la salud.*

Las tendencias nacionales en educacion estan alineadas a las globales. En México, se expresan a través
de las politicas y lineamientos que establece la Secretaria de Educacion Publica (SEP) en todos los niveles
educativos y, en los Ultimos afios, en la Reforma Integral de Educacién Media Superior (RIEMS) que propone el
desarrollo de competencias genéricas y especificas, a través de los gobiernos federal y estatales en sus Planes de
Desarrollo y los Programas Sectoriales de Educacion, e instancias como la Asociacion Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior (ANUIES), que ha formulado lineamientos estratégicos para el desarrollo de

la educacién superior, los cuales enfatizan la necesidad de:

Reforzar las practicas de gestion educativa buscando una mayor eficiencia y eficacia de los procedimientos y

reglas administrativas, del marco normativo y de la transparencia en el uso de los recursos.

e Innovar la formacion de los estudiantes con estrategias, en donde la actualizacion de los programas
educativos favorezca la formacion adecuada entre teoria y practica.

e Promover el desarrollo integral del estudiante mediante la incorporacion de nuevos métodos que fomenten
la formacion permanente, el aprender a aprender, a emprender y a ser.

e Aprovechar plenamente las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

e Desarrollar y consolidar los nuevos entornos pedagogicos en distintas modalidades, mediante la conformacion
de redes de educacion abierta y a distancia, que articule los programas educativos.

e Formar y actualizar permanentemente al personal académico.

* Redoblar esfuerzos para la transformacion de la educacion superior que contribuya a lograr pertinencia social

y vinculacion con el mundo laboral.%

Necesidades del mercado laboral.

Dentro de las necesidades identificadas en los estudios de mercado laboral del PE de Médico Cirujano
realizados en 2013 y 2015, se encuentra que los conocimientos y habilidades para cumplir con su labor, el
comportamiento ético, las habilidades para identificacion y solucion de problemas, asi como las habilidades para

el trabajo en equipo son a las que los empleadores dan mayor importancia.




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Por otra parte, los empleadores refieren en un 85% que volverian a contratar egresados de este PE, por
las siguientes razones: tienen humildad al iniciar buscando trabajo y sensibilidad en los pacientes, asumen politicas
y contribuyen con los procesos de atencion; por el desempefio de sus egresados; en la mayoria de los casos han
demostrado aptitudes para un buen desempefio laboral; conocen la problematica de salud del estado y tienen la
preparacién académica; conocimiento del medio intercultural, apego a la regién, posibilidad de rotar en areas,
conocimiento de otros egresados en la misma institucion, y adecuada formacion académica; el perfil del egresado

cubre mas del 80% de las expectativas; y finalmente, porque tienen una formacion integral. 64

Seguimiento de egresados

En los estudios de seguimiento de egresados realizados en 2013 y 2015, se puede observar que el 77%
de los encuestados refiere laborar en el estado de Yucatan, y que los escenarios en donde se desempenan son lo
gue atafen a las entidades publicas del sector salud, pasando de un 67% en 2013 a un 80% en 2015, esto debido
al importante crecimiento en la infraestructura de salud en Yucatan, principalmente en el interior del estado.
Dentro del sector publico se encuentran: IMSS, ISSSTE, PEMEX, SEDENA, SEMAR, SSA, SSY, IMSS-0O y SPS.

El sector privado comprende a las compaiiias aseguradoras y los prestadores de servicios que trabajan en
consultorios, clinicas y hospitales privados, incluyendo a los prestadores de servicios de medicina alternativa, sin

embargo, estos escenarios apenas alcanzan el 20% de los que son ocupados por médicos generales.

Respecto a las percepciones econdmicas que reciben los profesionales de la medicina general como
remuneracion a su trabajo se observa que en el 2013 el 75% ganaba entre 8 mil y 15 mil pesos, siendo que un
16% percibia mas de 15 mil pesos, sin embargo, en 2015 se observa que el 84% percibe entre 8 mil y 15 mil

pesos, Yy solo el 2% entre 15 mil y 20 mil pesos.

Otro dato importante es la continuacion de estudios, en donde también se observan cambios importantes,
al pasar de un 44% en 2013 de egresados que continlan su preparacién académica al 66% en 2015, lo que

significa la mayor especializacion y el incremento en las posibilidades de acceso al posgrado.

Respecto a la satisfaccion de los egresados con relacion a la formacion recibida, esta se mantiene en un
98% en 2013 y en un 100% en 2015.484°

Necesidades del campo profesional.

Para la construccion del referente profesional, se aplicd la Encuesta para la modificacion del Plan de
Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano a 83 profesores, entre ellos, médicos que se encuentran
actualmente en ejercicio profesional en el ambito comunitario u hospitalario y que son profesores de la FM UADY
en la asignatura Practica Médica que se imparte en Ciencias Clinicas I, II y III asi como del Internado Rotatorio

de Pregrado, asi como Jefes de Ensefianza de 6 hospitales del sector salud, y profesores médicos y no médicos
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que ejercen la docencia y/o la investigacion de manera exclusiva en la FM UADY en las areas basicas, cientifica y
humanistica.

Entre los problemas de salud identificados por participantes en la encuesta, indistintamente de su lugar
de trabajo, se puede encontrar que la atencion al embarazo y el parto, asi como las enfermedades infecciosas y
cronico-degenerativas y metabdlicas son hasta el dia de hoy los principales asuntos que ocupan la atencién de un
médico general. Dentro de los principales problemas psicoldgicos y sociales que afectan la salud de los pacientes
que atiende el médico general se encuentran las enfermedades de salud mental, la apatia a los problemas de

salud, escasos recursos econdmicos (pobreza), estrés y disfuncion familiar.

Dentro de las principales problematicas laborales que debe enfrentar el médico general en el ejercicio de
su profesion son la falta de infraestructura y de recursos humanos, asi como el poco apego que tienen los pacientes
a sus tratamientos. Entre sus principales retos para una practica profesional de calidad se encuentran la necesidad
actitud y valores (ética), la relacion médico-paciente, y el conocimiento de la cultura en que se desenvuelve

profesionalmente.

Por otra parte, los entrevistados opinan que las principales problematicas que enfrentan los médicos
internos de pregrado (6to. afo), los médicos pasantes en servicio social (egresados) y los residentes de
especialidad médica (posgrado) se encuentran las actitudes negativas, la falta de conocimiento de la medicina

general y el exceso de trabajo.

Dentro de las principales estrategias que recomiendan los encuestados para el cumplimiento del perfil de
egreso del Médico Cirujano (médico general) se encuentran: enfocarse en el manejo integral de los pacientes en

el primer nivel de atencion, el humanismo y el dominio del método cientifico.

Por otro lado, los conocimientos, habilidades, actitudes y dominios que se consideran hoy en dia como de
vanguardia para el ejercicio de la profesion médica son el uso de fuentes confiables de informacidn, la capacitacién
permanente, la promocion de la atencién integral del paciente, la medicina basada en evidencias, el uso de
biotecnologia en diagndsticos, asi como el uso de simuladores, y el dominio de la estadistica, administracion,
protocolos de manejo, geriatria, lengua maya, salud mental, ética, investigacion clinica, medicina preventiva y la

nutricion humana, asi como el conocimiento pleno de la cultura maya.

Para la atencion a las necesidades de conocimientos, habilidades, actitudes y dominio de las herramientas
de vanguardia, se proponen el aprendizaje de areas complementarias como la comunicacion oral y escrita, la

investigacion, el trabajo multidisciplinario, el manejo del estrés, y el inglés.

Por otra parte, entre los escenarios que se identificaron para la practica profesional del médico general se
encuentran las clinicas y consultorios en el campo, instituciones de salud, clinicas y consultorios particulares,

consultorios anexos a farmacias y en empresas e industria.
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Finalmente, entre las oportunidades de desarrollo académico y laboral del médico general figuran en
primer lugar la especialidad médica, los posgrados en investigacién y la educacién continua como los principales,

sin embargo, también se pueden identificar areas como la docencia y la administracién.>%>1

2.2.4 Referente institucional

La UADY, en el Plan de Desarrollo Institucional 2014-2022, establece como su Misién “la formacion integral y
humanista de personas, con caracter profesional y cientifico, en un marco de apertura a todos los campos del
conocimiento y a todos los sectores de la sociedad. Como tal, proporciona un espacio de analisis y reflexion critica
sobre los problemas mundiales, nacionales y regionales, conduciendo al desarrollo sustentable de la sociedad,
apoyandose en la generacion y aplicacion del conocimiento, en los valores universales y en el rescate y
preservacion de la cultura nacional y local dando respuesta de esta manera a la nueva era del conocimiento en
su papel como transformadora de su comunidad. Como institucién, incorpora cuatro principios basicos de la
educacién: “aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a vivir y a convivir”.

Esta perspectiva sirve de punto de partida para el desarrollo e implementacion de acciones que contribuyan al
logro de la Misién en alineacién con la Visidn Institucional, la cual declara que “En el afio 2022 la Universidad
Auténoma de Yucatan es reconocida como la institucién de educacién superior en México con el mas alto nivel de
relevancia y trascendencia social”.

Esta actualizaciéon de la Vision Institucional proyectada al 2022 sirve de base para la formulacién del Plan de
Desarrollo Institucional. En él se establecieron objetivos, politicas y estrategias que la Universidad acordd impulsar
durante esta década y en direccidn a las cinco lineas de trabajo consideradas fundamentales para el desarrollo
institucional: formacioén integral de los estudiantes, desarrollo de programas académicos, organizacién y desarrollo
de los académicos, servicios de apoyo al desarrollo académico y planeacion, gestion y evaluacion institucional.

La UADY, en su filosofia, declara como principios fundamentales que sustentan su tarea educativa los siguientes:
La UADY, en el Plan de Desarrollo Institucional 2014-2022, establece como su Misién “la formacion integral y
humanista de personas, con caracter profesional y cientifico, en un marco de apertura a todos los campos del
conocimiento y a todos los sectores de la sociedad. Como tal, proporciona un espacio de analisis y reflexion critica
sobre los problemas mundiales, nacionales y regionales, conduciendo al desarrollo sustentable de la sociedad,
apoyandose en la generacion y aplicacion del conocimiento, en los valores universales y en el rescate y
preservacion de la cultura nacional y local dando respuesta de esta manera a la nueva era del conocimiento en
su papel como transformadora de su comunidad. Como institucion, incorpora cuatro principios basicos de la
educacion: “aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a vivir y a convivir”. Esta perspectiva
sirve de punto de partida para el desarrollo e implementacién de acciones que contribuyan al logro de la Misién
en alineacion con la Visidn Institucional, la cual declara que “En el afio 2022 la Universidad Autonoma de Yucatan
es reconocida como la institucion de educacién superior en México con el mas alto nivel de relevancia y
trascendencia social”. Esta actualizacion de la Vision Institucional proyectada al 2022 sirve de base para la

formulacion del Plan de rrollo Institucional. En él se establecieron objetivos, politicas y estr
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Universidad acordd impulsar durante esta década y en direccion a las cinco lineas de trabajo consideradas
fundamentales para el desarrollo institucional: formacion integral de los estudiantes, desarrollo de programas
académicos, organizacion y desarrollo de los académicos, servicios de apoyo al desarrollo académico y planeacion,
gestion y evaluacién institucional. La UADY, en su filosofia, declara principios fundamentales que sustentan su
tarea educativa:

1. La educacion sera fundamentalmente humanistica, enfocada a la razon (critica), a la voluntad (valores) y a la
vida, ya que debe ser un espacio fundamental que ayude a formar ciudadanos y profesionales como miembros
de su comunidad para que actien de una manera responsable.

2. La educacion es el desarrollo del individuo como persona, bajo la accién consciente e inteligente

de su voluntad, reconociendo las diferencias individuales.

3. Educar no es aumentar desde fuera, sino propiciar que la persona crezca desde adentro. En el proceso educativo
el agente principal es el estudiante. Sin embargo, el maestro también es un agente cuyo dinamismo, ejemplo y
direccién son fundamentales.

4. El interés por la totalidad del ser humano— congruencia entre su pensamiento, emocién y conducta— centrando
la atencion en el estudiante mismo como sujeto de su propia educacion, creando las condiciones adecuadas para
que esto pueda suceder.

5. El reconocimiento de que los estudiantes son seres humanos que tienen una naturaleza constructiva y digna
de confianza.

6. El aprendizaje se facilita cuando el estudiante participa responsablemente en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, asignando a la ensefianza el papel estimulador.

7. La participacion activa y responsable de todos los estudiantes en su proceso formativo es condicion fundamental
para fortalecer su capacidad de pensamiento critico y de reflexion acerca de sus sentimientos, valores,
convicciones y futuras acciones como profesionales regidos por principios éticos.

8. El desarrollo de habitos mentales y competencias que signifiquen estrategias para la realizacion humana y
profesional.

9. El didlogo respetuoso en la relacion maestro —estudiante; guiar y proponer con razones el desarrollo
responsable de la libertad.

Para la UADY, el Modelo Educativo para la Formacion Integral (MEFI) es su propuesta para promover la Formacion
Integral del estudiantado bajo una filosofia humanista. Esta propuesta se deriva de la necesidad de actualizar el
Modelo Educativo y Académico (MEyA) después de un andlisis de los resultados obtenidos, con el fin de producir
un cambio en la UADY y en sus relaciones con la sociedad de tal manera que impacte en las funciones sustantivas,
centradas en los actores que intervienen en la practica educativa: el estudiante, el profesor, los directivos,
administrativos y manuales.

La UADY, a través del MEFI, concibe la Formacién Integral como un proceso continuo que busca el desarrollo del
estudiante y su crecimiento personal en las cinco dimensiones que lo integran como ser humano: fisica, emocional,

cognitiva, social y valoral-actitudinal. Esta formacién integral del estudiantado se promueve en el
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de la interaccion de sus seis ejes de manera transversal en todos los Programas Educativos (PE) de la Universidad:
responsabilidad social, flexibilidad, innovacion internacionalizacion, educacidon centrada en el aprendizaje y
educacion basada en competencias; los cuales orientan a su vez el trabajo académico y administrativo de la

misma.

Los seis ejes del MEFI, ademas de su caracter transversal, tienen implicaciones en el disefio y elaboracion de los
planes y programas de estudio; el proceso de ensefianza y aprendizaje y la evaluacion. De la misma manera,
ejercen una influencia importante en los roles de los diversos actores: estudiante, profesor, personal

administrativo, directivo y manual.

La Universidad ha establecido 22 competencias genéricas (ver documento del MEFI) que deberan ser integradas
en todos los PE de la UADY con el fin de asegurar que todos sus estudiantes desarrollen dichas competencias; su

desarrollo se da de manera transversal en las asignaturas que integran los planes de estudio.

Ademas, el MEFI declara que en todos los planes de estudio se integraran dos asignaturas institucionales
obligatorias: Cultura Maya y Responsabilidad Social Universitaria (RSU). Esta inclusion tiene como objetivo la
revaloracion de las culturas originarias por parte del estudiantado y ademas, busca orientar hacia una opcion
ético-politica de contribucion al desarrollo humano y sustentable, la equidad, la inclusion social, los derechos
humanos vy la cultura de la paz asi como la formacién de recursos humanos capaces de transformar la sociedad

en la que viven en beneficio de los intereses colectivos.

En los programas educativos de posgrado si bien no es obligatorio incluir Cultura Maya y Responsabilidad Social
Universitaria como asignaturas obligatorias en los planes de estudio, si es necesario que incorporen contenidos y
actividades de aprendizaje que promuevan el desarrollo de las competencias genéricas relacionadas con la

responsabilidad social y la cultura maya.

Lo anterior establece las condiciones para dar respuesta a la Mision y Vision de la Universidad y contribuye a la

formacion de los futuros egresados.

Planes de Desarrollo.

Conforme al PDI-UADY 2014-2022% y al Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018%? que en el Capitulo
Tercero: México con educacion de calidad, establece objetivos, estrategias y lineas de accion dirigidas a
"\..desarrollar el potencial humano de los mexicanos con educacion de calidad, garantizar la inclusion y la equidad
en el sistema educativo, ampliar el acceso a la cultura como un medio para la formacion integral de los ciudadanos,
promover el deporte de manera incluyente para fomentar una cultura de salud y hacer del desarrollo cientifico,
tecnologico y la innovacion pilares para el progreso economico y social sustentable”, que al ser retomadas en su
totalidad en el Plan Estatal de Desarrollo Yucatan 2012-2018>3 definen el marco amplio de la educacién integral

al cual contribuird del nuevo PE de Médico Cirujano acorde al MEFI.
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Debiendo considerar también, que el profesionalismo médico actual®*, se caracteriza por diversos
elementos que, si bien algunos estan contemplados en la filosofia MEFI, las 22 competencias genéricas y en los
cursos de Cultura Maya y RSU, sera necesario abordarlos con mayor rigor y especificidad, a fin de favorecer que
las relaciones de poder que se establecen en cada interaccion médico-paciente tengan el piso de equidad que
prevén los Derechos Humanos —-DDHH- y que, aprovechando la influencia social de la practica médica, sean
capaces de visualizar las condiciones de vulnerabilidad social en que se encuentra gran parte de la poblacién
mexicana y los efectos negativos en la salud poblacional e individual, para que asuman como responsabilidad
ciudadana y profesional, el principio de justicia en los sistemas de salud, incluyendo la adecuada distribucion de
los recursos de todo tipo y esforzarse en eliminar la discriminacion en los servicios de salud que empieza a ser
atendida por la transversalidad de la perspectiva de género y la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y
Hombres>® por su influencia directa en la salud y su atenciéon, ambas capacidades son importantes componentes
éticos de la formacion integral que se impone a las escuelas y facultades de medicina, como las nuevas

responsabilidades sociales a nivel mundial.>®

Asi como el conocimiento y respeto de la legislacion nacional y estatal en cuanto al ejercicio profesional.
Volviendo a las nuevas responsabilidades internacionales, sefialamos que la Facultad cuenta con un estudio del
impacto ambiental de la dependencia®” y que se desarrollan las acciones correctivas para reducir hasta los niveles
aceptados, este hecho se relaciona con las competencias genéricas y profesionales a desarrollar, al mantener un
gran escenario de aprendizaje cotidiano de buenas practicas hacia la sustentabilidad, y contribuye al logro de la

Vision institucional.

Personal e Infraestructura.

Se cuenta con una planta académica de 155 docentes, el 63% corresponde al profesorado que labora en
alguna dependencia publica del sector salud y, por tanto, ofrece escenarios de aprendizaje reales que favorecen
el contacto continuo de los grupos de estudiantes, con la practica médica institucional en el primer y segundo
nivel de atencion, donde se atiende la mayor parte de los problemas de salud de la poblacion yucateca. De igual
modo la composicidn de la planta académica segun el nivel de estudios, donde el 48% posee alguna especialidad
médica o quirdrgica y el 46% alguna maestria y/o doctorado asegura la calidad en el aprendizaje de las
competencias genéricas como disciplinares; calidad del aprendizaje que se enriquece con el 23% del profesorado
organizado en cuerpos académicos, y la colaboracién de 27 Profesores Investigadores adscritos al CIR que
permiten al estudiantado, contar con la experiencia formativa de generar conocimiento —via investigacion
cientifica y humanista-. Adicionalmente, dado que se cuenta con el 21% de profesores de tiempo completo,
se asegura que los elementos académico-administrativos del PE en el marco del MEFI, tengan continuidad y sean

aplicados en tiempo y forma.

En cuanto a la infraestructura fisica y equipamiento tecnoldgico, la Facultad de Medicina de la UADY,

e

dispone en el afio 2019, de los requerimientos necesarios para la implementacion del PE con orient
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si bien, se prevé la necesidad de un eficiente programa de mantenimiento preventivo, correctivo y de renovacién

de la infraestructura (fisica y tecnoldgica, con énfasis en la conectividad via internet).

Fuentes de financiamiento

Se dispone de tres fuentes de recursos financieros que aseguran la operatividad de la dependencia, y, por
ende, la viabilidad de implementar el nuevo Plan de estudios, dado que la mayor proporcion de nuestra solvencia

economica deriva de los ingresos propios. (Tabla 1)

Cuadro 1. Fuentes de recursos financieros en 2016.

Fuente de ingreso Porcentaje (%)
Subsidio Federal e Ingreso por Servicios Institucionales 24.29
Ingresos Académicos 22.38
Ingresos Propios 53.33

Fuente: Oficina de Contabilidad.

Misidn y Visidn de la Facultad de Medicina.

La Facultad de Medicina de la UADY ha establecido mediante un ejercicio participativo de la comunidad
que la conforma como su misién, formar recursos humanos capacitados para el manejo cientifico y humanista de
los problemas de salud, comprometidos en la promociéon de mejores niveles de vida, asi como contribuir al
conocimiento cientifico de los problemas de Salud mediante la investigacion y proponer alternativas de solucion,
para consolidar su influencia académica y cultural a fin de contribuir al mejoramiento de la calidad de vida y al

desarrollo de las profesiones de Medicina, Nutricion y Rehabilitacion.

De la misma manera, su vision es ser una Facultad participativa en el area de la salud con prestigio a nivel
nacional e internacional, que ofrezca programas educativos de calidad y acreditados, producto del trabajo de sus
cuerpos colegiados apoyados en lineas de generacién y aplicacién del conocimiento, para formar profesionales
con un perfil cientifico y humanista, que contribuyan a un desarrollo sustentable, que propongan modelos
alternativos de servicio y educaciéon en salud, asi como en la explicacion y solucion de problemas locales,
nacionales y mundiales y promuevan la calidad de vida. Todo lo anterior sumando en definitiva al logro de la

mision y vision universitarias.
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2.3 Justificacion de la pertinencia social y factibilidad del programa

La formacion de médicos en nuestro estado data de 1833, momento en que se cred la Escuela de Medicina,
la cual décadas mds tarde se convirti6 en la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Yucatén. Esta
se ha encargado de la generacidn de egresados del area de la salud de la peninsula de Yucatan, en esta Facultad
nacieron ademas de la licenciatura de Médico Cirujano, la de Farmacia, Enfermeria, Odontologia, Medicina

Veterinaria y Zootecnia, Nutricion y Rehabilitacion.

Mérida es un centro reconocido por el prestigio de sus servicios de salud; en esta ciudad se ubican
unidades hospitalarias de referencia regional del sector publico. La calidad de los servicios médicos, incluidos los
privados, es reconocida a nivel regional, de modo que es importante la demanda de servicios de salud por parte

de pacientes provenientes de Quintana Roo, Campeche, Tabasco, Chiapas e incluso Belice.

No obstante la reconocida calidad de la medicina que se ejerce en Yucatan, existen areas de oportunidad
y retos por vencer, tales como la transicién epidemioldgica hacia las enfermedades crénicas y degenerativas,
incluidas las enfermedades mentales, en nimero creciente de poblacion que presenta alguna_discapacidad; el
incremento de enfermedades con alta tasa de mortalidad como el cancer y el SIDA, el creciente costo econémico
y social de la atenciéon en salud; ademas de la emergencia y reemergencia de enfermedades infecciosas vy la
creciente resistencia a los antibidticos; el incremento de la esperanza de vida en un contexto de rezago social y
pobreza con poblaciones vulnerables como las mujeres, los nifios, los adultos mayores y las comunidades maya-
hablantes; asi como la insuficiente infraestructura y recursos humanos para la atencion médica en todos los niveles
de atencién, pero principalmente en el primer nivel; el creciente nimero de quejas y demandas hacia las
instituciones de salud y personal médico, asi como las recomendaciones que emite la Comisiéon Nacional y Estatal
de Derechos Humanos sobre los procesos de atencion a la salud, mismas en las que se ha identificado el origen

del problema como la deshumanizacion de la medicina.

Aungue muchos de estos problemas son competencia directa del Estado y de los servicios de salud que
ofrecen para garantizar el articulo 4to constitucional que prevé que toda persona tiene derecho a la proteccion de
la salud, las Instituciones de Educacién Superior, en especial las publicas, juegan un papel preponderante al ser
las responsables de la formacion de los recursos humanos para la salud, mismos que a su egreso deben ser

capaces de generar las transformaciones necesarias para atender las problematicas del sector.

Por esto, algunas de las acciones que tienen que realizar las IES son la de ofertar planes de estudios
actualizados y contextualizados que permitan a los estudiantes obtener las competencias profesionales que se
consideran hoy en dia como de vanguardia para el ejercicio de la profesion médica; es decir, egresar profesionales

de la salud competentes para atender las necesidades de la sociedad.

Algunas de estas competencias son: la atencion médica general e integral, el dominio de las bases

4
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profesionalismo, calidad de la atencion médica y trabajo en equipo, capacidad para la atencién individual, familiar
y comunitaria; todo esto mediante la capacitacién permanente, la promocién de la atencién integral del paciente,
su familia y la comunidad, la medicina basada en evidencias, el uso racional de la biotecnologia en diagndsticos,
la correcta aplicacion de los protocolos de atencion médica y el resguardo de la seguridad del paciente, el dominio
de la estadistica, la administracién, la geriatria, el inglés y la lengua maya, la salud mental, la ética, la investigacion,
la medicina preventiva y la nutricion humana, asi como un conocimiento suficiente de la cultura maya, ademas
de, la correcta comunicacion oral y escrita, la capacidad para el trabajo multidisciplinario y colaborativo, el

profesionalismo, un adecuado manejo del estrés y de sus competencias emocionales.

El plan de estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano que se oferta actualmente en la Facultad de
Medicina data de 1989, y se mantiene en una actualizacion permanente de contenidos, sin embargo, el Consejo
Mexicano para la Acreditacion de la Educacion Médica (COMAEM) en octubre de 2015 ha recomendado que en el
corto plazo y de manera prioritaria se reestructure el Plan de Estudios con base en un modelo educativo. La UADY,
ha declarado su Modelo Educativo Institucional, el MEFI, que tiene como ejes la educacion basada en competencias
y centrada en el aprendizaje, la flexibilidad, la internacionalizacion, la innovacion y la responsabilidad social

universitaria.

De acuerdo con el estudio de factibilidad realizado para la modificacion del PE de Médico Cirujano, se
encontré que la Facultad de Medicina cuenta con la capacidad académica e infraestructura suficiente para su

implementacién bajo el Modelo Educativo de Formacion Integral.

La capacitacion en el MEFI y el trabajo colegiado de los profesores en la elaboracion de los estudios de
pertinencia social, estado del arte y factibilidad, asi como en la estructura curricular y el disefio de las asignaturas,
aseguran que se tiene una sensibilidad y madurez suficiente para la transicion e implementacion del PE de Médico

Cirujano sustentado en el modelo educativo institucional.
2.4 Evaluacion interna y externa del programa

2.4.1 Evaluacion interna.

Seguimientos de egresados

La siguiente informacion se basa en los reportes del Programa de Seguimiento de Egresados llevados a
cabo en 2013 y 2015, que corresponden a las generaciones que egresaron en 2010 y 2012, con una muestra de

53 y 52 egresados, respectivamente.

En los reportes del seguimiento de egresados se encontrd que el 96% de éstos tenia una ocupacion en el
primer afio posterior a su egreso, sea en el ejercicio de la profesion o realizando estudios de posgrado, con un
ingreso promedio que se halla entre 8,000 y 15,000 pesos mensuales. Solo el 2% de los egresados contaba con

un trabajo no relacionade
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funciones guardaban alta correspondencia con su perfil de egreso. En cuanto al sector donde se encontraban
laborando los egresados, la mayoria lo realizaba en el sector publico y en el estado de Yucatan. Se encontrd una
tendencia creciente en el nimero de egresados que optaron por continuar con estudios de posgrado, con un
patron que favorece a la especializacion médica, seguido de cursos de actualizacion y en menor medida, las
maestrias. Con respecto a la satisfaccion profesional, en 2013 el 85% de los egresados refirid estar satisfecho y
en 2015, el 100%.

Evaluacion de la calidad de la docencia.

Esta evaluacion fue realizada a 116 docentes del ciclo escolar 2015 2016, realizada a 279 alumnos (32.2%)

inscritos de primero a quinto afio de la licenciatura de Médico Cirujano.

Se utilizd un cuestionario que evalud cinco rubros: organizacion, metodologia de ensefanza, materiales

de ensefianza, evaluacion del aprendizaje y actitud hacia la ensefianza.

La calificacion de eficacia fue, en todas las categorias, de mas del 85%, siendo la mayor con un 88.8% la

actitud hacia la ensefianza y la menor con un 86.8% la metodologia de la ensefianza.

Autoevaluacion para la acreditacion

La presente autoevaluacion se realizé de enero de 2013 a julio de 2015 por un grupo de profesores, previo
a la cuarta acreditacion del Plan de Estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano de la Facultad de Medicina de
la UADY.

A continuacion, se presenta el analisis de las oportunidades detectadas en los siete apartados en los que
fue evaluado en Plan de Estudios; la Facultad de Medicina ha avanzado en la reestructuracion e integracion de
sus procedimientos académico-administrativos, asi como en el ejercicio participativo en sus procesos de planeacion
y evaluacion, lo que ha permitido solidificar la gestion y la calidad de sus funciones sustantivas en un contexto de
mayor comunicacion entre los actores del proceso educativo a nivel institucional, de campus, facultad y sus campos

clinicos.

El Modelo Educativo de Formacién Integral de la Universidad, abre la oportunidad de evaluar nuestro Plan

de Estudios para su modificacion, trabajo que ya se ha iniciado desde 2014 y debe concluirse en 2018.

Se cuenta con diversos servicios como Becas, el Sistema Institucional de Tutorias, el Programa de Salud
para Universitarios entre otros con el objeto de fortalecer el proceso formativo con un enfoque integral, en
conjunto con servicios que ofrece la Facultad, por ejemplo, con el Departamento Psicopedagdgico, que se encarga
de la planeacion y ejecucion de los diagnésticos de riesgo académico, estado emocional y salud de nuestros

estudiantes.
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Se cuenta con un programa de formacién y actualizacién docente, que brinda oportunidades de mejora
continua a los profesores. Por otra parte, la planta docente se ha habilitado en el Programa Institucional de
habilitacion en el MEFI (PIH-MEFI), de la Ultima actualizacion de la base de datos en junio del 2018 se tiene que
el 91% ha cursado el modulo I, el 42 % se habilitd en el Mddulo II, para el caso del modulo III un 9% se ha

habilitado, finalmente en el Médulo IV y V un 15 % y 11% respectivamente se ha habilitado.

Se ha ido actualizando el organigrama de la Facultad de Medicina, incluida la estructura operativa de la
Licenciatura de Médico Cirujano buscando dar oportunidad a incrementar la integracién entre las unidades

académicas y optimizar los procesos de supervisién del cumplimiento de los programas académicos.

Se ha avanzado en la integracion de un proceso de examen profesional que evalle la formacion basica,
clinica y el desempefio clinico, mediante la aplicacién del EGEL, el ECOE y la defensa de la tesis, generando la
oportunidad de contar con un proceso articulado de evaluacion terminal de conocimientos basicos, clinicos y

habilidades clinicas que garanticen el logro del actual perfil de egreso.

Se ha avanzado importantemente en la consolidacién de un sistema de planeacién y evaluacién
participativa, un reflejo de esto han sido los excelentes resultados obtenidos en los procesos de evaluacion
institucional. En el plano de la investigacion, también se ha podido avanzar en el desarrollo de proyectos de
investigacion basica, epidemioldgica, clinica, social y educativa, tanto en calidad, financiamiento y nimero; esto
genera la oportunidad de que mas estudiantes puedan incorporarse a participar en dichos proyectos de

investigacion.

La Facultad de Medicina se ha fortalecido en los Ultimos afios con la implementacién de nuevas areas
como el Laboratorio DECODAS, incorporacién de nuevas tecnologias para la simulacion clinica y basica,
modernizacion de la infraestructura de tecnologias de la informacion y comunicacion, la reduccion del uso de
modelos animales, aprovechamiento dptimo de fuentes de financiamiento, la restauracion del area deportiva y las
areas de servicio como la cafeteria, entre otras acciones, han favorecido el avance en el desarrollo de las
actividades académicas, al contar con una Facultad de Medicina mas moderna y con mejores servicios. Se
identificado como oportunidad continuar aprovechando estas mejoras de la infraestructura para la innovacion

educativa.

Trayectoria Escolar

Con el fin de analizar la trayectoria escolar se obtuvo la siguiente informacion de la Oficina de control

escolar.

Cuadro 2. Indicadores de eficiencia terminal y titulacién.

Datos/Cohorte 2006-2012 2007-2013 2008-2014 2009-2015 2010-2016

Nimero de estudiantes que 143 153 152 170 180
ingresan
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Numero de estudiantes que 112 127 127 146 140
egresan

Numero de estudiantes que se 91 100 100 ND ND
titulan

% de eficiencia terminal 78.32 83.01 83.55 85 79
% de titulacion 81.25 78.74 78.74 ND ND

ND: No disponible Fuente: Control escolar.

De la tabla 2 se puede establecer que el 82% de los estudiantes que ingresaron entre 2006 y 2010
lograron concluir el plan de estudios en 6 afios. Y que el 80% de los que egresaron entre 2012 y 2014 han
realizado el proceso de titulacion en 2 afios. A estos porcentajes se agregan los estudiantes que realizan su

egreso o titulacion de manera extemporanea.

Satisfaccion de estudiantes

Los siguientes resultados fueron obtenidos mediante una encuesta realizada de noviembre a diciembre de
2014, a una muestra aleatoria de 209 estudiantes del 2° al 6° afo, para su captura se utilizd una escala ordinal
con cuatro categorias y para su analisis se reagruparon en dos: “siempre y la mayoria de las veces” se considerd

como fortaleza y las categorias “en ocasiones y nunca” como area de oportunidad.

Entre las caracteristicas que se consideran deseables en estudiantes de medicina se detectaron como
fortalezas: el aprendizaje independiente, la empatia, el trabajo en equipo y la puntualidad, sin embargo, al
encontrar que la mayoria del grupo participante da prioridad al estudio y para hacerlo reducen las horas para el
descanso, deporte y diversion, constituyen un area de oportunidad para definir estrategias que permitan una

mejor organizacién y distribucion del tiempo.

En cuanto a la evaluacion del aprendizaje la mayoria considera como fortaleza que las evaluaciones se
realicen segun los criterios y mecanismos especificados, sin embargo, los dos reactivos con la menor apreciacion
de cumplimiento fueron la utilidad de la retroalimentacion y la falta de utilizacién de instrumentos variados para

la evaluacion.

Para el andlisis de las experiencias educativas que promueven el desarrollo de capacidades intelectuales

fueron investigadas cada una de las tres areas longitudinales del plan de estudios.

En el area técnica constituye una fortaleza que en cuatro de los cinco cursos que se llevan a cabo, se
promueva el desarrollo de habilidades cognitivas procedimentales, analiticas y sociales. Un llamado de atencién
es el curso de Ciencias Clinicas I que globalmente ofrece menos oportunidades para el aprendizaje de dichas
habilidades. Un resultado paradojico son las oportunidades de aprendizaje para el razonamiento clinico que se
ofrecen en los cursos de Ciencias Clinicas I y II con valores del 71 y 77% respectivamente, cuando esta capacidad
constituye uno de sus objetivos generales de aprendizaje; que contrasta con los puntajes superiores en Ciencias

Morfoldgicas y Ciencias Fisioldgicas en los cuales, el estudiantado no tiene aln elementos cognitivos suficientes
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para el razonamiento clinico; es posible que las respuestas reflejen las experiencias motivadoras compartidas por

sus docentes en relacién a los contenidos tematicos y su futura aplicacién en la clinica.

En cuanto a las experiencias educativas del Area Cientifica, solo se evaluaron cuatro de los cinco Talleres
de Métodos y Técnicas de Investigacion que conforman el plan de estudios. Las fortalezas derivan de los talleres
Métodos y Técnicas de la Investigacion Iy II en los cuales las fortalezas fueron las habilidades procedimentales,
analiticas y sociales siendo areas de oportunidades Métodos y Técnicas de la Investigacion III y IV lo cual

constituyen una alerta por las insuficiencias reportadas.

Respecto a las experiencias educativas para la formacion integral que aporta el Area Humanista resaltan
como fortalezas los talleres de Introduccién a la Etica Médica y de Etica Médica para el desarrollo de tales
habilidades. Por otro lado, el Taller de relacion médico-paciente-familia II constituye un area de oportunidad,
aunque de algin modo es razonable este resultado dados los objetivos de aprendizaje y las técnicas didacticas
aplicadas, a diferencia de los cursos de Psicologia I y II donde se obtienen puntuaciones indicativas de deficiencias

por lo que, constituyen un foco de alerta para identificar los factores que intervienen en estos resultados.

La capacidad relacionada con el “Cuidado del ambiente” en el area técnica mostré las mayores
insuficiencias pues solo del 34% al 56% de las diversas experiencias educativas se abocan al tema, situacion de
alerta dado que la practica médica actual requiere de capacidades disciplinares para atender los problemas de
salud ambiental; llama la atencion, las areas cientifica y humanista, obtuvieron mejores resultados, sin embargo,
constituyen importantes zonas de oportunidad para implementar actividades curriculares sobre el tema dada su

trascendencia y magnitud.

Evaluacion externa

La evaluacion externa de un programa educativo puede realizarse con respecto al proceso educativo en
si mismo, lo cual ocurre primordialmente con los procesos de acreditacion/reacreditacion externos, o con respecto
a la calidad académica de sus egresados, lo cual puede medirse mediante evaluaciones externas aplicadas en

forma general o en aquellos egresados que se someten a evaluaciones de acceso a posgrado.

Con respecto a la evaluacién externa del proceso educativo, la Facultad de Medicina de la UADY ha sido
acreditada por su calidad en 4 ocasiones, la Ultima en el afio 2015, con vigencia hasta octubre de 2020, por el
Consejo Mexicano para la Acreditacion de la Educacién Médica (COMAEM). Esta acreditacién se hace mediante
evaluacion externa por pares profesores de otras Facultades de Medicina del pais, mediante un instrumento que
evalla a detalle las siguientes dimensiones: Orientacion institucional y gobierno, Plan de estudios, Alumnos,

Profesores, Evaluacion, Vinculacion institucional, y Administracion y recursos

En la evaluacion surgieron puntos de oportunidad de mejora sefalados por la institucion acreditadora,

que incluyen los siguientes:
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= Establecer estrategias que permitan lograr en corto plazo una reestructuracién del modelo educativo que
sustente el plan de estudios.

= Estructurar y fomentar el estudio autodirigido.

= Disefiar, establecer, supervisar y evaluar un programa de trabajo comunitario que incluya docencia, servicio
e investigacion.

= Desarrollar un programa de asesoria académica y evaluacion de los pasantes en servicio social (que en el
plan actual no es escolarizado).

= Desarrollar un programa de investigacion médica con énfasis en la investigacion educativa.

Ante estas evidencias, podemos concluir que, aunque existen algunas oportunidades de mejora en el
proceso educativo actual, dentro de las que llama la atencion la recomendacion de la reestructura del modelo
educativo, que data de 1989, las evaluaciones externas han dado garantia de la calidad del proceso educativo en

la Licenciatura de Médico Cirujano en los Ultimos 20 afios.

Con respecto a la evaluacion de la calidad académica de los egresados, se cuenta con informacion de dos
fuentes principales: El Examen General de Egreso de Licenciatura (EGEL), que comprende la evaluacion de 4
dimensiones: Promocion de la salud y prevencion de riesgos, Atencion médica: diagndstico médico, Atencidn

médica: tratamiento y evolucion, y Socio medicina.

En esta evaluacion la Facultad de Medicina de la UADY se ha mantenido los tres Ultimos afios en el padron
de programas de alto rendimiento académico, en el nivel 2. En la promociéon 2015-2016, solo 26 universidades de
un total de 95 lograron un desempefio que les permitid ubicarse en el padrén de alto rendimiento académico, lo
gue ubica a la Facultad de Medicina de la UADY como una de las instituciones lideres por la calidad de la formacién

académica de sus egresados.

Se cuenta también con la informacion del periodo 2008 a 2016 del Examen Nacional de Aspirantes a
Residencias Médicas, el cual es sustentado por todos aquellos egresados que deciden optar por realizar una
especialidad médica. En este sentido, los resultados en los Ultimos anos de los egresados de la UADY han sido los

siguientes:
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Cuadro 3. Desempeio de los egresados de la UADY en el ENARM 2008 a 2016.

Afio Universidades mexicanas Posicién de la UADY segln Posicién de la UADY segln el ENARM

sustentantes el ENARM en México en la Region Sur-sureste de ANUIES*
2008 76 11° 1°
2009 79 7° 1°
2010 79 9° 1°
2011 81 69 1°
2012 81 130 1°
2013 84 110 1°
2014 94 150 1°
2015 101 140 1°
2016 113 140 1°

*Regidn sur-sureste ANUIES: Quintana Roo, Yucatdn, Campeche, Tabasco, Chiapas, Veracruz.
Fuente: Direccion General de Calidad y Educacién en Salud, SSA.

Como se observa en el cuadro 3, los egresados de la Facultad de Medicina de la UADY son los que tienen
un mejor rendimiento en el ENARM en toda la regidn sur-sureste, inclusive si se incluyeran los estados de Guerrero,

Oaxaca y Puebla, la UADY seguiria siendo el primer lugar.

Comparativo ENARM UADY vs Nacional
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Figura 2. Comparativo del desempefio de la UADY versus el promedio nacional en el ENARM 2008 a 2016.

(Fuente: Direccion General de Calidad y Educacién en Salud, SSA.)
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Como se puede observar en la figura 2, la UADY se ha mantenido de manera constante sobre el promedio
nacional, es decir nunca ha decrecido en su desempeiio. Por otra parte, el porcentaje de aceptados tanto UADY
como Nacional han disminuido de manera continua, esto puede explicarse debido al incremento constante del
numero de universidades y sustentantes que participan, siendo del 61% y 67% respectivamente en 2016
comparado con 2008, mientras que las plazas solo se han incrementado un 25% en el mismo periodo; es decir,
se ha presentado un fendmeno nacional de dilucion de las plazas entre el nUmero de sustentantes/universidades

como se puede observar en el cuadro 4.

Cuadro 4. Evolucion del nimero de sustentantes, plazas de residencia médica y universidades que participan en
el ENARM de 2008 a 2016.

2008 2016 Incremento
Sustentantes 21386 35107 61%
Plazas 6242 7810 25%
Universidades participantes 76 113 67%

Fuente: Direccién General de Calidad y Educacién en Salud, SSA.

Satisfaccion de empleadores

En cuanto a la opinion de los empleadores respecto a la formacion de los egresados UADY, el 75% opina
que es de buena a excelente. Para reforzar este aspecto, se identifica que el 87.5% de los empleadores tiene una

postura de continuar contratando a los egresados UADY.

Tomando en cuenta los diferentes elementos de evaluacién externa disponibles, se cuenta con evidencias
suficientes para concluir que en la actualidad la Facultad de Medicina de la UADY se encuentra dentro de las
mejores a nivel nacional, y es indudablemente lider en la region sur-sureste de México, tanto en la calidad

académica y reconocimiento social de sus egresados como en la solidez y calidad de sus procesos educativos.

2.5 Conclusiones generales

1. La realidad de salud en México ha cambiado importantemente en los ultimos 30 afos, siendo la transicion
demogréfica y epidemioldgica las caracteristicas preponderantes, obligando a replantearse los contenidos,
estrategias, modelos y metodologias para la preservacion y restauracion de la salud, asi como para la
generacion de conocimiento que permita tomar decisiones para un desarrollo sostenible.

2. El Sistema de Salud mexicano se encuentra en una transformacion profunda, iniciada en el 2004 con la
implementacion del Seguro Popular y que sigue en marcha para la universalizacion de los servicios de salud
en una busqueda del mayor aprovechamiento y disposicion de los recursos necesarios para mantener una

poblacion saludable y con bienestar, siendo uno de los retos la calidad.
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3. La medicina como campo cientifico ha producido mas conocimiento en los ultimos 30 afos que en toda la
historia de la humanidad, tanto en las ciencias basicas y clinicas como en la salud publica, por lo que su
desarrollo tecnoldgico y aplicado ha obligado a la transformacion de la practica médica y de los todos los
procesos de atencion a la salud, siendo uno de los mayores retos mantenerse vigente mediante el aprendizaje
continuado y participar en la generacidon de nuevo conocimiento.

4. La educacion médica se ha consolidado como area de soporte para el desarrollo de los procesos formativos
en las profesiones del area de la salud, y ha reconocido a la educacién basada en competencias, asi como la
innovacion e investigacion de los procesos de promocién y evaluacidn de los aprendizajes, un camino hacia
la calidad de la formacién médica y aseguramiento del profesionalismo con responsabilidad social.

5. El contexto social también ha sufrido cambios importantes en las tres Ultimas décadas, desde la consolidacion
del sistema democratico mexicano, hasta el reconocimiento de los derechos de los ciudadanos sin importar
sexo, religion o etnia, sin embargo, estos avances en materia legislativa todavia representan un reto
importante para su articulacién con todos los procesos de atencion de la salud.

6. En los ultimos afos se ha avanzado en materia de acceso a la informacién y derechos humanos, lo que ha
permitido identificar temas pendientes en la atencion a la salud, como el acceso de las poblaciones
vulnerables a servicios de salud de calidad y profesionales de la salud preparados para reconocer, respetar y
atender sus circunstancias de vulnerabilidad; entre ellos los grupos hablantes de lengua maya, que
representan una tercera parte de la poblacién del estado de Yucatan.

7. La mayoria de los egresados ha reportado satisfaccién con su plan de estudios, debido a que le ha permitido
acceso a la formacion de posgrado, principalmente la especialidad médica, y al trabajo en el area de la
medicina general, administraciéon de servicios de salud e incluso investigacion.

8. El 75% de los empleadores considera a los egresados UADY buenos a excelentes, y el 87.5% estaria en
disposicion de contratarlos, siendo una de las necesidades identificadas por los empleadores el dominio del

idioma inglés y de la lengua maya.

2.5.1 Justificacion de las areas de competencia definidas para el programa educativo.

Con base en el Modelo Educativo para la Formacion Integral de esta Universidad, el Plan de Estudios
vigente de la Licenciatura de Médico Cirujano, los Estudios de pertinencia, estado del arte y factibilidad, y tomando
en cuenta como referente nacional el Perfil por Competencias del Médico General Mexicano construido por la
AMFEM, se definieron cinco areas de competencia para el cumplimiento del perfil de egreso del Médico Cirujano

de la Universidad Auténoma de Yucatan (cuadro 5).




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Cuadro 5. Correspondencia de las areas de las competencias de egreso de la Licenciatura de Médico Cirujano

con las conclusiones generales de la fundamentacién del plan de estudios.

Areas de competencia Conclusiones

1. Conceptualizacién del ser humano.

1,3,5,86.
2. Preservacion de la salud. 1,3,5,7.
3. Desempeiio clinico. 1,3,5,7.
4. Andlisis critico e Investigacion en salud. 1.2.3.4.7.
5. Etica y Humanismo. 4.5 6,8.
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3 INTEGRACION DE LOS EJES DEL MEFI

La Formacion Integral de los estudiantes de la Licenciatura en Médico Cirujano se logra por medio de la
interaccion de seis ejes directrices del MEFT:

Innovacion (INN)

o o

Educacion Centrada en el Aprendizaje (ECAA)
Educacion Basada en Competencias (EBC)
Flexibilidad (FLX)

Internacionalizaciéon (INT)

Responsabilidad Social (RS)

o oa o

Estos elementos esenciales conducen el diario quehacer institucional de la UADY en los ambitos académico
y administrativo al dar orientaciéon a la labor educativa, organizando el proceso de ensefianza y aprendizaje y
dirigiendo el trabajo de los protagonistas, de acuerdo con las necesidades regionales y a las tendencias nacionales

y mundiales, en los diferentes niveles académicos.
Es necesario precisar que todos los ejes tienen implicaciones en:

1. El disefo y elaboracién de los planes y programas de estudio.
2. El proceso de ensefianza y aprendizaje.

3. La evaluacion.




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

m Estrategias y acciones

El perfil de egreso se formula de acuerdo a las competencias, con base al estudio de
referentes.

* Las competencias se determinan a partir de la identificacion de los problemas sociales,
profesionales, disciplinares e institucionales del presente y el futuro

= Se establecen los contenidos de las asignaturas con base en competencias genéricas,
disciplinares y especificas, determinando los criterios de desempefio con el fin de orientar
su formacion y evaluacion.

= Los criterios de desempeio de las competencias dan cuenta de los diferentes saberes
(conocimientos, habilidades, actitudes y valores) que se integran en la competencia.

= La malla curricular se organiza de acuerdo con el perfil de egreso y contribuye a la
formacion integral.

EBC » Incorpora estudios de caso, aprendizaje basado en problemas y por proyectos, asi como
practicas de campo, como estrategias de ensefanza y aprendizaje, diversificando los
escenarios de aprendizaje que permitan el trabajo y la colaboracion inter vy
transdisciplinaria para el desarrollo de competencias.

= Se crean cuerpos colegiados para el disefio, implementacion y evaluacion del plan de
estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano, en los que participan profesores y
directivos de manera incluyente, colaborativa y participativa, creando ademas vinculos
con organismos profesionales, empresariales y comunitarios, al igual que con
representantes del ambito laboral y educativo.

* Se incluyen estrategias de evaluacion en los programas de las asignaturas como una
medio para valorar el alcance de las competencias que asi mismo son parte integradora
del proceso de aprendizaje.
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= Se incluyen actividades de aprendizaje en escenarios reales como las practicas
profesionales con valor curricular.

= Da prioridad a la profundidad de los contenidos sobre su extension.

=  Considera el tiempo total de aprendizaje del estudiante en la planeacion didactica
del profesor.

* Fortalece el estudio independiente mediante la orientacién y disponibilidad del
acceso Yy el uso de fuentes de informacion cientifica que permitan desarrollar la
autonomia del estudiante en la solucidn de problemas relacionados con su profesion
y el aprendizaje permanente.

= Incorpora un nuevo concepto de crédito (que considera las horas de actividades de

ECA aprendizaje del estudiantado dentro y fuera del aula para desarrollar las
competencias).

= Genera en las estrategias didacticas el empoderamiento de una responsabilidad
compartida en el aprendizaje donde el actor principal es el estudiante (sujeto
activo capaz), pero el director de escena es el profesor (facilitador)

» Favorece la evaluacion del desempefio del docente como facilitador desde diferentes
perspectivas: del estudiante, de los pares, del propio profesor y de la administracion
como un medio para mejorar su practica docente.

* Fomenta el desarrollo pleno de las competencias asociadas con el perfil de egreso.

*  Seincorporan diferentes formas de evaluar los aprendizajes como la autoevaluacion,
coevaluacién y heteroevaluacion a través de los instrumentos pertinentes.

» Reduce al minimo indispensable la seriacion y dependencia entre las asignaturas, de
modo que ordenen la construccion de saberes.

= Incluye asignaturas optativas que contribuyen a la formacién de un perfil de egreso
personalizado.

* Incluye asignaturas libres que contribuyen a la Formacion Integral en diversos
ambitos y contextos.

= Requiere del reconocimiento y la transferencia de créditos que facilite la movilidad
estudiantil.

FLX = Permite el transito del estudiantado dentro y fuera de la Universidad, mediante un

sistema de créditos optimo.

= Se favorece la actualizacion permanente de los contenidos de las asignaturas.

= Permite una variedad en el tipo de evidencias de aprendizaje

= Favorece la diversificacion de los escenarios de aprendizaje.

= Permite la movilidad interna y externa de los estudiantes posibilitando a ampliar su
horizonte educativo fuera de la dependencia ya sea institucional e interinstitucional
local, nacional o incluso internacional.

El desarrollo de competencias en instancias externas se valora con base en el nivel de

dominio del estudiantado sobre una competencia, mismo que tiene una representacion

cuantitativa y cualitativa.
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m Estrategias y acciones

Se incorporan asignaturas con actividades que crean conciencia y promuevan la
responsabilidad social.
= Se incorporan las asignaturas institucionales de RSU y Cultura maya en la
licenciatura.
RS = Se promueven programas y Se crean espacios educativos que fomentan la
responsabilidad social.
= Se fomenta en el estudiante la cultura emprendedora socialmente responsable.
= El PE responde a programas establecidos por politicas nacionales, como la atencion a la
diversidad y la multiculturalidad, con una mayor cobertura.
= Permite la movilidad de estudiantes dentro y fuera de la universidad en instituciones
nacionales e internacionales.
» Incorpora el aprendizaje del idioma inglés para acceder a fuentes de conocimiento
generados en esa lengua.
=  Se consideran elementos y enfoques de caracter nacional y mundial en los contenidos de
INT las asignaturas
= Se favorece el uso de materiales y referencias en otro idioma de estudiantes y profesores
= Se promueven las evaluaciones y acreditaciones nacionales de los programas educativos,
como indicadores de calidad.
»  Se promueve la valoracién y respeto a la diversidad y la multiculturalidad.
*= Se promueve la apertura mas alla de lo nacional en las perspectivas profesionales
= Se favorece la presencia de estudiantes extranjeros en los programas educativos.
= Se promueve el uso intensivo de laboratorios, talleres y modelos donde sea posible
recrear la realidad.
= Se promueven diversas modalidades de estudio: presencial, no presencial y mixta.
= Promueve la diversificacion en el uso de las tecnologias de informacion vy
comunicacion en el estudiante y en la practica docente.
INN = Se incorporan actividades de aprendizaje en todas las asignaturas que promueven
el desarrollo de las competencias genéricas que dan identidad a la y el estudiante
UADY.
= Se favorece la creacion de diversos escenarios de aprendizaje, virtuales y reales
= Se incorporan estrategias de aprendizaje activas e innovadoras
* Seincorpora el portafolio de evidencias como un recurso mas de evaluacion.
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4 OBJETIVO GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

Formar profesionales de la medicina general comprometidos con la conservaciéon de la salud de la
poblacién, competentes y capaces de brindar atencion individual, familiar y comunitaria sustentada en la ciencia

y el humanismo, con un profundo sentido de responsabilidad social.



moises.delossantos
Resaltado
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5 PERFIL DE INGRESO

Para el desarrollo exitoso del programa de estudios de Médico Cirujano es importante que el bachiller cuente

con las siguientes competencias:

e Autorregule su aprendizaje para la solucién de problemas utilizando medios, métodos y técnicas

pertinentes.

e Argumente sus ideas, sensaciones, hechos y emociones mediante el lenguaje oral y escrito en
espafiol.

e Emite juicios criticos y reflexivos respecto a situaciones de vida que se le presenten.

e Utilice critica y eficazmente la informacion de los diferentes medios.

e Tome decisiones conscientes y responsables en los ambitos donde se desempeiia.

o Desarrolle acciones de mejora personal en los ambitos cognitivo, fisico, psicoldgico, social, emocional

y axioldgico.

e Valore la identidad cultural propia y ajena con aprecio a la estética del arte y su influencia en la

cultura de la regién y del mundo.

e Utilice los medios y recursos tecnoldgicos de forma proactiva.

e Interactle con la naturaleza en forma dindmica, racional y propositiva, valorando la estructura,

organizacion, cualidades, propiedades de la naturaleza y la biodiversidad.

e Utilice las ciencias basicas (Biologia, Fisica, Quimica, Matematicas) como herramienta fundamental

para el estudio de las ciencias de la salud y en la interpretacion de hechos cotidianos.

e Participe con ética en actividades que promuevan el ejercicio de los derechos y obligaciones como
ciudadano, el desarrollo social y el impacto ambiental.

e Propone alternativas emprendedoras, a situaciones de la realidad social.

45
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Interprete su realidad desde diferentes perspectivas en los diversos contextos locales, nacionales e

internacionales.

Se comunique de manera oral y escrita en inglés en un nivel basico.

Reconoce sus sistemas corporales, considerando sus funciones, caracteristicas y necesidades

Procure acciones de mejora personal en sus habitos de vida, considerando implicaciones en salud,

personales, sociales y culturales.

Promueve el valor de la calidad de vida y la salud de la persona, considerando las implicaciones

sociales, legales, personales y culturales.
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6 PERFIL DE EGRESO

6.1 Areas de competencia

Con base en el andlisis de los referentes, asi como en los resultados de los estudios de pertinencia social,
factibilidad y estado del arte, se proponen las siguientes areas de competencia para el egresado de la Licenciatura
en Médico Cirujano, tres verticales: conceptualizacién del ser humano, preservaciéon de la salud, desempefio

clinico y dos transversales: andlisis critico e investigacion en salud, ética y humanismo.

6.2 El concepto de verticalidad y de transversalidad en las areas de
competencia

Cualquier debate sobre los contenidos curriculares hace referencia también, implicita o explicitamente, a
las finalidades educativas y a las formas de transmisién del saber. En este sentido, consideramos dos tipos de

competencias de egreso con base en su impacto y participacion en el desarrollo del plan de estudios:

a. Las predominantemente verticales cuya area desempeiio es principalmente técnica o aplicativa y que a lo
largo del desarrollo curricular van aumentando en complejidad con interrelaciones directas e indirectas
siguiendo una trayectoria cronoldgica, l6gica pedagdgica y disciplinar especifica; y

b. Las predominantemente transversales u horizontales son instrumentos globalizantes de caracter
transdisciplinario que recorren la totalidad del curriculo y en particular la totalidad de las areas de
conocimiento, las disciplinas y los temas con la finalidad de crear las condiciones favorables para proporcionar
a los estudiantes una mejor formacion, no solo profesional disciplinaria sino también al unisono, profesional

personalizada o personificada.

Son orientaciones que, con un sustento tedrico validado, encausan el sentido trascendental de saber hacer

y el saber comportarse, como se muestra a continuacion diagramaticamente en la siguiente figura: 3.
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CONCEPTUALIZACION [l ANALISIS CRITICO E
DEL SER HUMANO INVESTIGACION EN
SALUD

ETICAy
HUMANISMO

AVANCE CRONOLOGICO - ACADEMICO

Figura 3. Representacion grafica de las competencias verticales y transversales del plan de estudios.
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6.3 Competencias de egreso

En la propuesta de modificacion del plan de estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano, con base en
los estudios de referentes, asi como con la justificacion de la pertinencia y factibilidad, se definen las siguientes

competencias de egreso y sus areas de competencia correspondientes:

o Concep;m:l::nh::::;on el 2. Preservacion de la salud 3. Desempeiio clinico

Promueve la salud individual,
familiar y colectiva, de manera
efectiva, responsable, segura y ética,
basada en la mejor evidencia, en el
primer nivel de atencidn.

Propone solucion a los problemas de

salud mediante acciones clinicas en

el primer nivel de atencién en forma
sistematizada e integral.

Reconoce al ser humano como un
ente integral biopsicosocial
respetando el contexto ambiental y
Sus principios personales.

4.Analisis critico e Investigacion en Salud

Utiliza los métodos y productos de la investigacion en las ciencias médicas y las humanidades, para tomar
decisiones profesionales bien sustentadas, asi como en el desarrollo de propuestas que mejoren los procesos de
atencion a la salud.

5. Etica y humanismo

Aplica los principios éticos y los derechos humanos en la atencidn de la salud con responsabilidad social y
sentido humanista.
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6.4 Desagregado de saberes

1. CONCEPTUALIZACION DEL SER HUMANO

Saber hacer

Saber conocer

Saber ser

Identifica las constantes y

variantes bioldgicas,
psicoldgicas, sociales y
ambientales segun las
distintas  etapas  del

desarrollo del ser humano.

Integra la estructura y la
funcion  normales  del
cuerpo humano y sus
variantes como sustento
de las ciencias clinicas.

Integra los  aspectos
psicoldgicos, sociales,
culturales, evolutivos vy
ambientales que influyen
en la conducta humana, a
fin de comprender al ser

humano en forma
integral.
Incluye en la

conceptualizacién del ser
humano las caracteristicas
particulares propias Yy
ajenas de manera
integral.

Reconoce las etapas
normales y sus
variaciones en el

desarrollo del ser humano
de forma fundamentada.

Describe la estructura
macroscopica y
microscopica del cuerpo
humano de manera clara,
ordenada y coherente.

Explica el funcionamiento

bioquimico, molecular,
celular, tisular, organico y

sistémico del  cuerpo
humano de forma
coherente.

Identifica los aspectos
evolutivos  psicoldgicos,
sociales, culturales, vy

ambientales de la
conducta humana durante
las diferentes etapas del
ciclo de la vida, en forma
critica y reflexiva.

Reconoce los diferentes
elementos de la
comunicacion humana de
acuerdo con su etapa de
desarrollo.

Manifiesta interés en las
caracteristicas de las
diferentes etapas del ciclo
vital.

Valora la interaccion del
ser humano con el
entorno sociocultural y
ambiental respetando la
diversidad.

Valora las diferentes
dimensiones de la
conducta humana de

manera continua, critica y
flexible.

Promueve la
comunicacion humana con
su entorno de manera
respetuosa.
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2. PRESERVACION DE LA SALUD

Saber hacer

Saber conocer

Saber ser

EvallGa en forma oportuna
y critica las fortalezas y
debilidades de las
intervenciones para la
conservacion de la salud

de los diferentes
programas del sector
salud.

Utiliza los programas
especificos del sector

salud individual, familiar y
colectivamente en el
primer nivel de atencion
médica para la promocion
de la salud, prevencion de

enfermedades y/o
complicaciones.
Implementa medidas

preventivas de acuerdo
con los riesgos de la salud,
de individuos y familias,
favoreciendo la
participacion en su
autocuidado con la
adopcion de estilos de
vida saludables.

Ejecuta las  mejores
practicas de comunicacion
e informacion en salud de
manera oportuna para el
cuidado de los individuos y
de su medio ambiente.
Registra y notifica
correctamente
informacién sobre los
problemas prioritarios,
que fortalezca al sistema
de salud.

Describe el marco tedrico
conceptual de la
epidemiologia, medicina
preventiva, salud publica,
demografia, medicina
social, determinantes de
la salud, estilos de vida y
atencion primaria de la
salud que sustentan la
preservacion de esta y la

prevencion de la
enfermedad.

Explica el perfil
epidemioldgico local,
regional, nacional vy
mundial, su relacion con la
presencia de

determinantes personales
y exposicion a riesgos
ambientales, laborales,
socioculturales, asi como
las mejores practicas de
prevencion.

Describe las
caracteristicas de los
programas especificos del
sector salud segun el
modelo del ciclo de vida
aplicables en el primer
nivel, su alcance en
familias y comunidades
especificas, acorde a la
norma vigente.

Reconoce los distintos
elementos del constructo
“historia natural de Ia
enfermedad”, de la triada
ecoldgica y de los niveles
de prevencion, asi como
de los niveles de atencion
actualmente establecidos.

Aprecia la trascendencia
de la vigilancia
epidemiolégica, de Ia
educacion en salud, de la
autoayuda vy la gestién de
riesgos, como estrategias
prioritarias en el cuidado y
fomento de la salud vy el
bienestar.

Valora la trascendencia de
la proteccién especifica en
los perfiles de salud vy
bienestar y en Ia
prevencion de la
morbimortalidad y
discapacidad en cada
etapa del ciclo de vida.

Fomenta el trabajo
colaborativo del personal
de salud interdisciplinario
y grupos de voluntarios,
creando condiciones y
entornos favorables para
los pacientes y sus
familias

Tiene conciencia de los

riesgos derivados  del
quehacer habitual
asistencial en los

diferentes procesos de
atencion.

Respeta las decisiones
informadas de pacientes y
familiares en un marco
ético y con
responsabilidad social.
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2. PRESERVACION DE LA SALUD

Promueve la salud individual, familiar y colectiva, de manera efectiva,
responsable, segura y ética, basada en la mejor evidencia, en el primer

nivel de atencion.

Saber hacer

Saber conocer

Saber ser

o Utiliza de manera
eficiente, los recursos
para la atencion de la
salud con el propodsito de
beneficiar primariamente
a los pacientes.

Explica el concepto de
Prevencion cuaternaria y
su impacto en los perfiles
de morbimortalidad,
discapacidad, vida vy
muerte digna.

Reconoce los avances en
la salud humana en
cuanto a los esquemas
vigentes de vacunacion,
quimioprofilaxis, tamizaje
y gendmica, de acuerdo
con las evidencias.

Explica los componentes
de planes operativos de
comunicaciéon —métodos,
actividades, medios,
técnicas y materiales— de
calidad para llevar los
mensajes de salud a los
grupos prioritarios.
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3. DESEMPENO CLINICO

Propone solucion a los problemas de salud mediante acciones clinicas en

el primer nivel de atencion en forma sistematizada e integral. Propone
solucion a los problemas de salud mediante acciones clinicas en el primer
ion en forma sistematiza

Saber hacer Saber conocer Saber ser
e Fundamenta las Explica los  aspectos Respeta la
propuestas  diagndsticas etiopatogénicos y confidencialidad de Ia

de los problemas de salud
enfrentados en el primer
nivel de atencion con base
en la informacién
relevante obtenida en el
interrogatorio y la
exploracion fisica,
respetando la integridad
del paciente.

Implementa
intervenciones médicas en
situaciones que ponen en
riesgo la vida o la funcion
de los pacientes en el
primer nivel de atencion
en forma eficaz y en
concordancia con los
recursos disponibles.

Interpreta estudios
auxiliares de diagnostico
de acuerdo con sus
presunciones diagndsticas
tomando en consideracién

la informacion clinica
obtenida.
Plantea tratamientos

eficaces y fundamentados
en la evidencia,
considerando las
caracteristicas clinicas de
los pacientes y los

recursos disponibles,
respetando su
individualidad.

fisiopatolégicos de los
problemas de salud, de
forma coherente y
fundamentada.

Reconoce la epidemiologia
de los principales
problemas de  salud
regionales, nacionales e
internacionales,

considerando sus
implicaciones para el
diagnéstico diferencial y
las decisiones terapéuticas

Describe las principales
caracteristicas clinicas de
los problemas de salud de
mayor prevalencia o
impacto social regional,
nacional e internacional,
de forma fundamentada.

Reconoce la utilidad y las
limitaciones de los
estudios auxiliares de
diagndstico de manera
congruente con el
contexto.

Describe los principios de
la terapéutica
farmacolégica y no
farmacoldgica de uso

habitual de manera
fundamentada y
coherente.

informacion recibida del
paciente y/o familia de
acuerdo con la
normatividad vigente.

Estimula la comprension
del paciente y/o familia
y/o sociedad acerca de los
problemas de salud
mediante estrategias de
comunicacion  efectiva,
respetando el contexto.

Respeta la libertad del
paciente y/o familia y el
derecho a decidir sobre
intervenciones
diagndsticas y
terapéuticas de acuerdo
con los criterios éticos.

Incorpora el
reconocimiento de las
emociones propias y su
impacto en la forma en la
que se relaciona con los
pacientes, con atencion y
respeto a las ideas de
otros.

Reconoce los limites de su
competencia en el
desempeno clinico, de
manera responsable vy
congruente con su perfil
profesional

Manifiesta empatia en su

quehacer profesional
durante la interaccion
clinica respetando las

emociones del paciente.
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3. DESEMPENO CLINICO

Propone solucion a los problemas de salud mediante acciones clinicas en

el primer nivel de atencion en forma sistematizada e integral. Propone
solucion a los problemas de salud mediante acciones clinicas en el primer

Saber hacer

ion en forma sistematiza

Saber conocer

Saber ser

Transfiere a  niveles
especializados de atencion
médica a los pacientes
que superan la capacidad
resolutiva propia o del
contexto donde se
desempefia, cuidando la
integridad del paciente.

Evalla en forma
sistematica la eficacia de
sus intervenciones
terapéuticas,

considerando la
satisfaccion del paciente.

Establece medidas
terapéuticas para las
complicaciones derivadas
de las enfermedades o del
tratamiento de estas en
forma eficaz

Orienta a los pacientes
sobre la importancia del
proceso de rehabilitacion
para mantener o}
recuperar la funcionalidad
de forma clara y oportuna.

Identifica las
caracteristicas del
desarrollo cognitivo,

psicolégico y conductual
que inciden en la relacion
médico-paciente 'y el
apego al tratamiento
respetando la diversidad.

Reconoce la normatividad
mexicana vigente para la
atencion clinica de
acuerdo con el contexto
donde se desempeiia.

Fomenta las relaciones
con distintos miembros
del equipo
multidisciplinario de salud
asumiendo liderazgo
cuando el contexto lo
requiera.




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

4. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION EN SALUD

Utiliza los métodos y productos de la investigacion en las ciencias médicas

y las humanidades, para tomar decisiones profesionales bien sustentadas,
asi como en el desarrollo de propuestas que mejoren los procesos de
atencion a la salud.

Saber hacer

Saber conocer

Saber ser

Utiliza los principios del
método cientifico para
abordar los procesos de
atencién a la salud en su
practica profesional.

Analiza la literatura
cientifica biomédica de
distintas  fuentes, de
manera critica y eficaz
para fundamentar la toma
de decisiones en su
practica profesional.

Realiza propuestas de
solucion a  distintos
problemas de  salud
mediante la  correcta
aplicaciéon del método
cientifico.

Utiliza los procedimientos
estadisticos en proyectos
de investigacion del area
de la salud.

Aplica los principios
fundamentales de ética
para la proteccion de los
participantes en
investigacién clinica.

Reconoce las etapas del
método cientifico como
sustento del pensamiento
critico y reflexivo.

Describe los enfoques
metodoldgicos de la
investigacién cualitativa y
cuantitativa, que se
utilizan en la literatura
cientifica.

Explica los  disefios
metodoldgicos de
investigacion mas
adecuados en la
investigacién  biomédica
que sustentan la practica
clinica.

Reconoce la literatura
cientifica que explica o se
relaciona con los
problemas de salud, de
manera analitica y critica.

Identifica los aspectos
éticos y legales de la
investigacion en el rea de
la salud.

Valora los enfoques
metodoldgicos de la
investigacion biomédica,
humana vy social con
equidad y justicia.

Actla con ética vy
responsabilidad social en
la investigacién para la
solucién de los problemas

de salud de manera
permanente.

Incorpora la bulsqueda
sistematica de las
evidencias cientificas
pertinentes para el

beneficio del paciente y la
poblacién, en el primer
nivel de atencion.

Promueve los principios
éticos para la proteccién
de los participantes en
investigacion  biomédica
realizada en seres
humanos.
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5. ETICA Y HUMANISMO

Saber hacer Saber conocer Saber ser
Desarrolla la practica Reconoce al ser humano Asume con
profesional médica como un ente integral responsabilidad su
considerando  al  ser desde el punto de vista quehacer profesional

humano desde el punto de
vista antropoldgico y con

una integracion
biopsicosocial.
Realiza el €jercicio

profesional de manera
ética y de conformidad
con la legislacion vy
normatividad vigente,
nacional e internacional.

Se comunica en forma
efectiva durante la
relacion médico paciente
familia, considerando la
subjetividad y diversidad
del paciente y/o familia.

Toma decisiones
profesionales pertinentes
conjuntamente con el
paciente y/o familia ante
los dilemas profesionales,
con base en los principios
humanistas, éticos vy
legales.

Atiende con equidad a los
pacientes con diferentes
tipos de vulnerabilidad y
desventajas, durante la
atencién médica integral

Promueve en la poblacion
la adopcién de estilos de
vida saludable a lo largo
de todo el ciclo de vida
humana, de manera
critica y flexible,
respetando la diversidad y
con responsabilidad social

antropoldgico y
biopsicosocial.

Describe los principios
bioéticos basicos de la
practica médica de
acuerdo con la
normatividad vigente.

Reconoce el marco legal
vigente, los derechos y los

valores humanos del
médico y del paciente, que
rigen su ejercicio
profesional con
responsabilidad social.
Reconoce los
componentes que
sustentan el
consentimiento informado
y las voluntades
anticipadas.

Explica de manera
fundamentada, las

caracteristicas de la
comunicaciéon humana vy
de las relaciones
interpersonales en el
ejercicio de su profesion.

Explica las bases
conceptuales, filosoficas y
procedimentales de Ila
tanatologia, medicina
paliativa, manejo de crisis,

adicciones,  afliccion vy
duelo durante sus
practicas

Reconoce el efecto de las
inequidades sobre el
proceso de salud
enfermedad.

considerando sus posibles
implicaciones  éticas vy
legales.

Manifiesta en su actuar el
respeto a los principios
éticos y profesionales en
la atencion a la salud.

Respeta en todo momento
la confidencialidad de la
informacién que resulte
del acto médico.

Respeta la autonomia del
paciente en la toma de
decisiones para los
diferentes procedimientos
médicos.

Preserva la calidad de vida
del paciente ante las
diferentes situaciones
vitales criticas.

Manifiesta un trato
personalizado en favor del
bienestar del paciente-
familia y del propio
médico, respetando el
contexto y sus principios
personales.

Valora el riesgo beneficio
de los procedimientos a
realizar en el paciente,
considerando la eficacia,
la seguridad y sus
preferencias como
elementos de calidad en el
proceso de  atencion
médica.

Reconoce los limites de su
competencia de manera
responsable y congruente
con su perfil profesional
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6.5 Competencias disciplinares

Se refiere a la integracidén dindmica de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que desarrolla la

persona, comunes a un area disciplinar:

1. Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.

2. Maneja los distintos niveles de prevencién en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia.

3. Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

4. Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas en su
ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

5. Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio profesional
en forma oportuna, responsable y reflexiva.

6. Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

6.6 Competencias genéricas

1. Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida personal,
utilizando correctamente el idioma.

2. Se comunica en inglés de manera oral y escrita, en la interaccion con otros de forma adecuada.

3. Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.
4. Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera pertinente.
5. Utiliza habilidades de investigacion, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico.

6. Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con pertinencia.

7. Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma auténoma
y permanente.

8. Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa.

9. Interviene con iniciativa y espiritu emprendedor en su ejercicio profesional y personal de forma autonoma y
permanente.
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10. Formula, gestiona y evalua proyectos en su ejercicio profesional y personal, considerando los criterios del
desarrollo sostenible.

11. Trabaja con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinarios de manera cooperativa.
12. Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

13. Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

14. Manifiesta comportamientos profesionales y personales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de
manera transparente y ética.

15. Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.
16. Pone de manifiesto su compromiso con la calidad y la mejora continua en su practica profesional y en su vida
personal de manera responsable.

17. Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera positiva y
respetuosa.

18. Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.
19. Promueve el desarrollo sostenible en la sociedad con su participacion activa.
20. Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.

21. Aprecia las diversas manifestaciones artisticas y culturales en su quehacer cotidiano, de manera positiva y
respetuosa.

22. Valora la cultura maya en su quehacer cotidiano, de manera positiva y respetuosa.
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7 ESTRUCTURA CURRICULAR

7.1 Organizacion

Las asignaturas en la Licenciatura de Médico Cirujano estan distribuidas en doce semestres escolarizados,
con un total de 440 créditos distribuidos en: 352 (80%) de asignaturas obligatorias, un minimo de 66 créditos
(15%) de asignaturas optativas y al menos 22 créditos (5%) de asignaturas libres. Los semestres XI, XII
corresponden al internado rotatorio de pregrado considerado un campo de practica profesionalizante; y dos
semestres no escolarizados, XIII y XIV corresponden al servicio social, requisito establecido a nivel federal por la

Secretaria de Salud®!.

Las asignaturas son de modalidad mixta ya que contemplan el desarrollo de actividades de aprendizaje

presenciales y no presenciales, en espacios internos y externos de la facultad o bien en cualquier espacio.

7.2 Créditos

Los primeros 400 créditos del plan de estudios se asignan con base en el acuerdo 279 de la Secretaria de
Educacién Publica, un crédito equivale 16 horas efectivas de aprendizaje. Los 40 créditos restantes
correspondientes al internado rotatorio de pregrado, y se calculan considerando el criterio de 1 crédito por 40
horas de aprendizaje®°.

7.3 Areas disciplinares

La estructura curricular del plan de estudios de la Licenciatura de Médico Cirujano esta conformada por

tres areas disciplinares:

1. Area Disciplinar Basica: corresponde a los saberes que fundamentan las relaciones entre la estructura y
la funcién normal del ser humano en los niveles molecular, celular, tisular, organico, sistémico, individual,
familiar, psicoldgico y comunitario; en los distintos ciclos de la vida, imprescindibles para la comprension y

reconocimiento de los determinantes del proceso salud-enfermedad en la poblacion.

Area Disciplinar Intermedia: concierne al estudio de los factores ambientales-bioldgicos-psicoldgicos-
éticos-sociales capaces de modificar el estado de salud del individuo y/o la familia en los diferentes ciclos de vida;
asi como la manera como se expresan en forma generalizada o especifica afectando determinados 6rganos y
sistemas, con el apoyo de elementos coadyuvantes: laboratorio y gabinete para establecer diagnodsticos y

favorecer intervenciones_terapéuticas o rehabilitadoras precisas. De igual manera se utiliza |
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cientifica en el abordaje de estas situaciones con el fin de generar nuevos conocimientos que favorezcan el

desempenio disciplinar de manera graduada y progresiva de los futuros médicos.

Area Disciplinar Avanzada: Se fundamenta en los distintos saberes desarrollados en las areas
disciplinares previas, concerniendo a las actividades eminentemente practicas que en forma tutelada desarrollan
en los servicios de pediatria, ginecologia y obstetricia, medicina interna, medicina familiar, urgencias médico
quirirgicas y cirugia, en Hospitales Generales del Sector Salud, asi como al trabajo —predominantemente- en el
area rural yucateca, en Unidades de Salud del primer nivel de atencion de las Instituciones Estatales y en Unidades

Universitarias.
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8 Malla curricular.

I II III IV \" VI VII VIII IX X XI, XII XIII, XIV
Anatomia Biologia Fisiologia Fisiopatologia Cardiologia Traumatologia Ginecologia y Pediatria Medicina de Otorrinolaringolo Internado Servicio Social
humana molecular, celular humana Médica 96HT y ortopedia obstetricia 176HT urgencias gia rotatorio de
192 HT y tisular 240HT 208HT (64 HP / 32 NP) 96HT 192HT (128 HP/ 48HNP) 96HT 64HT pregrado
(128 HP /64 HNP) 224HT (160HP/80HNP) (128HP/80HNP) (64 HP / 32 HNP) (144 HP /48 HNP) (64 HP / 32 HNP) (48 HP / 16 HNP) 1600 HT
(160 HP/64HNP) (1200 HP /400
HNP)
I e e e M e e B
Genética Bioquimica Desarrollo Propedéutica Métodos Gastroenterolo Endocrinologia Neurologia** Hematologia Dermatologia
humanay 128HT psicosocial en médica y auxiliares de gia X 96HT 80HT 96 HT
biologia del (80 HP / 48HNP) la infancia semiologia diagnéstico en 96HT 96HT (64 HP /32 HNP) (48 HP /32 HNP) (64 HP / 32 HNP)
desarrollo 80HT clinica salud (64 HP / 32 HNP) (80HP / 16HNP)
prenatal (48 HP / 32 HNP) 144 HT 80HT
144 HT (80 HP /64 HNP) (48 HP /32 HNP)

(80HP /64 HNP)

I L T T O O . R

Farmacologia Integracion Practica Neumologia** Salud mental y Urologia y Oncologia
144HT basico-clinica quirargica 96HT psiquiatria nefrologia** médica
(80HP/64HNP) 48HT 64HT (64 HP / 32 HNP) 96HT 96HT 80HT
(16 HP /32 HNP)  (54HP / 10HNP) (64HP /32 HNP) (64 HP /32 HNP) (48 HP / 32 HNP)

[ et | oobumes | oorbmtos | ocriutos | Soisus | soddos | Gads | oceutos | ecees | Sewes ||

Educacion para Metodologia de Desarrollo Infectologia Epidemiologia Salud publica Reumatologia e Geriatria Integracion del

la salud la investigacion psicosocial del 176HT clinica 96HT inmunologia 80HT desempeiio
64HT en el area de la adolescente, (112 HP / 64 96HT (64 HP / 32 HNP) 96HT (48 HP / 32 HNP) clinico
(32 HP / 32 HNP) salud del adulto y el HNP) (64 HP / 32 HNP) (64HP / 32 HNP) 64HT

80HT adulto mayor (32 HP / 32 HNP)
(48 HP / 32 HNP) 80HT
(48 HP / 32 HNP)

| 6créditos [ dcréditos | S5créditos | 5créditos | 11créditos | 6créditos |  6créditos | 6créditos | Scrédites | dcrédits [ | |

Antropologia Medicina Practica Disefio de Oftalmologia
social y médica familiar comunitaria protocolo de 48HT
48HT 96HT 64HT investigacion (32 HP / 16 HNP)
(32 HP / 16 HNP) (64 HP / 32 HNP) (54 HP / 10 HNP) 64HT

(32 HP / 32 HNP)
| 4créditos | 3crédites [ | | 6crédites | dcréditos | 4créditos |  4crédites |  3créditos | 3ecrédites | [ |
Bioestadistica
80HT
(48 HP / 32 HNP)

Asignaturas optativas(66 créditos) libres (22créditos)

34 créditos 36 créditos 34 créditos 40 créditos SIN
CREDITOS

La presente malla curricular representa el transito ideal sugerido por el cuerpo docente, pero puede ser modificado de acuerdo a la trayectoria del estudiante lo
cual le confiere las caracteristicas para la flexibilidad.

Asignaturas con letras en rojo estan seriadas por prerrequisitos del area de conceptualizacion del ser humano

Asignaturas con letras en verde estan con el prerrequisito de la acreditacion de la asignatura Fisiopatologia médica

1 Etica y humanismo 1] Conceptualizacion del ser humano LT Analisis critico e Investigacién en salud [T Preservacion de la salud :]Desempeﬁo clinico
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8.1 Asignaturas optativas

Las asignaturas optativas contribuiran para que el estudiante alcance las areas y competencias de egreso.

Estan organizadas, de acuerdo con el area de egreso que complementaran.

AREA DE COMPETENCIA ASIGNATURAS

Conceptualizacion del ser humano

Genética y Salud
Inmunologia Avanzada

Preservacion de la salud

Administracion en servicios de salud
Gestién Hospitalaria

Desempeiio clinico

Medicina Forense
Apoyo Nutricional

Analisis critico e Investigacion en
salud

Seminario de tesis
Revision sistematica y metaanalisis en ciencias de la
salud

Etica y Humanismo

Humanidades médicas

Lengua Maya Para profesionales de la salud
Profesionalismo Médico

Taller: Comunicacion intercultural en la relacion médico
paciente

Este listado no es exhaustivo, las asignaturas optativas se ofertaran y actualizaran en funcion del perfil de

egreso.
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9 ESQUEMA DE CONSISTENCIA

9.1 Matriz de consistencia de las asignaturas en relacion con las competencias de egreso

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Educacion para la
salud

Anatomia Humana Fisiopatologia Metodologia Regulacion de las
médica de la Investigacion emociones y el estrés
Medicina famili en el area de la
Genética Humana vy edicina famiiar salud
Biologia del Propedéutica Responsabilidad Social
Desarrollo Prenatal Salud Publica medica y Introduccion al estudio

semiologia clinica | Bioestadistica -
de la medicina

Biologia Molecular, . : .
g Epidemiologia

Celular y Tisular Iini Farmacologia Disefio de Cult
clinica protocolo ultura maya
Bioquimica " Infectologia
Practica Cultura Emprendedora
Comunitaria
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Antropologia Social y
Médica

Fisiologia Humana
Desarrollo

Psicosocial en la
infancia

Desarrollo
psicosocial del
adolescente, del

adulto y el adulto
mayor

Métodos Auxiliares
de Diagndstico en
Salud

Traumatologia vy
Ortopedia

Gastroenterologia

Integracion
Bésico-Clinica

Practica Quirargica

Ginecologia y
Obstetricia

Cardiologia

Neumologia

Endocrinologia

Pediatria

Medicina legal

Etica médica
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Neurologia

Salud Mental
Psiquiatria

Reumatologia
Inmunologia

Medicina
Urgencias

Hematologia

Urologia
Nefrologia

Geriatria

ORL

Oftalmologia

y

e

de
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Oncologia médica

Integracion del
desempeiio clinico

Practica quirargica
Dermatologia

Internado rotatorio
de pregrado
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9.2 Esquema de consistencia por competencia de egreso de la

Licenciatura de Médico Cirujano.

El esquema de consistencia demuestra la relacion que existe entre las asignaturas de la malla, las

competencias de éstas y las competencias de egreso.

Competencia de egreso Asignaturas

Biologia Molecular,
Celular y Tisular.

Competencias de las asignaturas

Analiza la estructura intima de la célula y los tejidos
humanos y su relacién con la funcién en condiciones
de normalidad de acuerdo con la teoria celular, de
manera integral y fundamentada

Bioquimica

Analiza la estructura y funcionalidad quimica de los
procesos organicos que dan sustento estructural y
funcional al ser humano.

Genética humana y
Biologia del desarrollo
prenatal

Analiza integralmente el proceso de la diferenciacion
celular y del desarrollo prenatal para entender las bases de
la conformacién y funcionalidad del ser humano.

. -z Anatomia Humana
Conceptualizacion

Examina la estructura y conformacion del cuerpo
humano en condiciones de normalidad, con un
enfoque funcional.

del ser humano -
Fisiologia Humana

Analiza la funcionalidad integral del cuerpo humano en
condiciones de normalidad.

ser humano
ente integral

Reconoce al

como un -
Regulacioén de las

emociones y del estrés

biopsicosocial respetando el

contexto ambiental
principios personales.

y sus

Desarrolla estrategias de regulacion de las emociones,
del autocuidado emocional y personal, asi como las de
afrontamiento del estrés, para la prevencion del estrés
propio vy la de otros.

Desarrollo psicosocial de
la infancia

Evalia el desarrollo psicosocial del ser humano
correspondiente a la infancia para identificar las
caracteristicas del desarrollo infantil normal y sus crisis
con el fin de sustentar sus intervenciones de
promocion y atencion de la salud, de acuerdo con las
teorias vigentes.

Desarrollo psicosocial
del adolescente, del
adulto y el adulto mayor

Evalia el desarrollo psicosocial del ser humano
correspondiente al adolescente, a la del adulto y la del
adulto mayor para identificar las caracteristicas del
desarrollo normal y sus crisis con el fin de sustentar
sus intervenciones de promocién y atencién de la
salud, de acuerdo con las teorias vigentes

Antropologia Social y
Médica

Reconoce la influencia de los factores sociales,
culturales y medio ambientales del ser humano y del
proceso salud enfermedad, para la promocion de la
atencion integral de este y una mejor relacion médico-
paciente y médico-sociedad.
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Competencia de egreso Asignaturas Competencias de las asignaturas

Métodos Auxiliares | Interpreta las principales pruebas de laboratorio vy
de Diagndstico en | gabinete en la atencion de problemas de salud del primer
Salud nivel con apego a la evidencia cientifica vigente.

Desarrolla estrategias de regulacion de las emociones, del
autocuidado emocional y personal, asi como las de
afrontamiento del estrés, para la prevencion del estrés
propio y la de otros.

Regulacion de las
emociones y del
estrés.

Reconoce la influencia de los factores sociales, culturales
y medio ambientales del ser humano y del proceso salud

Antropologia Social y enfermedad, para la promocion de la atencion integral de

Médica : L o . o
este y una mejor relacion meédico-paciente y medico-
sociedad.

Preservacion de la Evalla el desarrollo psicosocial del ser humano
salud Desarrollo psicosocial correspo,nQiente a la infar_mcia para identificar _Iqs

de la infancia caracteristicas del desarro!lo mfantl_l normal y sus crisis

Promueve F salud con el fin de sustentar sus intervenciones de promocion y
individual, familiar y atencion de la salud, de acuerdo con las teorias vigentes.
colectiva, de manera Evalia el desarrollo psicosocial del ser humano
efectiva, (==een0lls | Desarrollo psicosocial | correspondiente al adolescente, a la del adulto y la del

SSelln i siles ekl B del adolescente, del | adulto mayor para identificar las caracteristicas del
mejor evidencia, en el adulto y el adulto | desarrollo normal y sus crisis con el fin de sustentar sus
primer nivel de atencion. mayor intervenciones de promocién y atencion de la salud, de
acuerdo con las teorias vigentes

Desarrolla una propuesta de educacion para la salud en
Educacion para la los diferentes ciclos de vida, de acuerdo con las

Salud recomendaciones de organismos locales, nacionales e
internacionales de salud vigentes.

Aplica los principios y programas de salud para la atencion
Salud Publica individual, familiar y comunitaria, de manera eficiente,
responsable y permanente.

Desarrolla sus habilidades para la prevencién y promocién
Practica comunitaria | de los problemas de salud, en las unidades de primer nivel
de atencién con una actitud cientifica y humanista.

Aplica la informacion epidemioldgica para el manejo

Epidemiologia clinica | "t . . v
P 9 clinico de los pacientes, de manera critica y responsable.

Analiza los aspectos basicos fundamentales para el
estudio y el ejercicio de la medicina, dentro del contexto
cientifico, humanistico, ético y legal, de manera critica y
reflexiva.

Introduccion al
estudio de la
medicina
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Competencia de egreso Asignaturas

Fisiopatologia Médica

Competencias de las asignaturas

Analiza los cambios fisioldgicos del organismo y sus
expresiones clinicas ante factores disruptores, de acuerdo
con la historia natural de la enfermedad.

Propedéutica Médica
y Semiologia Clinica

Reconoce e interpreta fisiopatoldgicamente los signos y
sintomas clinicos como base del abordaje integral de los
pacientes en el primer nivel de atencion a la salud.

Farmacologia

Reconoce las implicaciones Fisioldgicas y farmacoldgicas
en el establecimiento de intervenciones terapéuticas de
los farmacos, considerando las caracteristicas clinicas de
los pacientes.

Métodos Auxiliares
de Diagndstico en
Salud

Interpreta las principales pruebas de laboratorio vy
gabinete en la atencidn de problemas de salud del primer
nivel con apego a la evidencia cientifica vigente.

Bioestadistica

Interpreta los resultados de pruebas estadisticas en la
investigacion en salud para apoyar la toma de decisiones
profesionales

Desempeno clinico Ecls KbV sdle:

Realiza procedimientos bdasicos en trastornos médico-
quirdrgicos, de acuerdo con el nivel de competencia de la
atencién primaria.

Propone solucién a los o
SellEte e e Integracion basico
mediante acciones clinicas clinica

Identifica los fendmenos fisiopatoldgicos en pacientes
reales a partir de las manifestaciones clinicas y
paraclinicas, con sustento cientifico validado.

en el primer nivel de B
atencion en forma Integracion del
sistematizada e integral. desempefio clinico

Utiliza los elementos de la medicina basada en evidencias
en la practica médica, considerando las tendencias
nacionales e internacionales de la disciplina.

Metodologia de la
Investigacion en
salud

Analiza los aspectos metodoldgicos de la investigacion
cientifica en el area de la salud, con rigor cientifico.

Medicina Legal

Aplica la normatividad que rige la practica médica para el
desarrollo de un ejercicio ético-profesional de acuerdo
con lo establecido por la ley.

Etica Médica

Analiza los dilemas de su ejercicio profesional y de su vida
personal para la toma de decisiones, considerando los
principios éticos y médico legales.

Cardiologia

Atiende los trastornos cardiovasculares de mayor
relevancia en el primer nivel de atencién, con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes.

Dermatologia

Atiende los problemas de salud de la piel y anexos, de
mayor relevancia en el primer nivel de atencién con
fundamentacion cientifica y humanistica, y apego a las
guias de practica clinica vigentes.

Endocrinologia

Atiende los trastornos de las glandulas endocrinas en los
pacientes en el primer nivel de atencidn, con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes.
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Competencia de egreso Asignaturas

Gastroenterologia

Competencias de las asignaturas

Atiende los problemas de salud gastrointestinales de
mayor relevancia en el primer nivel de atencién, con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes.

Geriatria

Atiende la salud del adulto mayor y sus padecimientos
mas prevalentes en el primer nivel de atencidn, con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes.

Pediatria

Atiende la salud y sus problemas en nifios y adolescentes,
en el primer nivel de atencién con fundamentacion
cientifica y humanistica, y con apego a las guias de
practica clinica vigentes.

Ginecologia y

Atiende los problemas ginecoldgicos y obstétricos de
mayor relevancia en el primer nivel de atencién con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes.

Atiende los trastornos sanguineos de mayor relevancia en
el primer nivel de atencién con fundamentacion cientifica
y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica
vigentes.

Atiende los problemas infecciosos de salud de mayor
relevancia en el primer nivel de atencién, con
fundamentacion cientifica y humanistica y apego a las
guias de practica clinica  vigentes.

Obstetricia
Desempeiio clinico .
Hematologia
Propone solucion a los
problemas de salud
mediante acciones clinicas
en el primer nivel de Infectologia
atencion en forma
sistematizada e integral.
Medicina de
urgencias

Establece de manera pronta y eficiente manejo de 1er.
Orden y/o canalizacion a niveles de atencidn adecuados,
ante las problematicas de salud urgentes mas frecuentes
que amenazan la vida y/o la integridad BPS de los
pacientes en los distintos ciclos de la vida.

Medicina familiar

Maneja de manera integral los problemas de los
individuos dentro del contexto familiar y social en las
diferentes etapas del ciclo vital, de manera continua
critica y flexible.

Neumologia

Atiende las enfermedades del aparato respiratorio de
mayor prevalencia en el primer nivel de atencidn, con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes

Neurologia

Atiende las principales alteraciones primarias vy
secundarias del Sistema Nervioso con fundamentacion
cientifica y humanistica, y con apego a las guias de
practica clinica vigentes.

Oftalmologia

Atiende los problemas de salud de ojos y anexos, de
mayor relevancia en el primer nivel de atencién con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes.
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Competencia de egreso

Desempeifio clinico

Propone solucion a los
problemas de salud
mediante acciones clinicas
en el primer nivel de
atencion en forma
sistematizada e integral.

Asignaturas

Oncologia

Competencias de las asignaturas

Atiende los problemas de salud oncoldgicos de mayor
prevalencia en el primer nivel de atencion, con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes.

Otorrinolaringologia

Atiende los problemas de salud otorrinolaringoldgicos de
mayor prevalencia en el primer nivel de atencion con
fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a
las guias de practica clinica vigentes.

Traumatologia y
Ortopedia

Atiende los padecimientos del aparato locomotor de
mayor prevalencia en las diferentes etapas de la vida, en
el primer nivel de atencidn, con fundamentacién cientifica
y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica
vigentes.

Salud Mental y
Psiquiatria

Atiende las problematicas de salud mental y los trastornos
mentales de mayor relevancia en el primer nivel de
atencion con fundamentacion cientifica y humanistica, de
acuerdo con las teorias vigentes y con apego a las guias
de practica clinica

Reumatologia e
Inmunologia

Atiende los padecimientos del tejido conjuntivo, de tipo
degenerativo o autoinmune de mayor prevalencia en el
primer nivel de atencién, con fundamentacion cientifica y
humanistica, y con apego a las guias de practica clinica
vigentes.

Urologia y Nefrologia

Atiende los problemas de salud renales, vias urinarias y
genital masculino de mayor relevancia en el primer nivel
de atencion, con fundamentacion cientifica y humanistica,
y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

Internado rotatorio
de pregrado

Aplica sus conocimientos, habilidades y actitudes en la
practica clinica hospitalaria para la atencion de los
problemas de salud de los pacientes de manera
fundamentada.
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Las Areas de competencia trasversales: Analisis critico e Investigacion en salud y Etica Médica Son
orientaciones que, con un sustento tedrico validado encausan el sentido trascendental de saber hacer y el saber
comportarse. Estas se manifiestan en todas las demas areas verticales en forma especifica de las asignaturas que

la conforman.

En el siguiente esquema de consistencia correspondiente a estas areas se enlistan las asignaturas que de
manera fundamental sustentan lo anterior.

Competencia de egreso Asignaturas Competencias de las asighaturas

Metodologia de la Analiza los aspectos metodoldgicos de la investigacion
Analisis critico e Investigacion en cientifica en el area de la salud, con rigor cientifico.

Investigacion en salud
salud

Interpreta los resultados de pruebas estadisticas en la
Bioestadistica investigacion en salud para apoyar la toma de decisiones
profesionales.

Desarrolla un protocolo de investigacion cientifica en la
resolucion de problemas de la salud, considerando sus
componentes y disefio.

Disefio de protocolo

Utiliza los métodos y de Investigacion

productos de la investigacion
en las ciencias médicas y las
humanidades, para tomar
decisiones profesionales bien
sustentadas, asi como en el Integracidn basico
desarrollo de propuestas que clinica

mejoren los procesos de
atencion a la salud. Integracién del Utiliza los elementos de la medicina basada en evidencias

en la practica médica, considerando las tendencias
nacionales e internacionales de la disciplina.

Aplica la informacién epidemioldgica para el manejo

Epidemiologia Clinica | ;. ) o
P 9 clinico de los pacientes, de manera critica y responsable.

Identifica los fendmenos fisiopatoldgicos en pacientes
reales a partir de las manifestaciones clinicas vy
paraclinicas, con sustento cientifico validado.

desempeiio clinico
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Competencia de egreso

Etica y humanismo

Aplica los principios éticos y
los derechos humanos en la
atencion de la salud con
responsabilidad social y
sentido humanista.

Asignaturas

Introduccion al estudio
de la medicina

Competencias de las asignaturas

Analiza los aspectos fundamentales para el estudio
y el ejercicio de la medicina, dentro del contexto
cientifico, humanistico, ético y legal, de manera
critica y reflexiva.

Antropologia Social y
Médica

Reconoce la influencia de los factores sociales,
culturales y medio ambientales del ser humano y
del proceso salud enfermedad, para la promocion
de la atencion integral de este y una mejor relacion
médico-paciente y médico-sociedad.

Desarrollo psicosocial
en la infancia

Evalia el desarrollo psicosocial del ser humano
correspondiente a la infancia para identificar las
caracteristicas del desarrollo infantil normal y sus
crisis con el fin de sustentar sus intervenciones de
promocion y atencion de la salud, de acuerdo con
las teorias vigentes.

Desarrollo psicosocial
del adolescente, del
adulto y el adulto
mayor

Evalia el desarrollo psicosocial del ser humano
correspondiente al adolescente, a la del adulto y la
del adulto mayor para identificar las caracteristicas
del desarrollo normal y sus crisis con el fin de
sustentar sus intervenciones de promocion vy
atencion de la salud, de acuerdo con las teorias
vigentes

Regulacion de las
emociones y del
estrés.

Desarrolla estrategias de regulacion de las
emociones, del autocuidado emocional y personal,
asi como las de afrontamiento del estrés, para la
prevencion del estrés propio y la de otros.

Salud Mental y
Psiquiatria

Atiende las problematicas de salud mental y los
trastornos mentales de mayor relevancia en el
primer nivel de atencion con fundamentacién
cientifica y humanistica, de acuerdo con las teorias
vigentes y con apego a las guias de practica clinica.

Etica Médica

Analiza los dilemas de su ejercicio profesional y de
su vida personal para la toma de decisiones,
considerando los principios éticos y médico legales.
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9.3 Matriz de las competencias genéricas por asignatura.

Competencias Genéricas

Asignaturas obligatorias
9|10 11 (12|13 (1415|1617 [ 18| 19 | 20| 21| 22

4
Anatomia humana A a
7

Genética humana y Biologia del
desarrollo

Regulacién de las emaciones y el S S
estrés

Responsabilidad social va va
universitaria

S
S
&‘

Introduccion al estudio de la
medicina

Biologia molecular, celular y V|
tisular

i B B
K|
K|
K|
K|

Bioquimica ara

K‘
&|
&|
\

Cultura maya J

Educacion para la salud a s a A

Antropologia social y médica a a

Fisiologia humana a v

Desarrollo psicosocial en la J J v
infancia

Cultura emprendedora a a A a e va S

Sl S s s

Metodologia de la investigacion en
el area de la salud

&|
&|
&|
&|

Fisiopatologia médica ara a

Propedéutica médica y semiologia a S
clinica

~
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Farmacologia

Desarrollo Psicosocial del
adolescente, adulto y del adulto
mayor

Cardiologia

Métodos Auxiliares de Diagnodstico
en Salud

Integracion Basico-Clinica
Infectologia
Medicina familiar
Traumatologia y Ortopedia
Gastroenterologia
Practica Quirurgica
Epidemiologia clinica
Practica Comunitaria
Bioestadistica
Ginecologia y Obstetricia
Endocrinologia
Neumologia
Salud Publica
Medicina Legal
Pediatria
Neurologia

Salud Mental y Psiquiatria

a a
a a a a
Competencias Genéricas
2|3 5|/6(7|8 10|11 |12 |13 |14 | 15|16 |17 |18 | 19 |20 |21 | 22
a a e a
a a a a
e
a a e a a
awa e e
ara a A a
ara A e
a a e a
a a a a .
a a a e
a a a a
a a e a a
a a e a a
a a e a a
a A a
A A a a
a a e a a
a a e a a
a a a e a
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Reumatologia e Inmunologia

Disefio de protocolo
Medicina de Urgencias
Hematologia
Urologia y Nefrologia

Geriatria
Oftalmologia

Otorrinolaringologia
Dermatologia
Oncologia Médica
Integracion del desempefio clinico
Etica Médica

Internado Rotatorio de Pregrado

a a A a a
Competencias Genéricas
3 516|718 10|11 |12 |13 |14 | 15|16 |17 |18 | 19 |20 |21 | 22
a a a a
a a e a a
a a e a a
a a A a a
a a A a a
a a e a a
a a e a a
a a e a a
a a e a a
a a e
a e a a
a a A a
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10 PROGRAMAS DE ESTUDIO

Los programas de estudio permiten identificar las competencias genéricas, disciplinares y especificas que

se van a desarrollar en las asignaturas.®°

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
YUCATAN

Anatomia humana

ASIGNATURA OBLIGATORIA

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de la asignatura Anatomia humana

b. Tipo Obligatoria

¢. Modalidad Presencial

d. Ubicacién Primer Semestre

e. Duracion total en horas 192 HP %128 HNP 64
f. Créditos 12

9. Requisitos académicos previos  njinguno

*La asignatura contempla 32 horas de laboratorio de diseccion.

77
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
Esta asignatura tiene una significancia clasica entre las ciencias basicas pues estudia la estructura
macroscopica externa e interna del ser humano.
A través de su abordaje permite que el estudiante de Medicina adquiera el conocimiento de las
caracteristicas morfoldgicas macroscdpicas de los 6rganos y sistemas, lo cual es indispensable para poder
entender la funcionalidad integral del ser humano en estado de normalidad.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Esta asignatura se relaciona con genética y biologia del desarrollo, biologia molecular, celular y tisular, asi
como fisiologia. Contribuye al logro de la competencia de egreso, Conceptualizacion del ser humano.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Examina la estructura y conformacién del cuerpo humano en condiciones de normalidad, con un enfoque
funcional.

5. COMPETENCIAS GENI'ERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y
responsable.

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

e Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con pertinencia.

Disciplinares
e Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.

Especificas

e Explica los detalles estructurales de los distintos aparatos y sistemas del cuerpo humano, en
condiciones de funcionalidad normal.

o Identifica los detalles estructurales de los diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano en el
modelo anatémico (cadaver) utilizando las técnicas de diseccién establecidas.

e Correlaciona los detalles estructurales de los distintos aparatos y sistemas del cuerpo humano con las
alteraciones basicas de su funcionalidad.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA

¢ Generalidades anatémicas

e Sistema tegumentario y Cavidades corporales

e Sistema esquelético

e Sistema nervioso y enddcrino

e Sistema Respiratorio y Cardiovascular

e Sistema digestivo

e Sistema Urogenital

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Uso de organizadores graficos
e Exposicion con preguntas
e Aprendizaje auténomo y reflexivo
¢ Resolucion d ejercicios
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¢ Investigacion documental

e Aprendizaje cooperativo

e Aprendizaje mediado por las TIC

e Practicas supervisadas (ante cadaver)
e Demostracion

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso 60 %
o Elaboracién de reportes (libreta de trabajo de diseccion)
e Participacion en sesién presencial
e Prueba de desempefio tedrico

Evaluacion de producto 40%
e Prueba de desempefio tedrico
e Portafolio de evidencias
9. REFERENCIAS
Moore K, Dailey A, Agur A. Anatomia con orientacién clinica. 82. Edicién. 2017, Ed. Wolters
Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins.

Snell R. Neuroanatomia clinica. 72 Edicion Revisada 2014. Ed.Wolters Kluwer.
Netter Frank H. Atlas de anatomia humana. 42 ed. Barcelona-México: Elsevier Masson; 2007.
Manual de Diseccion. Facultad de Medicina UADY. 2016.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico cirujano con Especialidad clinica o posgrado en Morfologia o areas afines.
e Experiencia profesional: Minimo dos afios.
e Experiencia Docente: Minimo dos afios.
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Genética humanay
biologia del desarrollo
prenatal

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de la asignatura

Genética humana y Biologia del desarrollo prenatal

b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Primer semestre

. Duracion total en horas

[©)

144

Horas Horas no
presenciales 80 presenciales 64

h

Créditos

9

g. Requisitos académicos

previos

Ninguno
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura estudia la implicaciéon de los genes, la diferenciacion de las células sexuales, la
fecundacion y la morfogénesis en el desarrollo prenatal.

A través de su abordaje permite que el estudiante de Medicina adquiera el conocimiento de las
caracteristicas genéticas y del desarrollo del ser humano en la etapa prenatal, lo cual es indispensable

para poder entender de forma integral las bases bioldgicas del individuo.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Esta asignatura se relaciona con Bioquimica Médica, Biologia molecular, celular y tisular, Fisiologia,
Fisiopatologia médica y Farmacologia.

Contribuye al logro de la competencia de egreso, Conceptualizacion del ser humano.

4, COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Analiza integralmente el proceso de la diferenciacion celular y del desarrollo prenatal para
entender las bases de la conformacion y funcionalidad del ser humano.
5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

- Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

- Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa

- Manifiesta comportamientos profesionales y personales, en los &mbitos en los que se desenvuelve, de
manera transparente y ética

Disciplinares

Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.
Analiza fuentes de informacién cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

Especificas

Describe la estructura, funcion y composicion de los genes de una célula humana, para explicar las bases
de la herencia.

Explica el proceso de fecundacién, embriogénesis organogénesis del ser humano, en condiciones de
normalidad.

Explica las caracteristicas morfoldgicas y funcionales de los aparatos y sistemas, durante el periodo fetal
humano, en condiciones de normalidad.
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6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Generalidades de la genética
Desarrollo embrionario

Desarrollo fetal

Desarrollo de aparatos y sistemas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
Investigacion documental

Aprendizaje mediado por las Tic

Aprendizaje auténomo y reflexivo

Aprendizaje cooperativo

Discusion dirigida

Organizador grafico

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso 60 %

Resolucion de situaciones problema (genéticos y del desarrollo)
Prueba de desempeio tedrico

Evaluacion de producto 40%

Portafolio de evidencias

Seminario de exposicion de carteles

9. REFERENCIAS
Manuel Arteaga Martinez. Isabel Garcia Peldez. Embriologia Humana y Biologia del Desarrollo. 22 Ed.
Editorial Médica Panamericana. 2017.
Moore K, Persaud T, Torchia M. Embriologia clinica. 102 Ed. Elsevier: México. 2016
Sadler T. Langman Embriologia Médica. Editorial, Wolters Kluwer. 13 edicion. 2015.
Lagunes Torres R, Lagunes Cordoba R, Bustamante Reyes C. Fundamentos de genética médica para
estudiantes de pregrado. Editorial: Alfi. 13. Edicion, 2016.
Pritchard, D. Genética Medica. Lo esencial de un vistazo. Editorial Médica Panamericana. 32. Edicion.
2015.
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10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico cirujano con posgrado en genética, ginecologia, Morfologia o areas afines.
Experiencia profesional: Minimo un afo

Experiencia Docente: Minimo un ano.

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Regulacion de las
emociones y el estrés

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a Nombre de Ia Regulacién de las emociones y del estrés.
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Primer semestre
e. Duracion total en horas Horas Hc_>ras no
48 presenciales 32 presenciales 16
f. Créditos 3
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
El curso de Regulacién de las emociones y del estrés contribuye al desarrollo humano, personal y
profesional del estudiante de medicina, les permite desarrollar estrategias relacionadas con la regulacion
de las emociones, el autocuidado emocional y personal, asi como diversas estrategias de prevencion y

afrontamiento del estrés propias y de los otros.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
El curso de Regulacion del estrés y de las emociones, se relaciona con antropologia social y
médica, Desarrollo psicosocial del adolescente y del adulto, pediatria, geriatria y salud mental y psiquiatria.
Contribuyendo al logro de las competencias de egreso: Conceptualizacién del ser humano, Etica y

Humanismo y Desempeio clinico.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Desarrolla estrategias de regulacion de las emociones, del autocuidado emocional y personal, asi

como las de afrontamiento del estrés, para la prevencion del estrés propio y la de otros.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE
CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Genéricas

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa.

e Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera
positiva y respetuosa.

« Trabaja bajo presién de manera eficaz y eficientemente.
Disciplinares

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista
para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de
manera eficaz y oportuna.

Especificas

Reflexiona acerca de su percepcion, conocimiento, comprension y autorregulacion de sus emociones y las

de los otros, para mejorar en sus relaciones interpersonales.
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¢ Evalla las manifestaciones psicosomaticas y los factores asociados al estrés en su persona y en los otros,
para el autocuidado, la prevencién y/o atencién para la salud.
e Desarrolla diferentes estrategias para el afrontamiento del estrés centrado en la emociéon y en la

prevencion de conflictos para la mejoria de la calidad de vida y de las interrelaciones propias y de otros.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
Inteligencia emocional y la regulacién de las emociones.
El estrés, concepto, manifestaciones y factores asociados
Afrontamiento del estrés centrado en la emocion
Afrontamiento del estrés mediante la prevencién de conflictos

Prevencién del estrés y el autocuidado.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Investigacién documentada
e Uso de organizadores graficos.

e Simulacion.
¢ Aprendizaje autonomo y reflexivo.
e Aprendizaje cooperativo.

e Grupos de autoayuda

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 80 %

¢ Organizadores graficos
e Resolucion de situaciones problema
e Reporte reflexivo de habilidades metacognitivas

Evaluacion de producto —20%

e Proyecto Integrador
9. REFERENCIAS
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Perez Urizarbarrena, 1. (2014). Regulacién Emocional y Experiencias Positivas: un camino hacia la felicidad.
Projecte Final del Postgrau en Educacié Emocional i Benestar. Barcelona: Universitat de Barcelona. Diposit
Digital: http://hdl.handle.net/2445/64104

Rodriguez Pifeiro, A. (2013). Programa de educacidon emocional y gestion del estrés en la Escuela Universitaria
de Trabajo Social de Santiago de Compostela.Projecte Final del Postgrau en Educacié Emocional i Benestar.
Barcelona: Universitat de Barcelona. Diposit Digital: http://hdl.handle.net/2445/47838

Dongil Collado, E. y Cano Vindel, A. (2014) Guia de autoayuda sobre tipos de intervencion para manejar las

emociones. Sociedad Espaiiola para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés (SEAS)

Pérez Blasco, J., Garcia Ros, R. y Pérez Gonzalez, F. Guia para el manejo del estrés académico. Edita: Facultat

de Psicologia, Univesitat de Valéncia. https://www.uv.es/igdocent/quias/estres.pdf

Manejo del Estrés_ Albertine-Doc. ttps://www.hsolc.org/sites/default/files/documents-
forms/public/spanish/Stress%20Control%20%285%29.pdf

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico Psiquiatra con formacién en psicoterapia o/ Psicdlogo con maestria clinica.
¢ Minimo cinco afos con experiencia profesional
¢ Minimo tres afios de experiencia en docencia

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura



http://hdl.handle.net/2445/64104
http://hdl.handle.net/2445/47838
https://www.uv.es/iqdocent/guias/estres.pdf
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Responsabilidad

social universitaria

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

) a. Nombre de Ila Responsabilidad social universitaria
asignatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Primer semestre
e. Duracion total en horas 96 neliEE : 48 quas no 48
presenciales presenciales
f. Créditos 6
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de RSU es importante en la formacién de los estudiantes dado que pretende
desarrollar su pensamiento critico con la finalidad de generar cambios positivos en su entorno
inmediato, y asi fortalecer su identidad institucional como estudiante de la universidad. El propdsito
de esta asignatura es aportar principios, estrategias y herramientas para promover la RSU en el
estudiantado, de acuerdo con su perfil de egreso, que le permita ser una persona prosocial y
comprometida con el desarrollo de la sociedad en el &mbito profesional, ciudadano y personal, para

asi realizar acciones que respondan a los impactos econdmicos, sociales y medioambientales globales.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

La asignatura de RSU, al ser una asignatura institucional obligatoria tiene una relacion

transversal con las competencias de egreso del programa educativo.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Practica la RSU en el ambito social y medioambiental mediante el uso de estrategias y
herramientas propias de su disciplina, de acuerdo con los principios fundamentales de los derechos

humanos y el desarrollo sostenible.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE
CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida
personal, utilizando correctamente el idioma.

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa.

o  Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera
positiva y respetuosa.

e Promueve el desarrollo sostenible en la sociedad con su participacion activa.

¢ Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.
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Disciplinares

e Alseruna asignatura institucional obligatoria tiene una relacidon transversal con las competencias disciplinares

que forman parte del perfil de egreso del programa educativo.
Especificas

e Explica los desafios globales sociales y ambientales del desarrollo mundial actual, con base en los impactos
negativos del sistema econdmico y social.

e Reflexiona sobre su responsabilidad social en el contexto de los problemas econdmicos, sociales y
ambientales, considerando su potencial personal para la solucién de estos.

e Reconoce las caracteristicas de su educacidn universitaria de manera critica y respetuosa, como elemento
fundamental en el ejercicio de su profesion.

¢ Analiza de manera critica y pertinente las implicaciones éticas y el impacto del ejercicio de su profesion en
la sociedad.

e Realiza actividades propias de la RS en el contexto local utilizando los recursos personales y herramientas

de su profesion.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Insostenibilidad vs desarrollo sostenible

Educacion y aprendizaje-servicio para el desarrollo sostenible

Responsabilidad moral y responsabilidad social empresarial

Etica profesional y compromiso social del universitario

Acciones y estrategias para el desarrollo de la RSU

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Uso de organizadores graficos
e Aprendizaje autonomo y reflexivo
e Aprendizaje colaborativo
e Aprendizaje orientado a proyectos
e Investigacion documental
e Debates
8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 70 %
¢ Organizadores graficos
e Investigacién documental
e Seminario
e Elaboracion de reportes

Prueba de desempefio
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Evaluacion de producto — 30 %
e Ensayo
e Desarrollo de proyectos

9. REFERENCIAS
ISO (2010): Norma Internacional ISO 26000. Guia de responsabilidad social. Ginebra: ISO
Maria del Rosario Guerra Gonzalez y Rubén Mendoza Valdé (2011). Enfoque ético de la responsabilidad social
universitaria. Torres y Asociados, primera edicion. México
Ministerio de Educacion de la Nacion (2012). Itinerario y Herramientas para desarrollar un proyecto de aprendizaje-
servicio. Buenos Aires: Ministerio de Educacién de la Nacidn.
Vallaeys, et al. (2009). Manual de primeros pasos en RS. México: McGraw Hill
WWF (2016): Living Planet Report. WWF International, Gland.
http://www.impactoambientalindividual.com/index.html

https://www.gapminder.org

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Licenciado(a) en cualquier area de conocimiento con formacion especifica en RSU y en la temética del desarrollo
social sostenible

e  Experiencia docente minima de dos afios
e Quevalorey se interese en promover la RSU en la UADY

e  Esnecesario que el profesor posea las competencias que se declaran en la asignatura que va a impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Introduccién al

estudio de la medicina

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Introduccidn al estudio de la medicina
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Primer semestre
e. Duracion total en horas 64 presenci::Ic()ars?]s 32 preserl;'éi)arl?ssno 32
f. Créditos 4
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos

2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
Esta Asignatura permite que el estudiante de medicina se ubique en el contexto histérico del
plicacion€

S
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proposito es el analisis de los principios éticos y la responsabilidad social del proceso de atencion a la

salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Se relaciona con las asignaturas: Desarrollo humano, Responsabilidad social. Contribuyendo al
logro de las competencias del perfil de egreso: Preservacion de la salud, Etica y Humanismo y Desempefio

clinico.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Analiza los aspectos basicos fundamentales para el estudio y el ejercicio de la medicina, dentro

del contexto cientifico, humanistico, ético y legal, de manera critica y reflexiva.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA

Genéricas

Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,

reflexiva y creativa.

e Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en que se desenvuelve, de manera positiva y
respetuosa.

e Promueve el desarrollo sostenible en la sociedad con su participacion activa.

e Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.

e Valora las aportaciones de la cultura maya en las innovaciones cientificas y tecnoldgicas, desde

una vision critica.

Disciplinares

e Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.
Especificas

e Reconoce los valores de la ciencia y el humanismo acordes con la mision y visién de la  Facultad de
Medicina y de la Universidad Autonoma de Yucatan.

¢ Analiza los aspectos esenciales del plan de estudios y perfil de egreso de la Licenciatura de Médico Cirujano
de acuerdo con el proceso de salud-enfermedad y la atencidn de la salud en México.

o Identifica los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia y comunidad.

« Analiza los principios de la Etica Laica con atencion y respeto a las ideas de otros.

¢ Promueve la reflexion y el analisis ético en la atencion del paciente de manera continua, critica y flexible.
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6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Historia de la medicina

Concepcion Integral del Ser Humano (BPS)

La Universidad y su responsabilidad social

La Facultad de Medicina y su mision

Los Pilares de la Educacion

Proceso Salud-Enfermedad

Atencion de la Salud con un enfoque primariamente preventivo
Sistemas de Salud

Perfiles Epidemioldgicos

Principios Basicos de Etica

Etica y Humanismo como sustento tedrico-practico de la medicina

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Investigacion y Analisis documental
Discusion dirigida

Estudio de Casos

Sociodramas

Aprendizaje autonomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

e Participacion en sesiones y discusion

e Elaboracion de la historia natural de una enfermedad con sus aspectos preventivos

e Autoevaluacion

e Realizar y representar un sociodrama acerca de las implicaciones éticas durante la atencion de la
salud

Evaluacj e producto — 40 %
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e Elaboracién de un triptico de promocién de la salud

¢ Un ensayo individual sobre la responsabilidad del estudiante de medicina
9. REFERENCIAS

Bravo Gorena A. Introduccion a la ética. Ed. UADY 2009

OPS/OMS en México. Cobertura Universal en Salud: Lecciones Internacionales Aprendidas y Elementos para

su Consolidacion en México. México, D.F.: OPS, 2013

Oliva Lépez Arellano. Atencidn primaria a la salud y reforma sanitaria en México. Ciencia y Humanismo en la

Salud 2015, Vol. 3, No 1, pp. 1-3 http://revista.medicina.uady.mx

José Antonio Morales Gonzalez Graciela Nava Chapa Jaime Esquivel Soto Luis Enrique Diaz Pérez. Principios
de ética, bioética y conocimiento del hombre. Primera edicion, 2011© Universidad Autdnoma del Estado de

Hidalgo. disponible en:

https://www.uaeh.edu.mx/investigacion/productos/4821/libro principios de etica.pdf

Jinich H. Perfil del clinico. En: Sintomas y signos cardinales de las enfermedades. 62 ed. México: Manual
Moderno; 2014.

Sergio Emilio Prieto-Miranda y cols. Perfil de valores humanos de médicos en formaciéon Inv Ed Med.
2015;4(16) :216---2227.

Juan José Rodriguez Sendin. Definicion de "Profesion médica", "Profesional médico/a" y "Profesionalismo
médico" FEM. Revista de la Fundacién Educacion Médica, ISSN 2014-9832, 2010: 13(2): 63.68

Higashida HB. Salud del individuo y de la comunidad. En ciencias de la salud. 72 ed. México: Mc Graw Hill;
2013. (2014).

https://marcoriosmexico.wordpress.com/2014/12/03/analisis-critico-de-los-cuatro-pilares-de-la-educacion-

jacques-delors-entender-los-siete-saberes-necesarios-para-la-educacion-del-futuro-edgar-morin-interprete-

las-competencias-docentes-perren/

Novo, M., Arce, R., y Seijo, D. (2003). Las diferentes concepciones del hombre. En M. Novo y Arce, R. (Eds.),
Jueces: Formacion de juicios y sentencias (pp. 26-38) Granada: Grupo Editorial Universitario. ISBN: 84-8491-
3007.

Facultad de Medicina. Perfil Profesional del Egresado. 2019. Disponible en:

www.medicina.uady.mx/.medicina.htlm



https://www.uaeh.edu.mx/investigacion/productos/4821/libro_principios_de_etica.pdf
https://marcoriosmexico.wordpress.com/2014/12/03/analisis-critico-de-los-cuatro-pilares-de-la-educacion-jacques-delors-entender-los-siete-saberes-necesarios-para-la-educacion-del-futuro-edgar-morin-interprete-las-competencias-docentes-perren/
https://marcoriosmexico.wordpress.com/2014/12/03/analisis-critico-de-los-cuatro-pilares-de-la-educacion-jacques-delors-entender-los-siete-saberes-necesarios-para-la-educacion-del-futuro-edgar-morin-interprete-las-competencias-docentes-perren/
https://marcoriosmexico.wordpress.com/2014/12/03/analisis-critico-de-los-cuatro-pilares-de-la-educacion-jacques-delors-entender-los-siete-saberes-necesarios-para-la-educacion-del-futuro-edgar-morin-interprete-las-competencias-docentes-perren/
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Ruiz-Pérez LC, Sanchez-Mendiola M. Profesion y profesionalismo en medicina - Facultad de Medicina UNAM.

Disponible en:

www.facmed.unam.mx/sms/seam2k1/2006/nov_01_ponencia.html

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico cirujano con ejercicio clinico o con diplomado o con maestria en ética
e Minimo un afio de experiencia docente
e Minimo cinco afios de experiencia profesional en el campo clinico
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Biologia molecular,
celular y tisular

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de |Ia Biologia molecular, celular y tisular.
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Segundo semestre
= DUREED ] e e 224 presencTacitreass *160 no preser?cg;?:s 64
f. Créditos 14
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos

*La asignatura contempla 32 horas de practica de laboratorio de Histologia.
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
Esta asignatura tiene una significancia distinguida entre la ciencias basicas pues estudia la
estructura, funcionalidad e interrelacion del elemento vital primario que es la célula y a través de su
abordaje permite que el estudiante de Medicina adquiera el conocimiento de las caracteristicas
estructurales y funcionales de las moléculas y organulos que las conforman y como a través de
diferenciacion y organizacion creciente, comprenda como se dan en los tejidos y dérganos, lo cual es

indispensable para poder entender de forma integral la biologia del ser humano.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Esta asignatura se relaciona con Bioquimica Médica, Genética y Biologia del desarrollo humano,
Fisiologia, Fisiopatologia médica y Farmacologia. Contribuye al logro de la competencia de egreso:

Conceptualizacion del ser humano.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Analiza la estructura intima de la célula y los tejidos humanos y su relacion con la funcion en

condiciones de normalidad de acuerdo con la teoria celular, de manera integral y fundamentada.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA

Genéricas

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

e Utiliza habilidades de investigacion, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico

o Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa

Disciplinares

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio
profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Especificas
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e Categoriza en cuanto a estructura y funcién a las diversas macromoléculas que forman parte
integral de la célula humana en condiciones de normalidad

e Explica la organizacidn y funciones de los organulos (membranosos y no membranosos), de una
célula humana, en condiciones de normalidad.

e Explica la estructura y funcion de los tejidos, que conforman el cuerpo, en condiciones de
normalidad.

e Explica la estructura y funcion basica de los diferentes tipos celulares de los diferentes tipos de
tejidos, en condiciones de normalidad.

o Identifica los detalles histoldgicos mas relevantes en los distintos tejidos y 6rganos del cuerpo
humano, en condiciones de normalidad. (laboratorio)

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA

Introduccion al estudio de la célula
Tejidos vy clasificacion

Histologia y biologia celular de los sistemas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Uso de organizadores graficos

¢ Exposicion con preguntas

e Aprendizaje auténomo y reflexivo

¢ Resolucion de problemas y ejercicios
e Investigacién documental

e Aprendizaje cooperativo

e Aprendizaje mediado por las TIC

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso 60 %

e Elaboracién de reportes (libreta de trabajo de laboratorio)
e Modelo didactico histoldgico

e Prueba de desempefio tedrico

e Prueba de desempefio (laboratorio)

Evaluacion de producto 40%

e Prueba de desempefio tedrico

e Prueba final de laboratorio

e Como requisito para presentar la prueba de desempefio final, el estudiante debe de haber
entregado la libreta de trabajo del laboratorio y el modelo didactico histoldgico.

e Para poder integrar la calificacion final debe obtener una calificacidon minima de 70 puntos en el
promedio de las pruebas de desempefio tedrico; asi como en las pruebas de laboratorio.
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9. REFERENCIAS

Biologia celular y molecular. Harvey Lodish, Arnold Berk, Chris A. Kaiser, Monty Krieger, Anthony

Bretscher, Hidde Ploegh, Angelika Amon y Matthew P. Scott. Edicion: 73. Editorial Panamericana 2016.

Histologia texto y Atlas. Pawlina. Wojciech. 72. Edicién. Editorial. Lippincott Williams and Wilkins.
Wolters Kluwer Health. 2015

Atlas en Color y Texto de Histologia. Leslie Gartner y James Hiatt. 62. Edicién. Editorial Panamericana.
2015.

Histologia y biologia celular. Teresa I. Fortoul van der Goes. 32. Edicion. Editorial McGraw-Hill. 2017.

Biologia Celular y Molecular Luis Felipe Jiménez Garcia L.F. y Merchant Larios H Universidad Nacional

Autonoma de México https://oncouasd.files.wordpress.com/2015/06/biologia-celular-y-molecular.pdf

Biologia Celular y Molecular. Karp G. 53. Ed.2009. McGRAW-HILL INTERAMERICANA EDITORES, S.A.
de C.V. https://booksmedicos.org/

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico cirujano con especialidad médica, o posgrado en Morfologia, Biologia celular o molecular,
Fisiologia celular o areas afines.

¢ Minimo dos afos de experiencia profesional

e Minimo dos afos de experiencia docente

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Bioquimica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Bioguimica
asignatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Presencial
d. Ubicacion Segundo semestre
e. Duracion total en horas REED Horas no
’ 128 presenciales 80 presenciales 48
f. Créditos 8
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos

* |a asignatura contempla 16 horas de laboratorio que equivalen a 1 crédito
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
La importancia de la asignatura se basa en que integra un conjunto de saberes que conllevan al
entendimiento integral de la funcionalidad y estructuracion del ser humano.
A través de su abordaje permite que el estudiante de Medicina adquiera el conocimiento de los
procesos quimicos que sustentan la composicion y funcionalidad de los seres vivos en todos los niveles

de organizacion.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Se relaciona con las asignaturas de Anatomia Humana, Biologia celular, Histologia Humana,
Fisiologia Médica y Genética y biologia del desarrollo humano.

Contribuye al logro de la competencia de egreso: Conceptualizaciéon del ser humano.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Analiza la estructura y funcionalidad quimica de los procesos organicos que dan sustento

estructural y funcional al ser humano.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE
CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Genéricas

Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

Utiliza habilidades de investigacion, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico.

Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa.

Disciplinares

Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.

Especificas

Reconoce los aspectos basicos de las biomoléculas de la materia organica para el entendimiento de la
funcion celular, organica y sistémica del ser humano.

Identifica los procedimientos intercelulares que dan origen a la herencia estructural y funcional
caracteristicas de las células, tejidos, 6rganos y sistemas del cuerpo humano.

Integra los procesos metabdlicos celulares y organicos que conllevan a la produccion de energia como
parte del sostén morfo funcional del organismo humano.

102




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
La materia y sus Interacciones Moleculares
El agua
Carbohidratos (relevancia en humanos)
Lipidos y Membranas Bioldgicas
Aminoacidos, péptidos y proteinas
Nucledtidos y Acidos Nucleicos
Termodinamica
Generalidades del metabolismo
Metabolismo de carbohidratos y su regulacién
Metabolismo de lipidos y su regulacion
Metabolismo y regulacion de proteinas y aminoacidos
Metabolismo de acidos nucleicos

Integracién del metabolismo

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Uso de organizadores graficos

e Investigacidn y Analisis documental
¢ Exposicion con preguntas

¢ Aprendizaje Autdnomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso 60 %

¢ Elaboracién de reportes y bitacora de laboratorio
e Prueba de desempefio tedrico

Evaluacion de producto 40%

e Prueba de desempefio tedrico

e Como requisito para presentar la prueba de desempefio final, el estudiante debe de haber entregado
la bitacora y reportes de laboratorio.

e Para poder integrar la calificacion final debe obtener una calificacion minima de 70 puntos en el
promedio de las pruebas de desempefio tedrico.

9. REFERENCIAS

Rodwell W.Victor. Harper Bioguimica. 2016. 302 ed. McGraw-Hill Lance Cuerpo de texto cuerpo de texto

cuerpo de texto cuerpo de texto
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James Mackee, Trudy McKee (2014) Bioquimica las bases moleculares de la vida 52 Editorial McGraw-Hill.
Murray, R.K. & Harper. (2013) Bioquimica Ilustrada. 292 ed. Mc Graw Hill Lance

Bioguimica Medica, John W. Baynes, Marek 32 Edicion en Espaiiol 2011 Editorial Elsevier Mosby

Thomas M. Devlin (2004). Bioquimica con Aplicaciones Clinicas, 4@ ED Editorial Reverte S. A.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico cirujano con especialidad en medicina interna, familiar, Pediatria o endocrinologia, o posgrado
en Bioquimica, Biologia celular o molecular, Fisiologia celular o areas afines.

e Experiencia profesional: Minimo dos afios

e Experiencia Docente: Minimo dos afios.

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Cultura maya

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Cultura maya
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Segundo semestre
€. Duradontotal'en horas 96 presencTacicreass 48 preserl;'éi)arl?ssno 48
f. Créditos 6
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos

2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
La asignatura permite un acercamiento a la cultura de la peninsula de Yucatan mediante los diferentes elementos
que la caracterizan; provee una oportunidad para identificar la importancia y valor de la cultura maya dentro del
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contexto universitario, en una sociedad multicultural; promueve la valoracion y respeto hacia la diversidad cultural
en el plano social e institucional, asi como el desarrollo de un pensamiento critico, reflexivo y creativo.

Todo ello con el propdsito de concientizar a los alumnos, inmersos en un contexto social y universitario
multicultural, que una constante ha sido la reproduccion sistematica y automatica de mdltiples formas de
discriminacion hacia la cultura maya en general, y hacia la persona del maya en particular. Esta conciencia
constituira una herramienta pedagdgica clave para habilitar las capacidades intelectuales y practicas de los futuros
profesionistas e investigadores, tendiente a desarrollar relaciones interculturales respetuosas y socialmente justas
e igualitarias.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Al ser una asignatura institucional obligatoria tiene una relacion transversal con las competencias de egreso de
los programas educativos de la Universidad a nivel licenciatura.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Valora la cultura maya bajo los principios de multiculturalidad e interculturalidad en el contexto de su profesion,
manteniendo una vision reflexiva y critica.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA
Genéricas
e Trabaja con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinarios de manera cooperativa.

o Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera positiva
y respetuosa.

e Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.

e Aprecia las diversas manifestaciones artisticas y culturales en su quehacer cotidiano, de manera
positiva y respetuosa.

e Valora la cultura maya en su quehacer cotidiano, de manera positiva y respetuosa.

Disciplinares
- Al ser una asignatura institucional obligatoria tiene una relacion transversal con las competencias
disciplinares declaradas que forman parte del perfil de egreso del programa educativo.
Especificas
e Explica el valor de la cultura maya con referencia a la identidad del ser maya contemporaneo y las
diversas manifestaciones de la cultura, con una vision critica.
e Reconoce su identidad cultural en practicas sociales y contextos diversos como sujeto y parte de
una cultura.
e Analiza la situacion actual de la cultura maya tomando como referencia su historia y su lengua,
con una vision critica de la realidad.
e Aprecia la cosmovision de la cultura maya y sus implicaciones en la vida, religion, arte, arquitectura,
ciencia y lengua, tomando como referencia la relacién hombre-naturaleza.
e Valora las aportaciones de la cultura maya en las innovaciones cientificas y tecnoldgicas, desde
una vision critica.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
Multiculturalidad e interculturalidad
Identidad cultural e identidad del ser maya yucateco contemporaneo
Area maya en Mesoamérica y rea maya peninsular
Humanidades mayas (filosofia, ética, arte, literatura, educacion)
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Las lenguas en el area maya

La casa maya

La milpa, el monte y el maiz

Matematicas, ingenieria y arquitectura

Salud y enfermedad

Organizacion del pueblo maya

Alimentacién y cultura

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Aprendizaje colaborativo
e Aprendizaje auténomo y reflexivo
e Aprendizaje en escenarios reales
e Aprendizaje orientado a proyectos
¢ Investigacion documental

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
¢ Elaboracién de proyectos de integracion
e Reportes de investigacion documental
¢ Elaboracién de ensayos

Evaluacion de producto — 40 %
e Proyecto

e Ensayo
¢ Portafolio de evidencias

9. REFERENCIAS
Andrews, A. (1998). El comercio maritimo de los mayas del posclasico. Arqueologia mexicana, (33), VI, México,
pp. 16-23.
Andrews, A. (1997). La sal entre los antiguos mayas. Arqueologia mexicana, (28), V, México, pp. 38-45.
Cobean, R. y Mastache, A. (1993) El México Antiguo. Arqueologia mexicana, (2), I, México, pp. 5-9.
Colop, S. (2008). Popol Wuj, Traduccion al espafiol y notas. Guatemala: Ed. Cholsamaj.
Dominguez, H. y Carrillo, R. (2008). Los indigenas en la nueva sociedad colonial. Portal académico UNAM,
objetos de aprendizaje. Recuperado de
http://portalacademico.cch.unam.mx/materiales/prof/matdidac/sitpro/hist/mex/mex1/HMI/IndigenasCol.pdf
Garcia, A. (2000) El dilema de ah kimsah k’ax, “el que mata al monte”: significados del monte entre los mayas
milperos de Yucatan: Revista Mesoamérica, (39), 21. Plumsock Mesoamerican Studies. CIRMA, La Antigua,
Guatemala.
Guémez, M. (2000). La concepcion del cuerpo humano, la maternidad y el dolor entre mujeres mayas
yucatekas. Revista Mesoamérica. (39), 21. Plumsock Mesoamerican Studies. CIRMA, La Antigua, Guatemala.
Indignacion A.C. (2014) Rebelidn y resistencia del pueblo Maya. Tsikbal. Fondo para los Derechos Humanos
Globales y el fondo noruego Det Norske Menneskerettighetsf.
Kirchhoff, P. (1960). Mesoamérica, sus limites geograficos, composicion étnica y caracteres culturales. Revista
Tlatoani, (3). ENAH: México D. F.
Landa, D. (1938). Relacion de las cosas de Yucatan. Mérida: E. G. Triay e Hijos Imps.
Lapointe, M. (2008). Historia de Yucatan. Ediciones de la Universidad de Yucatan: México, pp. 29-62.
Morley, S. (1972). La civilizacién maya. 2a ed. México. Libro digitalizado.
Moreno, E. (2010). Resefa de Historia de Yucatan, siglos XIX-XXI de Marie Lapointe. Historia Mexicana, (3),
LIX. El Colegio de México: México pp. 1108-1113.
Orilla, M. A. (1996). Los dias de muertos en Yucatan (Hanal Pixan). Mérida, Yucatan: Maldonado Editores,
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Pérez, M. (2009). {De qué hablamos cuando nos referimos a lo intercultural? Reflexiones sobre su origen,
contenidos, aportaciones y limitaciones. Estados plurales. Los retos de la diversidad y la diferencia. Valladares,
L.; Pérez, M. y Zarate, M. (Coords.). México: UAM, pp. 251-288.

Pérez, T. (1985). La agricultura milpera de los mayas de Yucatdn. Recuperado de
http://www.mayas.uady.mx/articulos/agricultura.html

Quezada, S. (2010). Yucatan. Historia breve. México: Secretaria de Educacion Publica/ El Colegio de México,
Fideicomiso Historia de las Américas.

Quattrocchi, P. y Gliémez, M. (Coords). (2007). Salud Reproductiva e Interculturalidad en el Yucatan de Hoy.
Reas, UADY, CEPHCIS-UNAM, Indemaya, CDI.

Quezada, S. (2011). La colonizacién de los mayas peninsulares, México: SEGEY.

Rivero, P. (2003). Leyendas inéditas y tradiciones del pueblo maya. Yucatan historia. Libro digitalizado.
Varguez, L. (1985). La milpa entre los mayas de Yucatan. Ediciones de la Universidad de Yucatan.

Sanchez, A. (2009) El patrimonio inmaterial y material de la corrida de toros en los pueblos Mayas. Artesanias
de América, (69), Ecuador, pp. 19-42.

Sanchez, A. (2010). Arquitectura vernacula y practicas socioculturales. Los tablados del camino real de
Campeche: tradicién, modernidad y subsistencia. Localidades, etnicidades y lenguas frente a la globalizacién.
Lépez, R. (coord). México: CEPHCIS, UNAM pp. 145-176.

Sanchez, A. (coord.). (2017) Xa‘anil naj. La gran casa de los mayas. México: Universidad Autonoma de
Yucatan.

Thompson, J. (2002). Grandeza y decadencia de los mayas. México: FCE. Libro digitalizado.

Vazquez, S. et al (Agosto-diciembre 2010). Etnografia regional: los mayas en la actualidad. Revista Cultural
Icor, 2. Recuperado de: http://icorantropologico.files.wordpress.com/2011/03/revista-icor-antrop-2.pdf
Wammack, B. y Duarte, A. (2010). Género y globalizacion. Un panorama intercultural. Género en la época de
la globalizacion. Miradas desde el Mundo Maya. Wammack, B. y Duarte, A. (edit.). México: Plaza y Valdés,
Universidad de Oriente y Auténoma de Yucatan, pp. 99-132.

Videos en linea

Bakti Productions / FR3 Marseille / La Sept / Radio Télévision Belge Francophone (RTBF) (Productora) y Verhaeghe,
J. (Director) (1992). La controversia de Valladolid. Francia. Disponibles en
https://www.youtube.com/watch?v=1SukXDBBx8A

Duarte, A. et. al. (2009). Arroz con Leche: k ool uti‘al k kuxtal. Disponible en https://vimeo.com/113056265

U Yuumil, seudénimo, (2013). La historia de Yucatan, los mayas y nuestras guerras 1546-1901. Disponible en
https://www.youtube.com/watch?v=Ae9TYsPMQIo

Villoro, J. (2015). Piedras que Hablan. Recuperado de http://www.piedrasquehablan.inah.gob.mx/

Wammack, B. y Duarte, A. (2009). Muchtal Jedz. Cuando hablamos lo hacemos una sola vez. Disponible en
https://vimeo.com/145222845

Sanchez, A. (2017). Ichil  xa‘anil  naj (En la casa de huano). Disponible  en
https://www.youtube.com/watch?v=B3q9LhdBFY8

Videos en archivo

Sanchez, A. y Cervera, D. (2018). Yaan in wool ti’ k'axic (Esta en mi voluntad amarrar).

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
o Licenciado(a) del area de ciencias sociales o bien, del area disciplinar del programa educativo que
desarrolle investigacion o actividades relacionadas con la cultura maya.
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Que valore y se interese en promover la cultura maya en la UADY
Experiencia docente minima de dos afos

Es necesario que el profesor posea las competencias que se declaran en la asignatura que va a
impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Educacion para la

salud

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

. a. Nombre de Ia Educacion para la salud
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Segundo semestre
e. Duracion total en horas neIEE ez
64 presenciales 32 presenciales 32
f. Créditos 4
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura Educacidon para la salud permite que el estudiante de medicina adquiera las
habilidades para el disefio de estrategias necesarias para la promocion de la salud aplicada a los diferentes
ciclos vitales.

Su proposito es que el estudiante reconozca el proceso metodoldgico y de evaluacién pertinentes

para realizar una propuesta de acorde a las necesidades de la poblacion a su cargo.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Educacion para la salud, se relaciona con: Responsabilidad social, Cultura Maya, Practica
comunitaria, Taller de integracion basico-clinica y Salud publica, contribuye al logro de la competencia de

egreso: Preservacion de la Salud.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Desarrolla una propuesta de educacion para la salud en los diferentes ciclos de vida, de acuerdo

con las recomendaciones de organismos locales, nacionales e internacionales de salud vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida
personal, utilizando correctamente el idioma.

e Formula, gestiona y evalla proyectos en su ejercicio profesional y personal, considerando los
criterios del desarrollo sostenible.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Valora las aportaciones de la cultura maya en las innovaciones cientificas y tecnoldgicas, desde
una vision critica.

Disciplinares

e Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social
de las enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia.

Especificas

e Analiza las diferentes metodologias aplicadas para la promocion de la salud de acuerdo con la
literatura cientifica vigente.

¢ Diferencia los modelos educativos para la promocion de la salud de acuerdo con los diferentes
ciclos de la vida.

111




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

e Determina el tipo de evaluacién de las condiciones de bienestar integral para la promocion de la
salud de acuerdo con la naturaleza del modelo de intervencion.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
Conceptos basicos de salud y prevencion
Areas de intervencion:

Tipos de intervenciones
Informacion, educacién y educacién para la salud:

Modelos educativos en salud
Tipos de evaluacion en salud
7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Investigacién documental

e Demostracion

e Aprendizaje auténomo y reflexivo
e Simulacion (panel de expertos)

e Proyectos

¢ Resumen

e Control de lectura

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso —60%

e Investigacién documental
e Resumen
e Simulacion
e Control de lectura
Evaluacion de producto — 40 %

Elaboracion de proyecto de promocion de la salud

9. REFERENCIAS
Pimienta H. Estrategias de ensefanza aprendizaje. Primera edicién. México: PEARSON. 2012.
Pérez, M., Echauri M., Ancizu E., Manual de educacion para la Salud. Gobierno de Navarra. 2006

Disponible en: https://www.navarra.es/nr/rdonlyres/049b3858-f993-4b2f-9e33-

2002e652eba2/194026/manualdeeducacionparalasalud.pdf
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Martinez R., Manzano M., Paez D., Perez A, etc. Informe de evaluacion: La promocién de la salud. Algunas

teorias y herramientas para la planificacion y evaluacion de intervenciones sobre estilos de vida. 2008.

Disponible en: https://saludcomunitaria.files.wordpress.com/2009/06/d 08 08 promoci salud.pdf

Estilos de vida y promocidn de la salud: material didactico. TEMAS. Educacion para la salud. Disponible en:

https://www.google.com.mx/search?q=Estilos+de+vida+y+Promoci%C3%B3n+de-+la+Salud: +material

+did%C3%A1ctico&ie=utf-8&oe=utf-8&gws rd=cr&ei=_ VEiV4vDKcPTjAOHx0eQBw

Rueda J R, Manzano I, Dario R, Pérez de Arriba J, Zuazagoitia J, Zulueta G. La Promocién de la salud.

Algunas teorias y herramientas para la planificacién y evaluacion de intervenciones sobre los estilos de

vida. Investigacion Comisionada. Vitoria-Gasteiz. Departamento de Sanidad, Gobierno Vasco, Informe N°:
Osteba D-08-08. 2008.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Profesional del area de la salud con experiencia en educacion para la salud

Minimo dos afos de ejercicio profesional

Minimo dos afos de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que
va a impartir.
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LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Antropologia social

y médica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

asignatuar.a Nombre de Ia Antropologia social y médica
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Presencial
d. Ubicacion Segundo semestre
= DUREED ] e e 48 presencl?acitreass 32 prese:gg?:sno 16
. Créditos 3
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Antropologia Social y Médica contribuye en la formacién de los estudiantes de
medicina dado que a través de ella adquieren conocimientos tedricos y metodoldgicos que le permiten el
desarrollo de habilidades y competencias para la comprension del origen y evolucion del ser humano
desde una perspectiva en la que la expresion de sus potencialidades son el resultado del contexto social,
cultural y medioambiental en que se desarrolla. En este sentido, la salud y la enfermedad al ser inherentes
a la vida adquieren una dimension que trasciende el biologismo y el reduccionismo, posibilitando asi una
conceptualizacion mucho mas acorde con una sociedad donde los seres humanos tengan mejor calidad

de vida y plena felicidad.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Antropologia Social y Médica se relaciona con: Responsabilidad social, Cultura maya, Desarrollo
psicosocial del nifo, Desarrollo psicosocial del adolescente, del adulto y del adulto mayor, Epidemiologia,
educacion para la salud, salud mental y psiquiatria. Contribuyen al logro de las competencias de egreso:
Conceptualizacion integral del ser humano, de la Etica y la importancia del Humanismo en el ejercicio de
la profesion médica.
4, COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Reconoce la influencia de los factores sociales, culturales y medio ambientales del ser humano y
del proceso salud enfermedad, para la promocion de la atencion integral de este y una mejor relacion

médico-paciente y médico-sociedad.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones personales y en su vida personal, de manera
pertinente.

e Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con pertinencia.

o Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve de manera positiva
y respetuosa.

¢ Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.

e Valora las aportaciones de la cultura maya en las innovaciones cientificas y tecnoldgicas, desde
una vision critica.

Disciplinares
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¢ Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.

Especificas

e Analiza las teorias del origen, evolucion del hombre y del humanismo para fundamentar la
comprension integral del hombre que permita una mejor la relacidon con sus semejantes.

e Explica las influencias reciprocas entre poblaciones de diferentes origenes, desarrollos sociales y
culturales, a partir de las teorias de la cultura vigentes, para comprender y convivir
respetuosamente en diversos ambientes, de ideologia, religion y culturas diferentes a la propia.

e Reconoce y respeta los diferentes saberes y practicas médicas de los diferentes grupos sociales
para un ejercicio profesional empatico centrado en el respete de la dignidad humana.

CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Hominizacion, humanizacion y humanismo

La cultura como procesos dinamicos.

Antropologia Médica

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Investigacién documental

e Aprendizaje auténomo y reflexivo
e Trabajo en equipo

e Practicas de campo.

ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 70 %

e Controles de lectura
e Ensayos tematicos (3)
e Informe de trabajo de campo realizado en usuarios de servicios de salud

Evaluacion de producto — 30 %

e Portafolio de tareas
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9. REFERENCIAS
Noah, Y. (2014). De animales a dioses: Una breve historia de la humanidad. Madrid: Debate.

Olivé, L. (2011). Los retos de las sociedades multiculturales: interculturalismo y pluralismo. Cuadernos
inter.c.a.ambio afio 8 No.9, pp.207-227.

Pineda, G. (2007). Salud reproductiva e interculturalidad en el Yucatan de hoy (No. Y/613.9097265 S2).
Lara y Mateos, R. M. (1994). Medicina y cultura. Plaza y Valdés SA de CV, 79-233.

McElroy, A. (2018). Medical anthropology in ecological perspective. Routledge

Joralemon, D. (2010). Exploring Medical Anthropology. New York: Routledge.

Panter-Brick, C., & Eggerman, M. (2018). The field of medical anthropology in Social Science &
Medicine. Social Science & Medicine, 196, 233-239.

Almaguer Gonzélez, J. A., Garcia Ramirez, H. J., & Vargas, V. (2014). Interculturalidad en
salud. Experiencia y Aportes para el Fortalecimiento de los Servicios de Salud. México, DF: Secretaria de
Salud.

lturriaga, E. (2011). Las élites de la ciudad blanca: racismo, practicas y discriminacion étnica en Mérida,
Yucatan (Doctoral dissertation, Tesis de doctorado en el Instituto de Investigaciones Antropologicas.
México: FFyL-UNAM).

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico cirujano, con estudios de especializacién, maestria y/o doctorado en antropologia o ciencias afines.
Minimo tres afios de experiencia docente en el area o areas afines.

Minimo tres afios en el drea médica antropoldgica afios de experiencia profesional.

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.

117




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Fisiologia humana

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- @  Nombre de Ia Fisiologia humana
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion 3er semestre
e. Duracion total en horas Hlalizis *160 Moz
240 presenciales no presenciales 80

f. Créditos 15

g. Requisitos académicos )
Haber acreditado Biologia Molecular, Celular y Tisular.

previos

*La asignatura contempla 48 horas de practica de laboratorio
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura tiene una significancia esencial entre las ciencias basicas pues estudia la
funcionalidad e interrelacion de los 6rganos y sistemas entre si del ser humano y con el medio exterior,
para mantener la estabilidad del medio interno del organismo que es la base de la salud.

A través de su abordaje permite que el estudiante de Medicina adquiera el conocimiento de las
caracteristicas funcionales de los 6rganos y sistemas en forma integrada, lo cual es indispensable para

poder entender la vida humana en estado de normalidad.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
La asignatura de fisiologia se relaciona con las asignaturas: biologia molecular, celular vy tisular,
bioquimica, fisiopatologia médica, contribuyendo a la competencia de egreso: Conceptualizacion del ser

humano.

4, COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Analiza la funcionalidad integral del cuerpo humano en condiciones de normalidad.
5. COMPETENCIAS GENI'ERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida
personal, utilizando correctamente el idioma.

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

e Establece relaciones interpersonales, en los ambitos que se desenvuelve de manera positiva y
respetuosa.

Disciplinares

e Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.

Especificas

e Reconoce los principios basicos de la funcionalidad organica y sistémica en forma individual e integral
en estado de normalidad.

o Explica la organizacion y funciones de los aparatos y sistemas que conforman el ser humano para el
mantenimiento de la homeostasis.

o Identifica los detalles funcionales mas relevantes de diferentes aparatos y sistemas del cuerpo humano,

en el labora
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6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e  Principios basicos de fisiologia (Homeostasis y medio interno)
o Fisiologia por aparatos y sistemas
e Control integral del proceso vital.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Uso de organizadores graficos

e Exposicion con preguntas

e Practicas en laboratorio

e Aprendizaje autdbnomo vy reflexivo
e Demostracion

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso 60 %

¢ Elaboracién de reportes de laboratorio
e Andlisis y discusion de situaciones fisiolgicas

Evaluacion de producto 40%

e Cartel
e Prueba de desempefio

9. REFERENCIAS

Mezquita-Pla C. Fisiologia Médica: del razonamiento fisioldgico al razonamiento clinico. 2° ed. Madrid:

Panamericana; 2018.
Hall JE. Guyton y Hall Tratado de Fisiologia Médica. 132 ed. Madrid: Elsevier; 2016.
Barrett EK, Barman SM, Boitano S, Brooks HL. Ganong Fisiologia Médica. 252 ed. México: Mc Graw Hill; 2016.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico general o especialista.

e Experiencia profesional minima de dos afos.

e Experiencia docente minima de un afo.

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a
impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Desarrollo psicosocial

en la infancia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

_ a. Nombre de Ia Desarrollo psicosocial en la infancia.
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Tercer semestre
e. Duracion total en horas neIEE o e
80 presenciales 48 presenciales 32
f. Créditos 5
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura Desarrollo psicosocial en la infancia es importante en la formacion de los estudiantes
de medicina dado que les permite adquirir conocimientos, asi como desarrollar habilidades bajo un
contexto cientifico para la evaluacion y analisis del desarrollo fisico, psicoldgico y social del ser humano
en el periodo de la infancia (de 0 a 12 afos) permitiéndoles identificar las caracteristicas normales de
este proceso y sus crisis con el fin de sustentar sus intervenciones de promocion y atencion de la salud,
de acuerdo con las teorias vigentes.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

El curso de Desarrollo psicosocial en la infancia se relaciona con: Antropologia social y Médica,
Desarrollo psicosocial del adolescente, adulto y adulto mayor, Pediatria, Geriatria y con Salud mental y
psiquiatria; Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desemperio Clinico, Preservacion de la

salud, asi como Etica y Humanismo.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Evalla el desarrollo psicosocial del ser humano correspondiente a la infancia para identificar las
caracteristicas del desarrollo infantil normal y sus crisis con el fin de sustentar sus intervenciones de

promocion y atencién de la salud, de acuerdo con las teorias vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con pertinencia.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa.

¢ Manifiesta comportamientos profesionales y personales en los ambitos en los que se desenvuelve,
de manera transparente y ética.

e Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve de manera positiva
y respetuosa.
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Disciplinares

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista
para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de
manera eficaz y oportuna.

Especificas

¢ Analiza criticamente las teorias y métodos de investigacion del desarrollo psicosocial humano de la
infancia vigentes.

e Evalla el desarrollo psicosocial del ser humano correspondiente a la infancia en el periodo de 0 a
12 afios para identificar las caracteristicas del desarrollo infantil normal y sus crisis.

e Promueve y orienta acerca del cuidado del desarrollo psicosocial de la infancia de acuerdo con los
resultados de previa valoracion.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

o Teorias y métodos de investigacion del desarrollo psicosocial humano.

¢ Desarrollo biofisico, cognitivo, socioafectivo, de los habitos de los estilos de vida saludables y las
crisis en nifios de 0-2 afios

o Desarrollo biofisico, cognitivo, socioafectivo, de los habitos de los estilos de vida saludables y las
crisis en nifios de 2-6 afios

o Desarrollo biofisico, cognitivo, socioafectivo, de habitos de los estilos de vida saludables y las crisis
en nifos de 6-12 afos.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Uso de organizadores graficos.

e Exposicion con preguntas

o Estudio de casos clinicos

e Simulacion.

e Aprendizaje autbnomo vy reflexivo.
e Aprendizaje cooperativo.

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

-

Evalua
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e Evaluaciones mediante situaciones problemas
e Reporte clinico
e Diario reflexivo de habilidades metacognitivas

Evaluacion de producto — 30 %

e Prueba de desempefio final
e Trabajo integrador final

9. REFERENCIAS

Alvarez, M. (2012). Teorias psicoldgicas. Tlanepantla-Edo. México-México: Red Tercer Milenio.
https://www.researchgate.net/profile/Melba_Alvarez/publication/280626046_LIBRO_DIDACTICO_TEORIA
S_PSICOLOGICAS/links/55bfc27c08ae9289a09b615b/LIBRO-DIDACTICO-TEORIAS-
PSICOLOGICAS.pdf?origin=publication_detail.

Delgado, M. (2015). Psicologia del desarrollo. En Fundamentos de Psicologia. (pags. 267-294). Espaiia:
Panamericana.

Izquierdo, A. (2007). Psicologia del desarrollo de la edad adulta: teorias y contexto. INFAD Revista de
Psicologia, N° 2, pp: 67-86.

Papalia, D. & Martorell, G. (2017). DESARROLLO HUMANO (13 Ed.). China: McGRAW HILL.

Pérez,N., Navarro, 1., Gonzalez. C., Valero, J., Cantero M2 , Belén. A., Gién, S. y Delgado, B. (2011).
Psicologia del desarrollo Humano del nacimiento a la vejez. Espafa: Club Universitario.

Direccion integral de la nifiez y adolescencia/Departamento de salud integral de la ninez. (2011). Guia para
la atencion de la salud intergal de la ninez-adolescencia y madre embarazada. Asunciéon Paraguay:
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social/ Direccién General de Programas de Salud.

Sotelo, V. (2016). Fundamentos de la Psicologia. Manual Autoformativo. Primera edicion. Huayanco_Peru:
Universidad Continental. Disponible en http://repositorio.continental.edu.pe/.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico Psiquiatra o/ Psicologo con maestria clinica.

e Minimo cinco afos con experiencia profesional

e Minimo tres afos de experiencia en docencia

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Cultura emprendedora

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

asignatS.ra Nombre de la Cultura emprendedora

b. Tipo Obligatoria

. Modalidad Presencial

d. Ubicacién Tercer semestre

e. Duracién total en Horas Horas no
horas 96 presenciales 48 presenciales 48

. Créditos 6

g. Requisitos

académicos Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
El estudio del espiritu emprendedor resulta importante en un contexto donde el déficit de empleo y las
necesidades de implementar acciones con impacto social, requieren personas resilientes, con iniciativa,
visién y comprometidas con la sociedad. Por ello el propdsito de la asignatura, es generar una actitud
positiva hacia el emprendimiento como medio de superacion y progreso en lo personal, profesional y
social.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
La asignatura tiene relacion directa con las asignaturas optativas Modelos de Emprendimiento y Pre-
incubacién, ademas de que al ser una asignatura institucional obligatoria transversal se relaciona con
las competencias de egreso del programa educativo.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Desarrolla una propuesta de proyecto innovador con responsabilidad social a partir de las habilidades
personales detectadas en el estudiante, para responder a las necesidades del entorno.

5. COMPETENCIAS GENI'ERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE
CONTRIBUYE LA ASIGNATURA
Genéricas
e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida
personal, utilizando correctamente el idioma.
e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y
responsable.
e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente.
e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa.
o Interviene con iniciativa y espiritu emprendedor en su ejercicio profesional y personal de forma
auténoma y permanente.
e Trabaja con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinarios de manera cooperativa.
e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos
locales, nacionales e internacionales, con flexibilidad.
¢ Manifiesta comportamientos profesionales y personales, en los ambitos en los que se desenvuelve,
de manera transparente y ética.
e Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera positiva
y respetuosa.
Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.

Disciplinares
e Valora de manera reflexiva la actitud emprendedora como una competencia clave a lo largo de su
aprendizaje permanente.
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Aprecia los atributos y aportaciones que caracterizan a las personas con comportamientos
emprendedores en un contexto local, nacional e internacional para contribuir a la conceptualizacion
del espiritu emprendedor.

Define con claridad los conceptos generales de emprendimiento a partir de aseveraciones
universales y particulares dentro de un contexto nacional e internacional

Identifica los actores involucrados en el ecosistema emprendedor a partir de las situaciones reales
analizadas en clase.

Explica el concepto de emprender desde una perspectiva amplia, vinculandolo con diversos
contextos de aplicacién de acuerdo con el perfil de egreso.

Diferencia de manera reflexible los tipos de emprendimiento que se manifiestan en un entorno
local, nacional e internacional.

Identifica sus debilidades y fortalezas para emprender como base para una mejora continua en
sus areas de oportunidad.

Realiza un diagndstico de las necesidades del entorno local, nacional e internacional con un
enfoque para la resolucion de problemas.

Desarrolla propuestas de emprendimiento innovadoras utilizando la creatividad como herramienta
en contextos adecuados con la finalidad de atender problemas reales de la sociedad

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Generalidades del concepto de emprendimiento

Perfil del emprendedor

Equipos de trabajo efectivos

Creatividad e innovacion

De la necesidad insatisfecha a vender tu idea de negocio

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Aprendizaje basado en problemas
Estudio de casos

Investigacion documental
Debates

Aprendizaje colaborativo

Juego de roles

Seminario

Aprendizaje auténomo y reflexivo
Andlisis critico

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso- 60%

Resolucion de problemas

Reportes de actividades (ensayo, dossiers)
Elaboracion de organizadores graficos
Debates
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Evaluacion de producto- 40%
e Proyecto integrador (Elevator pitch)
e Portafolio de evidencias

9. REFERENCIAS
Alcaraz Rodriguez, R. (2015). El emprendedor de éxito. México: Ed. McGraw Hill
Anzola Rojas, S. (2012). De la idea a tu empresa una guia para emprendedores. México: Mc Graw
Hill
Autor corporativo (2012). Actitud Emprendedora y Oportunidades de Negocio. Espafa: Adams.
Bermudez Mora, J. C. (2014). Emprendimiento e innovacidon con responsabilidad social. Tirant Lo
Blanch
Blanco F. Curso Esic de Emprendimiento y Gestion Empresarial. Oportunidades: Emprendimiento
verde, social y tecnoldgico. ESIC Editorial. Madrid, Espafa. 2016
Bornstein, D. (2005). Como cambiar el mundo. Los emprendedores sociales y el poder de las nuevas
ideas. Madrid: Debate (clasico).
Contreras Soto, R. (2011). Emprendimiento: dimensiones sociales y culturales en las Pymes. México:
Pearson
Garcia, J. y Marin, J. (2010). La actitud innovadora. Espafia: Netbiblo.
Gonzalez, F. (2006). Creacién de empresas. Guia del emprendedor. Madrid: Piramide. (Clasico)
Guillen, S. (2013). Gente creativa. Gente innovadora. Arte, trabajo en grupo e innovacién. Espaiia:
Punto Rojo Libros.
Goémez Gutiérrez, J. A. (2013). Emprendimiento creacion de empresas. México: Universidad LA
SALLE
Gbémez, G. J. (2015). Emprendimiento, creatividad e innovacion. México: Universidad LA SALLE

Manual de emprendimiento cultural. Ministerio de Cultura. Manual para la implementacion de
procesos de emprendimiento y creacion de industrias culturales. 2015. Disponible en:
http://www.infoartes.pe/wp-content/uploads/2015/03/manual_emprendimiento.pdf

Montalvo, B. y Montes de Oca, P. (2013). Emprender. La Nueva Cara de Yucatan. México: Endeavor.

Moulden, 1. (2008). Los nuevos emprendedores sociales. México: McGraw- Hill/Interamericana.
Olmos, J. (2007). Tu potencial Emprendedor. México: Pearson. (Clasico)

Pes, A. y Bilbeny, N. (2012). Emprender con Responsabilidad. Espafia: LID Editorial

Prieto Sierra, C. (2013). Emprendimiento: concepto y plan de negocios. México: Pearson educacion.
Pikkel, R., Quinn, B. and Walters. H. (2013). Ten Types of Innovation: The Discipline of Building
Breakthroughs.

Rodriguez, D. (2016). Emprendimiento sostenible, significado y dimensiones. Revista Katharsis, N.
21, pp.419-448. Disponible en:
http://revistas.iue.edu.co/index.php/katharsis/article/view/775/1066
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Kelley, T. and Littman, J. (2005). The Ten Faces of Innovation: IDEQ's Strategies for Defeating the
Devil's Advocate and Driving Creativity Throughout Your Organization. (Clasico)

Ries, E. (2011). The Lean Startup: How Today's Entrepreneurs Use Continuous Innovation to Create
Radically Successful Businesses

Souto Pérez, J. Innovacion, emprendimiento, y empresas base tecnoldgica en Espaiia, Factores
criticos e impacto sobre la competitividad de la economia. Fundacion Madrid para el conocimiento.
2013

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

¢ Licenciado(a) en el area disciplinar de la dependencia o afin.
e Con competencias en emprendimiento.

e Experiencia profesional en campo minima de 1 afio.

e Experiencia docente minima de 2 aiios.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Metodologia de la
investigacion en el area

de la salud

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de |la
asignatura

Metodologia de la investigacién en el area de la salud

b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Tercer semestre

e. Duracion total en horas

16f. Créditos

g. Requisitos académicos

Horas 48 Horas
80 presenciales no presenciales 32
5
Ninguno.

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

El estudio de la Metodologia de la investigacion en el area de la salud es importante para la
formacion de les estudiantes de Medicina, ya que les permitird adquirir conocimientos, habilidades y
actitudes para comprender las diferentes formas de investigar los problemas en el area de la salud.

El propdsito de esta asignatura es aportar todos los elementos basicos de la metodologia de la

investigacion para coadyuvar a la busqueda de soluciones a los problemas del area de la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

La asignatura Metodologia de la investigacion en el area de la salud, se relaciona con las
asignaturas: Bioestadistica, Epidemiologia clinica, Disefio de protocolo de Investigacion y Seminario de
Tesis, contribuyendo al logro de la competencia de egreso: Desempefio clinico, Analisis critico e

Investigacién en salud, Etica y Humanismo.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Analiza los aspectos metodologicos de la investigacion cientifica en el &rea de la salud, con rigor

cientifico.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en espafol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida
personal, utilizando correctamente el idioma.

e Se comunica en inglés de manera oral y escrita, en la interaccién con otros de forma adecuada.

e Utiliza habilidades de investigacion, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Establece relaciones interpersonales, en los ambitos que se desenvuelve de manera positiva y
respetuosa.

Disciplinares

Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva
Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

Especificas
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Describe los principios basicos de la ciencia en el area de la salud de acuerdo con los criterios propios
de la disciplina.

Analiza los diferentes tipos de investigacién utilizados en el area de la salud teniendo en cuenta el rigor
cientifico.

Interpreta la literatura del area de la salud considerando las implicaciones en su ejercicio profesional.

CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e Principios basicos de ciencia en el area de la salud

e La investigacion cientifica y su metodologia

e Tipos y clasificaciéon de la investigacion en el area de la salud
¢ Analisis critico de la literatura cientifica

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Uso de organizadores graficos
Aprendizaje autonomo y reflexivo
Investigacion documental
Aprendizaje mediado por las TIC

ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 80 %

Organizador grafico
Criticas de articulos médicos
Prueba de desempefio

Evaluacion de producto — 20 %

Portafolio de evidencias

9. REFERENCIAS
Red EQUATOR (Enhancing the Quality and Transparency Of health Research) Network. Organizacion

Panamericana de la Salud/Organizacién Mundial de la Salud (acceso 26 de octubre de 2018) Reporting
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guidelines for main study types. Disponible en http://www.equator-network.org/library/spanish-resources-

recursos-en-espanol/

Arguedas-Arguedas O. Tipos de disefio en estudios de investigacion biomédica Acta méd. costarric. 2010; 52
(1): 16-18.

Bottaro FJ. Disefio de los estudios de investigacion. Debilidades y fortalezas. 2014; 18 (1): 74-83.

Manterola C, Otzen T. Estudios Observacionales. Los Disefios Utilizados con Mayor Frecuencia en
Investigacion Clinica. Int. J. Morphol. 2014; 32 (2):634-645.

Viniegra-Velazquez L. Las aptitudes para leer criticamente la informacién, prioridades ignoradas en la

formacion de los médicos. Inv Ed Med 2012; 1:199-209.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

¢ Médico especialista o profesionista relacionado al area de la salud con posgrado

e Experiencia profesional minima de dos afos.

e Experiencia docente minima de un afo.

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a
impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Fisiopatologia médica.

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a Nombre de Ia Fisiopatologia médica
asighatura
Obligatoria
b. Tipo
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Cuarto Semestre
A Horas Horas no
& (DA i) i e 208 presenciales 128 presenciales 80

f. Créditos 13

. Requisitos académicos . S,
g- Req Haber acreditado Fisiologia Humana

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura tiene una significancia fundamental entre las ciencias basicas, pues estudia los origenes
de los cambios morfo-funcionales del organismo humano y sus expresiones clinicas y bioquimicas ante factores

homeorréxicos, de acuerdo con la historia natural de las enfermedades.

A través de su abordaje permite que el estudiante de Medicina adquiera el conocimiento de las
caracteristicas funcionales patoldgicas de los drganos y sistemas, lo que le permitira sustentar el origen, los

determinantes y las caracteristicas del proceso salud-enfermedad.
3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Se relaciona con las asignaturas de Anatomia Humana, Biologia Molecular, Celular y Tisular, Bioquimica,
Fisiologia Humana, Propedéutica y semiologia clinica y todas las asignaturas del nicleo formativo “Salud y
enfermedad en los Ciclos de Vida.” Contribuye al logro de las competencias de egreso: Conceptualizacion del ser

humano y Desempefio Clinico.
4, COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Analiza los cambios fisioldgicos del organismo y sus expresiones clinicas ante factores disruptores, de

acuerdo con la historia natural de la enfermedad.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA

Genéricas

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

o Utiliza habilidades de investigacion, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico.

¢ Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa.

Disciplinares

e Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacion con la salud, de manera integral y sustentada.

¢ Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencién pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Analiza fuentes de informacion cientifica y humanista del area de la salud para fundamentar sus
decisiones médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

Especificas
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e Reconoce los procesos, circunstancias y elementos que dan origen a las alteraciones de la Homeostasis
del medio interno del ser humano y como estos disrumpen su estado de salud.

o Identifica las alteraciones homeorréxicas que dan origen a los signos, sintomas y sindromes de los
diferentes estados de alteracion a la salud.

o Identifica las alteraciones estructurales y funcionales mas relevantes en los distintos aparatos y
sistemas del cuerpo humano, ante factores disruptores.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Proceso de Salud-Enfermedad.

Etiopatogenia y Fisiopatologia

Respuesta Inflamatoria

Proceso oncogénico.

Fisiopatologia de los sintomas y Signos mdas comunes
Anatomia y Fisiopatologia de los Sindromes mas frecuentes

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Investigacion y Analisis documental
Estudio de Casos

Discusion dirigida

Aprendizaje autonomo y reflexivo
Organizadores graficos

Exposicidon con preguntas

Practicas de laboratorio
Demostracion

8.- ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso 60 %

Elaboracién de reportes de laboratorio
Resolucion de situaciones clinicas
Evaluacion de producto 40%

Cartel
Prueba de desempeiio

9. REFERENCIAS

Libro: Fisiopatologia. La Ciencia del porqué y del Cdmo. Autor: Raul A, Uribe Olivares. 12. Edicién, 2018.
Editorial ELSEVIER
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Libro: Fisiopatologia Porth. Autor: Carol Mattson Porth. 92. Edicion 2014. Editorial: Lippincott Williams And
Wilkins. Wolters Kluwer Health

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico Especialista en Patologia Clinica o en Medicina Interna o en Medicina del Enfermo en estado
Critico o0 en Medicina Familiar.

e Experiencia profesional minima de dos afios.

e Experiencia docente minima de un afio.

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a
impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Propedéutica
meédica y semiologia

clinica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a. Nombre de Ia Propedéutica médica y semiologia clinica
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Cuarto semestre
e. Duracion total en horas NelES : 80 teodricas ples _ho
144 presenciales presenciales 64

f. Créditos 9

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Propedéutica Médica y semiologia clinica es importante en la formacion de los
estudiantes de medicina pues conjuntamente con la Fisiopatologia son la base sobre la que se sustentan
las materias clinicas

Tiene el proposito de propiciar en el estudiante el desarrollo de habilidades tedricamente
sustentadas acerca de la metodologia para explorar en todos los sentidos (BPS), a los pacientes con el fin
de obtener los datos necesarios (normales y anormales) e interpretarlos (fisiopatoldgicamente) para
fundamentar diagndsticos, establecer tratamientos y emitir prondsticos, con eficiencia y responsabilidad

en la atencion a la salud de la poblacién del primer nivel, con una actitud cientifica y humanistica.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Propedéutica Médica y semiologia clinica se relaciona con Fisiopatologia Médica, Etica Médica,
Métodos auxiliares de laboratorio y gabinete.

Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y
Andlisis critico e investigacion.
4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Reconoce e interpreta fisiopatoldgicamente los signos y sintomas clinicos como base del abordaje

integral de los pacientes en el primer nivel de atencion a la salud.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa.

¢ Manifiesta comportamientos profesionales y personales, en los ambitos en los que se desenvuelve,
de manera transparente y ética.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable

o Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera positiva
y respetuosa.

Disciplinares

e Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.
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e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista
para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de
manera eficaz y oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones
médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva.

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

Especificas

o Integra sus conocimientos fisiopatoldgicos y etiopatogénicos con la clinica de las principales
alteraciones de salud en el primer nivel de atencion.

e Reconoce los principales sintomas y sindromes y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo con su
nivel de competencia.

e Explica los principales signos y sindromes fisiopatolégicamente de los pacientes, en el primer nivel
de atencién

e Propone una impresion diagnostica etioldgica de acuerdo con su nivel de competencia en la
atencién primaria de la salud.

¢ Proyecta un plan integral en el tratamiento, prondstico y rehabilitacion de acuerdo con su nivel de
competencia

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e Razonamiento y método clinico

e Relacion y entrevista médico paciente

¢ NOM del expediente clinico

e Historia clinica

e Propedéutica y semiologia de las causas mas frecuentes de motivo de consulta
e Propedéutica y Semiologia por aparatos, sistemas y regiones

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

o Estudio de casos clinicos

e Investigacién y andlisis documental
e Exposicion con preguntas

o Discusion dirigida

e Simulacion clinica

e Aprendizaje en escenario real

e Aprendizaje autonomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %

e Resolucig clinicos
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e Reportes de practica (SOAP, plan de tratamiento, historia clinica)

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio final

9. REFERENCIAS

Semiologia Médica Fisiopatologia, Semiotecnia y Propedéutica. Argente Horacio y Alvarez Marcelo. 22. Edicidn.
2013. Editorial Médica Panamericana.

Semiologia y Propedéutica Clinica. Varela Carlos. 32. Edicion. Editorial Atlante 2011

Propedéutica Clinica y Semiologia Medica Tos I y II. Raimundo Llanio Navarro y coautores, Editorial Ciencias
Médicas. 2003

Fisiopatologia. La ciencia del porque y el cdmo. Uribe Olivares Raul. 12. Edicion. Editorial ELSEVIER. 2018.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico con especialidad en Medicina Interna o Familiar o Cirugia General

¢ Minimo dos anos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.

¢ Minimo un afio de experiencia docente

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que
va a impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Farmacologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de |la
asignatura

Farmacologia

b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Cuarto semestre

e. Duracion total en horas

f. Créditos

g. Requisitos académicos

Horas Horas no
144 presenciales 80 presenciales 64
9
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

El estudio de la Farmacologia es importante para la formacién de los estudiantes de Medicina, ya
que les permitira adquirir conocimientos y comprender los conceptos generales y especificos de los
principales xenobidticos y su accion sobre el organismo humano.

El propdsito de esta asignatura es aportar los elementos basicos para fundamentar la terapéutica

utilizada en el manejo de los pacientes.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

La asignatura de farmacologia se relaciona con las asignaturas: Biologia Molecular, Celular y
Tisular, Bioguimica, Fisiologia y Fisiopatologia médica. Contribuyen a la competencia de egreso:
Desempefio Clinico, Andlisis critico e Investigacion en Salud, y Etica y Humanismo.
4, COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Reconoce las implicaciones Fisioldgicas y farmacoldgicas en el establecimiento de intervenciones

terapéuticas de los farmacos, considerando las caracteristicas clinicas de los pacientes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usalas TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y
responsable.

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa.

Disciplinares

e Emplea un abordaje biologico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y
humanista para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-
familia, de manera eficaz y oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones
médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio
profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Especificas
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e Analiza los principios basicos de la farmacologia general de manera fundamentada.
e Explica los conceptos generales de los medicamentos que actuan en los diferentes aparatos y
sistemas del ser humano con base a los criterios propios de la disciplina.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e Farmacologia general
e Farmacologia especial
e Terapéutica basica

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Aprendizaje auténomo y reflexivo

Uso de organizadores graficos

Exposicidn con preguntas

Aprendizaje orientado a proyectos

Discusion dirigida ]
8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

Elaboraciéon de reportes
Resolucion de casos clinicos
Pruebas de desempefio

Evaluacion de producto — 40 %

Prueba de desempefio

9. REFERENCIAS

Jaramillo F, Cardona E, Rincon A. Farmacologia General. 32 ed. México: Universidad de Guadalajara; 2013.
Katzung BG. Trevor AJ. Farmacologia basica y clinica. 132 ed. México: McGraw Hill; 2016.

Lorenzo-Fernandez P, Moreno-Gonzalez A, Leza-Cerro JC, Lizasoain-Hernandez I, Moro-Sanchez MA,
Antonio Portolés-Pérez. Veldzquez. Farmacologia Basica y Clinica. 192 ed. Madrid: Médica Panamericana;
2018.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico Especialista, y/ 0 con maestria en Farmacologia.
e Experiencia profesional minima de dos afios.
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e Experiencia docente minima de un afio.
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que
va a impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Desarrollo
psicosocialdel
adolescente,del adulto yel

adulto mayor

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

Desarrollo psicosocial del adolescente, del adulto y el

a. Nombre de |la

asignatura adulto mayor
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Cuarto semestre
e. Duracion total en horas Horas quas no
80 presenciales 48 presenciales 32
f. Créditos 5
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
La asignatura Desarrollo psicosocial del adolescente, del adulto y el adulto mayor es importante
en la formacion de los estudiantes de medicina dado que les permite adquirir conocimientos, asi como
desarrollar habilidades bajo un contexto cientifico para que evalué el desarrollo fisico, psicoldgico y social
del ser humano en el periodo de la adolescencia, del adulto y adulto mayor permitiendo identificar las
caracteristicas del desarrollo normal y sus crisis con el fin de sustentar sus intervenciones de promocion

y atencidén de la salud, de acuerdo con las teorias vigentes.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
El curso de Desarrollo psicosocial de la adolescencia del adulto y adulto mayor se relaciona con:
Antropologia social y médica, Desarrollo psicosocial de la infancia, Pediatria, Geriatria y con Salud mental
y Psiquiatria; contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Preservacion de
la salud, asi como Etica y Humanismo.
4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Evalua el desarrollo psicosocial del ser humano correspondiente al adolescente, a la del adulto y
la del adulto mayor para identificar las caracteristicas del desarrollo normal y sus crisis con el fin de

sustentar sus intervenciones de promocion y atencion de la salud, de acuerdo con las teorias vigentes

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA

Genéricas

e Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con pertinencia.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa.

¢ Manifiesta comportamientos profesionales y personales en los ambitos en los que se desenvuelve,
de manera transparente y ética.

o Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve de manera positiva
y respetuosa.

Disciplinares

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista
para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de
manera eficaz y oportuna.

Especificas

e Analiza criticamente las teorias y métodos de investigacion del desarrollo psicosocial del
adolesce el adulto y del adulto mayor.
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e Evalla el desarrollo psicosocial del ser humano correspondiente a la adolescencia, al adulto y
adulto mayor para identificar las caracteristicas del desarrollo normal y de las crisis.

e Promueve y orienta de acuerdo con los resultados de previa valoracion el cuidado del desarrollo
psicosocial y de los habitos saludables de la adolescencia, del adulto y del adulto mayor con el fin
de preservar la salud.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA

e Teorias y métodos de investigacion del desarrollo psicosocial humano.

e Desarrollo biofisico, cognitivo, socioafectivo, de los habitos de los estilos de vida saludables y las
crisis de la adolescencia.

e Desarrollo biofisico, cognitivo, socioafectivo, de los habitos de los estilos de vida saludables y las
crisis del adulto.

o Desarrollo biofisico, cognitivo, socioafectivo, de habitos de los estilos de vida saludables y las crisis
del adulto mayor.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Uso de organizadores graficos.
¢ Exposicion con preguntas
e Estudio de casos clinicos
e  Simulacion.
¢ Aprendizaje autonomo y reflexivo.
e Aprendizaje cooperativo.
8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 70%

e Evaluaciones mediante situaciones problemas
e Reporte clinico
¢ Diario reflexivo de habilidades metacognitivas

Evaluacion de producto — 30 %

e Prueba de desempefio final
e Trabajo integrador final

9. REFERENCIAS

Alvarez, M. (2012). Teorias psicoldgicas. Tlanepantla-Edo. México-México: Red Tercer Milenio.
https://www.researchgate.net/profile/Melba_Alvarez/publication/280626046_LIBRO_DIDACTICO_TEORIAS_PSICOLOGI
CAS/links/55bfc27c08ae9289a09b615b/LIBRO-DIDACTICO-TEORIAS-PSICOLOGICAS. pdf?origin=publication_detail.

Delgado, M. (2015). Psicologia del desarrollo. En Fundamentos de Psicologia. (pags. 267-294). Espana:

Panamericana.
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Izquierdo, A. (2007). Psicologia del desarrollo de la edad adulta: teorias y contexto. INFAD Revista de
Psicologia, N° 2, pp: 67-86.

Papalia, D. & Martorell, G. (2017). DESARROLLO HUMANO (13 Ed.). China: McGRAW HILL.

Pérez,N., Navarro, 1., Gonzalez. C., Valero, J., Cantero M@, Belén. A., Gidn, S. y Delgado, B. (2011). Psicologia

del desarrollo Humano del nacimiento a la vejez. Espaia: Club Universitario.

Pérez Milena, A. (2015). Guia de atencion del adolescente. Granada: Sociedad Andaluza de Medicina Familiar

y Comunitaria, greAdol (Grupo de Estudio del Adolescente de la SAMFyC).

Guia de Practica Clinica para la Valoracion Geronto-Geriatrica Integral en el Adulto Mayor Ambulatorio. (2011).

México: Instituto Mexicano del Seguro Social.

Direccion integral de la ninez y adolescencia/Departamento de salud integral de la nifiez. (2011). Guia para la
atencion de la salud intergal de la nifiez-adolescencia y madre embarazada. Asuncion Paraguay: Ministerio de

Salud Publica y Bienestar Social/ Direccion General de Programas de Salud.

Sotelo, V. (2016). Fundamentos de la Psicologia. Manual Autoformativo. Primera edicion. Huayanco_Peru:

Universidad Continental. Disponible en http://repositorio.continental.edu.pe/.

UDELAR, Departamento de Psicologia Médica. Facultad de Medicina. (s.f.). factores de riesgo y factores de
proteccion psicosociales. Uruguay: Universidad de la Republica de Urugay.
http://www.dem.fmed.edu.uy/materno/Disciplinas%?20Asociadas/FACTORES%20DE%20RIESGO0%20Y %20F
ACTORES%20DE%?20PROTECCION%20PSICOSOCIALES. pdf.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico Psiquiatra o/ Psicdlogo con maestria clinica.

e Minimo cinco afios con experiencia profesional

e Minimo tres afios de experiencia en docencia

¢ Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura.

149




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Cardiologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Cardiologia
asignatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Quinto semestre
Horas el
e. Duracion total en horas 9% resenciales 64 no 3
P presenciales
f. Créditos 6

g. Requisitos académicos ] ]
Haber acreditado Fisiopatologia médica
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Cardiologia es importante en la formacién de los estudiantes de medicina dado
que permite desarrollar sus habilidades, destrezas y conocimientos para el abordaje integral de los
pacientes con padecimientos del Sistema Cardiovascular, los cuales son la principal causa de muerte en

el hemisferio occidental y en especial en nuestro pais.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Cardiologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al
logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e

investigacion.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los trastornos cardiovasculares de mayor relevancia en el primer nivel de atencion, con

fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y
responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos
locales, nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.

Disciplinares

¢ Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social
de las enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia.

¢ Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista
para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de
manera efjcaz y oportuna
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¢ Analiza fuentes de informacion cientifica del drea de la salud para fundamentar sus decisiones
médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio
profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

e Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las principales
disfunciones en el sistema cardiovascular.

e Reconoce los principales sindromes cardiovasculares y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo
con su nivel de competencia

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos cardiovasculares de acuerdo con su nivel
de competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e Factores de riesgo vasculares y Epidemiologia de las enfermedades cardiovasculares en México.
e Hipertension arterial sistémica

e Insuficiencia Coronaria

e Insuficiencia Cardiaca

e Ateroesclerosis y Sx Oclusivos periféricos mas frecuentes
e Sincope

e Electrocardiograma normal

e Electrocardiograma patoldgico

¢ Valvulopatias

e Enfermedades del Pericardio

¢ Enfermedades del Miocardio

¢ Cardiopatias congénitas selectas

e Enfermedad Venosa de Msls y TEP

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Estudio de casos clinicos

e Demostracion

e Investigacion y analisis documental

¢ Exposicion con preguntas

¢ Discusion dirigida

e Simulacion clinica

e Practicas supervisadas en escenarios reales
e Aprendizaje auténomo y reflexivo.

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
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Evaluacion de proceso — 60 %

¢ Analisis de situaciones clinicas
e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempeiio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS:

Harrison. Principios de Medicina Interna. 2016. Dennis Kasper. 192 Ed. Vol I y II. Ed. McGraw —Hill.
Saturno G. Cardiologia. 12. Edicion México DF. El Manual Moderno; 2017.

Guias de Practica Clinica: Catadlogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud
http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

Guia de enfermedades cardiovasculares; 2008. Documento descargado de:

https://www.who.int/publications/list/PocketGL spanish.pdf?ua=1

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Cardiologia Clinica o subespecialidades derivadas
de la misma.

e Minimo dos afios de ejercicio profesional en el segundo y/o tercer nivel de atencion.

e Minimo dos afios de experiencia docente.

e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que
va a impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Métodos
auxiliaresde

diagnosticoen salud

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de |la

Métodos auxiliares de diagnostico en salud

asignatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Quinto Semestre
> Horas Horas no
e. Duracion total en horas - .
80 presenciales presenciales 32
f. Créditos 5
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
La asignatura Métodos Auxiliares de Diagnostico en Salud es importante en la formacion de los
estudiantes de medicina dado que les permite adquirir conocimientos, asi como desarrollar habilidades y
actitudes bajo un contexto cientifico para la solicitud e interpretacién de las pruebas de laboratorio o
gabinete de mayor utilidad, empleadas en la atencién de la salud de primer nivel.
El propdsito de la asignatura es permitir que el estudiante corrobore las hipdtesis diagndsticas y

pronosticas sobre la salud del paciente.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Métodos Auxiliares de Diagndstico en Salud se relaciona con Fisiopatologia médica, Propedéutica
y semiologia clinica. Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y
Humanismo, y Analisis critico e investigacion.
4, COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Interpreta las principales pruebas de laboratorio y gabinete en la atencion de problemas de salud

del primer nivel con apego a la evidencia cientifica vigente.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA

Genéricas

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
Creativa.

e Trabaja con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinarios de manera cooperativa.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable

e Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera positiva y
respetuosa.

Disciplinares

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna.

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional
considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
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Especificas

e Reconoce los procedimientos que se llevan a cabo en laboratorios y gabinetes para la atencidén de
pacientes en el primer nivel de atencién.

e Indica estudios de laboratorio y gabinete acordes a la hipdtesis diagnostica del paciente con el fin de
corroborar, apoyar o rechazar la impresiéon diagndstica en pacientes.

e Interpreta resultados de laboratorio y gabinete con el fin de corroborar, apoyar o rechazar la impresion
diagndstica en pacientes.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA

e Laboratorio Clinico

e Pruebas de laboratorio basicas o esenciales
e Perfiles de laboratorio clinico

e Pruebas Especificas

e Gabinete
e Radiologia general y convencional
e Ecografia

e Tomografia computarizada
e Resonancia Magnética

e Mastografia

e Radiologia intervencionista

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Aprendizaje en escenarios reales
e Andlisis y Estudio de casos

e Aprendizaje auténomo vy reflexivo
e Trabajo colaborativo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

e Resolucion de casos clinicos
e Resolucion de ejercicios (Interpretacion de resultados, indicaciones médicas)

Evaluacion de producto — 40 %

- Evaluacion practica con metodologia ECOE (Examen clinico objetivo estructurado)

9. REFERENCIAS
Pedrosa C. Diagndstico por Imagen: Compendio de Radiologia Clinica. McGraw Hill Interamericana,
México, 22 edicion, 2014.
Lee J. Computed body tomography with MRI correlation. Lippincott, 4a edicion, 2005
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Haaga J. CT and MRI of the whole body. Elsevier, 6a edicién, 2016

Rumack, C. Diagnostic Ultrasound. Elsevier, 5a edicion, 2017

14

G. Ruiz Reyes A. Ruiz Arglielles “Fundamentos de Interpretacién Clinica de los Exdmenes de Laboratorio

*3ra Edicion Editorial Medica Panamericana

Jorge Suardiaz. Celso Cruz. Ariel Colina. “Laboratorio Clinico” Editorial Ciencias Médicas, Habana 2004.
https://es.slideshare.net/mpaternina/laboratorio-clinico-y-pruebas-diagnosticas-

17737695?from_action=save

Ledn Ramentol C., Rivero Fexas G., Lépez Machado M., Rodriguez Socarras P. Uso irracional de las pruebas
de laboratorio clinico por parte de los médicos de asistencia. MEDISAN 2015;19(11):1300.
http://scielo.sld.cu/pdf/san/vi9n11/san011911.pdf

PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico Especialista en medicina interna, Pediatria, Medicina Familiar, Radiologia, Medicina Nuclear o
Patdlogo Clinico.

Minimo dos anos de ejercicio profesional.

Minimo un ano de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir
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http://scielo.sld.cu/pdf/san/v19n11/san011911.pdf
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Integracion basico-

clinica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a Nombre de Ia Integracién basico-clinica
asighatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Quinto Semestre
e. Duracion total en horas Horas Hc_>ras no 32
48 presenciales 16 presenciales

f. Créditos 3

g. Requisitos académicos o
Haber acreditado Fisiopatologia médica
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura del taller de integracién basico-clinica es importante para la formacion del estudiante
de medicina dado que contribuye a la comprension de los procesos fisiopatoldgicos en los pacientes.

El proposito de esta asignatura es interrelacionar las ciencias basicas con las expresiones clinicas
del proceso de salud-enfermedad.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Se relaciona con las asignaturas: Fisiologia humana, Fisiopatologia médica, semiologia y

propedéutica, métodos auxiliares de laboratorio y gabinete, asi como todas las de desempefio clinico.

Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, y Analisis critico e investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Identifica los fendmenos fisiopatoldgicos en pacientes reales a partir de las manifestaciones
clinicas y paraclinicas, con sustento cientifico validado.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e  Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente
y responsable.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
Creativa.

Disciplinares

e Analiza fuentes de informacién cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional
considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Especificas

¢ Sintetiza la informacion relevante de la historia clinica de pacientes reales, para identificar los cambios
fisioldgicos generados por el proceso salud —enfermedad, con apego a la evidencia cientifica vigente.

¢ Explica las manifestaciones clinicas de los principales problemas de salud y los correlaciona con el proceso
fisiopatoldgico, con sustento cientifico.

e Interpreta lainformacion derivada de los métodos auxiliares de diagndstico con sustento cientifico para corroborar

sus impresiones clinicas
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Identifica la influencia del contexto psicosocial en el proceso fisiopatoldgico a través de casos clinicos

reales.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA

ASIGNATURA
La historia clinica y el resumen clinico (SOAP)
Fisiopatologia y semiologia clinica
Métodos auxiliares de diagndstico (Uso e interpretacion)
7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
Estudio de Casos clinicos
Discusion dirigida
Andlisis de investigacion documental
Aprendizaje auténomo y reflexivo.
Trabajo colaborativo
8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

Foros de discusion presenciales
Andlisis de caso clinico

Evaluacion de producto — 40 %

Portafolio de evidencias (Historia clinica y resumen clinico,)

9. REFERENCIAS

Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012,

clinico.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5272787
Catdlogo Maestro de Guias de Practica Clinica (CMGPC) 2018

www.cenetec.gob.mx/spry/v2/catalogoMaestroGPCgobmx.html o]

sns/?cat=101

panamericana. 2011

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Del expediente

https://cenetec-difusion.com/gpc-

Gutiérrez-Vazquez IR. La Fisiopatologia como Base Fundamental del Diagnostico Clinico. México: Editorial médica
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Médico General o especialista.
Minimo dos anos de ejercicio profesional.
Minimo un ano de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Infectologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

. a. Nombre de Ia Infectologia
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Quinto semestre
e. Duracion total en horas e 112 NI e
176 presenciales presenciales 64
f. Créditos 11
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos

*La asignatura contempla 32 horas de practica de laboratorio
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
La asignatura de Infectologia es importante en la formacion de los estudiantes de medicina dado
gue pretende desarrollar la habilidad de prevenir, reconocer y tratar con sustento tedrico validado, las
principales enfermedades infectocontagiosas, permitiéndole mantener o mejorar las condiciones de salud
integral de los seres humanos en cada una de las etapas del ciclo vital, considerando sus caracteristicas

especificas y el contexto de su desempefio profesional.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Infectologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica, Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al
logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e

investigacion.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los problemas infecciosos de salud de mayor relevancia en el primer nivel de atencion,

con fundamentacién cientifica y humanistica y apego a las guias de practica clinica  vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

. Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

. Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma auténoma vy
permanente.

° Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

. Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales, nacionales e
internacionales, con flexibilidad.

. Pone de manifiesto su compromiso con la calidad y la mejora continua en su préctica profesional y en su vida personal

de manera responsable.

Disciplinares

. Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para resolver

problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y oport
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. Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio profesional en

forma oportuna, responsable y reflexiva.
Especificas

. Integra sus conocimientos fisiopatoldgicos con la clinica de las principales enfermedades de origen infeccioso.
. Reconoce los principales Sindromes infecciosos y sus diagnésticos diferenciales de acuerdo con su nivel de
competencia.
. Utiliza de manera eficiente los métodos auxiliares de diagndstico para confirmar su impresién clinica en las
enfermedades infecciosas.
. Elabora un plan integral en el Tratamiento y Rehabilitacion de acuerdo con su nivel de competencia
6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Generalidades
e Sistema digestivo
¢ Aparato genitourinario
e Sistema nervioso
e Sistema osteoarticular

Sistema cardiovascular
Sistema respiratorio
Enfermedades de transmision sexual
Enfermedades infecciosas transmitidas por vector
Fiebre de origen no determinado
Infecciones nosocomiales.
Sepsis
7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
o Estudio de casos clinicos
e Investigacion y analisis documental
¢ Exposicion con preguntas
o Discusion dirigida
e Practicas supervisadas en escenarios reales y en el laboratorio

e Aprendizaje autéonomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
e Analisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

7

Evaluacion de producto — 40 %
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e Prueba de desempefio Teodrico-practica

9. REFERENCIAS
Solérzano S, Fortino M. Infectologia Clinica Kumate, 182 ed. Méndez ed.2016
Kirmani K, Woeltje E. M Enfermedades Infecciosas Washington 22 ed. McGraw-Hill; 2016.

Kasper DL, Braunwald E, Fauci AS, et al. Principios de Medicina Interna de Harrison. 19a ed. 2 vols.
México: McGraw-Hill; 2016.

Farias M. Atlas Fundamentos de Bacterologia. lera Ed. Trillas 2014
Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud

http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Maédico con especialidad en Medicina Interna y/o Infectologia
e Minimo dos afios de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencién.
e Minimo un afio de experiencia docente

e Esnecesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Medicina familiar

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

@  Nombre de Ia Medicina familiar
asighatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Presencial
d. Ubicacion Quinto semestre
e. Duracion total en horas TS 64 rEEs no
’ 96 presenciales presenciales 32

f. Créditos 6

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Medicina Familiar favorece que el estudiante de Medicina implemente
oportunamente, de acuerdo con los limites de competencia de la medicina general, atencion integral al
individuo y a la familia en sus diferentes etapas de ciclo vital, dentro del contexto de la comunidad, con

un paradigma biopsicosocial.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Medicina familiar se relaciona con las asignaturas de Responsabilidad Social, Antropologia Social
y Médica, Etica médica y Préctica comunitaria, Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica médica
y semiologia clinica, Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia, contribuyendo al logro
de las competencias de Desempefio Clinico, Andlisis critico e Investigacion en salud, Etica y Humanismo

del perfil de egreso.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Maneja de manera integral los problemas de los individuos dentro del contexto familiar y social

en las diferentes etapas del ciclo vital, de manera continua critica y flexible.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

Se comunica en inglés de manera oral y escrita, en la interaccidn con otros de forma adecuada.
Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales, nacionales e

internacionales, con flexibilidad.
Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera positiva y respetuosa.

Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.
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Disciplinares

e Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las enfermedades
para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje biolégico-psicolégico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para resolver
problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y oportuna.

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio profesional en forma

oportuna, responsable y reflexiva.
Especificas

e Reconoce las principales alteraciones de salud del individuo dentro del contexto familiar y social para la atencién en la
salud, de manera integral.

e Realiza la entrevista familiar y el familiograma con apego a la norma establecida.

e Elabora un plan integral de tratamiento para el proceso de duelo y de crisis familiar de acuerdo con su nivel de
competencia.

e Realiza una practica Profesionalizante de la medicina general en la consulta externa siguiendo los lineamientos de la

medicina familiar.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Familia
e Laentrevista familiar
e Duelo
e Crisis familiar
7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos
e Investigacion y analisis documental
e  Exposicidn con preguntas
e Discusion dirigida
e  Simulacion clinica
e  Practicas supervisadas en escenarios reales

e Aprendizaje auténomo y reflexivo
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8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
e Andlisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS

Kasper D, Braunwald E, Fauci A, et al. Principios de Medicina Interna de Harrison. 19a ed. 2 vols. México:
McGraw-Hill; 2016.

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud

http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

Herrera-Gonzalez J. Medicina Familiar. La familia en el proceso salud-enfermedad, 12 ed. Editorial Alfil.
2005.

Ceitlin J. Introduccién a la Medicina Familiar. Libros Virtuales Intramed. Descargado de:

https://www.intramed.net/sitios/librovirtual13/pdf/librovirtual13 1.pdf

Garza-Elizondo T, Gutiérrez-Herrera R. Trabajo con familias. Abordaje médico e integral. 32 ed. Manual
Moderno; 2015.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Medicina Familiar o Maestria en Terapia Familiar.
e Minimo dos afios de ejercicio profesional en el primer y segundo nivel de atencion.
e Minimo un afio de experiencia docente

e Esnecesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Traumatologia y

ortopedia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a Nombre de Ia Traumatologia y ortopedia
asighatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Sexto semestre
e. Duracion total en horas Horag 64 ol no
96  presenciales presenciales 32
f. Créditos 6
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Traumatologia y ortopedia es importante en la formacién de los estudiantes de
medicina dado que les permite adquirir conocimientos, asi como desarrollar habilidades y actitudes bajo
un contexto cientifico para el abordaje integral de las lesiones del aparato locomotor, tanto traumaticas
como congénitas y degenerativas, siendo estas una de las causas principales de morbilidad en diferentes
etapas del ciclo vital del ser humano, con la finalidad de generar eficiencia y responsabilidad en el primer
nivel de atencién a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Traumatologia y ortopedia se relaciona con las asignaturas: Anatomia Humana, Fisiopatologia
médica, Etica médica, Propedéutica médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagnéstico en
Salud y Farmacologia. Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y

Humanismo, y Andlisis critico e Investigacion.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los padecimientos del aparato locomotor de mayor prevalencia en las diferentes etapas
de la vida, en el primer nivel de atencion, con fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las

guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

¢ Se comunica en inglés de manera oral y escrita, en la interaccion con otros de forma adecuada.

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y
responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

¢ Pone de manifiesto su compromiso con la calidad y la mejora continua en su practica profesional y en

su vida personal de manera responsable.
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Disciplinares

¢ Emplea un abordaje biolégico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

¢ Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

¢ Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las principales disfunciones
en el aparato locomotor.

e Reconoce los principales sindromes del aparato locomotor y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo
con su nivel de competencia.

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacion de acuerdo con su nivel de competencia.

¢ Emite un pronostico en los pacientes con padecimientos en el aparato locomotor de acuerdo con su nivel

de competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Generalidades del aparato locomotor

Urgencias Ortopédicas
Lesiones mas comunes musculo-esqueléticas (Congénitas y degenerativas)

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
o Estudio de casos clinicos
e Investigacion y andlisis documental
e Exposicion con preguntas
¢ Discusion dirigida
e Simulacién clinica
¢ Practicas supervisadas en escenarios reales

o Aprendizaje auténomo vy reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
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Evaluacion de proceso — 60 %
¢ Anadlisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS
F. S. Silberman, O. Varaona. Ortopedia y traumatologia. 2010. 32 Ed. Buenos Aires Médica Panamericana
L. Esparza. Manual de Ortopedia y Traumatologia. Descargado de:

http://www.drluisesparza.com/images/LIBRO.pdf

C. Firpo. Manual de Ortopedia y Traumatologia. 2010. 3@ Ed. Electronica. Descargado de:

http://www.profesordrfirpo.com.ar/PDF/manual _de ortopedia y traumatologia profesor dr carlos a n firpo 2

010.pdf

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Traumatologia y Ortopedia
¢ Minimo dos afos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
¢ Minimo un afio de experiencia docente
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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http://www.drluisesparza.com/images/LIBRO.pdf
http://www.profesordrfirpo.com.ar/PDF/manual_de_ortopedia_y_traumatologia_profesor_dr_carlos_a_n_firpo_2010.pdf
http://www.profesordrfirpo.com.ar/PDF/manual_de_ortopedia_y_traumatologia_profesor_dr_carlos_a_n_firpo_2010.pdf

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Gastroenterologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a Nombre de Ia Gastroenterologia
asighatura

b. Tipo Obligatoria

c. Modalidad Mixta

d. Ubicacion Sexto semestre

Horas e

e. Duracion total en horas 9% resenciales 64 no 3
P presenciales

f. Créditos 6

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Gastroenterologia es importante en la formacion de los estudiantes de medicina
dado que tiene el propdsito de propiciarles el desarrollo de habilidades tedricamente sustentadas acerca
del manejo de los trastornos mas frecuentes que involucran al aparato digestivo puerta de acceso del ser
humano a los alimentos, fuentes de energia externas, clave primaria para su sustento energético, con la
finalidad de generar en ellos eficiencia y responsabilidad en la atencién a la salud de la poblacion en este

ambito disciplinar tan importante, con una actitud cientifica y humanistica.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Gastroenterologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica,
Propedéutica médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia.
Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y Andlisis

critico e Investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los problemas de salud gastrointestinales de mayor relevancia en el primer nivel de

atencion, con fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en inglés de manera oral y escrita, en la interaccioén con otros de forma adecuada.

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.
e Trabaja con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinarios de manera cooperativa.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable

e Pone de manifiesto su compromiso con la calidad y la mejora continua en su practica profesional y en su

vida personal de manera responsable.
Disciplinares

e Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las

enfermedades p tencion pertinente y oportuna del paciente-familia.
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e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las principales disfunciones en
el sistema gastrointestinal.

e Reconoce los principales sindromes gastrointestinales y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo con su
nivel de competencia

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos gastrointestinales de acuerdo con su nivel de

competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Trastornos de la motilidad esofagica
o Reflujo gastro-esofagico (erge)
e Sx acido-péptico
e Sx de intestino irritable
e Sxde Diarrea Crénica
e Enfermedad intestinal inflamatoria
e Trastornos Ano-Rectales
e Litiasis biliar
e Pancreatitis

e Higado graso y cirrosis hepatica

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

e Estudio de casos clinicos
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e Investigacion y analisis documental

e Exposicion con preguntas

o Discusion dirigida

e Simulacion clinica

e Practicas supervisadas en escenarios reales

e Aprendizaje autdbnomo vy reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
e Andlisis de situaciones clinicas
e Reportes de practica
Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempeiio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS
Harrison. Principios de Medicina Interna. 2016. Dennis Kasper. 192 Ed. Vol I y II. Ed. McGraw —Hill.

Gastroenterologia y Hepatologia. Autores: Felipe Franco, Fernando Sierra. Edicién: Sexta. Ano: 2018.
ISBN: 9789588843735

Guias de Practica Clinica. Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud

http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Gastroenterologia
e Minimo dos afios de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
¢ Minimo un afio de experiencia docente
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Practica quirdrgica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de
asignatura

b. Tipo

c. Modalidad

d. Ubicacion

e. Duracion total en horas

f. Créditos

g. Requisitos académicos

previos

Practica quirtrgica

Obligatoria

Mixta

Décimo semestre

Horas
presenciales 54

Horas no presenciales 10

4

Ninguno
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Practica Quirtrgica es importante para el estudiante de la Licenciatura de
Medicina porque le permitira desarrollar, con fundamentacion cientifica, habilidades y actitudes propias
del quehacer quirdrgico de acuerdo con su capacidad de competencia, en su practica profesional en el
primer nivel de atencién, para lograr un adecuado desempenio integral médico-quirirgico, ejercido con

criterio ético-legal

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Se relaciona con las asignaturas de Cirugia, Traumatologia y Ortopedia, Farmacologia y Medicina
de Urgencias contribuyendo al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, asi como Etica

y Humanismo

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Realiza procedimientos basicos en trastornos médico-quirdrgicos, de acuerdo con el nivel de

competencia de la atencién primaria.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

¢ Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa.

e Trabaja con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinarios de manera cooperativa.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable

e Pone de manifiesto su compromiso con la calidad y la mejora continua en su practica profesional y en
su vida personal de manera responsable.

¢ Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.
Disciplinares

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista
para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera
eficaz y oportuna

¢ Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas

en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva
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e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.
e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio

profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos semioldgicos, fisiopatoldgicos y etiopatogénicos, con la clinica, de las
principales alteraciones de salud que ameritan manejo médico-quirurgico.

o Determina las afectaciones del estado de salud que ameritan manejo médico-quirdrgico en el primer
nivel de atencion de acuerdo con su s limites de competencia profesional.

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia.

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos médico-quirdrgicos atendidos en el primer

nivel de atencién de acuerdo con su nivel de competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e Concepto de Manejo Médico-Quirurgico en el primer nivel de atencién

e Métodos de Asepsia, antisepsia y esterilidad personal e instrumental

¢ Instrumental QuirGrgico Basico y Principios y reglas de quiréfano

¢ Tipos de Intervenciones quirdrgicas

e Manejo de heridas superficiales

¢ Antibioticoterapia

e Anestesia

e Manejo de Via Aérea

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Aprendizaje en escenarios simulados

e Practicas de laboratorio

e Analisis y Estudio de casos

e Aprendizaje autonomo y reflexivo
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8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

e Reportes de practica de laboratorio

e Examen practico (lavado de manos, practicas de roles quirlirgicos, suturas, venodisecciones)

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio tedrico-practico.

9. REFERENCIAS

F. Charles Brunicardiet al. Principios de Cirugia SCHWARTZ. 102. Edicién. 2015. Edit.: McGrawHill

Batalla Sales Manuel et Al. Manual Practico de Cirugia Menior. Sociedad Valenciana de Medicina Familiar y

Comunitaria 13. Edicion. 2012. Edit.: DIAZOTEC SA.
http://www.chospab.es/biblioteca/DOCUMENTOS/MANUAL_PRACTICO_CIRUGIA_MENOR.pdf
Guia de Practica Clinica para la Seguridad del Paciente Quirtrgico
http://www.guiasalud.es/GPC/GPC_478_Seguridad_Paciente_ ATAQS_compl.pdf

Intervenciones preventivas para la Seguridad en el Paciente

http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/676GRR.pdf
Cirugia Menor en Atencién Primaria. Fisterra.

https://www.fisterra.com/guias-clinicas/cirugia-menor-atencion-
primaria/?avisologin=EI%?20par%?20introducido%20n0%20es%?20correcto#21878

Quirurgico

de Mena Miguel A. Guia Basica de Anestesia para Estudiantes. http://www.elehache.com/guia-basica-de-

anestesia-para-estudiantes/

J.M. Arribas Blancoa, N. Rodriguez Pataa, B. Esteve Arrolab y M. Beltran Martinc

Anestesia local y locorregional en cirugia menor. Disponible para descarga en http://www.elsevier.es/es-

revista-medicina-familia-semergen-40-pdf-13020294

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR



https://www.mheducation.com.mx/catalogsearch/advanced/result/?authors=F.%20Charles%20Brunicardi
http://www.chospab.es/biblioteca/DOCUMENTOS/MANUAL_PRACTICO_CIRUGIA_MENOR.pdf
http://www.guiasalud.es/GPC/GPC_478_Seguridad_Paciente_AIAQS_compl.pdf
http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/guiasclinicas/676GRR.pdf
https://www.fisterra.com/guias-clinicas/cirugia-menor-atencion-primaria/?avisologin=El%20par%20introducido%20no%20es%20correcto#21878
https://www.fisterra.com/guias-clinicas/cirugia-menor-atencion-primaria/?avisologin=El%20par%20introducido%20no%20es%20correcto#21878
http://www.elehache.com/guia-basica-de-anestesia-para-estudiantes/
http://www.elehache.com/guia-basica-de-anestesia-para-estudiantes/
http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-pdf-13020294
http://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-pdf-13020294

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Médico Especialista en Area Quirtrgica

Minimo dos anos de ejercicio profesional.

Minimo un ano de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Epidemiologia

clinica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de |Ia Epidemiologia clinica
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Sexto semestre
e. Duracion total en horas 9% preszg)cr:?asles 64 Horas no presenciales 32
f. Créditos 6
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Epidemiologia clinica es relevante para la formacién de los estudiantes de
medicina pues les permite entender cdmo el comportamiento del proceso salud-enfermedad a nivel de la
poblacion se utiliza en el manejo de pacientes especificos.

Brinda las herramientas para mejorar la certeza, la eficiencia y los resultados en los esfuerzos
médicos para el diagndstico, tratamiento y prondstico en los pacientes; asi como las estructuras basicas

de la investigacion epidemioldgica clinica, sus aplicaciones, mediciones e interpretacion.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Se relaciona con las asignaturas de educacion para la salud, bioestadistica y disefo de protocolo.
Contribuyen al logro de la competencia de egreso: Preservacion de la Salud y Andlisis critico e

investigacion.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Aplica la informacion epidemioldgica para el manejo clinico de los pacientes, de manera critica y

responsable.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

o Utiliza habilidades de investigacion, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa.

e Formula, gestiona y evalla proyectos en su ejercicio profesional y personal, considerando los criterios del
desarrollo sostenible.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

¢ Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.
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Disciplinares

¢ Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencién pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva.

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio

profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.
Especificas

¢ Analiza los conceptos de la epidemiologia para la comprension de problemas relacionados con la salud
individual y colectiva.

e Utiliza las mediciones de la epidemiologia para el abordaje clinico de los pacientes en el primer nivel de
atencion.

e Reconoce los determinantes biopsicosociales y ambientales de la salud en los distintos niveles de
prevencion de la salud.

e Explica el enfoque de causalidad de acuerdo con los criterios de Brandford Hill, en problemas relacionados
con la salud.

¢ Analiza los disenos de investigacion epidemioldgica para su adecuada aplicacion clinica.

e Promueve la salud ambiental, programas sanitarios, aspectos epidemioldgicos y legales en la poblacion

de una manera efectiva y responsable.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Conceptos de la epidemiologia
¢ Mediciones en epidemiologia
e Determinantes sociales de la salud
¢ Impacto de la prevencion en el perfil epidemioldgico y en la preservacion de la salud
e (Causalidad y riesgo.
e Mediciones y utilidad de riesgo
o Disefos de investigacion epidemioldgica clinica

e Medidas para evaluar medidas terapéuticas
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7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Demostracion.
e Exposicidon con preguntas.
e Resolucion de ejercicios y problemas.
e Aprendizaje cooperativo.
8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

¢ Resolucion de ejercicios y problemas
e Bitacora de practicas en epidemiologia y medicina preventiva
Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio

9. REFERENCIAS

Gordis L. Epidemiologia. Quinta Edicion, Editorial Saunders. Barcelona Espafia. 2014.

Greenberg R, Daniels S, Flanders WD, Eley J, Boring J. Epidemiologia médica. Sétima edicidon. Editorial
Manual Moderno 2003. México.

Hernandez Aguado, Gil, Delgado, Bolumar. Manual de epidemiologia y salud publica. 12 Edicion. Editorial
Médica Panamericana. Afo 2005. ISBN 84-7903-955-8.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico general con posgrado en epidemiologia, o ciencias de la salud, o estadistica o
médico especialista con diplomado en epidemiologia o Maestria en Salud Publica.
e Minimo dos afos de experiencia docente.
e Experiencia en asesoramiento de investigaciones o publicaciones.
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la

asignatura que va a impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Practica comunitaria

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de |la
asignatura

b. Tipo
c. Modalidad

d. Ubicacion

e. Duracion total en horas

f. Créditos

g. Requisitos académicos

previos

Practica comunitaria

Obligatoria

Mixta

Sexto semestre

Horas Horas no
64 presenciales 54 presenciales 10
4
Ninguno
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
Esta asignatura es importante para el estudiante de la Licenciatura de Medicina porque le permitira
desarrollar en un escenario real las intervenciones de promocién y prevencién de la salud a nivel

comunitario.

El propdsito de la asignatura es aportar los elementos necesarios para la atencién comunitaria a
partir de la atencion directa de los pacientes permitiéndoles establecer las acciones para la promocion de

la salud y prevencion de sus problemas a nivel comunitario.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Se relaciona con las asignaturas de Salud Publica, Epidemiologia Clinica, Responsabilidad social y
Etica médica.

Contribuye al logro de las competencias del perfil de egreso: Preservacion de la Salud; Etica y
Humanismo.
4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Lleva a cabo acciones para la promocion de la salud y la prevencion de sus problemas a nivel

comunitario con una actitud cientifica y humanista.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida
personal, utilizando correctamente el idioma.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,
reflexiva y creativa.

e Formula, gestiona y evalla proyectos en su ejercicio profesional y personal, considerando los
criterios del desarrollo sostenible.

e Promueve el desarrollo sostenible en la sociedad con su participacion activa.

e Aprecia las diversas manifestaciones artisticas y culturales en su quehacer cotidiano, de manera
positiva y respetuosa.

e Valora las aportaciones de la cultura maya en las innovaciones cientificas y tecnoldgicas, desde

una vision critica.
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Disciplinares

Especificas
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Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social
de las enfermedades para una atencién pertinente y oportuna del paciente-familia.

Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del drea de la salud en su ejercicio

profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Utiliza las técnicas de comunicacion necesarias para mantener una adecuada relaciéon con la
comunidad y sus lideres de manera respetuosa.

Vigila y promueve el uso adecuado de los programas de deteccién oportuna de enfermedades en
la comunidad a su cargo, segun lo correspondiente a los distintos ciclos de la vida.

Identifica los factores que ponen en riesgo y determinan la conservacién o el quebranto de la

salud en los diferentes grupos poblacionales en sus diferentes etapas del ciclo vital.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Atencion primaria a la salud y primer nivel de atencién

Practica Médica Comunitaria

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Aprendizaje en escenarios reales
Practicas de campo supervisadas
Andlisis y Estudio de casos

Aprendizaje autonomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

Entrevistas
Elaboracién de reportes
Resolucion de problemas comunitarios —propuestas-

Cartel o triptico sobre promocion de la salud comunitaria
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Evaluacion de producto — 40 %

e Diagndstico de Salud
9. REFERENCIAS
Estudios de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos (OCDE) sobre los sistemas
de salud. Secretaria de salud México. Junio 2016.Capitulos I y II. Disponible en: www.oecd-

ilibrary.org/.../estudios-de-la-ocde-sobre-los-sistemas-de-salud-mexico-2016.

Alvarez AR. Salud Piblica y Medicina Preventiva. 52, Edicidn. México: Manual Moderno.2018

Jiménez B., Vado I., Alvarado J. y Gonzalez L. Aporte al conocimiento de la Salud en Yucatan. Ediciones
de la UADY. PRIORI/UADY. Fomento a la Produccion Editorial. Mérida 2010.

Promocion de la salud en la practica comunitaria — Medigraphic 2007

www.medigraphic.com/pdfs/facmed/un-2007/un074e.pdf

Guia para la evaluacion de la practica clinica en las facultades de ... 2015
www.elsevier.es > Inicio > Educacion Médica
Guia para la Evaluacion de la Practica Clinica - SEDEM Sociedad ... 2014

www.sedem.org/resources/quia-evaluacion-cem-fl e book.pdf

NORMA Oficial Mexicana NOM-036-SSA2-2012, Prevencién y control de enfermedades. Aplicacion de
vacunas, toxoides, faboterapicos (sueros) e inmunoglobulinas en el humano. Disponible:
http://dof.gob.mx/nota detalle.php?codigo=5270654&fecha=28/09/2012
NORMA Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012, Para la vigilancia epidemioldgica. Disponible:
http://dof.gob.mx/nota _detalle.php?codigo=5288225&fecha=19/02/2013

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico General o Especialista.

Minimo dos afos de ejercicio profesional.

Minimo un ano de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que

va a impartir
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http://www.oecd-ilibrary.org/.../estudios-de-la-ocde-sobre-los-sistemas-de-salud-mexico-2016
http://www.oecd-ilibrary.org/.../estudios-de-la-ocde-sobre-los-sistemas-de-salud-mexico-2016
http://www.medigraphic.com/pdfs/facmed/un-2007/un074e.pdf
http://www.sedem.org/resources/guia-evaluacion-cem-fl_e_book.pdf
http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5270654&fecha=28/09/2012
http://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5288225&fecha=19/02/2013

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Bioestadistica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

. a. Nombre de Ia Bioestadistica
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Sexto semestre
e. Duracion total en horas Hlalizis o e
80 presenciales 48 presenciales 32
f. Créditos 5
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Bioestadistica es importante en la formacidn de los estudiantes de medicina dado
que les permite comprender el comportamiento de los fendmenos de salud segun los fundamentos de la
probabilidad y la estadistica.

El propdsito de la asignatura es proporcionar las herramientas para la comprension de la

estadistica en la aplicacion de la solucion de los problemas de salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Bioestadistica se relaciona con las asignaturas: metodologia de la Investigacién en salud,
Epidemiologia Clinica, Disefio de protocolo y la optativa: seminario de tesis. Contribuyen al logro de las

competencias de egreso: Desempeiio clinico y Analisis critico e Investigacion en salud.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Interpreta los resultados de pruebas estadisticas en la investigacion en salud para apoyar la toma

de decisiones profesionales

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

e Utiliza habilidades de investigacién, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico.

e Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.
Disciplinares

¢ Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva
e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Especificas
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e Explica el proceso salud-enfermedad en el abordaje de la salud poblacional con base en los supuestos
tedricos de probabilidad, aleatoriedad y distribucion.

o Identifica a las variables y sus caracteristicas estadisticas en los eventos del proceso salud-enfermedad,
de acuerdo con los conceptos y clasificaciones definidas.

o Diferencia la idoneidad estadistica de los diferentes disefios de investigacion en el area de la salud de
acuerdo con los criterios propios de la disciplina.

e Aplica los resultados de las pruebas estadisticas para apoyar la toma de decisiones profesionales de

manera eficaz.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Aplicacién e interpretacion en el area de la salud de:
e Nociones elementales de probabilidad
e Variables aleatorias y distribuciones
e Estadistica descriptiva
e Estadistica inferencial
e Otras técnicas
e Muestra y muestreo

e Paquetes estadisticos

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
¢ Organizadores graficos.
e Foros de debate
e Investigacién documental

e Aprendizaje autéonomo y reflexivo
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8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

e Criticas
¢ Investigacion documental

e Debates
Evaluacion de producto — 40 %

e Portafolio de evidencias

9. REFERENCIAS

Infante Said, Zarate Guillermo. Métodos Estadisticos. Un enfoque multidisciplinario. 22 Edicion, México. Editorial

Trillas, reimpresion 2010.

Wayne Daniel. Bioestadistica. Base para el andlisis de las Ciencias de la Salud. Cuarta edicion. Georgia State
University. 2010.

Clifford R, Taylor R. Bioestadistica. Primera edicion, Pearson Educacion de México, S.A. de C.V. 2008.

Glantz Stanton. Bioestadistica. Sexta Edicion. Editorial McGrawHill/Interamericana Editores. México. Traducido
en 2006.

Triola M. Estadistica. Decimoprimera edicién, editorial Pearson. México. 2013.
Bencardino Ciro. Estadistica y muestreo. Décima tercera edicién. ECOE ediciones. Colombia. 2012,

Aguilar M, Altamira J, Garcia O. Introduccién a la inferencia estadistica. Primera edicién. Editorial Pearson.
México. 2010.

Scheaffer R, Mendelhall W, Ott L. Elementos de muestreo. Grupo Editorial Iberoamericana. California. 1987.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico con posgrado en estadistica.

¢ Minimo un afio de experiencia docente.
e Experiencia en asesoramiento de investigaciones o publicaciones.
o Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Ginecologia y

obstetricia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

) a. Nombre de |Ia Ginecologia y obstetricia
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Séptimo semestre
e. Duracién total en horas Horas 144 Ho_ras
192 presenciales no presenciales 48
f. Créditos 12

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos

195




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Ginecologia y Obstetricia es importante en la formacién de los estudiantes de
medicina dado que permite desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes para el abordaje integral
de los pacientes femeninos con padecimientos propios de su género a través de las diferentes etapas de
sus ciclo vital y en especial las ligadas a la reproduccién, que son causa importante de morbilidad y
mortalidad en nuestro pais, con la finalidad de generar eficiencia y responsabilidad en el primer nivel de

atencion a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Ginecologia y Obstetricia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica,
Propedéutica médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia.
Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y Andlisis

Critico e Investigacion.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los problemas ginecoldgicos y obstétricos de mayor relevancia en el primer nivel de

atencion con fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

¢ Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.

Disciplinares
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e Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencién pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las principales patologias
propias de la mujer en sus diferentes etapas del ciclo vital con especial acentuacion en la reproduccion.

e Reconoce los principales sindromes Ginecobstétricos y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo con su
nivel de competencia

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos Ginecobstétricos de acuerdo con su nivel de

competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Salud Sexual
e Salud Reproductiva
e Aspectos basicos del embarazo
e El embarazo normal
e El embarazo de alto riesgo

e Aspectos basicos y patologias mas frecuentes

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos

Investigacion y umental
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e  Exposicion con preguntas

o Discusion dirigida

e Simulacion clinica

e Practicas supervisadas en escenarios reales

e Aprendizaje auténomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
¢ Analisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS

Williams. Obstetricia. F. Gary Cunningham. 20a edicién. Argentina. Ed. Medica Panamericana. 2015.

Manual de Obstetricia y Ginecologia. J. Carvajal et al. 82 Ed. 2017. Descargado de:
https://medicina.uc.cl/wp-content/uploads/2018/04/Manual-Obstetricia-Ginecologia-2017.pdf

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud

http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Ginecologia y Obstetricia
¢ Minimo dos afos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
¢ Minimo un afio de experiencia docente
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Endocrinologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a Nombre de Ia Endocrinologia
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Séptimo semestre
e. Duracion total en horas neIEE 80 s 0
96 presenciales presenciales 16
f. Créditos 6
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
La asignatura de Endocrinologia es importante en la formacién de los estudiantes de medicina
dado que permite desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes para el abordaje integral de los
pacientes con padecimientos del sistema enddcrino, uno de los ejes directrices de la funcionalidad integral
del individuo, con la finalidad de generar eficiencia y responsabilidad en el primer nivel de atencién a la
salud.
3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Endocrinologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagnostico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al
logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e
investigacion.
4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los trastornos de las glandulas endocrinas en los pacientes en el primer nivel de atencion,
con fundamentacién cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.
5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y
responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de
forma auténoma y permanente.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos
locales, nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable

« Trabaja bajo presién de manera eficaz y eficientemente.
Disciplinares

e Maneja los distintos niveles de prevencidn en las diferentes etapas de la historia
natural y social de las enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del

paciente-familia.




Especificas
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Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento
cientifico y humanista para resolver problemas de salud en las diferentes etapas
de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y oportuna

Analiza fuentes de informacién cientifica del area de la salud para fundamentar
sus decisiones médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva
Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades
durante su ejercicio profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.
Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en
su ejercicio profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales

de la disciplina.

Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las
principales disfunciones en el sistema endocrinoldgico.

Reconoce los principales sindromes endocrinoldgicos y sus diagndsticos
diferenciales de acuerdo con su nivel de competencia

Elabora un plan integral de diagndstico, tratamiento y rehabilitacion en el manejo
de los pacientes con trastornos endocrinoldgicos, de acuerdo con su nivel de
competencia

Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos endocrinoldgicos de

acuerdo con su nivel de competencia.
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6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e Concepto del sistema PINE
e Sistemas de retroalimentacion.
e Trastornos hormonales especificos de:
e Hipdfisis
e Tiroides
e Suprarrenales
e Paratiroides
e Pancreas
e Aparato reproductor masculino
e Metabodlicos
e Principios dietéticos
7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos

e Investigacion y analisis documental

e Exposicion con preguntas

e Discusion dirigida

e Simulacion clinica

e Practicas supervisadas en escenarios reales

e Aprendizaje auténomo y reflexivo
8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %

e Analisis de situaciones clinicas

« Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio Tedrico-practica
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e Como requisito para presentar la prueba de desempefio tedrico-practica, el
estudiante debe de haber entregado los andlisis de situaciones clinicas y los
reportes de practica Profesionalizante;

« Para poder integrar la calificacién final debe obtener una calificacidon minima de
70 % en la evaluacién de producto.

9. REFERENCIAS
Kasper D, Braunwald E, Fauci A, et al. Principios de Medicina Interna de Harrison. 19a ed. 2 vols.
México: McGraw-Hill; 2016.

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud

http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

Dorantes A, Martinez C, Endocrinologia Clinica. 52 ed. México: Manual Moderno 2016

Melmed S, Polonsky K. Williams Tratado de Endocrinologia 132 ed. Elsevier; 2017

Carlos D’ Hayver. Patologias enddcrinas mas frecuentes en el adulto mayor. Revista de la Facultad de

Medicina de la UNAM. 2017. Vol. 60 No 4. Pag. 45. Descargado de:
http://www.medigraphic.com/pdfs/facmed/un-2017/un174g.pdf

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Endocrinologia
e Minimo dos afios de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencién.
e Minimo un afno de experiencia docente
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la

asignatura que va a impartir.



http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc
http://www.medigraphic.com/pdfs/facmed/un-2017/un174g.pdf
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Neumologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Neumologia
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Séptimo semestre
Horas HEED
e. Duracion total en horas 9% resenciales 64 no 3
P presenciales
f. Créditos 6

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Neumologia es importante en la formacién de los estudiantes de medicina dado
que permite adquirir conocimientos, asi como desarrollar habilidades y actitudes bajo un contexto
cientifico para el abordaje integral de los pacientes con padecimientos primarios y secundarios del aparato
respiratorio via de entrada del oxigeno, elemento indispensable para la vida del ser humano, con la

finalidad de generar eficiencia y responsabilidad en el primer nivel de atencion a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Neumologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al
logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e

investigacion.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende las enfermedades del aparato respiratorio de mayor prevalencia en el primer nivel de

atencion, con fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e UsalasTIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Trabaja bajo presidon de manera eficaz y eficientemente.

Disciplinares




Especificas
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Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y
humanista para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-
familia, de manera eficaz y oportuna.

Analiza fuentes de informacion cientifica y humanista del area de la salud para fundamentar sus
decisiones médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio

profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatolégicos con la clinica de las principales
disfunciones en el sistema respiratorio.

Reconoce los principales sindromes respiratorios y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo con
su nivel de competencia

Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia
Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos respiratorios de acuerdo con su nivel de

competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Enfoque sindromatico del paciente con Enfermedad del sistema Respiratorio
Trastornos de la Funcion Respiratoria
Procedimientos diagndsticos en las Enfermedades Respiratorias

Enfermedades del sistema Respiratorio

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Elaboracion de Historia Clinica

Estudio de casos clinicos

Investigacion y analisis documental
Exposicion con preguntas

Discusion dirigida

Simulacion clinica

Practicas supervisadas en escenarios reales

Aprendizaje auténomo y reflexivo
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8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
e Analisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempeio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS

Kasper D, Braunwald E, Fauci A, et al. Principios de Medicina Interna de Harrison. 19a ed. 2 vols.
México: McGraw-Hill; 2016.

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud

http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

Kirmani N. et al. Babcock. Manual Washington de enfermedades Clinicas. 2014. Ed. Barcelona : Wolters Kluver

Health

Shifren, Adrian. Neumologia. Editorial Lippincott

Farreras Rossman, Medicina interna. Editorial Elsevier

Gases Sanguineos, Fisiologia de la respiracion e Insuficiencia respiratoria aguda. J.F.Patifio, E. Celis y
J.C.Diaz

Goodman y Gildman. Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica. Editorial Mc, Graw Hill.

Guias de la OMS para el uso de vacunas Yy antiviicos en las pandemias de
influenza.WHO/CDS/CSR/RMD/2004.8

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Neumologia
e Minimo dos afos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
e Minimo un afio de experiencia docente
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que

va a impartir.
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http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Salud publica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

. a. Nombre de Ia Salud publica
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Quinto semestre
e. Duracion total en horas neIEE 64 Moz
96 presenciales no presenciales 32

f. Créditos 6

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura Salud Publica permite que los estudiantes de medicina adquieran las habilidades,

conocimientos y actitudes para la mejora de la salud poblacional y la prevencion de sus problemas como

colectivo en el primer nivel de atencién para la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Salud Publica se relaciona con: Responsabilidad social, Cultura maya, Practica comunitaria,

Integracion basico-clinica, Epidemiologia clinica y Educacion para la Salud, contribuye al logro de la

competencia de egreso: Preservacion de la Salud.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Aplica los principios y programas de salud para la promocion de la salud y la atencién de sus

problemas a nivel comunitario, de manera eficiente y con responsabilidad y equidad.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

Disciplinares

Especificas

Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con pertinencia.
Interviene con iniciativa y espiritu emprendedor en su ejercicio profesional y personal de forma
auténoma y permanente.

Formula, gestiona y evalla proyectos en su ejercicio profesional y personal, considerando los
criterios del desarrollo sostenible.

Trabajo con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinares de manera cooperativa.

Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.

Maneja los distintos niveles de prevencién en las diferentes etapas de la historia natural y social
de las enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia.

Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones
médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio
profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
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e Reconoce las funciones esenciales de los sistemas de salud para la promocion de la salud
poblacional de acuerdo con la normatividad vigente.

e Identifica los factores que ponen en riesgo y determinan la conservacién o el quebranto de la
salud en los diferentes grupos poblacionales en sus diferentes etapas del ciclo vital.

e Vigila y promueve el uso adecuado de la cartilla de vacunacion y los programas de deteccidn
oportuna de enfermedades en la poblacidn a su cargo y segun lo correspondiente a los distintos
ciclos de la vida.

CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Generalidades (conceptos)

Funciones esenciales de la salud publica
Sistemas de Salud

Salud ambiental

Riesgos para la salud

Economia de la salud

Determinantes locales de salud

Sistema Nacional de Vacunacion
Gerencia en salud publica

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Investigacion documental
Exposicion con preguntas
Demostracion

Aprendizaje auténomo y reflexivo
Panel de expertos

Proyectos

Resumen

Control de lectura

ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %

e Resolucion de ejercicios y problemas
e Cartel o triptico sobre promocion de la salud comunitaria
e Bitacora de practicas en medicina preventiva

Evaluacion de producto — 40 %

Prueba de desempefio

REFEREN
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Guias de Salud — IMSS en www.imss.gob.mx guias de salud.

Hernandez Aguado, Gil, Delgado, Bolumar. Manual de epidemiologia y salud publica. 12 Edicién. Editorial
Médica Panamericana. Afo 2005. ISBN 84-7903-955-8.

Manual de procedimientos del Centro Nacional de Programas Preventivos y control de Enfermedades.
mpg_cenaprece2012.pdf

Tapia R. El Manual de Salud Publica. 22 Edicion. Editorial Intersistemas. Afio 2006. ISBN 970-655-861-6

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico con Especialidad en Epidemiologia Médica o Maestria en Salud Pdblica.

Minimo dos afos de ejercicio profesional en el primer y segundo nivel de atencion.

Minimo dos afos de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que
va a impartir.



http://www.imss.gob.mx/
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Medicina legal

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

. a. Nombre de Ia Medicina legal
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Séptimo semestre
e. Duracion total en horas neIEE o e
64 presenciales 32 presenciales 32
f. Créditos 4
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura Medicina legal es importante en la formacién de los estudiantes de medicina dado
que propicia adquirir conocimientos sobre el marco legal de la profesion médica con la finalidad de generar
responsabilidad en la atencion a la salud, y asi fortalecer su identidad ético-profesional y ciudadana que
responde legalmente con responsabilidad social a las necesidades de atencién a la salud de la poblacién

en la que se desenvuelve.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Se relaciona con las asignaturas de Responsabilidad social y Etica médica contribuyendo al logro

de las competencias del perfil de egreso: Desempefio Clinico y Etica y Humanismo.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Aplica la normatividad que rige la practica médica para el desarrollo de un ejercicio ético-

profesional de acuerdo con lo establecido por la ley.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida
personal, utilizando correctamente el idioma.

e Gestiona el conocimiento en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera
pertinente.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

¢ Manifiesta comportamientos profesionales y personales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de
manera transparente y ética

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable

¢ Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.

Disciplinares

¢ Analiza fuentes de informacion cientifica y humanista del area de la salud para fundamentar sus
decisiones médicas en su ejercicio profesional de manera critica y

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del drea de la salud en su ejercicio profesional
considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Especificas
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Reconoce las implicaciones de las leyes y normas vigentes relacionadas con su ambito profesional de
manera responsable.

Toma decisiones ante dilemas éticos con base en el conocimiento del marco legal del ejercicio de la
medicina y de la perspectiva del paciente y/o su familia para proveer una practica médica de calidad con
vocacién de servicio, humanismo y responsabilidad social.

Elabora toda la documentacion oficial propia del expediente clinico con apego a la normatividad legal
vigente.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Introduccién a la Medicina Legal
Responsabilidad profesional médica

Aspectos Toxicoldgicos en Medicina Legal.
Aspectos Sexuales en Medicina Legal
Trasplante De Organos Humanos

Aspectos Basicos de Criminologia en Medicina
Tanatologia Legal en Medicina

Documentos legales en Medicina

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Investigacion y Analisis documental
Elaboracién de documentos.
Discusion dirigida

Aprendizaje autonomo y reflexivo
Simulacion clinica

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

Andlisis reflexivo
Prueba de desempefio

Evaluacion de producto — 40 %

Portafolio de evidencias

9. REFERENCIAS

Codigo penal del estado de Yucatan - Poder Judicial del Estado de ...

https://www.poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/.../03/.../DIGESTUM03002.pdf (2018)

Codigos de defensa social y de procedimientos en materia de ...
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https://www.poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/.../03/.../DIGESTUM03002.pdf
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https://searchworks.stanford.edu/view/2362624

NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.
dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5272787

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos - Camara de ...
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_150917.pdf (2018)

Ley General de Salud de Mexico y de Yucatan ( 2017 y 2016)

Ley del aborto en Yucatan ( Cédigo penal 2017)

Leyes sobre eutanasia y suicidio asistido de Holanda Eutanasia en Holanda, Eutanasia en Bélgica, Suicidio
asistido en Suiza www.vida-digna.org/eutanasia-en-europa-y-otros-lugares y Mexico

Aspectos Legales de la Muerte Asistida en México - Acceso al  Sistema
biblioteca.diputados.gob.mx/janium/bv/cedip/Ixi/aspleg_mue_asimex.pdf (2010)

Ley de Voluntad Anticipada del Estado de Yucatan - Orden Juridico ...

www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/Estatal/Yucatan/wo0119007.pdf (2016)
Funciones | Comision Nacional de los Derechos Humanos. 2014 disponible en:

www.cndh.org.mx/Funciones

Informacion CONAMED - Comision Nacional de Arbitraje Médico (2018)
www.conamed.gob.mx/prof_salud/pdf/funciones.pdf

Meljem-Moctezuma J, Aguirre-Gas H, et al. Recomendaciones para prevenir el error médico, la mala
practica y la responsabilidad profesional. (Spanish). Revista CONAMED [serial online]. January 2012;
17(1): 30-43. Available from: Medic Latina, Ipswich, MA.

Gobierno del estado - Poder Judicial.Marco legal

https://poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/marcolLegal/03/.../DIGESTUM03004.p...(2010)

Correcto llenado del Certificado de Defuncion | Secretaria de Salud ...

https://www.gob.mx/salud/documentos/correcto-llenado-del-certificado-de-defuncion. (2015)

eCIE-Maps - CIE-10-ES Diagndsticos. 2018. Disponible en linea:

https://eciemaps.msssi.gob.es/

Vargas Alvarado E. Medicina Legal. 62 ed. México: Trillas. 2017

Guias, Lineamientos y Requerimientos de Farmacovigilancia - gob.mx
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https://searchworks.stanford.edu/view/2362624
http://www.cndh.org.mx/Funciones
https://poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/marcoLegal/03/.../DIGESTUM03004.p...(2010)
https://www.gob.mx/salud/documentos/correcto-llenado-del-certificado-de-defuncion
https://eciemaps.msssi.gob.es/
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https://www.gob.mx/cofepris/.../guias-lineamientos-y-requerimientos-de-farmacovigil...

Formatos para el reporte de enfermedades y plagas del SIVE. Disponible en:

https://www.gob.mx/senasica/documentos/formatos-para-el-reporte-de-enfermedades-y-plagas-del-

sive?idiom=es
10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico general con conocimientos de medicina legal avalados oficialmente.

Minimo dos anos de ejercicio profesional en el primer y segundo nivel de atencion.

Minimo un ano de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a
impartir.



https://www.gob.mx/cofepris/.../guias-lineamientos-y-requerimientos-de-farmacovigil
https://www.gob.mx/senasica/documentos/formatos-para-el-reporte-de-enfermedades-y-plagas-del-sive?idiom=es
https://www.gob.mx/senasica/documentos/formatos-para-el-reporte-de-enfermedades-y-plagas-del-sive?idiom=es

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Pediatria

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Pediatria
asignatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Octavo semestre
e. Duracion total en horas Hlalizis 128 Moz
176 presenciales no presenciales 48
f. Créditos 11

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Pediatria es importante en la formacién de los estudiantes de medicina dado que
permite desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes para el cuidado integral del estado de salud
de los nifios y adolescentes en sus diferentes etapas de su ciclo vital, con la finalidad de generar eficiencia

y responsabilidad en el primer nivel de atencion a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Pediatria se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Genética Humana y Biologia del
Desarrollo Prenatal, Desarrollo Psicosocial del nifio, Etica médica, Propedéutica médica y semiologia
clinica, Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al logro de las

competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y anlisis critico e investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende la salud y sus problemas en nifios y adolescentes, en el primer nivel de atenciéon con

fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.
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Disciplinares

e Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.

e Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencién pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

e Reconoce la historia natural de la enfermedad, asi como los datos de laboratorio y gabinete de las
principales enfermedades en los nifios y adolescentes, de acuerdo con lo marcos de referencia propios de
la disciplina.

e Aplica las principales medidas de prevencion de los padecimientos mas frecuentes de la infancia y
adolescencia en el primer nivel de atencidn.

e Prescribe el tratamiento de las principales enfermedades en los nifos, considerando sus posibles
implicaciones.

¢ Fomenta la educacion en salud entre los padres, nifios y adolescentes de manera fundamentada y
considerando sus posibles implicaciones.

e Aplica los criterios para referencia de los nifios de manera fundamentada y oportuna.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e Atencion del recién nacido

e Problemas respiratorios

e Problemas gastrointestinales

e Problemas de nutricién y endocrinometabdlicos

e Control del nifio sano

e Enfermedades dermatoldgicas

o Enfermedades nefrourinarias
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Problemas especificos del nifo y del adolescente

Urgencias pediatricas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Estudio de casos clinicos

Investigacion y analisis documental

Exposicion con preguntas

Discusion dirigida

Practicas supervisadas en escenarios reales

Aprendizaje auténomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %

Andlisis de situaciones clinicas

Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

Prueba de desempeio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS
Kliegman R, Behrman R, Jenson H, Stanton B. Nelson Tratado de pediatria-202 ed. 2016.disponible en:

www.slideshare.net/.../nelson-tratado-de-pediatra-18va-edicin-volumen-I

Ceriani -Cernadas JM, Mariani G, Lupo EA, Jenik A. Neonatologia practica. 52 ed. México: editorial

panamericana; 2018.

Salas-Alvarado M, Pefaloza-Munguia JL. Pediatria: bases fisiopatoldgicas, clinicas y terapéuticas:

Sindromes pediatricos/2012.

Coria-Lorenzo 11, Gdmez-Barreto D. Manual de terapéutica antiinfecciosa en pediatria. 2009

Mintegi S. Manual de Intoxicaciones en pediatria. 32 ed. Espana: Sociedad espafiola de Urgencias en

Pediatria, 2012

Guia para la prevencion de accidentes en la infancia - Gobierno de ...
www.aragon.es/estaticos/ImportFiles/09/.../GUIA-ACCIDENTES-INFANTILES.PD (consultado

sept. 2018)

Chandrasen K. Sinha, Mark Davenport. Fundamentals of Pediatric Surgery Springer Science & Business

Media, 2011

Guia Mexicana de Asma 2017. http://revistaalergia.mx/ojs/index.php/ram/article/viewFile/272/406).

spafiola de Pediatria 2013-2017

Protocolos asoci



http://www.slideshare.net/.../nelson-tratado-de-pediatra-18va-edicin-volumen-I
http://www.aragon.es/estaticos/ImportFiles/09/.../GUIA-ACCIDENTES-INFANTILES.PD
http://revistaalergia.mx/ojs/index.php/ram/article/viewFile/272/406

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

https://www.aeped.es/9. . American Psichiatric association. Manual diagndstico y estadistico de
los trastornos mentales DSM-5 52 ed. México: Editorial Médica Panamericana 2014
American Journal of Pediatrics 2012-2018 disponible en: www.journals.elsevier.com/the-journal-of-
pediatrics
Martinez y Martinez R. Salud y enfermedad del nino y del adolescente, 82 ed. México: el Manual Moderno.
(2017)
Catalogo Maestro de Guias de Practica Clinica (CMGPC) 2018

www.cenetec.gob.mx/spry/v2/catalogoMaestroGPCgobmx.html 0 https://cenetec-

difusion.com/gpc-sns/?cat=101

Consenso para las practicas de alimentacién complementaria en lactantes sanos.
http://www.scielo.org.mx/pdf/bmim/v73n5/1665-1146-bmim-73-05-00338.pdf

Manual Lactancia Materna — Unicef 2012.

https://www.unicef.org/ecuador/Manual_lactancia materna web 1.pdf

Trastornos digestivos funcionales pediatricos. Criterios Roma IV. 2017
https://www.aepap.org/sites/default/files/099-114 criterios roma iv.pdf
10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico especialista en Pediatria.

Minimo dos anos de ejercicio profesional en el primer y segundo nivel de atencion.
Minimo un ano de experiencia docente
Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.



http://www.journals.elsevier.com/the-journal-of-pediatrics
http://www.journals.elsevier.com/the-journal-of-pediatrics
https://cenetec-difusion.com/gpc-sns/?cat=101
https://cenetec-difusion.com/gpc-sns/?cat=101
http://www.scielo.org.mx/pdf/bmim/v73n5/1665-1146-bmim-73-05-00338.pdf
https://www.unicef.org/ecuador/Manual_lactancia_materna_web_1.pdf
https://www.aepap.org/sites/default/files/099-114_criterios_roma_iv.pdf
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Neurologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Neurologia
asignatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Octavo semestre
Horas el
e. Duracion total en horas 9% resenciales 64 no 3
P presenciales
f. Créditos 6
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Neurologia es importante en la formacion de los estudiantes de medicina dado
que permite adquirir conocimientos, asi como desarrollar habilidades y actitudes bajo un contexto
cientifico para el abordaje integral de los pacientes con padecimientos del sistema nervioso, eje directriz
de la funcionalidad integral del individuo que le da sentido a su hominizacién, con la finalidad de generar
eficiencia y responsabilidad en el primer nivel de atencién a la salud.
3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Neurologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagnostico en Salud, Farmacologia, Salud mental y
Psiquiatria. Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo,

y analisis critico e investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende las principales alteraciones primarias y secundarias del Sistema Nervioso con

fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

¢ Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.
Disciplinares

¢ Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las

enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia.
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Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional
considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Especificas

Integra sus conocimientos semioldgicos vy fisiopatoldgicos con la clinica de las principales disfunciones en

el sistema Nervioso Central y Periférico.

Reconoce los principales sindromes neuroldgicos y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo con su nivel

de competencia

Elabora un plan integral de diagndstico, tratamiento y rehabilitacién en el manejo de los pacientes con

trastornos en el sistema nervioso, de acuerdo con su nivel de competencia

Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos neuroldgicos de acuerdo con su nivel de

competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Semiologia Neuroldgica

Cefaleas

Epilepsias

Enfermedad Vascular Cerebral

Movimientos anormales

Neuroinmuno

Demencias

Neuropatias

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Estudio de casos clinicos

Investigacion y analisis documental

Exposicion con preguntas

Discusion dirigida

Simulacién clinica

Practicas supervisadas en escenarios reales
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Aprendizaje autonomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %

Andlisis de situaciones clinicas

Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

Prueba de desempefio Teorico-practica

9. REFERENCIAS

Kasper DL, Braunwald E, Fauci AS, et al. Principios de Medicina Interna de Harrison. 19a ed. 2 vols.
México: McGraw-Hill; 2016.

Ropper A, Samuels M. Adams y Victor, Principios de Neurologia. 102 ed. México: Mc Graw Hill 2016
Rowwland L, Peddley T. Neurologia de Merrit 132 ed. Wolters Kluwer; 2016

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud

http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

Guia de Practica Clinica para el manejo de pacientes con Ictus en atencién Primaria. 2009. Ministerio de
Ciencia e Innovacién. Descargado de:

http://www.guiasalud.es/GPC/GPC 466 Ictus AP Lain Entr compl.pdf
10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Neurologia

Minimo dos afos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
Minimo un afio de experiencia docente
Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Salud mental y

psiquiatria

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a Nombre de Ia Salud mental y psiquiatria
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Octavo semestre
e. Duracion total en horas neIEE 64 Moz
96 presenciales no presenciales 32
f. Créditos 6
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Salud Mental y Psiquiatria es importante en la formacion de los estudiantes de
medicina al proporcionarles estrategias y herramientas para la evaluacién clinica y analisis de los factores
protectores y de riesgo psicosociales del ser humano en el ciclo de vida, que les permita detectar
oportunamente areas de oportunidades y/o problematicas de salud mental con el fin proponer

intervenciones de promocion, deteccion y atencidn de salud de acuerdo con las teorias vigentes.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

La asignatura Salud Mental y Psiquiatria se relaciona con las asignaturas de Regulacion de las
emociones y del estrés, Antropologia social y médica, Educacion para la salud, Desarrollo psicosocial de
la infancia, desarrollo psicosocial del adolescente, del adulto y del adulto mayor, Pediatria y Geriatria.
Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis

critico e investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende las problematicas de salud mental y los trastornos mentales de mayor relevancia en el
primer nivel de atencion con fundamentacion cientifica y humanistica, de acuerdo con las teorias vigentes

y con apego a las guias de practica clinica

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Manifiesta comportamientos profesionales y personales en los ambitos en los que se desenvuelve, de
manera transparente y ética.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.

Disciplinares
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e Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencidn pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

e Evalla los factores protectores y de riesgo psicosociales de la salud mental en el ciclo de vida del ser
humano, para establecer un plan de prevencion y atencién de salud.

e Reconoce los principales Sindromes mentales y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo con su nivel de
competencia.

o Detecta oportunamente los trastornos psiquicos en el ciclo de vida del ser humano, para establecer un
plan de atencién de salud de acuerdo con las teorias vigentes.

o Refiere de forma oportuna y eficiente al paciente para una atencidon especializada en caso requerido,

ademas de dar seguimiento.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Conceptos y modelos tedricos de la atencion de la salud mental
e Evaluacién diagnostica de las funciones psiquicas, de los sindromes y de los trastornos psiquicos.
e Crisis
e Promocion, prevencion de la salud mental y atencién de los riesgos psicosociales de la salud, y de los
trastornos psiquicos en los diferentes ciclos de vida

e Atencion de urgencias psiquiatricas por el médico general en primer nivel de atencion.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Uso de organizadores graficos.
e  Exposicion con preguntas.

e Simulacion clinica.
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Aprendizaje autonomo y reflexivo.
Aprendizaje cooperativo.
Investigacion documentada.

Practica en escenarios reales.

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

Evaluaciones mediante situaciones problema

Reporte clinico de evaluacion de un paciente-familia (Reporte de la historia clinica con enfoque psicoldgico,
psiquiatrico y estudio de familia)

Diario reflexivo de habilidades meta-cognitivas

Evaluacion de producto — 40 %

Prueba de desempefio en un caso de urgencia psiquiatrica, en ambiente simulado

Prueba de conocimiento

9. REFERENCIAS

De la Fuente, J. R., & Gerhard, H. (2017). Salud Mental y Medicina Psicoldgica. México: Mc Grawhill.

Direccion integral de la ninez y adolescencia/Departamento de salud integral de la nifiez. (2011). Guia
para la atencion de la salud intergal de la nifiez-adolescecnia y madre embarazada. Asuncion Paraguay:

Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social/ Direccion General de Programas de Salud.

Guia de Practica Clinica para la Valoracion Geronto-Geriatrica Integral en el Adulto Mayor Ambulatorio.

(2011). México: Instituto Mexicano del Seguro Social.

Palomo T, Jiménez-Arriero M., Fernandez Liria A, Gdmez Beneyto M, Vallejo Ruiloba J. (2009). Manual de
Psiguiatria. Madrid: Ene Life Publicidad S.A. y Editores.

Pérez Milena, A. (2015 ). Guia de atencion del adolescente. Granada: Sociedad Andaluza de Medicina

Familiar y Comunitaria, greAdol (Grupo de Estudio del Adolescente de la SAMFyC).

Secretaria de Salud. (2012). Perfil Epidemiologico de la Salud Mental en México. México: Secretaria de
Salud. Subsecretaria de Prevencion y Promocion de la Salud.

https://epidemiologiatlax.files.wordpress.com/2012/10/salud_mental_mexico_ag12.pdf.
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UDELAR, Departamento de Psicologia Médica. Facultad de Medicina. (s.f.). factores de riesgo y factores
de proteccion  psicosociales. Uruguay: Universidad de la Republica de  Urugay.
http://www.dem.fmed.edu.uy/materno/Disciplinas%?20Asociadas/FACTORES%20DE%20RIESGO%20Y %
20FACTORES%20DE%?20PROTECCION%20PSICOSOCIALES.pdf.

Vallejo Ruiloba, J. (2015). Introduccion a la psicopatologia y la psiquiatria ,8a Ed. Elsiever Masson.

Guia de practica clinica para el diagndstico, y tratamiento de la depresion en el adulto en 1er nivel de

atencion.

Guia Clinica para el Manejo Médico en el Primer Nivel de Atencion del Sindrome de Abstinencia por Alcohol

2013. Centros de Integracion Juvenil, a.c. direcciéon de tratamiento y rehabilitacion

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico con especialidad en Psiquiatria con practica clinica.

e Minimo tres aios de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
e Minimo tres afos de experiencia docente

e Esnecesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a impartir.




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Reumatologia e

inmunologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

_ a. Nombre de Ia Reumatologia e inmunologia
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Octavo semestre
e. Duracion total en horas Hlalizis 64 floiEe g
96 presenciales presenciales 32
f. Créditos 6

g. Requisitos académicos
Haber acreditado Fisiopatologia médica
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Reumatologia e Inmunologia contribuye a la formacién de los estudiantes de
medicina dado que les permite adquirir conocimientos, asi como desarrollar habilidades y actitudes bajo
un contexto cientifico para el abordaje integral de los pacientes con alteraciones del tejido conjuntivo, de
tipo degenerativo o autoinmune, con la finalidad de generar eficiencia y responsabilidad en el primer nivel

de atencion a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Reumatologia e inmunologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica,
Propedéutica médica y semiologia clinica, Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia.
Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y anlisis
critico e investigacion.
4, COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Atiende los padecimientos del tejido conjuntivo, de tipo degenerativo o autoinmune de mayor
prevalencia en el primer nivel de atencion, con fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a

las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y
responsable.

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de
forma autdénoma y permanente.

e Trabaja con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinarios de manera cooperativa.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Pone de manifiesto su compromiso con la calidad y la mejora continua en su practica profesional
y en su vida personal de manera responsable.

e Trabaja bajo presién de manera eficaz y eficientemente.

Disciplinares
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Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social
de las enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia.

Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y
humanista para resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-
familia, de manera eficaz y oportuna

Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones
médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio

profesional considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

Especificas

Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las principales
disfunciones del tejido conjuntivo, de tipo degenerativo o autoinmune.

Reconoce las principales alteraciones del tejido conectivo de tipo degenerativo o autoinmune y
sus diagnésticos diferenciales de acuerdo con su nivel de competencia.

Realiza una atencion profesional, orientada a la resolucién de problemas limitantes inflamatorios
musculoesqueléticos, de indole inmunoldgico y degenerativo, de acuerdo con el método clinico en
forma sistematizada e integral.

Realiza una atencion profesional, orientada a la resolucion de afectaciones sistémicas de origen
autoinmune, de acuerdo con el método clinico en forma sistematizada e integral.

Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacion de acuerdo con su nivel de competencia
Refiere de forma oportuna y eficiente al paciente para una atencion especializada en caso

requerido, ademas de dar seguimiento.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

Enfermedades musculoesqueléticas degenerativas

Enfermedades inmunoldgicas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Estudio de casos clinicos.
Investigacion y analisis documental.
Exposicion con preguntas.
Discusion dirigida.

Simulacién clinica
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e Practicas supervisadas en escenarios reales.
e Aprendizaje auténomo y reflexivo.
8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
e Anadlisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %
e Prueba de desempeiio Tedrico-practica
9. REFERENCIAS

Longo, E. Harrison. Principios de Medicina Interna. 192 ed. 2016. Editorial Interamericana. McGraw-Hill.
Farreras Rozman Medicina Interna 18a Edicion.2017.Ed. Elservier.
http://www.cenetec.gob.mx/spry/v2/catalogoGPC v2.2.html

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud
http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

Ifigo F. Manual SER de diagndstico y tratamiento de las enfermedades reumdticas autoinmunes
sistémicas. 2014. 1@ Ed. Descargado de:

https://www.ser.es/wpcontent/uploads/2015/09/Manual ERAS.pdf

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

e Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Reumatologia

e Minimo dos afos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
e Minimo un ano de experiencia docente
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que

va a impartir.



http://www.cenetec.gob.mx/spry/v2/catalogoGPC_v2.2.html
http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc
https://www.ser.es/wpcontent/uploads/2015/09/Manual_ERAS.pdf
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Diseno de protocolo

de investigacion

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

_ a. Nombre de |Ia Disefio de protocolo de investigacion
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Noveno semestre
e. Duracion total en horas Horas Hc_>ras no
64 presenciales 16 presenciales 48
f. Créditos 4
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Disefo de Protocolo de Investigacién es importante para el estudiante de
medicina dado que les permite adquirir conocimientos y desarrollar habilidades y actitudes necesarias
para generar lineas de conocimiento cientifico.

El propdsito es brindarle al estudiante las herramientas necesarias para el disefio de protocolos
de investigacion en el area de la salud.

3. . RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Disefio de protocolo de Investigacion se relaciona con las asignaturas: Metodologia de la

Investigacion, Bioestadistica, Responsabilidad social. Contribuyen al logro de las competencias de egreso:

Andlisis critico e investigacion, Etica y Humanismo

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Desarrolla un protocolo de investigacion cientifica en la resolucion de problemas de la salud,

considerando sus componentes y disefio.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida personal,
utilizando correctamente el idioma.

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

o Utiliza habilidades de investigacion, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico.

¢ Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa.

¢ Interviene con iniciativa y espiritu emprendedor en su ejercicio profesional y personal de forma auténoma
y permanente.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

Disciplinares
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e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva
e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

e Utiliza métodos y herramientas de busqueda de literatura médica cientifica a partir del problema de
investigacion en la practica clinica.

¢ Aplica diversas fuentes bibliograficas de acuerdo con los requerimientos de una investigacion relacionado
con el desarrollo de una propuesta.

e Elabora un protocolo de investigacion del area de la salud con fundamento cientifico y ético.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Protocolo de investigacion

e Aspectos metodoldgicos basicos en el ensayo clinico
e Sesgos y errores
e Implicaciones éticas
7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Aprendizaje orientado a proyectos
¢ Aprendizaje autbnomo vy reflexivo
e Investigacién documental
8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

e Investigacién Documental

e Desarrollo de proyecto

Evaluacion de producto — 40 %

e Protocolo de investigacion

9. REFERENCIAS
Vich Pérez P. Razones para investigar en Atencién Primaria. SEMERGEN. 2007;33(3):111-2.
Panamericana de la Salud (OPS) “GUIA PARA ESCRIBIR UN PROTOCOLO DE INVESTIGACION” disponible
en: http://www.paho.org/Spanish/DD/IKM/RC/Protocolo.doc

Thompson-Chagoyan OC, Vega-Franco L. Disefio de investigacion en las ciencias biomédicas. Rev Mex
Pediatr 2001; 68; 147-151.



http://www.paho.org/Spanish/DD/IKM/RC/Protocolo.doc
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Cuervo LG, Ruiz A. Busqueda de la literatura médica. En: Ruiz Morales A, Morillo Zarate LE. Epidemiologia
clinica, Investigacion clinica aplicada. Colombia: Editorial Médica Panamericana; 2006.

Bases de datos del area biomédica. disponible en: http://www.icmje.org/

Mufioz Nufiez CF, Sendra Portero F. Google y PubMed para médicos: écomo buscar informacion sin
perderse? Radiologia 2013;55(S1): S37---546.

Lopez LB. La busqueda bibliografica: componente clave del proceso de investigacion. DIAETA (B. Aires)
2006; 24:31-37.

Ruiz JG. La pregunta de investigacion. En: Ruiz Morales A, Morillo Zarate LE. Epidemiologia clinica,
Investigacion clinica aplicada. Colombia: Editorial Médica Panamericana; 2006.

Ortega-Gonzalez J. Enunciacion de objetivos en proyectos de investigacion. Rev Med IMSS 2003; 41: 437-
40

Goémez C, Ospina M B. Desarrollo de cuestionarios, adaptacion y validacion de escalas. En: Gomez-Goémez
M, Danglot-Banck C, Velasquez-Jones L. Bases para la revision critica de articulos médicos. Revista
Mexicana de Pediatria. 2001; 68 (4): 152-159.

Herndndez-Avila M. Epidemiologia. Disefios y andlisis de estudios. Editorial Médica Panamericana.
Instituto Nacional de Salud Publica, México. 22 reimpresion, 2011.

ARGIMON JM, JIMENEZ J. PROTOCOLO DE INVESTIGACION EN: ARGIMON JM, JIMENEZ J. METODOS DE
INVESTIGACION CLINICA Y EPIDEMIOLOGICA 42 ED. BARCELONA ESPANA ELSEVIER; 2013, P. 109-116
ESTRUCTURA DE UN PROTOCOLO DE INVESTIGACION CLINICA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-012-
SSA3-2012, QUE ESTABLECE LOS CRITERIOS PARA LA EJECUCION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION
PARA LA SALUD EN SERES HUMANOS.

REGLAMENTO DE LA LEY GENERAL DE SALUD EN MATERIA DE INVESTIGACION PARA LA SALUD. MEXICO

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico con maestria y/o especialidad, o profesionista relacionado al area de la salud con posgrado.
Minimo un ano de experiencia docente.

Experiencia en asesoramiento de proyectos de investigacion.

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.



http://www.icmje.org/
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Medicina de urgencias

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a Nombre de Ia Medicina de urgencias
asighatura
b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Noveno semestre
Horas el
e. Duracion total en horas 9% resenciales 64 no 3
P presenciales
f. Créditos 6
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Medicina de Urgencias es importante en la formacion de los estudiantes de
medicina dado que pretende desarrollar la habilidad de reconocer con sustentos tedricos validados, las
principales alteraciones del estado de salud de presentaciéon o acentuacién subita que ameritan toma de
decisiones terapéuticas (reanimacion y soporte vital) y/o de referencia prontas y eficaces que amenazan

la supervivencia o integridad BPS de los pacientes.

2. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Medicina de urgencias se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica,
Propedéutica médica y semiologia clinica, Métodos auxiliares de diagnostico en Salud y Farmacologia.
Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y anélisis
critico e investigacion.
3. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Establece de manera pronta y eficiente manejo de ler. Orden y/o canalizacion a niveles de
atencién adecuados, ante las problematicas de salud urgentes mas frecuentes que amenazan la vida y/o

la integridad BPS de los pacientes en los distintos ciclos de la vida.

4. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable
Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente

Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.
Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

. Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.

Disciplinares

Maneja los distintos niveles de prevencién en las diferentes etapas de la historia natural y social de las

enfermedades p tencion pertinente y oportuna del paciente-familia.
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e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos fisiopatoldgicos con la clinica de las principales disfunciones subitas y/o graves
del estado de salud para establecer diagndsticos sindromaticos.

o Analiza las manifestaciones fisiopatoldgicas graves para establecer Triage en la atencion de sus pacientes.

e Utiliza los métodos clinicos y paraclinicos de aplicacion urgente para apoyar su toma de decisiones

e Correlaciona sus conocimientos fisiopatoldgicos con sus abordajes terapéuticos de 1er. Orden de acuerdo
con su nivel de competencias
5. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA

ASIGNATURA
e Valoracién Prehospitalaria y Hospitalaria inicial con Triage (protocolo de Manchester) Monitorizacion

Hemodinamica y de Estado de Conciencia
Reanimacioén y Soporte Vital Inicial
Manejo Urgente de la via aérea
Estado de Choque
Politraumatismo
Quemaduras (clasificacion y resucitacion hidroelectrolitica inicial)
e Urgencias Neuroldgicas (Alteraciones de conciencia, Crisis convulsiva, TCE- Trauma Medular-
Monitorizacién de presion intracraneal-Muerte Encefalica)
Urgencias psiquiatricas

¢ Urgencias Endocrinoldgicas (Cetoacidosis, Hiperosmolaridad, Hipoglucemia)

e Respuesta metabdlica al trauma

¢ Urgencias Cardiorrespiratorias (Insufiencia cardiaca y/o Insuficiencia Respiratoria)
o Dolor Toracico (Angina, IAM y Otros)

¢ Emergencia Hip
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e Cuerpos Extrafios (Via Respiratoria-Via G-I)
e Dolor Abdominal Agudo
e Sangrado de Tubo Digestivo (alto y bajo)
¢ Urgencias Nefro-urinarias (IRAguda- Obstruccién)
e Intoxicaciones (Medicamentosas y por Adicciones)
e Urgencias por picaduras de animales
¢ Analgesia-sedacion en el paciente lesionado grave
6. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos
e Investigacién y andlisis documental
e Exposicion con preguntas
e Discusion dirigida
e Simulacion clinica
e Practicas supervisadas en escenarios reales
e Aprendizaje autéonomo y reflexivo
7. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
e Andlisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio Tedrico-practica

8. REFERENCIAS

MANUAL WASHINGTON DE MEDICINA DE URGENCIAS. Mark D. Levine, MD, FACEP

Associate Professor, Division of Emergency Medicine
Course Director, Medical Student Education
Washington University School of Medicine

St. Louis, Missouri. Mayo 31 de 2018

GUIA DE ACTUACION EN URGENCIAS. 32. Ed. M.]. Vazquez Lima y J.R. Casal Codesido. 2008
http://www.dep4.san.gva.es/contenidos/urg/archivos/enlaces/Guia Urgencias 3 ed interactivo.pdf

GUIA DE ACTUACION EN URGENCIAS (52 ED.) (EN PAPEL) Manuel José Vazquez Lima; José Ramoén Casal

Codesido, 2018. Ed: PANAMERICANA. ISBN: 9788491103783

GUIAS PARA MANEJO DE URGENCIAS TOMO I, TOMO II y TOMO III - FEPAFEN. 3a Edicion 2009. Acero

Rafael, MD, Aguirre Matallana Diego Andrés, MD et Al. Imprenta Nacional de Colombia

https://www.minsalud.gov.co/Documentos%20y%20Publicaciones/Gu%C3%ADa%20par20manejo%20

de%20urgencias%20-Tomo%?201.pdf

http://www.med-informatica.net/ TERAPEUTICA-

STAR/UrgenciasGuiaMPS2009 2 DocNewsNo019038DocumentNo10950.pdf



http://www.dep4.san.gva.es/contenidos/urg/archivos/enlaces/Guia_Urgencias_3_ed_interactivo.pdf
https://latam.casadellibro.com/libros-ebooks/manuel-jose-vazquez-lima/20101950
https://latam.casadellibro.com/libros-ebooks/jose-ramon-casal-codesido/20101951
https://latam.casadellibro.com/libros-ebooks/jose-ramon-casal-codesido/20101951
https://www.minsalud.gov.co/Documentos%20y%20Publicaciones/Gu%C3%ADa%20par20manejo%20de%20urgencias%20-Tomo%20I.pdf
https://www.minsalud.gov.co/Documentos%20y%20Publicaciones/Gu%C3%ADa%20par20manejo%20de%20urgencias%20-Tomo%20I.pdf
http://www.med-informatica.net/TERAPEUTICA-STAR/UrgenciasGuiaMPS2009_2_DocNewsNo19038DocumentNo10950.pdf
http://www.med-informatica.net/TERAPEUTICA-STAR/UrgenciasGuiaMPS2009_2_DocNewsNo19038DocumentNo10950.pdf
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http://www2.subrednorte.qgov.co/Guias Clinicas 1263 2017/Urgencias/MUG%20GU%20034%20GU%C
3%8DAS%20PARAY%20MANEIO%20DE%20URGENCIAS%20(TOMOY%20III). pdf

9. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Urgencias Médicas y Quirdrgicas o Medicina Critica
Minimo dos anos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.

Minimo un afo de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a
impartir.



http://www2.subrednorte.gov.co/Guias_Clinicas_1263_2017/Urgencias/MUG%20GU%20034%20GU%C3%8DAS%20PARA%20MANEJO%20DE%20URGENCIAS%20(TOMO%20III).pdf
http://www2.subrednorte.gov.co/Guias_Clinicas_1263_2017/Urgencias/MUG%20GU%20034%20GU%C3%8DAS%20PARA%20MANEJO%20DE%20URGENCIAS%20(TOMO%20III).pdf
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Hematologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Hematologia
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Noveno semestre
e. Duracion total en horas Horas 48 ol _ho
80 presenciales presenciales 32
f. Créditos 5

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Hematologia es importante en la formacién de los estudiantes de medicina dado
que permite desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes para el abordaje integral de los
pacientes con padecimientos del sistema sanguineo, con la finalidad de generar eficiencia y

responsabilidad en el primer nivel de atencion a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Hematologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagnostico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al
logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e

investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los trastornos sanguineos de mayor relevancia en el primer nivel de atencion con

fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

¢ Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.
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Disciplinares

¢ Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencidn pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

¢ Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las principales disfunciones en
el sistema sanguineo.

¢ Reconoce las principales afectaciones sanguineas y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo con su nivel
de competencia

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos sanguineos de acuerdo con su nivel de

competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
Generalidades
e Hematopoyesis
e Desordenes eritrocitarios
o Desordenes leucocitarios
o Desordenes de la coagulacion
¢ Desordenes de células plasmaticas

¢ Inmunohematologia

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos

e Investigacion y analisis documental
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e  Exposicion con preguntas

o Discusion dirigida

e Simulacion clinica

e Practicas supervisadas en escenarios reales

e Aprendizaje auténomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
¢ Analisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS

Harrison. Principios de Medicina Interna, Ed. McGraw-Hill; 202 Edicién. 2108.

Williams. Manual de hematologia, Ed. McGraw-Hill; 82 Edicién 2014.

Farreras-Rozman. Medicina Interna, Ed. Elseiver; 182 Edicion, 2016.

J.M. Moraleda. Pregrado de Hematologia. Ed. Lusan5. 4@ Edicion. 2017. Descargado de:

http://www.hematoncologia.com/archivos/Libro Hematologia Pregrado.pdf

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud
http://portal.guiasalud.es/web/quest/catalogo-gpc

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Hematologia
¢ Minimo dos anos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
e Minimo un afo de experiencia docente
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.



http://www.hematoncologia.com/archivos/Libro_Hematologia_Pregrado.pdf
http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Urologia 'y

nefrologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de
asignatura

la

Urologia y nefrologia

b. Tipo
c. Modalidad

d. Ubicacion

e. Duracion total en horas

f. Créditos

g. Requisitos académicos

previos

Obligatoria

Mixta

Noveno semestre

Horas

. 64
presenciales

presenciales

32

Ninguno
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Urologia y Nefrologia es importante en la formacién de los estudiantes de
medicina dado que permite desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes para el abordaje integral
de los pacientes con padecimientos en el sistema nefrourinario una de las principales vias excretoras
metabdlicas del organismo, lo cual le permitirad entender estos padecimientos, con la finalidad de generar

eficiencia y responsabilidad en el primer nivel de atencién a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Urologia y Nefrologia se relaciona con las asignaturas: Bioquimica, Fisiopatologia médica, Etica
médica, Propedéutica médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y
Farmacologia. Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y

Humanismo, y andlisis critico e investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los problemas de salud renales, vias urinarias y genital masculino de mayor relevancia en
el primer nivel de atencién, con fundamentacién cientifica y humanistica, y con apego a las guias de

practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable
Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente

Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.
Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

Trabaja bajo presidén de manera eficaz y eficientemente

Disciplinares

Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las

enfermedades para una atencion pertinente y oportuna del paciente-familia.
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e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del drea de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos semioldgicos, fisiopatoldgicos y etiopatogénicos con la clinica de las principales
disfunciones en los sistemas nefrourinario y genital masculino.

e Reconoce los principales sindromes nefrourinarios y del aparato genital masculino y sus diagndsticos
diferenciales de acuerdo con su nivel de competencia

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia.

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos nefrourinarios y del aparato genital masculino,

de acuerdo con su nivel de competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

e Semiologia urinaria

e Estudios de laboratorio y gabinete

e Factores de Riesgo y Antecedentes en Patologia urinaria

o Patologias nefroldgicas (Insuficiencia renal, glomerulonefritis, nefrolitiasis, sx. Nefrotico, retencion
urinaria, otras glomerulopatias)

e Patologias de la via urinaria (pielonefritis, cistitis, uretritis, Tb urinaria, urolitiasis, canceres de la via
urinaria y prostatitis.

Patologias de los genitales (fimosis, disfuncion eréctil, fistulas y otros trastornos...)

Manejo de medicamentos en pacientes con problemas nefrourinarios

DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
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o Estudio de casos clinicos

e Investigacién y andlisis documental

e Exposicion con preguntas

o Discusion dirigida

e Simulacion clinica

e Practicas supervisadas en escenarios reales

e Aprendizaje autdbnomo vy reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
¢ Anadlisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempeiio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS

Harrison. Principios de Medicina Interna. 2016. Dennis Kasper. 192 Ed. Vol I y II. Ed. McGraw —Hill.
Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud
http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

Robert Schier. Manual de Nefrologia. 2010. 172 Edicion. Barcelona: Wolters Kluwer Health Espaiia.
Urologia basica para estudiantes de Medicina. Gémez Sotomayor H. 2016. 12 Ed. Loja Ecuador.
Descargado de:

http://unl.edu.ec/sites/default/files/recurso_digitales/2016-6-

28/libro _de urologia. dr. ortega b. 2016.pdf

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Urologia o Nefrologia
e Minimo dos afios de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
¢ Minimo un afio de experiencia docente
o Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.



http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc
http://unl.edu.ec/sites/default/files/recurso_digitales/2016-6-28/libro_de_urologia._dr._ortega_b._2016.pdf
http://unl.edu.ec/sites/default/files/recurso_digitales/2016-6-28/libro_de_urologia._dr._ortega_b._2016.pdf

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Geriatria

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Geriatria
asignatura

b. Tipo Obligatoria

¢. Modalidad Mixta

d. Ubicacion Noveno semestre

e. Duracion total en horas

f. Créditos

g. Requisitos académicos

previos

Horas

. 48
presenciales

Horas
no presenciales 32

5

Ninguno
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Geriatria es importante en la formacion de los estudiantes de medicina dado que
permite desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes para el cuidado integral del estado de salud
y sus problemas en los adultos mayores; cohorte generacional cada vez mas numerosa en la actualidad,

con la finalidad de generar eficiencia y responsabilidad en el primer nivel de atencién a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Geriatria se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Desarrollo psicosocial del
adolescente, del adulto y el adulto mayor, Etica médica, Propedéutica médica y semiologia clinica y
Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al logro de las competencias de
egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e investigacion.
4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Atiende la salud del adulto mayor y sus padecimientos mas prevalentes en el primer nivel de
atencién, con fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.
5. COMPETENCIAS GENI'ERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE

LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

¢ Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente
Disciplinares

e Analiza la estructura y funcionamiento del ser humano, asi como sus interacciones con el entorno
sociocultural, ambiental y su relacién con la salud, de manera integral y sustentada.
¢ Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las

enfermedades para una atencién pertinente y oportuna del paciente-familia.
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e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos morfo-funcionales con la clinica de las principales disfunciones en el Adulto
Mayor.

e Reconoce los principales Sindromes Geriatricos y sus diagndsticos diferenciales de acuerdo con su nivel
de competencia

e Elabora un plan integral en el Tratamiento y Rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia

e Emite un prondstico en los adultos mayores con alteraciones en su estado de salud, de acuerdo con su
nivel de competencia.

¢ Aplica los principios de la tanatologia en el manejo de los adultos mayores, respetando el contexto y sus

principios personales.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
o Fisiologia del envejecimiento
e Sindromes Geriatricos
o Caidas
e Inmovilidad
e Sindrome de Delirium
o Demencias
e Depresion en el anciano
e Polifarmacia en el anciano
e Atencion integral del adulto mayor
¢ Nutricion en el Adulto mayor
¢ Rehabilitacion en el Adulto Mayor
e Tanatologia en el adulto Mayor

Sindrome del cuj
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7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos
e Investigacién y andlisis documental
e Exposicion con preguntas
o Discusion dirigida
e Simulacion clinica
e Practicas supervisadas en escenarios reales

e Aprendizaje auténomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %
e Analisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS

Kasper DL, Braunwald E, Fauci AS, et al. Principios de Medicina Interna de Harrison. 19a ed. 2 vols.
México: McGraw-Hill; 2016.

Gutiérrez R, Garcia M. Geriatria para el Médico Familiar, 12 ed. Manual Moderno.2012.

Robert K, Ouslander M Geriatria Clinica 82 ed. McGraw-Hill; 2018.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Geriatria
¢ Minimo dos anos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
e Minimo un afio de experiencia docente
o Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.

255
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Oftalmologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de Ia Oftalmologia
asignatura

b. Tipo Obligatoria

¢. Modalidad Mixta

d. Ubicacion Noveno semestre

32

., Horas Horas no
€. Duracion total en horas 48 presenciales presenciales 16
f. Créditos 3
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Oftalmologia es importante en la formacion de los estudiantes de medicina dado
que permite desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes para el abordaje integral de los
pacientes con padecimientos oftalmoldgicos, ya que la vision es uno de los sentidos mas importantes del

ser humano.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Oftalmologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud, Farmacologia. Contribuyen al
logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e

investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los problemas de salud de ojos y anexos, de mayor relevancia en el primer nivel de

atencién con fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

¢ Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente

Disciplinares
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e Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencidn pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las principales disfunciones en
el sistema visual y anexos.

e Reconoce las principales afectaciones visuales y sus diagnosticos diferenciales de acuerdo con su nivel de
competencia

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia

¢ Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos visuales de acuerdo con su nivel de competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Examen oftalmoldgico basico
¢ Patologias oculares infecciosas
e Trastornos de refraccion.

¢ Urgencias oftalmoldgicas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos
e Investigacién y andlisis documental
¢ Exposicion con preguntas
¢ Discusion dirigida
e Simulacion clinica
e Practicas supervisadas en escenarios reales

e Aprendizaje autonomo y reflexivo
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8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
Anadlisis de situaciones clinicas

Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

Prueba de desempeio Teorico-practica

9. REFERENCIAS

Graue E. Oftalmologia en la practica de la medicina general. 4a ed. México: McGraw-Hill Education /
Universidad Nacional Auténoma de México; 2014.

Rojas S y Saucedo A. Oftalmologia. México: Manual Moderno; 2014.

Riordan P y Cunningham E. LANGE Vaughan y Asbury, Oftalmologia General. 18a ed. México: McGraw-
Hill; 2012.

Kanski JJ y Bowling B. Oftalmologia Clinica. 7a ed. México: Elsevier Saunders; 2012.

Manual para Estudiantes de Medicina aprendiendo Oftalmologia del Consejo Internacional de Oftalmologia
(International Council of Ophthalmology) (2009)

Editado y actualizado por el Instituto de Ciencias de la Vision, descargado de:
http://www.icoph.org/downloads/icomedicalstudentspanish.pdf

Manual de oftalmologia para promotores y agentes de salud del primer nivel de atencion (2014). Ministerio
de Salud Dr. Juan Manzur. Descargado de:
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000602cnt-2015-01 manual-oftalmologia.pdf

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico con especialidad en Oftalmologia

Minimo dos afos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.

Minimo un ano de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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http://www.icoph.org/downloads/icomedicalstudentspanish.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000602cnt-2015-01_manual-oftalmologia.pdf

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Otorrinolaringologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

- a. Nombre de Ia Otorrinolaringologia
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Décimo semestre
e. Duracion total en horas Horas 48 Ho_ras
64 presenciales no presenciales 16

f. Créditos 4

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de ORL es importante en la formacion de los estudiantes de medicina dado que
permite adquirir conocimientos, asi como desarrollar habilidades y actitudes bajo un contexto cientifico
para el abordaje integral de los pacientes con padecimientos del sistema otorrinolaringolégicos, una de
las causas principales de consulta externa, con la finalidad de generar eficiencia y responsabilidad en el

primer nivel de atencion a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

La asignatura ORL se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica,
Propedéutica médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia.
Contribuyen al logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y anlisis
critico e investigacion.
4, COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Atiende los problemas de salud otorrinolaringolégicos de mayor prevalencia en el primer nivel de

atencién con fundamentacion cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

e Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

¢ Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente

Disciplinares
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e Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencidn pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos semioldgicos y fisiopatoldgicos con la clinica de las principales disfunciones en
las vias respiratorias superiores y oidos.

e Reconoce los principales sindromes en las vias respiratorias superiores y oidos, y sus diagnosticos
diferenciales de acuerdo con su nivel de competencia

e Elabora un plan integral de diagndstico, tratamiento y rehabilitacién en el manejo de los pacientes con
padecimientos otorrinolaringoldgicos, de acuerdo con su nivel de competencia

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos otorrinolaringoldgicos de acuerdo con su nivel de

competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
¢ Semiologia en otorrinolaringologia.

¢ Condiciones patoldgicas en ORL

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos
e Investigacién y andlisis documental
¢ Exposicion con preguntas
o Discusion dirigida
e Simulacion clinica
e Practicas supervisadas en escenarios reales

Aprendizaje autd, reflexivo
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8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
¢ Analisis de situaciones clinicas

e Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

e Prueba de desempefio Tedrico-practica

9. REFERENCIAS

H. Prado et al. Practica de la otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. 2012. Ed. Panamericana.
M. Rodriguez et al. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. 2009. Ed. McGraw Hill
Interamericana.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Médico con especialidad en Medicina Interna y/u ORL
¢ Minimo dos anos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.
e Minimo un afo de experiencia docente
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Dermatologia

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

. a. Nombre de Ia Dermatologia
asighatura

b. Tipo Obligatoria

c. Modalidad Mixta

d. Ubicacion Décimo semestre

Horas e

e. Duracion total en horas 9% resenciales 64 no 3
P presenciales

f. Créditos 6

g. Requisitos académicos
Ninguno
previos
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Dermatologia es importante en la formacion de los estudiantes de medicina dado
que permite desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes para el abordaje integral de los
pacientes con padecimientos de piel, faneras y anexos cutaneos, con la finalidad de generar eficiencia y

responsabilidad en el primer nivel de atencion a la salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Dermatologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al
logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e

investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los problemas de salud de la piel y anexos, de mayor relevancia en el primer nivel de

atencion con fundamentacion cientifica y humanistica, y apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

¢ Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

¢ Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente
Disciplinares

¢ Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las
enfermedades para una atencién pertinente y oportuna del paciente-familia.

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y

oportuna
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e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Integra sus conocimientos morfo-funcionales con la clinica de las principales disfunciones en el sistema
tegumentario.

¢ Reconoce los principales sindromes tegumentarios y sus diagnosticos diferenciales de acuerdo con su nivel
de competencia

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos padecimientos de piel, faneras y anexos cutaneos,

de acuerdo con su nivel de competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Semiologia de la piel
e Lesiones elementales de la piel
e Prurito
o Dermatosis bacterianas/virales
e Micosis cutanea
e Parasitosis cutanea
e Acnéy rosacea
e Deteccidn oportuna del cancer de piel

¢ Nevos melanociticos y riesgo de melanoma

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Estudio de casos clinicos
e Investigacién y analisis documental
e Exposicion con preguntas
¢ Discusion dirigida
e Simulacion clinica

e Practicas supervisadas en escenarios reales
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Aprendizaje autonomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %
Analisis de situaciones clinicas

Reportes de practica

Evaluacion de producto — 40 %

Prueba de desempeio Teorico-practica

9. REFERENCIAS

Arenas R. Dermatologia, atlas, diagndstico y tratamiento, 52 ed. McGraw-Hill; 2016.

Magana, M. Magafia M, Dermatologia 22 ed. Panamericana; 2016.

Kasper DL, Braunwald E, Fauci AS, et al. Principios de Medicina Interna de Harrison. 19a ed. 2 vols.
México: McGraw-Hill; 2016.

Manual del interno de Medicina Dermatologia. M. Sandoval Oses. 2018. Descargado de:

https://medicina.uc.cl/wp-content/uploads/2018/04/Manual-Dermatologia-2017

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud

http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico con especialidad en Medicina Interna y/o Dermatologia

Minimo dos afos de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.

Minimo un ano de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.



https://medicina.uc.cl/wp-content/uploads/2018/04/Manual-Dermatologia-2017
http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Oncologia médica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de
asignatura

b. Tipo

c. Modalidad

d. Ubicacion

e. Duracion total en horas

f. Créditos

la

g. Requisitos académicos

previos

Oncologia

Obligatoria

Mixta

Décimo semestre

Horas

. 48
presenciales

Horas
no

. 32
presenciales

Ninguno
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Oncologia es importante en la formacién de los estudiantes de medicina dado
que permite desarrollar sus conocimientos, habilidades y actitudes para el abordaje integral de los
pacientes con padecimientos oncoldgicos, que son causa importante de morbilidad y mortalidad en
nuestro pais, con la finalidad de generar eficiencia y responsabilidad en el primer nivel de atencién a la

salud.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Oncologia se relaciona con las asignaturas: Fisiopatologia médica, Etica médica, Propedéutica
médica y semiologia clinica y Métodos auxiliares de diagndstico en Salud y Farmacologia. Contribuyen al
logro de las competencias de egreso: Desempefio Clinico, Etica y Humanismo, y andlisis critico e

investigacion.

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Atiende los problemas de salud oncoldgicos de mayor prevalencia en el primer nivel de atencion,

con fundamentacién cientifica y humanistica, y con apego a las guias de practica clinica vigentes.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable

e Actualiza sus conocimientos y habilidades para su ejercicio profesional y su vida personal, de forma
auténoma y permanente

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera profesional.

¢ Responde a nuevas situaciones en su practica profesional y en su vida personal, en contextos locales,
nacionales e internacionales, con flexibilidad.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente
Disciplinares

¢ Maneja los distintos niveles de prevencion en las diferentes etapas de la historia natural y social de las

enfermedades para una atencién pertinente y oportuna del paciente-familia.
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e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

e Reconoce las principales afectaciones en los tipos de cancer mas comunes en México y sus diagndsticos
diferenciales de acuerdo con su nivel de competencia

e Elabora un plan integral en el tratamiento y rehabilitacién de acuerdo con su nivel de competencia

e Emite un prondstico en los pacientes con padecimientos oncoldgicos de acuerdo con su nivel de

competencia.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
¢ Epidemiologia mundial, nacional y regional, factores de riesgo, pruebas de tamizaje
e Cancer de mama
e Cancer cervicouterino
e Tumores germinales
e Cancer gastrico
e Cancer de colon y recto
e Cancer de pancreas e higado
e Cancer de cabeza y cuello
e Cancer broncogénico
e Melanoma y otros canceres de la piel
e Cancer de prostata
e Cancer de rifion y vejiga
e Tumores primarios y metastasicos del sistema nervioso
o Conceptos basicos/Lineamientos de estadificacion en Oncologia
¢ Cinética de la célula tumoral y Carcinogénesis. Biologia de las metastasis
e Genética tumoral, marcadores tumorales y blancos terapéuticos

Terapia de sopo nejo del dolor, del vomito, y del paciente neutropénico febril
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Generalidades de Radioterapia, indicaciones principales
Generalidades de quimioterapia

Generalidades de terapia bioldgica en oncologia

El cuidado del paciente curado de cancer. Efectos secundarios tardios
7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
Estudio de casos clinicos

Investigacion y analisis documental

Exposicidén con preguntas

Discusion dirigida

Simulacién clinica

Practicas supervisadas en escenarios reales

Aprendizaje autonomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %

Andlisis de situaciones clinicas

Reportes de practica
Evaluacion de producto — 40 %

Prueba de desempefio Teorico-practica

9. REFERENCIAS

Harrison. Manual de Oncologia. 2009. Bruce A. Chapnner et al. 12 Ed. Ed. McGraw —Hill documento
descargado de:

https://saludemedicinas.files.wordpress.com/2015/11/manual-oncologia-harrison. pdf

M. Caceres. Manual para el paciente oncoldgico y su familia. Egraf; 2007. Recuperado de:
http://fecma.vinagrero.es/documentos/pacientes.pdf

Guias de Practica Clinica: Catalogo de Guias de Practica Clinica del Sistema Nacional de Salud
http://portal.quiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico con especialidad en Oncologia

Minimo dos afios de ejercicio profesional en el segundo nivel de atencion.

Minimo un afio de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.



https://saludemedicinas.files.wordpress.com/2015/11/manual-oncologia-harrison.pdf
http://fecma.vinagrero.es/documentos/pacientes.pdf
http://portal.guiasalud.es/web/guest/catalogo-gpc

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Integracion del

desempeiio clinico

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de |la
asignatura

Integracion del desempeno clinico

b. Tipo Obligatoria
c. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Décimo semestre

e. Duracion total en horas 64

Horas Horas no
presenciales 32 presenciales 32

f. Créditos

4

g. Requisitos académicos

previos

Haber obtenido 280 créditos de asignaturas obligatorias
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La asignatura de Integracion del desempenio clinico es importante para la formacion del estudiante
de medicina porque le permitira el desarrollo de habilidades diagndsticas.

El propdsito de esta asignatura es aportar los elementos basicos para un diagnoéstico diferencial y
la decisidn terapéutica durante la atencién de los pacientes, a través del andlisis de la literatura cientifica
para apoyar sus decisiones diagnostico-terapéuticas sustentadas en la Medicina Orientada por Evidencias

y las guias de practica clinica vigentes.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Esta asignatura se relaciona con las de Relacion Médico Paciente, Metodologia de la Investigacion,
Auxiliares de laboratorio y gabinete, Medicina legal y Etica médica, Integracidn del desempefio clinico
contribuyendo al logro de las competencias del perfil de egreso: Desempeiio clinico y Analisis critico e

Investigacion en Salud

4. COMPETENCIA PARA DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

Utiliza los elementos de la medicina basada en evidencias en la practica médica, considerando las

tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida personal,
utilizando correctamente el idioma.

e Se comunica en inglés de manera oral y escrita, en la interaccioén con otros de forma adecuada.

e Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal de manera pertinente y responsable.

e Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con pertinencia.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.

e Pone de manifiesto su compromiso con la calidad y la mejora continua en su practica profesional y en su

vida personal de manera responsable.
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Disciplinares

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Analiza fuentes de informacion cientifica del area de la salud para fundamentar sus decisiones médicas
en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

e Utiliza el razonamiento cientifico y el método clinico en la resolucion de problemas de salud mediante el
analisis de casos clinicos.

e Realiza el proceso de diagndstico y diagnostico diferencial a partir del interrogatorio y la exploracion del
paciente.

¢ Indica la terapéutica correspondiente de acuerdo con las GPC y/o la medicina basada en la evidencia.

e Elabora fichas de trabajo de articulos de revistas médicas publicadas en inglés de acuerdo con
lineamientos establecidos en la literatura cientifica.

e Realiza un analisis critico de articulos médicos a partir de la medicina basada en evidencias tomando en

cuenta la utilidad para su practica profesional.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Resumen clinico
e Andlisis de caso
e Elaboracién de Ficha de Medicina Orientada en Evidencias (FMOE)
e Andlisis critico de la literatura médica.

e Atencion del paciente en primer nivel.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
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Investigacion y Analisis documental
Estudio de Casos clinicos
Discusion dirigida

Aprendizaje auténomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

Resolucion de casos

Investigacion documental

Estudio y analisis de caso

Ficha de Medicina Orientada en Evidencias y analisis critico

Evaluacion de producto — 40 %

Evaluacion practica integradora con metodologia de Examen Clinico Objetivo Estructurado.

9. REFERENCIAS
National Library of Medicine Recommended Formats for Bibliographic Citation. Citing Medicine. Bethesda:
National Library of Medicine; Last reviewed: 19 October 2016

Last updated: 30 July 2018 Disponible en:

http://www.nlm.nih.gov/pubs/formats/internet.pdf

Garcés Can JE, Duque Oliva EJ. Metodologia para el andlisis y la revision critica de articulos de
investigacién REV. INNOVAR. 2007;17 (29) disponible en. www.redalyc.org/htm|/818/81802912/

Hernandez D. Sistematica para la realizacion de un resumen estructurado y andlisis critico de un estudio

observacional. Nefrologia 2007;27(S5):65 Disponible en:
http://www.revistanefrologia.com/mostrarfile.asp?ID=4431

NORMA Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico.
dof.gob.mx/nota_detalle_popup.php?codigo=5272787

Recomendacién general no. 29/2017, sobre expediente clinico.
www.hgm.salud.gob.mx/descargas/pdf/area _medica/Recomendacion 29 2017.pdf
Catdlogo Maestro de Guias de Practica Clinica (CMGPC) 2018

www.cenetec.gob.mx/spry/v2/catalogoMaestroGPCgobmx.html o] https://cenetec-

difusion.com/gpc-sns/?cat=101
How to Practice Evidence-Based Medicine - NCBI - NIH
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4389891/
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http://www.nlm.nih.gov/pubs/formats/internet.pdf
http://www.redalyc.org/html/818/81802912/
http://www.revistanefrologia.com/mostrarfile.asp?ID=4431
http://www.hgm.salud.gob.mx/descargas/pdf/area_medica/Recomendacion_29_2017.pdf
http://www.cenetec.gob.mx/spry/v2/catalogoMaestroGPCgobmx.html
https://cenetec-difusion.com/gpc-sns/?cat=101
https://cenetec-difusion.com/gpc-sns/?cat=101
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4389891/
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Evidence-Based Medicine - 5th Edition — Elsevier 2018 https://www.elsevier.com/books/evidence-based-
medicine/.../978-.

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico General o especialista.

Minimo dos afos de ejercicio profesional en el primer y segundo nivel de atencion.

Minimo un ano de experiencia docente

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.



https://www.elsevier.com/books/evidence-based-medicine/.../978-
https://www.elsevier.com/books/evidence-based-medicine/.../978-

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Etica médica

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de |Ia Etica médica
asignatura
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Décimo semestre
e. Duracion total en horas Horas Hc_>ras no
48 presenciales 32 presenciales 16
f. Créditos 3
g. Requisitos académicos
Ninguno

previos

277
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

La importancia de la asignatura ética médica para los estudiantes de medicina es porque les
permitira continuar el desarrollo de su formacién humanista, ya que pretende estimular el pensamiento
critico y reflexivo.

Su propdsito es dotar a los futuros médicos de capacidad de analisis y reflexion ante situaciones
médicas complejas que se presentan en la practica profesional, que le permitan apoyar en forma
respetuosa la toma de decisién mas apropiada a los pacientes que acudan con dilemas éticos y médico

legales.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

Se relaciona con las asignaturas de introduccion al estudio de la medicina y la ética, asi como con
la de responsabilidad social y medicina legal.

Contribuye al logro de las competencias del perfil de egreso: Etica y Humanismo; Desempefio

clinico.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Analiza los dilemas de su ejercicio profesional y de su vida personal para la toma de decisiones,
considerando los principios éticos y médico legales.
5. COMPETENCIAS GENI'ERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE
LA ASIGNATURA

Genéricas

¢ Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica, reflexiva y
creativa.

¢ Manifiesta comportamientos profesionales y personales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de
manera transparente y ética.

e Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable

o Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera positiva y
respetuosa.

e Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.
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Disciplinares

e Emplea un abordaje bioldgico-psicoldgico-social y ambientalista con sustento cientifico y humanista para
resolver problemas de salud en las diferentes etapas de la vida del paciente-familia, de manera eficaz y
oportuna

e Emplea principios éticos y legales con sus pacientes — familias y comunidades durante su ejercicio
profesional en forma oportuna, responsable y reflexiva.

e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del area de la salud en su ejercicio profesional

considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

« Analiza los principios basicos de la Etica con atencion y respeto a las ideas de otros.
e Promueve la reflexion y el analisis de los dilemas en la atencién del paciente de manera continua, critica
y flexible.

e Toma decisiones profesionales teniendo en cuenta los valores personales propios y ajenos.

6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
e Principios de la ética y atencién de la salud.

e Dilemas éticos en la practica profesional.

Decisiones personales y ética.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Investigacidn y Analisis documental
e Estudio de Casos clinicos
¢ Discusion dirigida

e Aprendizaje autonomo y reflexivo

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 60 %

e Investigacion y Analisis documental

Evaluacion de producto — 40 %

e Un Ensayo sobre un dilema ético
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Una critica de curso

9. REFERENCIAS

Bravo Gorena A. Introduccidn a la ética. Ed. UADY 2009

Documental “Sicko” de Michael Moore: SICKO completa - Michael Moore (espaiiol) — YouTube
Video de Documental “Sicko” de Michael Moore (junio 2018)1:58:07

https://www.youtube.com/watch?v=dVdaosweLF

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos - Camara de ...
www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_150917.pdf (2018)

Ley General de Salud de México y de Yucatan (2017 y 2016)

Ley del aborto en Yucatan (Codigo penal 2017), y de la Ciudad de México (2015)

Leyes sobre eutanasia y suicidio asistido de Holanda Eutanasia en Holanda, Eutanasia en Bélgica, Suicidio

asistido en Suiza (2017) disponible en www.vida-digna.org/eutanasia-en-europa-y-otros-lugares y México

Aspectos Legales de la Muerte Asistida en México - Acceso al sistema
biblioteca.diputados.gob.mx/janium/bv/cedip/Ixi/aspleg_mue_asimex.pdf (2010)

Ley de Voluntad Anticipada del Estado de Yucatan - Orden Juridico ...
www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/Estatal/Yucatan/wo0119007.pdf (2016)

Catecismo de la Iglesia Catdlica, Indice general, tercera parte, segunda seccion, articulo 5 (2276-2279)

www.vatican.va/archive/catechism_sp/index_sp.html (2017)

Proyecto de Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2018 ... - DOF
www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5521250&fecha=02/05/2018

Proyecto de Madificacion a la Norma Oficial Mexicana NOM-234 - DOF
dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5364816&fecha=21/10/2014

Doctor muerte pelicula completa Al Pacino - Intuitivelycounty.gq
intuitivelycounty.gq/fk/q4171211.php (consultado septiembre 2018)

Watch Videos Online | Mar adentro .avi | Veoh.com Video de mar adentro Javier Bardem pelicula online»

2:00:45 www.veoh.com/watch/v12019556z5X9ex6T

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2018, Para la prevencion y el control de la infeccion

por virus de la inmunodeficiencia humana. disponible en: (consultado septiembre 2018)

dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5521250&fecha=02/05/2018

Resefia critica - Centro de Recursos para la Escritura Académica del ...

sitios.ruv.itesm.mx > Inicio > Planear y construir borradores
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10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico cirujano con ejercicio clinico o con diplomado o con maestria en ética

Minimo un ano de experiencia docente

Minimo cinco afios de experiencia profesional en el campo clinico

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE YUCATAN

Internado rotatorio de

pregrado

ASIGNATURA OBLIGATORIA

1. DATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

a. Nombre de la asignatura Internado rotatorio de pregrado
b. Tipo Obligatoria
¢. Modalidad Mixta
d. Ubicacion Undécimo y duodécimo semestre
A Horas Horas no
e. Duracion total en horas 1600 . 1200 ) 400
presenciales presenciales
f. Créditos 40

Haber obtenido los 312 «créditos de asignaturas
g. Requisitos académicos previos obligatorias, minimo 66 créditos de asignaturas optativas y minimo
22 créditos de asignaturas libres
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2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura tiene una significancia Unica para el estudiante de medicina ya que se constituye como
una practica profesionalizante que le permitird durante sus rotaciones por las diferentes areas hospitalarias
basicas, integrar y consolidar la aplicaciéon clinica de todo su acervo de conocimientos tedricos adquiridos
previamente, al incorporarse de manera real al equipo de salud con la oportunidad de ejercerse bajo tutelaje de
médicos y residentes.

A través de su abordaje permite que el estudiante de Medicina tenga la oportunidad de involucrarse en
un espacio temporal y fisico limitado a un afio a situaciones dificiles de vivencia en otros niveles de atencion

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Esta asignatura se relaciona con las asignaturas de las areas de desempeio clinico, asi como fisiologia.
Contribuye al logro de la competencia de egreso: Preservacion de la salud, Desempefio clinico, Analisis
critico e Investigacion en salud, Etica y Humanismo.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Aplica sus conocimientos, habilidades y actitudes en la practica clinica hospitalaria para la atencion de los
problemas de salud de los pacientes de manera fundamentada.

COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA
Genéricas
e Se comunica en espafiol en forma oral y escrita en sus intervenciones profesionales y en su vida personal,
utilizando correctamente el idioma
¢ Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con pertinencia
¢ Toma decisiones en su practica profesional y personal, de manera responsable.
¢ Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente
e Establece relaciones interpersonales, en los ambitos en los que se desenvuelve, de manera positiva y
respetuosa.
¢ Valora la diversidad y multiculturalidad en su quehacer cotidiano, bajo los criterios de la ética.
Disciplinares

¢ Analiza fuentes de informacion cientifica y humanista del area de la salud para fundamentar sus decisiones
médicas en su ejercicio profesional de manera critica
e Toma decisiones con fundamentos cientificos humanistas del drea de la salud en su ejercicio profesional
considerando las tendencias nacionales e internacionales de la disciplina.
Especificas

o Establece un diagnostico integral ante un problema de salud usando como herramienta principal la historia
clinica.

¢ Correlaciona los resultados de los estudios de laboratorio y gabinete con el cuadro clinico.

e Participa en las actividades que realice el equipo de salud con el fin de involucrarse en la toma de decisiones
y la implementacion de habilidades y destrezas realizandolas en forma interdisciplinaria.

¢ FEfectua el seguimiento clinico durante el periodo de estancia hospitalaria o en las visitas subsecuentes del
paciente para control de su enfermedad

CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA ASIGNATURA
¢ Rotacidn en el servicio de medicina familiar y/o general
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e Rotacidn en el servicio de Medicina Interna

¢ Rotacidon en el servicio de Ginecologia y obstetricia
¢ Rotacion en el servicio de Cirugia

e Rotacion en el servicio de Urgencias

e Rotacidn en el servicio de Pediatria

5. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
¢ Investigaciéon documental

e Aprendizaje cooperativo

e Practicas supervisadas

e Aprendizaje autdbnomo vy reflexivo

6. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso 80 %

¢ Lista de cotejo por rotacion (6)
e Reporte de habilidades realizadas

Evaluacion de producto 20%

Portafolio de evidencias
7. REFERENCIAS

Guias de practica clinica sitio CENETEC. www.cenetec.salud.gob.mx/.

Norma Oficial Mexicana NOM-033-SSA3-2018, Educacién en Salud. Criterios para la utilizacién de los
establecimientos para la atencidon médica como campos clinicos para ciclos clinicos e internado de pregrado de la
licenciatura en medicina.

PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
¢ Adscrito a una de las sedes clinicas del internado rotatorio de pregrado.
e Médico cirujano con Especialidad clinica.
e Experiencia profesional: Minimo dos afios.
e Experiencia Docente: Minimo un afio.
o Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura.
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Dado que una de las opciones de titulacion puede ser a través de realizar una investigacion y presentar un informe

final, se anade la asignatura optativa correspondiente

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

YUCATAN

Seminario de tesis

- a. Nombre de Ia Seminario de tesis
asignatura

b. Tipo Optativa

c. Modalidad Mixta

d. Ubicacion 100. semestre

e. Duracién total en horas oS IOl 19 96

presenciales presenciales
f. Créditos 8
g. Requisitos académicos Haber obtenido los créditos de las asignaturas:
_ Metodologia de Investigacion en el drea de la salud, Bioestadistica

previos y Disefio de protocolo
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3. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
La asignatura seminario de tesis es importante para los estudiantes de medicina dado que les

permitira realizar el informe final de un trabajo de investigacion, su propdsito es el analisis y redaccién
del informe final de una investigacion que le permita optar por esta modalidad para titulacion en la

Licenciatura de Médico Cirujano.

4. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS
Se relaciona con las asignaturas de Metodologia de la investigacion en el area de la salud,

Bioestadistica y disefio de protocolo, contribuyendo al logro de la competencia del perfil de egreso:
Utiliza los métodos y productos de la investigacion en las ciencias médicas y las humanidades, para
tomar decisiones profesionales bien sustentadas, asi como en el desarrollo de propuestas que mejoren

los procesos de atencion a la salud.

5. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Elabora una tesis de investigacién en el area de la salud de acuerdo con el método cientifico y la

normatividad vigente.

6. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE CONTRIBUYE LA
ASIGNATURA

Genéricas
Utiliza habilidades de investigacion, en sus intervenciones profesionales con rigor cientifico.

Desarrolla su pensamiento en intervenciones profesionales y personales, de manera critica,

reflexiva y creativa.

Pone de manifiesto su compromiso con la calidad y la mejora continua en su practica profesional y
su vida personal de manera responsable.
Usa las TIC en sus intervenciones profesionales y en su vida personal, de manera

pertinente.

Disciplinares

Analiza fuentes de informacion cientifica y humanista del area de la salud para fundamentar sus

decisiones médicas en su ejercicio profesional de manera critica y reflexiva
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Especificas
Elabora la redaccién de un trabajo de investigacion de manera adecuada y creativa.

Redacta el informe final de una investigacion de acuerdo con los criterios propios de la

disciplina.

Promueve la difusién de los resultados de su investigacion de manera eficaz y pertinente.

7. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA

- Elementos del reporte final de tesis

- Redaccion del escrito cientifico

- Presentacion y defensa del informe final

8. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e Investigacién documental

e Seminarios
e Aprendizaje auténomo y reflexivo

9. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION

Evaluacion de proceso — 60 %

- Investigacién documental (40%)
- Criticas (20%)

Evaluacion de producto — 40 %

- Presentacion y defensa del informe final del trabajo de investigacién

10. REFERENCIAS

1. Day RA. Cémo escribir y publicar trabajos cientificos. Publicacién Cientifica y Técnica No. 598.
Organizacion Panamericana de la Salud. Washington. Tercera edicion es espariol, 2005. Disponible en: Cémo

escribir y publicar trabajos cientificos-Centro de Geociencias.
www.geociencias.unam.mx/geociencias/.../trabajos_cientificos.pdf

2. Polit Hungler. Investigacién cientifica en ciencias de la salud. 6a ed. México: Manual Moderno;
2010.

3. Veldsquez, L. Redaccion del escrito médico. 52. Edicién. México: Editorial Prado. 2012

287




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

4, Guia para la elaboracion de tesis - Facultad de Educacion - UADY

www.educacion.uady.mx/download.php?file.

5. Martinez, R. Guia para organizar, escribir y editar un Best seller cientifico. 23. Edicién. México:

Manual Moderno. 2009.
6. Manual para la elaboracion de las tesis y los trabajos de investigacion ... 2016
www.usmp.edu.pe/.../MANUAL%20ELAB.%?20TESIS%20Y%20L0S%20TRAB.%20...

7. Branch LC, Villarreal D. Redaccion de trabajos para publicaciones cientificas. Ecol. austral [online].

2008, vol.18, n.1 [cited 2018-06-29], disponible en

www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_isoref&pid=5S1667...Ing=en

8. Eslava-Schmalbalch J, Alzate JP. Como elaborar la discusién de un articulo cientifico. Rev Col Or Tra, Vol 25
- No. 1, marzo de 2011 disponible en: Cémo elaborar la discusion de un articulo cientifico - Sociedad ...

www.sccot.org.co/pdf/RevistaDigital/25-01-2011/04ElaborarDiscusion.pd

9. Resefia critica - Centro de Recursos para la Escritura Académica del ...
sitios.ruv.itesm.mx > Inicio > Planear y construir borradores

11. NORMA Oficial Mexicana NOM-012-SSA3-2012, Que establece los criterios para la ejecucién de proyectos de
investigacion para la salud en seres humanos. Disponible en:
dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5284148&fecha=04/01/2013

12. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR

Médico general o especialista o con maestria, o doctorado

Minimo un afio de experiencia docente

Minimo cinco trabajos como director de tesis.

Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la asignatura que va a

impartir.
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11 METODOLOGIA DE EVALUACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

En el plan estratégico 2018-2022 de esta administracion, la evaluacion permanente del programa
educativo tiene un papel fundamental, a fin de que éste conserve la pertinencia y responda a las necesidades de

su entorno.

Se pretende una evaluacion permanente, definida como el seguimiento continuo y sistematico de los
procesos y resultados de la implementacion del PE, identificando los logros y las dificultades, generando
informacién para la toma de decisiones que lleven a un mejoramiento de la calidad educativa a través de la mejora

en la formacion de los profesores y del plan y programas de estudio.

Los planes y programas de estudio deben evaluarse una vez que egrese la primera generacién o cada
cinco afios, por miembros de la UADY y de organismos externos, con el propdsito de conocer su pertinencia,

viabilidad, relevancia y responsabilidad social.
Evaluacion Interna

Esta evaluacion, quedara a disposicion de la Secretaria Académica y sera a través de ella que se decidiran
los mecanismos que se aplicaran para llevarla a cabo. Se pretende con los resultados, verificar el alcance del perfil
de egreso de los estudiantes en congruencia con los parrafos anteriores, y de acuerdo con las necesidades de la

sociedad. Se realizara a través de diversas estrategias que se presentan en el Cuadro 8.

Cuadro 8. Estrategias de evaluacion del PE.

Estrategia Metodologia Periodicidad

Evaluacién por grupos Grupos focales Dos bimestrales y al final
colegiados (profesores) del semestre

ST Gl Encuesta electronica Fin de semestre
Evaluacion de la satisfaccion Encuesta electronica Fin de semestre
de estudiantes

Registr ntrol Escolar
egistros de Control Escola Fin de semestre

Trayectoria escolar (SICEI)
: ] o Durante el desarrollo del
Registro y seguimiento de Bitacora y acta en su caso ur m
casos particulares semestre
Encuesta electrdnica Dos afios a partir del egreso

Seguimiento de egresados
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Evaluacién Externa.

Para garantizar el reconocimiento publico de la calidad del programa educativo y con el proposito de que
los procesos y resultados sean confiables, el nuevo plan de estudios sera sometido a evaluacién a través del
proceso establecido por el Comité de Acreditacion de la Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina
(AMFEM), organismo acreditador registrado ante el Consejo para la Acreditacion de la Educacién Superior, A.C.
(COPAES).

Para evaluar el perfil de egreso de los estudiantes, se propone otro organismo externo, que es el Centro
Nacional de Evaluacion para la Educacion Superior, A.C. (CENEVAL). Este organismo realiza el Examen General de
Egreso de la Licenciatura (EGEL) en Médico General, que emite un testimonio de desempefio con criterios de
sobresaliente, satisfactorio y sin testimonio. De acuerdo con las calificaciones sobresalientes y satisfactorias, el
EGEL permite obtener un indicador confiable de Desempefio de los Programas de Licenciatura de las IES a nivel

nacional.

Se considerara las opiniones de la evaluacién por los empleadores pertenecientes a clinicas del primer

nivel.
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12 FUNCION ACADEMICO ADMINISTRATIVA

Los lineamientos generales para la operacion del Programa Educativo de Licenciado en Médico Cirujano,
se sustentan en el MEFI, en los reglamentos que rigen la normatividad vinculada con los programas curriculares
en el nivel de licenciatura de la UADY, asi como en el Reglamento Interior de la Facultad de Medicina.

En este apartado se describen aspectos relacionados con los requisitos de ingreso, permanencia, egreso
y titulacién establecidos.

12.1 Ingreso

Para ingresar al programa educativo los aspirantes deberan seguir el proceso institucional de ingreso
establecido en la convocatoria general que emite el H. Consejo Universitario de la UADY cada afio.

12.2 Permanencia

La permanencia en el programa estara sujeta a la reglamentacion vigente de la UADY.

La inscripcion sera semestral.

Durante los semestres, el estudiante podra cursar un maximo de 55 créditos en asignaturas obligatorias,
optativas, libres o por acompafiamiento.

Durante el periodo intensivo de verano el estudiante podra cursar un maximo de 20 créditos en asignaturas
obligatorias, optativas, libres o por acompafiamiento.

La acreditacion es la validacion que garantiza que el estudiante ha alcanzado las competencias de una
asignatura. El grado en que el estudiante ha desarrollado dicha competencia se llama nivel de dominio, el cual se
representa de manera cuantitativa y cualitativa. La representacion cuantitativa del nivel de dominio se establece
con un puntaje de 0 a 100 y se categoriza en sobresaliente (90-100), satisfactorio (80-89), suficiente (70-79) y
no acreditado (0-69). Para acreditar una asignatura, los estudiantes tendran un maximo de cuatro oportunidades
(dos de manera regular y dos por acompafiamiento) y deberan obtener un nivel de dominio minimo de suficiente
(puntuacién 70). Las oportunidades deberan ser de acuerdo con los lineamientos para la operacién del
acompafiamiento en los programas educativos de licenciatura.

El estudiante que no acredite una asignatura como se define en el parrafo anterior causara baja definitiva,
entendiéndose por esto que no podra concluir el programa ni inscribirse de nuevo al mismo.

El programa tiene una duracion de 12 semestres escolarizados y los estudiantes tienen un limite del 50%
de tiempo adicional respecto a esa duracion para finalizar su plan de estudios.

12.3 Internado rotatorio de pregrado

El internado rotatorio de pregrado es el ejercicio guiado y supervisado relacionado con el programa
educativo, en el que se le permite al estudiantado utilizar las competencias adquiridas y desarrollar otras nuevas,
en un contexto profesional real. Este internado rotatorio esta contemplado en los semestres XI y XII, en forma
consecutiva. Favorece el desarrollo de las competencias de egreso, promueve y facilita la insercion laboral.
Corresponde a la practica profesional como parte de la malla curricular del plan de estudios. El estudiante podra
realizarlo cuando haya obtenido el total de los 400 créditos de las asignaturas (obligatorias, optativas y libres),

correspondientes a los diez primeros semestres.
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En caso de que un estudiante no acredite satisfactoriamente con el internado rotatorio de pregrado en el
afo de asignacién, podra optar por una nueva oportunidad con un tiempo maximo de un afio adicional. Se regira
por las normas oficiales mexicanas correspondientes al Internado en el area de la salud y por los reglamentos de
la Facultad de Medicina y de la Universidad.®?

12.4 Servicio social

El Servicio social es el trabajo supervisado que permite al estudiante retribuirle a la sociedad por la
educacion recibida, en servicios asistenciales, de desarrollo comunitarios, investigacion o educaciéon en salud.

Ademas, contribuye con el ejercicio de las competencias de egreso y otras competencias en contextos reales.

El estudiante podra realizar su servicio social cuando haya concluido satisfactoriamente el internado
rotatorio de pregrado. La conclusion del servicio social sera cualitativa, es decir, contar con la carta de liberacion

emitida por la secretaria de Salud.

De acuerdo con la parte operativa, se realizara de la siguiente forma:

e Serd un trabajo supervisado segln el Programa Operativo y el Manual del Servicio Social de la Facultad de
Medicina.

e Se regira por las normas oficiales mexicanas correspondientes al servicio social®® en el area de la salud y por
los reglamentos de Servicio Social de la Facultad de Medicina y de la Universidad.

e En caso de que un pasante no cumpla satisfactoriamente con el programa de servicio social en el afio de

asignacion, podra optar por una nueva oportunidad con un tiempo maximo de un afo adicional.

12.5 Movilidad estudiantil

Los estudiantes del programa educativo podran realizar movilidad interna y externa para cursar
asignaturas obligatorias, optativas o libres. Para ello deberan apegarse a los requisitos propuestos por la Direccion
General de Desarrollo Académico a través de la Coordinacion del Sistema de Atencién Integral al Estudiante. El
porcentaje maximo de créditos que puede cursar el estudiantado fuera de la Universidad es del 30% del total de
créditos del plan de estudios, de los cuales, los créditos de asignaturas obligatorias no podran superar el 10%.
Las acciones de movilidad seran autorizadas Unicamente previa aprobacion de la autoridad académica

correspondiente.

Los estudiantes podrian realizar movilidad desde el primer semestre y hasta el décimo segundo semestre,
con la consideracion de que el XI y XII semestres, la movilidad serd anual ya que son plazas gestionadas en

conjunto con la secretaria de salud.
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12.6 Inglés

El estudiante debe acreditar el dominio del idioma inglés, cuando menos, en el nivel B1, de acuerdo con
el Marco de Referencia Europeo. La acreditacion podra realizarse a través del Programa Institucional de inglés
(PII) que ofrece la UADY, no obstante, se aceptara la acreditacion de inglés de otras instituciones reconocidas por
la Universidad a través del Centro Institucional de Lenguas. El nivel de inglés debera acreditarse al inicio del
programa educativo o al finalizar el sexto semestre, como maximo. En caso de que un estudiante no acredite el
nivel B1 de inglés en el tiempo maximo establecido, no podra seguir cursando las asignaturas que integran el plan

de estudios, hasta que lo acredite®!.

12.7 Egreso

Para ser egresado del programa, el estudiante debera tener un minimo de 440 créditos correspondientes
al plan de estudios: 312 de asignaturas obligatorias, al menos 66 de optativas, al menos 22 de libres y 40 créditos

del internado rotatorio de pregrado.

12.8 Titulacion

El estudiante podra titularse una vez que haya aprobado el 100% de los créditos, haber concluido con el
servicio social, presentando la carta de liberacion del mismo, asi como cumplir con los requisitos que establece la

Universidad.
Podra titularse con alguna de las siguientes dos opciones:

1. Opcién EGEL: Obtener dictamen de desempefio satisfactorio o sobresaliente en el Examen General de Egreso
de la Licenciatura de Médico Cirujano (MEDI EGEL).
2. Opcién Tesis: Debe realizarse antes del Internado rotatorio de pregrado (dentro de los 400 créditos de

asignaturas, no durante la practica profesional) a través de la asignatura optativa Seminario de tesis.
El egresado tendra dos afos a partir de su fecha de egreso para la titulacion. En caso de agotar este
tiempo y no haberse titulado, se sujetara a los requisitos establecidos en la normativa aplicable vigente.
12.9 Plan de Liquidacion

El plan de liquidacién para los estudiantes que actualmente cursan el plan de estudios se realizarad de
acuerdo con la estrategia que se establece en el documento Lineamientos para Plan de liquidacion de la
licenciatura de Médico Cirujano 2018-2023.
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13. PLAN DE DESARROLLO

13.1 Introduccion

El Plan de Desarrollo de la Licenciatura en Médico Cirujano 2019-2027 es el resultado de la participacion
de un grupo colegiado mediante un proceso de andlisis y planeacion estratégica, con la finalidad de adaptar y
reajustar las acciones encaminadas a responder a la evolucion de las condiciones de los contextos interno y
externo donde se ve inmersa.

La Licenciatura en Médico Cirujano, actualiza su vision bajo la perspectiva de la formacion, aplicacion,
difusion y gestion del conocimiento en un contexto de cambio constante y en forma acelerada, que impone la
globalizacion y en congruencia con el Plan de Desarrollo Institucional 2014 — 2022 se plantean algunas lineas en
las que se propone realizar acciones, como: Implementacion del Modelo Educativo para la Formacion Integral,
Aseguramiento de la Pertinencia y Calidad del Programa de Licenciatura, Fortalecimiento de la Planta Académica,
Desarrollo de Cuerpo Académico, Fortalecimiento de la Vinculacién en el nivel local, nacional e internacional.

En las acciones planeadas, se propone ser congruente también de acuerdo con la Misién y Vision de la
misma, para trabajar de acuerdo con las demandas del perfil epidemioldgico, donde la transicion en el campo de
la salud impera provocando las enfermedades crdonico degenerativas y se hace necesario poner a la disposicion
de la sociedad la formacion de personas que desarrollen competencias congruentes a la promocion de la salud y
prevencion de enfermedades a través de un estilo de vida saludable.

Mision

v Formar personas capaces de manejar situaciones relacionadas con la salud en el primer nivel de atencion,
con una perspectiva integral y una actitud ética, humanista, profesional y cientifica.

v Favorecer la promocién de estilos de vida saludable y prevencidn de enfermedades, con el fin de contribuir
al mejoramiento de la calidad de vida.

v Contribuir al conocimiento cientifico a través de la investigacion, con propuestas de solucion que
respondan a las demandas de la sociedad actual.
Vision

v Ser una licenciatura con proyeccion a nivel local, nacional e internacional, comprometida en el desarrollo
integral de sus estudiantes con una actitud critica, ética, cientifica y humanista, que ofrezca un programa
educativo de calidad y acreditado, producto del trabajo de sus cuerpos colegiados y procesos de gestion

administrativa certificados, para intervenir eficiente y eficazmente en la promocién de estilos de vida
saludables, prevencion y tratamiento, de acuerdo con una realidad cambiante.




LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

13.2 Planeacion estratégica

De acuerdo con las recomendaciones de la reacreditacion 2015 realizada por el COMAEM, se plantean las

siguientes metas y acciones.

PROFESORES

Objetivo: lograr la congruencia entre la formacion de los profesores y las asignaturas que imparten
1 lefs| =18 =g =B S [Upe (o Cumplir con el perfil del profesor propuesto para cada asignatura
Senlesinene s e s S B Incorporar a profesores del campus de la salud, en las asignaturas
Vansle oS sldeli=elf=nneElaz1g| del Plan de estudios.
etk s e el bl Incrementar la planta docente de la Facultad de medicina
cop bl B RS eelES Habilitar a toda la planta docente en el PIH-MEFI
pllessellelsl el S G Ofertar un - programa de  capacitacidn docente basado en
acuerdo con el MEFI. estrategias innovadoras de ensefianza- aprendizaje.
Crear un departamento de evaluacion del aprendizaje
Fomentar la movilidad de profesores e intercambios académicos
Promover la participacion de la planta docente en los cursos que
se ofertan en el Programa institucional de habilitacion docente
(PIAD)

CURRICULO
Obijetivo: lograr la reacreditacion del programa de la Licenciatura en Médico Cirujano

METAS ACCIONES

0 Hefefele =l S SEEUglelol Formar un grupo de trabajo para la realizacion de la
semestre  de 2020 3 EETE ] TE el

(==legeeielelo e[S agele =1l Distribuir entre los participantes los diferentes indicadores del
oS ERRIE ek =R M YIS 8o instrumento de autoevaluacion.

Cirujano Elaborar un plan de trabajo para la compilacién de la informacion
y las evidencias.

Supervisar el avance cada tres meses hasta su conclusion
Realizar una simulacion de la evaluacién

Ser evaluados y lograr la re-acreditacion.

ESTUDIANTES
Objetivo: favorecer una titulacion oportuna de los estudiantes de la Licenciatura en Médico Cirujano

METAS ACCIONES

[ ele[ =l =g hE E e 20 T e Establecer un programa de trabajo con los tutores y profesores
Cijfell=alelEindclfnllaEl e EEFAN  para identificar a los estudiantes que presenten riesgo de
oS ENealolpien At Bl 05l reprobacion en los diferentes semestres de la carrera.

tiempo establecido Retroalimentar a los profesores para poder establecer estrategias
de mejora con sus tutorados.

Desarrollar un programa de asesorias por pares con estudiantes
de semestres mas avanzados para el estudio de algunas
asignaturas donde el indice de reprobacion sea mayor.
Desarrollar e implementar la asignatura optativa seminario de
tesis.

Fomentar que los estudiantes de la Licenciatura de médico cirujano
presenten el EGEL

Ofertar asignaturas en los tres periodos académicos
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Objetivo: promover en los estudiantes de la Licenciatura en la adopcion de un estilo de vida

saludable.

Sl 0)i=lesld S i[RI Disefiar un programa de autocuidado de la salud para los
olni=nElR el el EREEI NN estudiantes de la Licenciatura que permita conservar 0 mejorar su
a los estudiantes de la BEEIN

Licenciatura Implementar dos estrategias por semestre y evaluar su
efectividad.

Crear estrategias para aceptar el apoyo del departamento
psicopedagogico por parte de los alumnos.

Promover las asignaturas libres relacionadas con estilos de vida
saludables
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INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

Obijetivo: optimizar el uso del DECODAS y escenarios reales de aprendizaje de la Licenciatura en
Médico Cirujano

el i AR ER Disenar un programa de actividades de cada laboratorio para
Vil [F=Te o EilellliieG6lEN incrementar su  utilizacion a través de cursos de educacion
DECODAS. continua, talleres y cursos de verano, evaluaciones, diagndsticos,
etc. y que ademas genere ingresos para hacerlos sustentables.

VINCULACION
Obijetivo: optimizar las relaciones y convenios con instituciones educativas y del sector salud.
ADMINISTRACION

Objetivo: dar seguimiento al plan de desarrollo a través de los programas operativos

[ EEINEI RS ST El =il Y Disefar un plan de seguimiento para el cumplimiento de las metas,
ol el =gt s SR E g Eiel  involucrando a todos los profesores de la Licenciatura.
=ielo)(SelaE I R sl Bl sl=8 Nombrar responsables de los diferentes programas operativos
eleceligellon e ot ol ele =l Solicitar un informe semestral de cada programa y documentar las
operativos anuales. evidencias.

Buscar coincidencias con otras IES y formar redes de colaboracion.
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Facultad de Medicina

ANEXO

Tabla comparativa de planes de estudios afines a la Licenciatura de Médico Cirujano.

Emplean estrategias de educacion basado Titulo
en problemas (ABP) M.D. Medical
Doctor

Universidad Mc Master (Canada). 2005 Modular Siete afios

Pequefios grupos

Aprendizaje auto dirigido

Aprendizaje a largo plazo.

Introduccion temprana al campo clinico

Ensefianza tutorial

Universidad Complutense de Madrid | 2008 Méodulos 6 afos Clases tedricas Titulo
(Madrid Espafia). semestrales . o . de médico
_ Actividad préactica presencial
con sistema graduado.
de créditos Practica autébnoma en laboratorios vy

servicios hospitalarios
Estudio y trabajo autbnomo

Evaluacion
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Universidad de Oxford (Inglaterra)

2015

Médulos

anuales.

Bloque I:

Licenciado
en letras en
ciencias

médicas

(3 afnos)

Bloque Il

Licenciado
en Medicina

y cirugia

(3 afios)

6 anos

Trabajo practico de laboratorio
Aprendizaje asistido por computadora
Pequefios grupos

Analisis critico y proyectos

Licenci
ado en
Medicina y
cirugia
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Universidad Autbnoma de San Luis

Potosi

(México)

2007

Asignaturas

semestrales

7 anos

Formacion Integral
Innovacién

Flexibilidad

Aprendizaje basado en proyectos

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en casos
Aprendizaje colaborativo
Aprendizaje transformador

Aprendizaje activo

Licenci
ado en médico

cirujano

Tecnoldgico de Monterrey

(México)

2011

Asignaturas
semestrales

y trimestrales

Primer

bloque:
8 semestres

Segundo

bloque:

8 trimestres

Duracién total:

7 afnos

Aprendizaje basado en

proyectos

problemas

y

Médic

0 cirujano
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Universidad Auténoma de Chihuahua

(México)

2008

Médulos
semestrales

97
asignaturas
en 11

semestres

8
basicas

universitarias

15
basicas

profesionales

44

profesionales

10

especificas

8

optativas

12
internado
rotatorio de

pregrado

5
afios y medio
mas 1 afo del

servicio social

Entornos virtuales de aprendizaje

Aprendizaje basado en problemas y

proyectos

Médic
0 cirujano vy

partero
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Universidad Auténoma de
México (UNAM)

200

naturas

Asig

semestrales

5 anos
y medio y un
afios de

servicio social

Aprendizaje basado en problemas
Discusioén de casos

Andlisis de articulos de

investigacion
Escenarios de practica

Experiencia en simuladores

Médic

o Cirujano




