
LICENCIATURA DE MÉDICO CIRUJANO 
OFERTA DE OPTATIVAS AGOSTO - DICIEMBRE 2024 

Bloque de Preinternado (noveno y décimo semestres) 

Asignatura (25 estudiantes) Profesor Horario/ VIERNES Créditos 

Uso de Dispositivos de Medición y 
Control en la Atención Médica Primaria 

PRESENCIAL 
HP: 48, HNP: 48 

Dr. Gilberto Sierra Basto 
gilberto.sierra@correo.uady.mx 

cel. 9991262247 

12.00 a 14.00 pm 
Aula 6 

6 

Soporte Cardiovascular Avanzado G1 
PRESENCIAL 

Mtro. Moisés de los Santos Rodríguez 
moises.delossantos@correo.uady.mx  

cel. 9993575245 

8.00 a 10.00 am 
Aula 8 

5 

Soporte Cardiovascular Avanzado G2 
PRESENCIAL 

Mtro. Moisés de los Santos Rodríguez 
moises.delossantos@correo.uady.mx  

cel. 9993575245 

12.00 a 2.00 pm 
Aula 8 

5 

Técnicas Moleculares de apoyo para el 
diagnóstico clínico G 1 

PRESENCIAL 
HP: 48, HNP: 32 

MIS. Javier Humberto Perera Ríos 
javier.perera@correo.uady.mx  

cel. 9991351884 

9.00 a 11.00 am 
Aula 1 

5 

Técnicas Moleculares de apoyo para el 
diagnóstico clínico G 2 

PRESENCIAL 
HP: 48, HNP: 32 

Dr. Roberto Vázquez Euán 
roberto.vazquez@correo.uady.mx 

cel. 6624162676 

9.00 a 11.00 am 
Aula 3 

5 

Temas Selectos de Pediatría 
PRESENCIAL 

Prerrequisito: Haber aprobado 
pediatría - HP: 38, HNP: 26 

Dra. Grecia Gabriela González Villa 
grecia.gonzalez@virtual.uady.mx  

ggaby_gv@hotmail.com  
cel. 9831395527 

8.00 a 10.00 am 
Aula 21 

4 

Seminario de Tesis 
(3-4 cupos) prerregistrados 
En línea - HP: 32, HNP: 32 

Deben registrarse en la Oficina de 
Titulación de Médico Cirujano y Tener 

proyecto aprobado 

Dr. Víctor Manuel Hernández Escalante 
hescalan@correo.uady.mx  

cel. 9994737068 
. 

7.00 a 09.00 pm 4 

Seminario de Tesis 
(3-4 cupos) prerregistrados 

PRESENCIAL - HP: 32, HNP: 32 
Deben registrarse en la Oficina de 

Titulación de Médico Cirujano y Tener 
proyecto aprobado 

Dra. Norma Elena Pérez Herrera 
norma.perez@correo.uady.mx  

cel. 9991056020 
8.00 a 10.00 am 

Aula 14 
4 
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Bloque de Ciclos Clínicos (quinto a octavo semestres) 

Asignatura (25 estudiantes) Profesor Horario / VIERNES Créditos 

Introducción a la Nutrición 
En línea 

HP: 32, HNP: 32 

Dra. Zulema Morayma Cabrera Araujo 
zcabrera@correo.uady.mx   

cel. 9991 355444 
2.00 a 4.00 pm 4 

Comprensión de Textos Médicos en inglés G1 
En línea 

HP: 32, HNP: 32 

Dra. Elsy Nalleli Loría Cervera 
nalleli.cervera@correo.uady.mx 

cel. 9992618404 
8.30 a 10 .30 am 4 

Electrocardiografía Clínica G1 
*Prerrequisito: Cardiología

HP: 48, HNP: 16 

M.C. Luis Fernando Herrera Sánchez
luisfernando.herrera@correo.uady.mx 

cel. 9999008467 
Asincrónica 5 

Enfermedades Infecciosas Transmitidas por 
garrapatas G1 

*Prerrequisito: Infectología
En línea - HP: 32, HNP: 32

Dra. Karla Rossanet Dzul Rosado 
karla.dzul@correo.uady.mx    

cel. 9991370028 
2.30 a 4.30pm 4 

Enfermedades Infecciosas Transmitidas por 
garrapatas G2 

*Prerrequisito: Infectología
En línea - HP: 32, HNP: 32

Dr. Gaspar Fernando Peniche Lara 
gaspar.peniche@correo.uady.mx   

cel. 9995933978 
1.00 a 3.00pm 4 

Enfermedades zoonóticas causadas por 
protozoarios 

En línea 
HP: 48, HNP: 32 

Dra. Elsy Nallely Loría Cervera 
nalleli.cervera@correo.uady.mx 

M. en C. Erika Sosa Bibiano
erikasosa@correo.uady.mx

Viernes1.30 a 3.30 pm 5 

Lengua Maya para Médicos G1 
Aula MD4 

HP: 64, HNP: 32 

LEPMI. Juan Santamaría Aké 
juan.santamaria@correo.uady.mx 

cel. 9997499918 
G1 - 8.00 a 10.00 am 6 

Lengua Maya para Médicos G2 
Aula MD 4 

HP: 64, HNP: 32 

LEPMI. Juan Santamaría Aké 
juan.santamaria@correo.uady.mx 

cel.9997499918 
G2 - 10.00 A 12.00 6 

Microbiología Forense 
En línea 

HP: 32, HNP: 32 

Dr. Alberto Vargas Gonzáles 
gonzalez@correo.uady.mx    

cel. 9992320545 
M en C. Miguel Ángel Puc Franco 

mpfranco@correo.uady.mx 

1.00 a 3.00 pm 4 

Fundamentos de la Salud Mental G1 
En línea 

HP: 48, HNP: 32 

Dra. Gloria Arankowski Sandoval 
asandov@correo.uady.mx  

cel. 9999043074 
9.00 a 11.00am 5 

Fundamentos de la Salud Mental G2 
En línea 

HP: 48, HNP: 32 

Dra. Alicia Zapata Peraza 
zperaza@correo.uady.mx 

cel. 9999580983 
9.00 a 11.00am 5 

Bioinstrumentación 
Mixta 

HP: 64, HNP: 32 

Dr. Joel Humberto Sánchez Paz 
joel.sanchez@correo.uady.mx 

cel. 9993667646 

Martes (Presencial) 
09.00 a 11.00 p.m.  

Aula 2 
Viernes (en línea) 

2.00 a 4.00 pm 

6 

Introducción a la Inmunología 
Aula 4 

HP: 48, HNP: 48 

Dr. César Lugo Caballero 
cesar.lugo@correo.uady.mx 

cel. 9992035848 
11.00 a 1.00 pm 4 

Inmunología Médica G1 
En línea 

HP: 64, HNP: 32 

Dra. Bertha Jiménez Delgadillo 
jdelgad@correo.uady.mx   

cel. 9991594628 
09.00 a 12.00 im 6 
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Bloque de Ciclos Clínicos (quinto a octavo semestres) continuación… 

Asignatura (25 estudiantes) Profesor Horario / VIERNES Créditos 

Inmunología Médica G2 
Aula 12 

HP: 64, HNP: 32 

Dr. César Lugo Caballero 
cesar.lugo@correo.uady.mx  

cel. 9992035848 
7.30 a 10.30 am 6 

Introducción a la Medicina Genómica 
En línea 

HP: 48, HNP: 32 

Dr. César Lugo Caballero 
cesar.lugo@correo.uady.mx    

cel. 9992035848 
3.30 a 6.00 pm 6 

Técnicas Moleculares de apoyo para el 
diagnóstico clínico G 3 

En línea - HP: 48, HNP: 32 

Mtro. Juan José Arias León 
juanjose.arias@correo.uady.mx    

cel. 9991742387 
9.00 a 11.00 am 5 

Técnicas Moleculares de apoyo para el 
diagnóstico clínico G 4 

En línea - HP: 48, HNP: 32 

QFB. José Francisco Sulú Chi 
francisco.sulu@correo.uady.mx  

cel. 9991276112 
9.00 a 11.00 am 5 

Patología 
En línea 

Máximo 10 estudiantes 
HP: 64, HNP: 32 

M.C. José Rodrigo Alcántara Dzib 
jose.alcantara@virtual.uady.mx   

alcantara.dzib@gmail.com  
cel. 9992504761 

Jueves y viernes  
6.00 a 8.00 p.m. 

6 

Introducción a la Tanatología 
Aula 18 

HP: 32, HNP: 16 

Lic. Psic. Estefany de Jesús Cuevas 
Pérez 

estefany.cuevas@correo.uady.mx 
11.00 a 1.00 pm 3 

Temas selectos de ginecología 
Aula 10 

HP: 32, HNP: 32 

Dra. Lía Trinidad Bermejo Solís 
lia.bermejo@correo.uady.mx  

cel. 9994 122331 
11 a 1 pm 4 

Estrategias de comprensión lectora y análisis 
de información mediante organizadores 

gráficos.     HP: 32, HNP: 32 
Aula 8 

Mtro. José Alberto Contreras Eljure 
jose.contreras@correo.uady.mx  

cel. 9991 275872 
10 a 12 i.m. 4 

Salud sexual con perspectiva de género 
Mixto - Aula 14  

Máximo 15 estudiantes - (5 de nutrición)  
HP: 48, HNP: 16 

Mtra. Ligia del Carmen Vera Gamboa 
vgamboa@correo.audy.mx 

cel. 9999 580215 

Martes en línea 
2:00 a 4:00 pm 

Viernes presencial 
2:00 a 4:00 pm 

4 

Salud sexual con perspectiva de género 
Mixto - Aula 4  

Máximo 15 estudiantes - (5 de nutrición)  
HP: 48, HNP: 16 

Mtra. Norma del Rosario Pavía Ruz 
pruz@correo.audy.mx 

cel. 9997 385354 

Martes en línea 
2:00 a 4:00 pm 

Viernes presencial 
2:00 a 4:00 pm 

4 
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Bloque de Ciclos Básicos (segundo a cuarto semestres)  
 

Asignatura (25 estudiantes) Profesor Horario Créditos 

Introducción a la Nutrición G1 
En línea 

HP: 32, HNP: 32 

LN. Sergio Cárdenas García 
sergio.cardenas@correo.uady.mx      

Cel. 9995868912 

Miércoles 
1.00 a 3.00 pm 

4 

Introducción a la Nutrición G2 
En línea 

HP: 32, HNP: 32 

Dra. Zulema Morayma Cabrera Araujo 
zcabrera@correo.uady.mx    

cel. 9991 355444 

Lunes 
2.00 a 4.00 pm 

4 
 

Introducción a la Nutrición G3 
En línea 

HP: 32, HNP: 32 

Dra. Zulema Morayma Cabrera Araujo 
zcabrera@correo.uady.mx    

cel. 9991355444 

Miércoles 
3.00 a 5.00 pm 

4 
 

Métodos Mixtos de Investigación G1 
En línea 

HP: 48, HNP: 16 

Dra. Yolanda Oliva Peña 
opena@correo.uady.mx  

cel. 9993704258 

Martes 
2.00 a 4.00 pm 

4 

Métodos Mixtos de Investigación G2 
En línea 

HP: 48, HNP: 16 

Dra. Yolanda Oliva Peña 
opena@correo.uady.mx  

cel. 9993704258 

Jueves 
2.00 a 4.00 pm 

4 

Neuroplasticidad 
En línea 

HP: 48, HNP: 32 

Dr. Humberto Salgado Burgos 
humberto.salgado@correo.uady.mx   

cel. 9991276004 

Martes 
5.00 a 7.00 pm 

5 

Redacción de Textos Académicos G1 
En línea 

HP: 48, HNP: 16 

Dr. Julián García Rejón 
julian.garcia@correo.uady.mx  

cel. 9991011169 

Miércoles 
5.00 a 7.00 pm 

4 

Redacción de Textos Académicos G2 
En línea 

HP: 48, HNP: 16 

Dr. Jorge Aaron Rangel Méndez 
ja.rangel@correo.uady.mx  

cel. 9991418535 

Martes 
1.00 a 3.00 pm 

4 

Redacción de Textos Académicos G3 
En línea 

HP: 48, HNP: 16 

Dra. Nina Isabel Méndez Domínguez 
nina.mendez@correo.uady.mx  

ninamendezdominguez@gmail.com  
cel. 9991699602 

Viernes 
5.30 a 7.30 pm 

4 

Redacción de Textos Académicos G4 
En línea 

HP: 48, HNP: 16 

Dra. Silvina Noemí Contreras Capetillo 
silvina.contreras@correo.uady.mx  

cel. 9999493163 

Martes 
3.00 a 5.00 pm 

4 

Redacción de Textos Académicos G5 
Aula MD5 

HP: 48, HNP: 16 

MIS. Javier Humberto Perera Ríos 
javier.perera@correo.uady.mx  

cel. 9991351884 

Martes 
2.00 a 4.00 pm 

4 

Comprensión de Textos Médicos en 
inglés G2 

En línea - HP: 32, HNP: 32 

Dr. Jorge Aaron Rangel Méndez 
ja.rangel@correo.uady.mx  

cel. 9991418535 

Jueves 
1.00 a 3.00 pm 

4 

Salud, Investigación y Redes Sociales 
En línea 

HP: 32, HNP: 32 

Dr. Gaspar Fernando Peniche Lara 
gaspar.peniche@correo.uady.mx  

cel. 9995933978 

Miércoles 
1.00 a 3.00 pm 

4 

Estrategias de comunicación efectiva 
para la salud en comunidades mayas G1 

En línea - HP: 32, HNP: 32 

Dra. Zulema Morayma Cabrera Araujo 
zcabrera@correo.uady.mx   

cel. 9991355444 

Miércoles 
1.00 a 3.00 pm 

4 

Estrategias de comunicación efectiva 
para la salud en comunidades mayas 

Maya G2 
En línea - HP: 32, HNP: 32 

Dra. Zulema Morayma Cabrera Araujo 
zcabrera@correo.uady.mx   

cel. 9991355444 

Martes 
2.00 a 4.00 pm 

4 
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Bloque de Ciclos Básicos (segundo a cuarto semestres) continuación…. 

Asignatura (25 estudiantes) Profesor Horario Créditos 

Introducción a la Inmunología 
En línea 

HP: 48, HNP: 48 

Dr. Ángel Demetrio Caamal Ley 
angel.caamal@correo.uady.mx 

cel. 9992320546 

Martes 
1.00 a 3.00 pm 

4 

Políticas Públicas de Salud G1 
Aula 3 

HP: 48, HNP: 32 

MIS. Javier Humberto Perera Ríos 
javier.perera@correo.uady.mx  

cel. 9991351884 

Miércoles 
1.00 a 3: 00 pm 

5 

Políticas Públicas de Salud G2 
En línea 

HP: 48, HNP: 32 

Dra. Ofelia Marrufo Herrera 
ofemarrufo@gmail.com   

Ofelia.marrufo@virtual.uady.mx 
cel. 5511536962 

Miércoles 
2.00 a 5.00pm 

5 

Políticas Públicas de Salud G3 
Aula 6 

HP: 48, HNP: 32 

Dr. Saúl de los Santos Briones 
saul.delossantos@virtual.uady.mx   

cel. 9997387661 

Jueves 
4.00-6.00 pm 

5 

Políticas Públicas de Salud G4 
Aula 3 

HP: 48, HNP: 32 

Mtro. Mario Hernán Alcocer Basto 
mario.alcocer@correo.uady.mx   

cel. 9991895636 

Viernes 
3.00 a 5.00pm 

5 

Primeros Auxilios y Reanimación 
Cardiopulmonar Básica 

PRESENCIAL 

MTE. Moisés de los Santos Rodríguez 
moises.delossantos@correo.uady.mx  

cel. 9993575245 

Lunes  
09.00 – 11.00 - Aula 4 

Miércoles - 13.00 a 14.00 
hrs Aula 1 

6 

Género y Salud 
En línea 

HP: 48, HNP: 16 

Mtra. Yolisma López Fernández 
yolisma.lopez.fernandez@gmail.com - cel. 

Cel. 9996393524 

Miércoles y Jueves 
5.00 a 7.00pm 

4 

Estrategias de comprensión lectora y 
análisis de información mediante 

organizadores gráficos.  
 HP: 32, HNP: 32 

Aula 10 

Mtro. José Alberto Contreras Eljure 
jose.contreras@correo.uady.mx  

cel. 9991 275872 
1 a 3 p.m. 4 

Salud sexual con perspectiva de género 
Mixto - Aula 20 

Máximo 15 estudiantes - (5 de nutrición)  
HP: 48, HNP: 16 

Dra. Nina Valadez González 
valadez@correo.uady.mx 

cel.  

Martes en línea 
2:00 a 4:00 pm 

jueves presencial 
2:00 a 4:00 pm 

4 
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Bloque de Nuevo Ingreso (primer semestre)  
 

Asignatura (29 estudiantes) Profesor Horario Créditos 

Fundamentos de Química Orgánica G1 
Aula 7 

HP: 48, HNP: 16 

QFB. Caridad Herrera Franco 
hfranco@correo.uady.mx  

cel. 9995753311 

Viernes 
7.00 a 9.00 am 

4 

Fundamentos de Química Orgánica G2 
Aula 17 

HP: 48, HNP: 16 

QFB. Caridad Herrera Franco 
hfranco@correo.uady.mx  

cel. 9995753311 

Viernes 
9.00 a 11.00 am 

4 

Fundamentos de Química Orgánica G3 
Aula 18 

HP: 48, HNP: 16 

QFB. José Francisco Sulú Chi 
francisco.sulu@correo.uady.mx  

cel. 9991276112 

Martes 
9.00 a 11.00 am 

4 

Fundamentos de Química Orgánica G4 
Aula 19 

HP: 48, HNP: 16 

QFB. José Francisco Sulú Chi 
francisco.sulu@correo.uady.mx  

cel. 9991276112 

Miércoles 
9.00 a 11.00 am 

4 

Fundamentos de Química Orgánica G5 
Aula 19 

HP: 48, HNP: 16 

QFB. Angélica González Góngora 
angelica.gonzalez@correo.uady.mx  

cel. 9999473288 

Viernes 
9.00 a 11.00 am 

4 

Estrategias de aprendizaje en Ciencias de 
la Salud 

Dr. Ángel Balam May 
balam.angel@correo.uady.mx   

cel. 9993963720 

Asincrónica 
4 grupos 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:hfranco@correo.uady.mx
mailto:hfranco@correo.uady.mx
mailto:francisco.sulu@correo.uady.mx
mailto:francisco.sulu@correo.uady.mx
mailto:angelica.gonzalez@correo.uady.mx
mailto:balam.angel@correo.uady.mx

