
Oferta de Optativas enero-mayo 2024    

Bloque de Nuevo Ingreso (primer semestre)  

Asignatura (29 estudiantes)  Profesor   Horario   Créditos   

Fundamentos de Química Orgánica   Caridad Herrera Franco  

hfranco@correo.uady.mx  

Viernes  

7.00 a 9.00 am  

4 

Fundamentos de Química Orgánica   Caridad Herrera Franco  

hfranco@correo.uady.mx  

Viernes  

9.00 a 11.00 am  

4 

Fundamentos de Química Orgánica   José Francisco Sulú Chi  
francisco.sulu@correo.uady.mx   

Martes  
9.00 a 11.00 am  

4 

Fundamentos de Química Orgánica   Angélica González Góngora  

hfranco@correo.uady.mx  

Viernes  

9.00 a 11.00 am 

4 

Aprendizaje en Ciencias Básicas   Ángel Balam May  
balam.angel@correo.uady.mx . 

Asincrónica   
4 grupos 

5 

 

Bloque de Ciclos Básicos (segundo a cuarto semestres)  

Asignatura (25 estudiantes)  Profesor   Horario   Créditos   

Introducción a la Nutrición G1 Sergio Cárdenas García  

hfranco@correo.uady.mx  

Miércoles  

1.00 a 3.00 pm  

4 

Introducción a la Nutrición G2 Zulema Cabrera Araujo  

zcabrera@correo.uady.mx   

Lunes  

2.00 a 4.00 pm  

4 

 

Introducción a la Nutrición G3 Zulema Cabrera Araujo  

zcabrera@correo.uady.mx   

Miércoles  

3.00 a 5.00 pm  

4 

 

Métodos Mixtos de Investigación G1 Yolanda Oliva Peña  

opena@correo.uady.mx   

Martes  

2.00 a 4.00 pm  

4 

Métodos Mixtos de Investigación G2 Yolanda Oliva Peña  

opena@correo.uady.mx 

Jueves 

2.00 a 4.00 pm 

4 

Neuroplasticidad Humberto Salgado Burgos  

humberto.salgado@correo.uady.mx 

Martes  

5.00 a 7.00 pm  

4 

Redacción de Textos Científicos G1 Julián García Rejón  

julian.garcia@correo.uady.mx   

Miércoles 

5.00 a 7.00 pm  

4 

Redacción de Textos Científicos G2 Jorge Rangel Méndez  

ja.rangel@correo.uady.mx   

Martes  

1.00 a 3.00 pm   

4 
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Redacción de Textos Científicos G3 Nina Méndez Domínguez  

nina.mendez@correo.uady.mx 

Viernes 

5.30 a 7.30 pm 

4 

Redacción de Textos Científicos G4 Silvina Contreras  

silvina.contreras@correo.uady.mx 

Martes 

3.00 a 5.00 pm 

4 

Redacción de Textos Científicos G5 

PRESENCIAL 

Javier Perera Ríos 

javier.perera@correo.uady.mx 

Martes

3.00 a 5.00 pm 

Aula 7 

4 

Comprensión de Textos Médicos en inglés Jorge Rangel Méndez  

ja.rangel@correo.uady.mx  

Jueves 

1.00 a 3.00 pm 

4 

Estrategias Educativas en Comunidad Maya G1 Zulema Cabrera Araujo 

zcabrera@correo.uady.mx  

Martes 

2.00 a 4.00 pm 

4 

Estrategias Educativas en Comunidad Maya G2 Zulema Cabrera Araujo  

zcabrera@correo.uady.mx  

Miércoles 

1.00 a 3.00 pm 

4 

Salud, Investigación y Redes Sociales Gaspar Peniche Lara  

gaspar.peniche@correo.uady.mx 

Miércoles 

1.00 a 3.00 pm 

4 

Introducción a la Inmunología Ángel Caamal Ley  

angel.caamal@correo.uady.mx 

Martes 

1.00 a 3.00 pm 

4 

Políticas Públicas de Salud G1 

PRESENCIAL  

Javier Perera Ríos 

javier.perera@correo.uady.mx 

Jueves
1.00 a 3: 00 pm 

Aula 7 

5 

Políticas Públicas de Salud G2 

En Línea  

Ofelia Marrufo Herrera   

ofemarrufo@gmail.com 

Miércoles 

2.00 a 5.00pm  

5 

Políticas Públicas de Salud G3 

PRESENCIAL 

Dr. Saúl de los Santos Briones 

saul.delossantos@virtual.uady.mx 

Jueves 

2.00-4.00 

Aula 2 

5 

Primeros Auxilios y Reanimación Cardiopulmonar 

Básica 

PRESENCIAL  

Moisés de los Santos Rodríguez  

moises.delossantos@correo.uady.mx 

Lunes  y miércoles 12.00 – 14.00 

Lunes Aula 8 

Miércoles - 13.00 a 14.00 hrs Aula 21 

6 

Fundamentos de Química Orgánica 

PRESENCIAL 

José Francisco Sulú Chi  

francisco.sulu@correo.uady.mx 

Miércoles 

9.00 a 11.00 am 

Aula 19 

4 
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Bloque de Ciclos Clínicos (quinto a octavo semestres) 

Asignatura (25 estudiantes)  Profesor   Horario / VIERNES Créditos   

Introducción a la Nutrición  Zulema Cabrera   

zcabrera@correo.uady.mx   

2.00 a 4.00 pm    4 

Comprensión de Textos Médicos en inglés Nalleli Loría Cervera  

nalleli.cervera@correo.uady.mx  

8.30 a 10 .30 am 4 

Electrocardiografía Clínica   

*Prerrequisito: Cardiología   

Fernando Herrera   

luisfernando.herrera@correo.uady.mx   

Asincrónica   5 

Electrocardiografía Clínica   

*Prerrequisito: Cardiología   

Santiago Zaldívar  

santiago.zaldivar@correo.uady.mx   

Asincrónica   5 

Electrocardiografía Clínica   

*Prerrequisito: Cardiología   

Mauricio Galindo 

galindoamaya@hotmail.com  

Asincrónica   5 

Enfermedades Infecciosas Transmitidas por 

Garrapatas  

*Prerrequisito: Infectología   

Karla Dzul   

karla.dzul@correo.uady.mx   

2.30 a 4.30pm  4 

Enfermedades Infecciosas Transmitidas por 

Garrapatas  

*Prerrequisito: Infectología  

Gaspar Peniche  

gaspar.peniche@correo.uady.mx    

1.00 a 3.00pm  4 

Lengua Maya para Médicos  

PRESENCIAL 

Juan Santamaría   

juan.santamaria@correo.uady.mx   

G1 - 8.00 a 10.00 am  

aula MD2  

 

G2 - 10.00 A 12.00  

Aula MD2 

6 

Políticas Públicas de Salud   Ofelia Marrufo Herrera    

ofemarrufo@gmail.com  

2.00 a 5.00pm   5 

Microbiología Forense  Alberto Vargas Gonzáles 

gonzalez@correo.uady.mx  

1.00 a 3.00 pm  4 

Introducción a la Medicina Genómica   

PRESENCIAL 

César Lugo   

cesar.lugo@correo.uady.mx   

3.30 a 6.00pm 

Aula 2 

6 

  
Fundamentos de la Salud Mental   Gloria Arankowski  

asandov@correo.uady.mx   

9.00 a 11.00am   5 

Fundamentos de la Salud Mental   Alicia Zapata  

zperaza@correo.uady.mx 

9.00 a 11.00am   5 
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Inmunología Médica   

PRESENCIAL 

César Lugo   

cesar.lugo@correo.uady.mx  

7.30 a 10.30am   

Aula 8 

6 

Inmunología Médica   Bertha Jiménez    

jdelgad@correo.uady.mx   

10.00 a 1.00pm    6 

Introducción a la Inmunología   

PRESENCIAL 

César Lugo   

cesar.lugo@correo.uady.mx  

11.00 a 1.00pm 

Aula 8 

4 

Bioinstrumentación Joel Humberto Sánchez Paz 

gonzalez@correo.uady.mx  

Martes (Presencial) 

10.00 a 12.00 pm 

Aula 6 

 

Viernes (en linea)  

2.00 a 4.00 pm  

6 

Técnicas Moleculares de apoyo para el diagnóstico 

clínico G 3 

Juan José Arias León  

juanjose.arias@correo.uady.mx 

9.00 a 1.00 pm  5 

Técnicas Moleculares de apoyo para el diagnóstico 

clínico G 4 

José Francisco Sulú Chi  

francisco.sulu@correo.uady.mx  

9.00 a 1.00 pm  5 

Equidad de Género y Salud  

PRESENCIAL  

Yolisma López Fernández 

yolisma.lopez.fernandez@gmail.com  

Miércoles y Jueves  

5.00 a 7.00pm 

Aula 7  

4 

Patología 

 

José Rodrigo Alcántara Dzib  

jose.alcantara@virtual.uady.mx  

Jueves (PRESENCIAL) 

3.00 a 5.00 pm 

Aula 4 

 

Viernes (Línea) 

6.00 a 8.00 pm  

6 
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Bloque de Preinternado (noveno y décimo semestres)  

Asignatura (24 estudiantes)  Profesor   Horario/ VIERNES Créditos   

Uso de Dispositivos de Medición y Control en la 

Atención Médica Primaria 

PRESENCIAL 

Gilberto Sierra Basto 

gilberto.sierra@correo.uady.mx  

12.00 a 14.00 pm 

Aula 18 

 

6 

Soporte Cardiovascular Avanzado G1 

PRESENCIAL  

Moisés de los Santos Rodríguez  

moises.delossantos@correo.uady.mx 

8.00 a 10.00 am 

Aula 14 

  

5 

Soporte Cardiovascular Avanzado G2 

PRESENCIAL  

Moisés de los Santos Rodríguez  

moises.delossantos@correo.uady.mx 

12.00 a 2.00 pm  

Aula 14  

5 

Técnicas Moleculares de apoyo para el diagnóstico 

clínico G1 

PRESENCIAL  

Javier Perera Ríos 

javier.perera@correo.uady.mx 

9.00 a 1.00 pm  

Aula 21 

5 

Técnicas Moleculares de apoyo para el diagnóstico 

clínico G2 

PRESENCIAL 

Roberto Vázquez Euán  

roberto.vazquez@correo.uady.mx  

9.00 a 1.00 pm 

Aula MD1 

5 

Temas Selectos de Pediatría G1 

PRESENCIAL 

Grecia González Villa 

grecia.gonzalez@virtual.uady.mx 

8.00 a 10.00 am 

Aula 12 

 

4 

Seminario de Tesis  

(6 cupos) prerregistrados 

Dr. Víctor Hernández  

Deben registrarse en la Oficina de Titulación de Médico Cirujano y 

Tener proyecto aprobado.   

PRESENCIAL   

8.00 a 10.00 am 

Aula 10 

4 
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