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ASIGNATURAS
OBLIGATORIAS




UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

FACULTAD DE MEDICINA-

PRIMER SEMESTRE 1A

HP: 64/HNP: 48

Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
Fechas para subir calificaciones al SICEI: 28 mayo al 02 de junio

Anatomia Y Fisiologia Humanas T 7:00-9:00 7:00-9:00
M.1.S. Verenice Isabel Barrera Canto Créditos 7 Aula: 22 Aula: 22
Biologia Celular HP.32/HNP: 32 7:00-9:00
Dra. Karla Acosta Viana Créditos 4 Aula: 11
Microbiologia y Parasitologia HP. 32/HNP: 32 9:00-11:00
M. En C. Erika lvette Sosa Bibiano Créditos 4 Aula: 22
Taller de Comunicacién HP:32/HNP: 32 13:00- 15:00
M.P.S. Sergio Cardenas Garcia Créditos 4 Aula: 15
Quimica de los Alimentos HP: 48/HNP: 32 08:30-10:00 11:00- 12:30
M. en C. Fibi Yenisie Coop Gamas Créditos 5 Aula: TQ1 Aula: TQ2
. 9:00- 10:30 11:00- 12:30
Bases de Salud Publica HP: 48/HNP:32 Aula: 9 Aula: 9
MTO. lleana Fajardo Niquete Créditos 5
Reﬁponsabnlu{iac.] Social Umvey{sntarna HP. 48/HNP: 48 ) . .
Unidad Académica de Educacién Virtual - Asignatura asincronica
Créditos 6
(UAEV)
Taller de solucién de problemas Libre 11:00-13:00
M.C. Julia Pérez Osorio Créditos 4 Aula: 15




UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

FACULTAD DE MEDICINA-

PRIMER SEMESTRE 1B

Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
Fechas para subir calificaciones al SICEI: 28 mayo al 02 de junio

Anatomia Y Fisiologia Humanas HP: 64’1/!-INP:48 7:00-9:00 7:00- 9:00

M.1.S. Verenice Isabel Barrera Canto Créditos 7 Aula: 22 Aula: 22

Biologia Celular HP.32/HNP: 32 7:00-9:00

Dra. Karla Acosta Viana Créditos 4 Aula: 22

Microbiologia y Parasitologia HP. 32/HNP: 32 9:30-11:30

Dra. Glendy Polanco Hernandez Créditos 4 Aula: TQ1

Taller de Comunicacién HP:32/HNP:32 12:00- 14:00

M.P.S. Sergio Cardenas Garcia Créditos 4 Aula: TQ1

Quimica de los Alimentos HP: 48/HNP: 32 10:00-11:30 10:00-11:30

QFB. José Francisco Sull Chi Créditos 5 Aula: TQ2 Aula: TQ2

Bases de Salud Publica HP: 48/HNP:32 11:00-12:30 08:00- 09:30
Créditos 5 Aula: 9 Aula: TQ1

MTO. lleana Fajardo Niquete

Responsabilidad Social Universitaria
Unidad Académica de Educacion Virtual

HP.48/HNP:48

Asignatura asincrénica

(UAEV) Créditos 6
Taller de solucién de problemas Libre 9:00-11:00
M.C. Julia Pérez Osorio Créditos 4 Aula: 15




UADY

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

FACULTAD DE MEDICINA-

SEGUNDO SEMESTRE 2A

Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
Fechas para subir calificaciones al SICEIl: 28 mayo al 02 de junio

Metabolismo Humano HP: 64/HNP: 48 12:00-14:00 12:00- 14:00
Dra.Irma lIsela Aranda Gonzélez Créditos :7 Aula: 22 Aula: 22
Laboratorio de Técnicas Culinarias * HP. 32/HNP: 32 8:00- 10:00
MINE. Maria del Rosario Barradas Castillo Créditos : 4 Aula: TQ2
Microbiologia y Toxicologia de los Alimentos = HP.64/HNP: 48 9:00-11:00 10:00- 12:00
M. en C. Fibi Yenisie Coop Gamas Créditos 7 Aula: 11 Aula: TQ2
Administlraciop thomercialiflacion HP: 32/HNP: 48 10:30—.12:30
L.N. Maria José Chacén Gonzdlez Créditos 5 Aula: 11
Taller de Etica HP. 32/HNP: 32 10:00-12:00
. Aula: 9
Dra. Zulema Cabrera Araujo Créditos: 4

Cultura Maya
Unidad Académica de Educacion Virtual
(UAEV)

HP: 48/HNP: 48
Créditos 6

Asignatura asincronica

* Las practicas se realizardn en el Lab. de Dietologia



UADY

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

FACULTAD DE MEDICINA-

SEGUNDO SEMESTRE 2B

Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
Fechas para subir calificaciones al SICEIl: 28 mayo al 02 de junio

Metabolismo Humano

HP: 64/HNP: 48

10:00-12:00

10:00-12:00
Dra.Irma Isela Aranda Gonzalez Créditos :7 Aula: 22 Aula: 22
Laboratorio de Técnicas Culinarias * HP. 32/HNP: 32 08:00-10:00
MINE. Maria del Rosario Barradas Castillo Créditos : 4 Aula: TQ2
Microbiologia y Toxicologia de los Alimentos HP.64/HNP: 48 13:00- 15:00 8:00- 10:00
M. en C. Fibi Yenisie Coop Gamas Créditos 7 Aula: TQ2 Aula: TQ2
Admmnst{raaop y Cor:neraah?acmn HP: 32/HNP: 48 08:00- 10:00
L.N. Maria José Chacon Gonzélez Créditos5 Aula: 11
Taller de Etica HP.32/HNP:32 | 8:00-10:00
Dra. Zulema Cabrera Araujo Créditos: 4 Aula: 9

Cultura Maya
Unidad Académica de Educacion Virtual
(UAEV)

HP: 48/HNP:48
Créditos 6

Asignatura asincrénica

* Las practicas se realizardn en el Lab. de Dietologia



UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

FACULTAD DE MEDICINA-

TERCER SEMESTRE

Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
Fechas para subir calificaciones al SICEI: 28 mayo al 02 de junio

Bioquimica de la Nutriciéon HP: 32, HNP: 32 12:00-14:00

Dra. Irma Isela Aranda Gonzalez Créditos 4 Aula: 15

Psicologia de la Salud HP. 32, HNP: 48 11:00- 13:00
Psic. René Buenfil Viera Créditos 5 Aula: 15
Educacién y las TIC HP: 32, HNP: 32 10:00- '12:00

MINE. Maria del Rosario Barradas Castillo Créditos 4 Sala de computo

Taller de Educacion para la Salud HP: 48, HNP:48 | 07:00 - 08:30 07:00-08:30

MTO. Gabriela Martinez Serrano Créditos 6 Aula: 15 Aula: 15

Politicas Econémicas y Alimentarias HP:32,HNP:32 | 09:00- 11:00

Dra. Odette Pérez lzquierdo Créditos 4 Aula: 15

Antropologia de la Nutricién HP: 32, HNP: 48 12:00- 14:00

Dr. Andrés Santana Carvajal Créditos 5 Aula: 15

Bases Cientificas de las Ciencias de la HP:32, HNP: 32 9:00-11:00
Salud/Dra. Maria Luisa Avila Escalante Créditos 4 Aula: 15




UADY

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

FACULTAD DE MEDICINA-

CUARTO SEMESTRE

Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
Fechas para subir calificaciones al SICEIl: 28 mayo al 02 de junio

Evaluacion del Estado de Nutricion en la

. . HP:48/HNP: 48 7:00 - 10:00
Infancia y Adolescencia Créditos: 6 Aula: 11
Dra. Maria Luisa Avila Escalante reditos: ula:
Fisiopatologia en Nutricién HP:48/HNP: 48 ~ 07:00-08:30 08:00-09:30
MTO. lleana Fajardo Niquete Créditos 6 Aula: TQ1 Aula: 9
Disefio de Materiales Educativos HP:32/HNP: 32 7:00-09:00
MINE. Maria del Rosario Barradas Castillo Créditos 4 Aula: 11
Seguridad Alimentaria HP:32/HNP: 32 9:00-11:00
Dr. Angel Lendechy Grajales Créditos 4 Aula: 9
Analisis Fisi imi S ial de |
A;;::;o;smoqwmlco y Sensorial de los HP:32/HNP: 48 | 10:00- 12:00

s Aula: TQ1

M. en C. Fibi Coop Gamas Créditos 5 ula: TQ
Metodologia de la Investigacion HP:32/HNP: 32 10:00-12:00
Dr. Andrés Santana Carvajal Créditos 4 Aula: 11




UADY
. Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
T Fechas para subir calificaciones al SICEI: 28 mayo al 02 de junio
FACULTAD DE MEDICINA

QUINTO SEMESTRE

Evaluacion del Estado de Nutricion del

Adulto y Adulto Mayor HP. 32 HNP: 48 10:00-12:00
Dra. Maria Luisa Avila Escalante Crééitog 5 Aula: 16
Taller de Dietética y Nutricion en el Ciclo
i 07:00- 10:00 -00-10:
de la Vida . ) HP. 96, HNP: 96 . 7:00-10:00
M. en C. Geraldine Osalde Solis Créditos 12 Aula: 16 Aula: 16
'J“esca':.';.":f de .Al'cme"tgs HP: 32, HNP: 32 08:00- 12:00
.en C. Fibi Yenisie Coop Gamas Créditos: 4 Aula: 16
Métodos de Conservacion de Alimentos
L.N. Maria José Chacon Gonzalez HP:32, HNP: 32 09:00~-11:00
HT: 64 Aula: 16
Bioestadistica HP:32 HNP: 48 . .
M. en C. Sally Lépez Osorno Créditos: 5 07:00-09:00

Aula: 9




UADY SEXTO SEMESTRE
AT Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
e Fechas para subir calificaciones al SICEIl: 28 mayo al 02 de junio
FACULTAD DE MEDICINA

Taller de Dietoterapia en la Infancia y

Adolescencia HP: 32, HNP: 48 08:00- 10:00

M. en C. Lidia Moreno Macias Creditos 5 Aula: TQ2

Disefio de Programas de Intervencion HP: 32, HNP: 64 10:00 = 12:00

Dra. Odette Pérez Izquierdo Créditos 6 Aula: 9

Calidad en los Servicios de Alimentos HP: 32, HNP: 48 8:00-10:00

L.N. Dulce Romero Villanueva Créditos 5 Aula: 9

Desarr.o.lllo de Nuevos Productos en Salud . 32, HNP: 32 11:00-13:00

y Nutricion Créditos 4 Aula: 22

MBA. Luisa Alonzo Canul

Taller de Etica Aplicada a la Nutriologia HP: 32, HNP: 32 9:00-11:00

M. en C.. Sally Lépez Osorno Créditos 4 Aula: 15

Nutricién Basada en Evidencias HP:32, HNP: 32 09:00-11:00
Créditos 4 Aula: 11

M. en C. Leisly Ruiz Chan




UADY

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

FACULTAD DE MEDICINA-

SEPTIMO SEMESTRE

Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
Fechas para subir calificaciones al SICEI: 28 mayo al 02 de junio

Taller de Dietoterapia en el HP:48 . .
8:00-10:00 :00- 10: . .

Adulto y Adulto Mayor HNP: 64 Aula: 15 08'2&:8'00 iolo ';O-OO

T ula: : ula:
M. en C. Lidia Moreno Macias Créditos 7
Evaluacién fie Pr’ogramas dq.e Intervencién HHNPI;-G;O 10:00-12:00 | 10:00- 12:00
MMS. Andrés Méndez Palacios Macedo crédit.os . Aula: 11 Aula: 22

. HP: 32 . .

Taller de Desarrollo Empresarial HNP: 48 09:00-11:00
MBA. Luisa Alonzo Canul Créditos 5 Aula: 22

HP: 64
Investigacion en Salud HNP: 64 7:00-9:00 7:00-9:00
Dr. Angel Lendechy Grajales Aula: 11 Aula: 15

Créditos 8




UADY OCTAVO SEMESTRE

AUTONOMA
DE YUCATAN

Periodo escolar: 13 de enero al 27 de mayo 2025
FACULEADEEMIDIZNE Fechas para subir calificaciones al SICEI: 28 mayo al 02 de junio

HP: 240
PRACTICAS PROFESIONALES 7:00 - 12:00 7:00- 12:00 7:00- 12:00

MINE. Maria del Rosario Barradas Castillo D!ver§as D!verjsas D,verrsas
Instituciones Instituciones Instituciones

HNP:240
Créditos 6




UNIVERSIDAD

AUTONOMA
DE YUCATAN MODELO EDUCATIVO PARA
LA FORMACION INTEGRAL

ASIGNATURAS

 UADY Eﬁfl?i]

OPTATIVAS

PERIODO ESCOLAR:
DEL 13 DE ENERO AL 27 DE MAYO DE 2025



FACULTAD DE MEDICINA

El catdlogo de asignaturas optativas estd organizado de acuerdo con los Campos Profesionales del Nutriélogo elaborado por la Asociacion

Mexicana de Miembros de Facultades y Escuelas de Nutricién, A.C. en el afio 2021.

Campo profesional es “el espacio de interaccion y accién profesional (sectores, instituciones, organizaciones, espacios virtuales) considerando
diferentes contextos sociales. Comprende un conjunto de aspectos, propiedades y relaciones que se abstraen de la aplicacion de la ciencia de

los alimentos y nutricion, con el objetivo de favorecer la alimentacién correcta, la nutricién y salud de los individuos, grupos, comunidades y

poblaciones”.
No. Nombre del campo profesional ACHCBCRIEIIES
ofertadas
1 Alimentaciony Nutricidn en Salud y Enfermedad 11
2 Alimentacidn e Industria Alimentaria 2
3 Docencia e Investigacion en Alimentacién y Nutricion 3
4  Informaciény comunicacidn en Alimentacién y Nutricion 5
5 Industria culinaria y farmacéutica relacionada a la Alimentacidn y Nutricién -
6 Innovaciény emprendimiento en Alimentacién y Nutricion -

Las asignaturas optativas pueden tener requisitos académicos

AMMFEN, Asociacion Mexicana de Miembros de Facultades y Escuelas de Nutricion A. C. (s/f). Campos Profesionales. Ammfen.mx. Recuperado el 20 de noviembre de 2024, de
https://www.ammfen.mx/campos-profesionales.aspx



FACULTAD DE MEDICINA-

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

* Principios Cientificos de la Nutricion del

HP:48/HNP: 48

Deportista . Créditos 6 16:00-17:30 16:00- 17:30 42 280
L.N. Roberto Gonzalez Marenco Min. 05 — Max. 25 Aula: 22 Aula: 22
Alumnos
HP: 40 /HNP:40
Alimentos Funcionales para la Salud Créditos: 5 14:00-16:00 403 82
MPS. Sergio Cardenas Garcia Min. 05 — Max. 25 virtual
Alumnos
HP:48/HNP:48
Género y Salud Créditos:6 14:00 - 16:00
, ) 4° 3 8°
Dra. Odette Pérez Izquierdo Min. 05 — Max. 25 Aula: 11
Alumnos
P . .. . HP: 48/HNP:48
utriciony Actividad Fisica sobre el Sistema Créditos: 6 12:00- 13:30 12:00-13:30 | 4o co 70
i - B . =y 25, 1=
Dra. Sherlin May Kim Min. 10 - Max. 25 Aula: 11 Aula: 11
Alumnos
Interaccién farmaco-alimento HPC: 3,2d/,HN'232 12:00—14:00
Dr. José Luis Gongora Alfaro/MIS Sergio Cuevas e itos: : : 42 3 72
Carbonell. Min. 05 — Max. 25 Aula: 11
Alumnos
Salud sexual con perspectiva de género HP: 48/HNP: 16 A) 14200'16:00 A) 14:00-16:00 4228
Créditos 4 virtual Aula: 07
Dra. Ligia Vera Gamboa (grupo A) Max. 5
Dra. Norma Pavia Ruz (grupo B) Alumnos ¢/grupo B) 14:.00—16:00 B) 14:00-16:00 42380
virtual Aula: 08
HP: 32/HNP: 16
Introduccién a la Tanatologia Créditos 3 11:00-13:00 42, 50, 72,
M.L.S. Estefany Cuevas Pérez Min. 05 — Max. 15 Aula: 16 o
Alumnos

* Son requisitos para asignaturas subsecuentes

[ Asignaturas compartidas con la Licenciatura de Médico Cirujano



FACULTAD DE MEDICINA-

UADY

UNIVERSIDAD
AUTONOMA
DE YUCATAN

HP:64/HNP:48

AsIGNATURAS SIN requisiTos p

*Administracion de Servicios de Alimentos Créditos:7 07:00-11:00
L.N. Maria José Chacén Gonzalez Min. 05 — Max. 16 Aula: TQ2
Alumnos
HP:64/HNP:16
Taller de técnicas para la elaboracién de menus Créditos: 5 12:00- 16:00
L.N. Maria José Chacén Gonzélez Min. 05 — Max. 25 Aula: 9
Alumnos
HP:32 /HNP:32
* Relacion Profesional de la Salud-Paciente Créditos: 4 12:00-14:00
M. En C. Lidia Moreno Macias Min. 05 — Max. 25 Aula: 9
Alumnos
. . . .. HP:48/HNP/48
::tff:zl?:ti‘:::;::;s para la Alimentacion con Créditos:6 12:00 - 15:00
Min. 05 — Max. 25 :
MMS. Andrés Méndez Palacios Macedo : X Aula: 11
Alumnos
. . HP:64/HNP:48
:.r::i:a Maya para profesionales de la Salud. Nivel Créditos:7 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00
Lic. Educ. Sary Lorena Hau Ucén Min. 10 - Max. 25 Virtual Virtual
Alumnos

* Son requisitos para asignaturas subsecuentes




¢ ASIGNATURAS CON REQUISITOS P

FACULTAD DE MEDICINA-

* Nutricion aplicada al ejercicio fisico HP: 48/HNP: 48
1 L.N. Roberto Gonzalez Marenco Créditos: 6 16:00- 17:30 16:00- 17:30 Eonae
. P, Min. 05 — Max. 25 Aula: 22 Aula: 22
Requisito previo: Principios Cientificos de la
Nutricion del Deportista Alumnos
Fundamentos de soporte nutricional en el adultoy
adulto mayor HP: 48/HNP:48
1 L.N. Lucia Andrea Victoria Monrroy Créditos: 6 15:00-18:00 70y 80
Min. 10 — Max. 25 Aula: 15 Ve
Requisito previo: Evaluacion del Estado de Nutricion Alumnos
del Adulto y el Adulto Mayor
Temas selectos de Nutricién Pedidtrica en la
Practica clinica HP 48/HNP 48 15:30-18:30
1 L.N. Monserrat Mena Ramirez Min?;eodic(')\;;: ’s Virtual 70y 82
Requisito previo: Taller de dietoterapia en la infancia Alumnos
y la adolescencia
Nutricion en el Paciente con Enfermedad Renal
cMm:rI\cz Leisly Ruiz Chan HP: 48/HNP: 48 16:00-19:00
1 : : v Créditos: 6 Aula: 11 72y 82
Min. 10 — Max. 25
Requisito previo: Evaluacion del estado de Alumnos
nutricion del adulto del adulto mayor

* Son requisitos para asignaturas subsecuentes

NOTA: Es responsabilidad de cada estudiante verificar que cumple los requisitos académicos, previo a realizar la carga.



UADY

UNIVERSIDAD

FACULTAD DE MEDICINA-

Estadistica aplicada a la salud

HP: 48/HNP: 48

3 M. en C. Sally Lépez Osorno Créditos 6 12:00- 15:00
Min. 05 — Max. 25 Aula: 22
Requisito previo: Bioestadistica Alumnos
Introduccion a los métodos cualitativos de
investigacion HP: 64/HNP: 64
3 Dra. Erandi Mercado Guzman/Dra. Alina Marin _ Créditos 8 14:00-16:00 13:00-15:00
Cardenas Min. 05 —Max. 25 Aula: 15 Aula: 9
Alumnos
Requisito previo: Metodologia de la investigacion.
Seminario de Investigacion HP: 48 HNP: 48
3 MMS. Andrés Méndez Macedo Créditos 6 09:00-12:00
Min. 10 — Max. 25 Aula: 9
Requisito previo: Investigacion en salud Alumnos

NOTA: Es responsabilidad de cada estudiante verificar que cumple los requisitos académicos, previo a realizar la carga.



UADY

UNIVERSIDAD

FACULTAD DE MEDICINA-

Estrategias para el cambio de conducta alimentaria
Psic. René Buenfil Viera

HP: 48 /HNP:48,

Nutricién del adulto y el adulto mayor.

4 Créditos: 6 13:00-16:00
Requisito previo: Relacién Profesional de la Salud- Min. 10 - Max. 25 Aula: 15
. Alumnos
Paciente
Educacion Alimentaria del Adulto Mayor y su
familia HP: 32/ HNP: 32
MINE. Maria del Rosario Barradas Castillo Créditos: 4 13:00-15:00
4 .
Min. 05 — Max.25 Aula: TQ2
Requisito previo: Evaluacion del estado Alumnos

NOTA: Es responsabilidad de cada estudiante verificar que cumple los requisitos académicos, previo a realizar la carga.



