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. Créditos

g. Requisitos académicos
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Seminario de Investigacion

Optativa

Mixta

8° Semestre

Horas

128 .
presenciales

64 Horas no presenciales 64

8

Haber acreditado las asignaturas: Metodologia de la investigacion,
Bioestadistica e Investigacion en salud.
Haber elegido la opcion de titulacion por tesis.




2. INTENCIONALIDAD FORMATIVA DE LA ASIGNATURA
El estudio de seminario de Investigacion dirigido los estudiantes de la Lic. En Nutricion,
permite brindar las herramientas necesarias para el disefio de un proyecto de investigacion
en el area de la salud, mediante la aplicacién del método cientifico. El abordaje de la
asignatura es desde la identificacion del problema, el desarrollo de la metodologia
adecuada con la finalidad de establecer propuestas de solucién a los problemas detectados
con evidencia cientifica, asi como su difusion en diferentes foros de divulgacion.

3. RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS

El Seminario de investigacion esta relacionada con las asignaturas: Bases cientificas de la
Salud, Bases de salud publica, Taller de ética, Metodologia de la investigacion, Bioestadistica,
Taller de ética aplicada a la nutriologia, Nutricién basada en evidencias e Investigacion en
salud. Esta asignatura contribuye al logro de la competencia de egreso denominada
Investigacion en salud y nutricion: sustenta la toma de decisiones en el area de la salud al
revisar de manera sistematica las fuentes de informacion — espaiiol e inglés — de una manera
critica y reflexiva.

4. COMPETENCIA A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA
Construye el protocolo de investigacion de una problematica del area de la salud, con base

en una reflexion critica derivada de una fundamentacion conceptual y mediante la aplicacion
del método cientifico.

5. COMPETENCIAS GENERICAS, DISCIPLINARES Y ESPECIFICAS A LAS QUE
CONTRIBUYE LA ASIGNATURA

Genéricas

e Utiliza habilidades de investigacién, en sus intervenciones profesionales con rigor
cientifico.

e Aplica los conocimientos en sus intervenciones profesionales y en su vida personal con
pertinencia.

e Trabaja con otros en ambientes multi, inter y transdisciplinarios de manera cooperativa.

e Resuelve problemas en contextos locales, nacionales e internacionales, de manera
profesional.

e Trabaja bajo presion de manera eficaz y eficientemente.

Disciplinares

e Aplica el pensamiento critico en su actuar profesional, manifestdndose como persona
responsable, creativa e innovadora

e Toma decisiones profesionales en base a fundamentos cientificos y éticos

e  Realiza investigacion en salud, integrandose a equipos disciplinarios y multidisciplinarios,
a fin de responder a las necesidades de la sociedad

Especificas

¢ Identifica las fuentes de informacion cientifica acorde al problema de estudio dentro de
un contexto econdmico, social y cultural de manera pertinente, ética y critica

e  Reconoce los principios del método cientifico con el fin de aplicarlos a una situacion real
de estudio en un contexto real de manera critica, reflexiva, ética y responsable

e Analiza la informacién cientifica para la toma de decisiones pertinentes a su practica
profesional de acuerdo al problema de estudio planteado de manera pertinente.

e Disefia y aplica un protocolo de investigacion en el area de la salud o afin, acorde a la
normatividad nacional vigente



6. CONTENIDOS ESENCIALES PARA EL DESARROLLO DE LA COMPETENCIA DE LA
ASIGNATURA
o Identifica la idea de investigacion

Aplican la estructura formal de un trabajo de investigacion

Disefa el planteamiento del problema

Disefa la justificacion

Disefa los objetivos

Formula de hipdtesis

Elabora los antecedentes y/o marco tedrico

Conoce los disefios metodoldgicos aplicables a la investigacion en salud

o Aplica el disefo adecuado para su investigacion

o Elabora los instrumentos necesarios

o Elabora el cronograma de su investigacion

e Identifica las consideraciones generales

Identifica las consideraciones éticas

Conoce los elementos necesarios para escribir el informe de la investigacion (pasos)

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
e  Aprendizaje auténomo y reflexivo

Resolucién de problemas y debates

Uso de organizadores graficos

Aprendizaje cooperativo

Investigacion documental

e  Andlisis critico de metodologia

8. ESTRATEGIAS GENERALES DE EVALUACION
Evaluacion de proceso — 70 %
e Reporte de avances del proyecto

Evaluacion de producto — 30 %
e Protocolo de investigacion terminado
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e Tamayo M. El proceso de investigacion cientifica: incluye evaluacion y administracion
de proyectos de investigacion. 2009. México. Ed. Limusa
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Dustos Espafia

e Do Prado M, De Souza My Carraro T. Investigacion cualitativa en enfermeria: Contexto
y bases conceptuales. 2008. Washington, D.C. Ed Organizacién Panamericana de la

Salud (OPS)

10. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR
e Licenciado en Nutricién o del area de la salud con postgrado en el area de
investigacion en salud, social o afin.
¢ Ser investigador activo.
e Experiencia profesional en investigacion, minima de dos afios



s Experiencia docente minima de dos afios
e Es necesario que el profesor posea todas las competencias que se declaran en la
asignatura que va a impartir



