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CALENDARIZACIÓN ASIGNATURAS OPTATIVAS 2025-2026 
RESPONSABLE: MTRA. ALEJANDRA BAQUEIRO KOPFER. 
 

CÓD ASIGNATURA HRS. CRED PROFESOR HORARIO AULA INICIA TERMINA EXAMEN Y RETRO 
OPT 
09 

Curso Teórico-Práctico 
Asesoría y Orientación Familiar 

(30/15) 
45 5 MEE. Alejandra Baqueiro 

Viernes 
12-3pm 

Presencial 23/01/26 21/05/26 28/05/26 

OPT 
19 

Taller 
Sexualidad en Discapacidad 

(30/30) 
60 

 
6 M.C.E.S. Cristiel 

Echeverría Ricalde Martes 
5:30-7:30pm 

Híbrida 
(solo primera y 

dos ultimas 
sesiones 

presenciales).   

26/08/25 19/05/26 26/05/26 

OPT 
21 

Taller 
Rehabilitación en Discapacidad Visual A 45 6 Dra. Didilia Rojas Miercoles 

12-3pm En línea 4/02/26 3/06/26 10/06/26 

OPT 25 Curso Teórico – Práctico Rehabilitación 
Neuropsicológica 

(30/15) 
45 5 M. en Psic. Alejandro 

Herrera 
Jueves 
4-7pm Presencial 8/01/26 30/04/26 7/05/06 

OPT 
33 

Curso Teórico-Práctico 
Masaje Terapéutico A 

(30/30) 
60 6 MEE. Alejandra Baqueiro Viernes 

7-10am Presencial 29/08/25 6/02/26 13/02/26 

OPT 
33 

Curso Teórico-Práctico 
Masaje Terapéutico B 

(30/30) 
60 6 M.T.E. Antonio Couoh Viernes 

10am-1pm Presencial 29/08/25 30/01/26 6/02/26 

OPT 
37 

Taller 
Elaboración De Programas De Salud 

Aplicados A La Población Infantil 

(30/15) 
45 5 M.T.O. Nayeli Hijuelos 

García 

Jueves 
1-3pm 

Taller: sábados 
8am-12pm 

 
Presencial: 

Sábado 19-26 abril. 
2-9-16 de mayo 

8/01/26 16/05/26 23/05/26 

OPT 
41 

Taller 
Análisis Actividad en Terapia Ocupacional 

(30/30) 
60 6 MTO. Cristina Bolio 

20/02 viernes 
7-10am 

15/04 Se anexa 
miércoles 7-10am 

Presencial 20/02/26 12/06/26 19/06/26 
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OPT 
42 

Curso Teórico 
Psicología de la Rehabilitación A 45 6 L.P. Rusel Canul Lunes 

4:30-7:30pm En línea 25/08/25 5/01/26 12/01/26 

OPT 
44 

Curso Teórico 
Fisiología Neuromusculoesquelética A 30 4 LTF. Hugo Zitle 

Martes 
3-5pm En línea 26/08/25 9/12/25 16/12/25 

OPT 
44 

Curso Teórico 
Fisiología Neuromusculoesquelética B 30 4 MC. Russell Arcila 

Miércoles 
8-11am En línea 18/02/26 20/05/26 27/05/26 

OPT 
44 

Curso Teórico 
Fisiología Neuromusculoesquelética C 30 4 MC. Russell Arcila 

Miércoles 
11am-2pm En línea 18/02/26 20/05/26 27/05/26 

OPT 
45 

Curso Teórico 
Fisiología Cardiovascular y Respiratoria A 30 4 LTF. Hugo Zitle 

Miercoles 
3-5pm En línea 27/08/25 2/12/25 9/12/25 

OPT 
45 

Curso Teórico 
Fisiología Cardiovascular y Respiratoria B 30 4 MC. Russell Arcila Jueves 

1-3pm En línea 22/01/26 14/05/26 21/05/26 

OPT 
45 

Curso Teórico 
Fisiología Cardiovascular y Respiratoria C 30 4 MC. Russell Arcila Jueves 

1-3pm En línea 28/08/25 8/01/26 15/01/26 

OPT 
46 

Curso Teórico-Práctico 
Evaluación Neurológica del niño de 0-2 

años A 

(15/30) 
45 

 
4 

 
M.R.N. Marisa Solís Viernes 

8-11am 
Presencial 29/08/25 9/01/26 16/01/26 

OPT 
46 

Curso Teórico-Práctico 
Evaluación Neurológica del niño de 0-2 

años B 

(15/30) 
45 

 
4 M.R.N. Marisa Solís Viernes 

11am-2pm 
Presencial 29/08/25 9/01/26 16/01/26 

OPT 
53 

Curso Teórico – Práctico 
Fisiología del Ejercicio Físico A 

(30/15) 
45 5 L.R. Hugo Contreras Martes 

3-5pm Presencial 6/01/26 26/05/26 2/06/26 

OPT 
53 

Curso Teórico – Práctico 
Fisiología del Ejercicio Físico B 

(30/15) 
45 5 L.R. Hugo Contreras Martes 

5-7pm Presencial 6/01/26 26/05/26 2/06/26 

OPT 
62 

Taller 
Fisioterapia en el Deporte A 

(30/30) 
60 6 M.C.D. Hugo Mendoza Viernes 

10am-1pm Presencial 29/08/25 6/02/26 13/02/26 

OPT 
62 

Taller 
Fisioterapia en el Deporte B 

(30/30) 
60 6 M.C.D. Hugo 

Mendoza 
Viernes 
7-10am Presencial 29/08/25 6/02/26 13/02/26 

OPT 
63 

Curso Teórico-Práctico 
Técnicas Manuales en Fisioterapia A 

(15/45) 
60 5 M. en E. Miriam 

Encalada 

Martes 
1-3pm Presencial 26/08/25 19/05/26 26/05/26 

OPT 
63 

Curso Teórico-Práctico 
Técnicas Manuales en Fisioterapia B 

(15/45) 
60 5 LR. Joel Bojórquez 

Martes 
1-3pm Presencial 26/08/25 19/05/26 26/05/26 
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OPT 
63 

Curso Teórico-Práctico 
Técnicas Manuales en Fisioterapia C 

(15/45) 
60 5 M. en E. Miriam 

Encalada 

Jueves 

1-3pm Presencial 28/08/25 23/04/26 30/04/26 

OPT 
64 

Curso Teórico- Práctico 
Técnicas de Movilización y Primeros 

Auxilios A 

(15/45) 
60 

 
5 

 
MTE. Antonio Couoh Viernes 

1-4pm 
Presencial 29/08/25 6/02/26 13/02/26 

OPT 
64 

Curso Teórico- Práctico 
Técnicas de Movilización y Primeros 

Auxilios B 

(15/45) 
60 

 
5 

 
MTE. Antonio Couoh Viernes 

4-7pm 
Presencial 29/08/25 6/02/26 13/02/26 

OPT 
66 

Curso Teórico- Práctico 
Educación Especial 

(30/15) 
45 5 Dra. Damaris Estrella Martes y jueves 

2-4pm Presencial 24/02/26 4/06/26 11/06/26 

OPT 
69 

Taller 
Técnicas Grupales en Rehabilitación 

(15/45) 
60 5 Dr. Didilia 

Rojas 
Viernes 
12-3pm Presencial 07/11/25 22/05/26 29/05/26 

OPT 
71 

Taller 
Maniobras Clínicas en Rehabilitación A 

(15/30) 
45 

 
4 M en E. Miriam Encalada Viernes 

9am-12pm Presencial 29/08/25 12/12/25 9/01/26 

OPT 
71 

Taller 
Maniobras Clínicas en Rehabilitación B 

(15/30) 
45 4 L.R. Alejandra 

Baqueiro 
Viernes 
12-3pm Presencial 29/08/25 12/12/25 9/01/26 

OPT 
72 

Curso Teórico 
Introducción a la Neurofisiología A 

30 4 Dr. Humberto Salgado Viernes 
9-11am En línea 9/01/26 15/05/26 22/05/26 

OPT 
73 

Curso Teórico 
Introducción a la Genética 30 4 Dra. Doris Pinto Viernes 

9-11am En línea 9/01/26 15/05/26 22/05/26 

OPT 
75 

Curso Teórico-Práctico 
Órtesis, Prótesis y Ayudas Funcionales 

(30/15) 
45 5 M.C. Eligio Huchín 

Cámara 
Viernes 
4-7pm Presencial 29/08/25 12/12/25 09/01/26 

OPT 
76 

Taller 
Elaboración de Historia Clínica en 

Rehabilitación A 

(30/30) 
60 

 
6 

 
Dr. Alejandro Ojeda Viernes 

7-10am Presencial 29/08/25 30/01/26 6/02/26 

OPT 
76 

Taller 
Elaboración de Historia Clínica en 

Rehabilitación B 

(30/30) 
60 

 
6 Dr. Alejandro Ojeda 

Viernes 
10am-1pm 

Presencial 29/08/25 30/01/26 6/02/26 

OPT 
77 

Curso Teórico - práctico 
Habilidades para el Establecimiento de la 

Relación Terapéutica 

(30/15) 
45 

 
5 

 
DR. Antonio Tun Martes y miércoles 

1-3pm Presencial 6/01/26 16/04/26 23/04/26 
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OPT 
78 

Curso Teórico - práctico 
Consejería en Rehabilitación 

(30/30) 
60 6 Dr. Antonio Tun Viernes 

1-3pm Presencial  29/08/25 15/05/26 22/05/26 

OPT 
80 

Curso Teórico 
Introducción al Estudio de la Imagen 

Radiológica A 

 
30 

 
4 MC. Russell Arcila Jueves 

11am-1pm 
En línea 22/01/26 14/05/26 21/05/26 

OPT 
80 

Curso Teórico 
Introducción al Estudio de la Imagen 

Radiológica B 

 
30 

 
4 MC. Russell Arcila Jueves 

11am-1pm 
En línea 28/08/25 8/01/25 15/01/26 

OPT 
81 

Curso teórico-práctico 
Rehabilitación en Oncología 

(30/30) 
60 6 L.FT. Frangel Zapata Viernes 

7-9am Presencial 29/08/25 25/05/26 1/06/26 

OPT 
84 

Curso teórico-práctico 
Rehabilitación en Obstetricia 

(30/30) 
60 6 LFT. Gloria Almeida Viernes 

10am-1pm Presencial 29/08/25 6/02/26 13/02/26 

OPT 
87 

Seminario 
Revisión y Análisis de Artículos Científicos 

en Rehabilitación 

 
30 

 
4 

 
Dr. Vladimir Cruz Martes 

3-5pm 
En línea 6/01/26 26/05/26 1/06/26 

OPT 
88 Curso Teórico-Práctico 

Técnicas de fisioterapia respiratoria A 
(15/45) 

60 

 
5 M.T.S. Nadia 

Maldonado Rodríguez 
Viernes 
1-4pm Presencial 29/AGO/25 13/FEB/26 20/FEB/26 

OPT 
88 

Curso Teórico-Práctico 
Técnicas de fisioterapia respiratoria B 

(45/15) 
60 

5 LTF Luis Archundia 
Viernes 
7-10am Presencial 29/AGO/25 13/FEB/26 20/FEB/26 

OPT 
90 

Taller 
Fundamentos de redacción para la 

elaboración de productos científicos 

(30/30) 
60 

 
6 Dra. Gloria Uicab 

Pool 
Viernes 
7-10am En línea 9/01/26 19/06/26 26/06/26 

OPT 
91 

Curso teórico 
Introducción a la Tanatología A 30 4 L.G. Didier Espens Viernes 

7-10am 
En línea 20/02/26 15/05/26 22/05/26 

 
OPT 
91 

 
Curso teórico 

Introducción a la Tanatología B 

 
30 

 
4 

 
L.G. Didier Espens Viernes 

10am-1pm En línea 20/02/26 15/05/26 22/05/26 
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TMP 
01 

Curso teórico – práctico 
Introducción a la Rehabilitación 

Intrahospitalaria 
(30/30) 60 6 L.R. Jorge Moo Sierra 

Viernes 
8-11am Presencial  29/08/25 6/02/26 13/02/26 

TMP 
03 

Curso teórico - práctico 
Introducción a la LSM A 

(30/15) 
45 5 LP Janeth Pólito Viernes 

10am-12pm Presencial  5/09/25 6/03/26 13/03/26 

TMP 
03 

Curso teórico - práctico 
Introducción a la LSM B 

(30/15) 
45 5 LP Janeth Pólito Viernes 

8-10am Presencial 5/09/25 6/03/26 13/03/26 

TMP 
09 

Taller 
Fundamentos de Ergonomía 

(15/30) 
45 4 LR. Regina Belmar 

Viernes 

8-11am 
 

Presencial 9/01/26 7/05/26 14/05/26 

TMP 
10 

Curso teórico - práctico 
Introducción a la Ingeniería biomédica B 

(30/15) 
45 5 Dr. Joel Sánchez Viernes 

11am-1pm Híbrida 5/09/25 22/05/26 29/05/26 

TMP 
11 

Curso teórico - práctico 
Neuro-rehabilitación 

(30/30) 
60 6 M.S.C. Blanca Franco 

Vellvé 
Lunes 

3-5 Presencial  25/08/25 25/05/06 1/06/26 

TMP 
12 

Curso teórico - práctico 
Hidrokinesioterapia 

(30/30) 
60 

7 M.E.B.C. Bárbara 
Hernández Cruz 

Lunes 
4-6pm Presencial  25/08/25 25/05/06 1/06/26 

TMP 
13 

Curso Teórico - práctico 
Introducción al Inglés Técnico aplicado a 

las ciencias de la rehabilitación 

(15/30) 
45 

 
4 M.E.E.A.L. Alejandra 

Baqueiro Kopfer 
Viernes 

10am-12pm 
Presencial 5/09/25 6/03/26 13/03/26 

TMP 
14 

Taller 
Interculturalidad y Salud en la cultura 

maya 

(30/30) 
60 

 
6 

 
M.C. Russell Arcila Viernes 

12-3pm Presencial 26/09/26 27/02/26 6/03/26 

TMP 
15 

Curso teórico 
Principios básicos de la Farmacología 30 4 M.C. Raúl Moguel Viernes 

10am-12pm En línea 29/08/25 12/12/25 9/01/26 

TMP 
16 

Curso Teórico-práctico 
Mercadotecnia Social aplicado a la 

Promoción de la Salud 

(15/30) 
45 

 
4 

 
Lic. Ingrid Buenfil Martes 

4-7pm En línea 6/01/26 26/05/26 2/06/26 

TMP 
17 

Curso Teórico - Práctico 
Introducción a la Fisioterapia en Salud 

Mental 

(30/30) 
60 

 
6 

 
Lic. Lizbeth Rodríguez Lunes 

3-5pm En línea 25/08/25 1/06/26 8/06/26 

  


