Instructivo del procedimiento para el anélisis de muestras.

| Cdédigo: I-FMED-LAC-04 |
Fecha de emisién: 26 de
Marzo 2010

CONTROL DE CAMBIOS Y MEJORAS

| Revisién: 01 |
| Pagina: 1de5 |

Instructivo para la prueba de Urocultivo ...

NIVEL DE SECCION Y/O

REVISION PAGINA DESCRIPCION DE LA MODIFICACION Y MEJORA FECHA DE MODIFICACION
incié Se describié la actividad de manera mas detallada.
01 Descripcion de las 26 de Marzo de 2010.
actividades.

02

03

04

Elaboro Reviso Aprobé

Q,F,B, Ramoén José Aguilar Caceres Dr. Carlos Ramén Ojeda Blanco Dr. Guillermo Storey Montalvo
Area Microbiologia Secretario Académico Director

F-CGPEGI-CC-01/ REV:00



UADY Instructivo del procedimiento para el andlisis de muestras.

UNIVERSIDAD
AUTONOMA

DE YUCATAN Instructivo para la prueba de Urocultivo ...

| Revisién: 01 |
| Pagina: 2de5 |

| Codigo: I-FMED-LAC-04 |

Fecha de emisién: 26 de
Marzo 2010

Cuantificar e identificar en orina microorganismos asociados a infecciones de vias urinarias.

Este examen aplica a todos los pacientes que acudan a solicitar el analisis al laboratorio clinico. La informacion obtenida del urocultivo ayuda al
médico para hacer el diagnéstico de infecciones en vias urinarias.

Fase Preanalitica :
1. La muestra de orina debe ser recolectada el mismo dia del estudio en un recipiente estéril por la técnica de chorro medio.
2. El paciente no debe estar en tratamiento con antibiético, en caso contrario esperar 72 horas después de concluir su tratamiento.
3. Contar con asa calibrada.
4. Se seguira lo estipulado en las guias G-FMED-LAC-01 y G-MED-LAC-02.

Fase Analitica:

Tomar la muestra con asa calibrada.

Marcar todas las cajas con el nimero de paciente.

Seguir descripcién de actividad apartado 4.

En caso de contaminacién durante el proceso se solicitara una nueva muestra.

Se seguira lo estipulado en las guia G-MED-LAC-02

agrONE

Fase Post analitica:
1. Entregar ala secretaria el reporte del resultado en la bitAcora de microbiologia.
2. Entregar los resultados al paciente en el tiempo convenido, 72 horas para los cultivos sin antibiograma, y 24 horas mas si incluye
antibiograma.
3. Deshechar el material usado durante el proceso del cultivo
4. Se seguira lo estipulado en las guia G-MED-LAC-02
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4.- DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Responsable

Descripcion detallada de la actividad

Registro de Calidad
(cédigo)

Quimico

Se interroga al paciente para saber si la muestra se recolectd6 adecuadamente, si
cumple con las condiciones se anota el nombre y tipo de cultivo y se le asigna un
namero con el que se marca cada caja para el estudio en cuestion.

F-FMED-LAC-03

Quimico

Se flamea el asa equivalente a 0.001 ml y se deja enfriar, se sumerge en la orina
previamente mezclada y se inoculan los medios Agar Sangre, MacConkey y Agar de
Sal y manitol y Agar CLED. Para la cuantificacion del nimero de unidades formadoras
de colonias el Agar CLED se inocula poniendo el asa en la parte superior del centro
del medio y estriando hacia abajo en linea recta por el centro del medio. Los demas
medios se inoculan estriando en pentagono . Los medios inoculados se incuban por lo
menos 18 horas a 35-37 °C en atmésfera aerobia.

N/A

Quimico

Se revisan las cajas, si no hay desarrollo se hace el reporte, si no, se cuenta el
namero de colonias y se evallan las caracteristicas macroscaépicas del desarrollo en
las cajas de Petri; morfologia de la colonia y cambios en el medio que rodea las
colonias. Las colonias aisladas se examinan microscopicamente para determinar su
pureza, y morfologia celular. De acuerdo con éstas observaciones se selecciona el
conjunto de pruebas bioquimicas requerido para la identificacion del aislamiento en
género y especie. Se inoculan y se incuban a 35-37 °C por 18-24 hrs.

F-FMED-LAC-03

Quimico

Se leen las pruebas bioquimicas y se identifica a la bacteria de acuerdo a los
resultados.

N/A

Quimico

Se reporta el resultado y se entrega a la secretaria

F-FMED-LAC-03

Secretaria

Se elabora el reporte en el formato de Resultado de Urocultivo.

F-FMED-LAC-09

Quimico

Se revisan los resultados, se firman y se ponen en el sobre membretado.

N/A

Secretaria

Se entregan los resultados al paciente.

N/A
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Identificacion Nombre del registro Lugar de Responsable de su Tiempo de Disposicion de
(c6digo) almacenamiento proteccién retencion los registros
F-FMED-LAC-03 | Bijtacora de Microbiologia Archivo Secretaria 1 Afio Archivo muerto
F-FMED-LAC-09 | Formato de resultados. Archivo Secretaria 1 Afio Archivo muerto

10.1 .- SIGLAS

UADY .- Universidad Auténoma de Yucatan.
l.- intermedio.

MS.- medianamente sensible.

R.- resistente.

S.- sensible.

10.2 .- DEFINICIONES

-Asa: alambre generalmente de platino, recto o con una curva en forma de anillo en el extremo.
-Asa calibrada: Asa con un anillo calibrado para un volumen especifico. -Atmdsfera aerébica: Presencia de aire o de oxigeno durante el proceso
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de incubacion.
-Atmésfera aerdbica: Presencia de aire o de oxigeno durante el proceso de incubacion.

-Pruebas Bioquimica: Pruebas usadas para determinar las caracteristicas metabdlicas por medio de reacciones, que reflejen la identidad Gnica
del organismo y permitan conocer la especie de éste.

-Caja de Petri: Capsula formada por dos discos de cristal o de plastico con borde, uno de los discos es de menor tamafio lo que permite
introducirlo en el otro. Siendo previamente estérilizados, en el disco menor que forma el fondo de la caja se deposita el medio de cultivo, el
conjunto puede ser facilmente sembrado y colocado en la estufa en posicion invertida.

-Colonia: Poblacion de células que crecen a partir de una sola, y pueden observarse macroscopicamente en un medio sélido.

-Cultivo: a)Método de obtencion de microorganismos mediante siembras controladas en medios adecuados, b) colonias de microorganismos asi
obtenidos.

-Flamear: accion de pasar el asa a través de la flama para esterilizarla.

-Incubacién: Someter los cultivos de microorganismos a temperaturas y condiciones favorables para su desarrollo.

-Inéculo: introduccion de microorganismos en un medio de cultivo para iniciar un cultivo microbiano.

-Medio de cultivo: Sustrato que consiste en una mezcla adecuada de nutrientes para obtener el desarrollo de determinados microorganismos.
-Orina de chorro medio: Porcion de la orina que se recolecta orinando el primer chorro de orina (de 20 a 25 ml) directamente en el retrete para
desecharlo, después recoger el resto en su recipiente estéril y detener antes del final, para deshechar la porcion final en el inodoro.

Bibliografia

- Didgnostico Microbiolégico, Koneman, Allen, Dowell, Janda, Sommers, Winn. Ed. Médica Panamericana, 1992.

- Difco & BBL Manual, first edition 2008, pagina de Becton Dickson. http://www.bd.com/ds/technicalCenter/inserts/difcoBblManual.asp-

- Manual de Microbiologia aplicada, pagina del laboratorio de Microbiologia de la U.A.M. http://www.azc.uam.mx/cbi/quimica/microbiologia/
-Manual of BBL Procedures and Laboratory Procedures, Power, McCuen. Sixth Ed. USA 1988.

7.-ANEXOS
Caédigo Nombre
G-FMED-LAC-01 Guia para la toma, identificacion, manejo y transporte de muestras biolégicas
G-FMED-LAC-02 Guia general para el manejo de Residuos Peligrosos Bioldgico-Infeccioso (RPBI)
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