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Instructivo para la prueba de tiempo de protombina.

NIVEL DE SECCION Y/O ' A =
REVISION PAGINA DESCRIPCION DE LA MODIFICACION Y MEJORA FECHA DE MODIFICACION
Politicas Se cambio el horario de recepcion de muestras, se le afiadi6 el
tiempo de centrifugacién y se enumeraron.
O 1 26 Marzo de 2010
Descripcion de las | Se cambio la marca del reactivo se le afiadio la centrifugacion
actividades de la muestra.
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Realizar la prueba de tiempo de protrombina para medir la actividad del factor II.

Esta prueba se utiliza como exploracion prequirtrgica para detectar posibles problemas hemorragicos y es util para controlar la terapia con
anticoagulantes orales.

Fase pre-andlitica
1. Paciente debe estar en ayuno.
2. No ingerir ningan tipo de medicamento.
3. Presentarse para la toma de muestra de 7.30 a 9.30 A.M.
4. Obtener 3.0 ml de sangre con anticoagulante Citrato de Sodio al 3.8% (3 gotas)
5. Se seguira lo estipulado en las guias G-FMED-LAC-01 y G-MED-LAC-02.
Fase anédlitica
1. Centrifugar 10 min. a 4000 r.p.m. para obtener el plasma.
2. El plasma debe de estar libre de hemolisis 6 coagulos de fibrina.
3. Sise hemoliza 6 se coagula la muestra, la prueba no se lleva a cabo. Si el paciente es de ventanilla se le habla por teléfono para
hacerle una nueva toma.
4. Sise trae la muestra se avisa al médulo para que envien otra muestra .
5. Se seguira lo estipulado en las guia G-MED-LAC-02
Fase postanalitica
1. Entregar los resultados el mismo dia.
2. Deshechar las muestras al terminar la jornada de trabajo.
3. Se seguira lo estipulado en las guia G-MED-LAC-02
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4.- DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Responsable

Descripcion detallada de la actividad

Registro de Calidad
(cédigo)

Quimico

Centrifugar la muestra y separar el plasma.

Quimico

Mantener el reactivo y la muestra a temperatura ambiente.

Quimico

Conectar el equipo “Coatron M1”de acuerdo al manual del equipo.

N/A

Quimico

Verifigue que marque la temperatura a 37°C de acuerdo al manual del equipo

N/A

Quimico

PROCEDIMIENTO PARA DETERMINACION DE PT

1.-Preincubar a 37°C en el equipo Coatron M1, un volumen suficiente de PT
(SPINREACT) 0.1ml/prueba.

2.-Rotular el tubo de ensayo de la muestra y pipetear 0.5 ul. de la muestra.
3.-Incubar cada muestra a 37°C en el Coatron M1 durante 5 min.

5.-Pipetear 100 ul de reactivo para PT (SPINREACT) y simultaneamente activar el
crondmetro del equipo hasta la deteccion del coagulo.

6.- Anotar en la bitacora de Tiempos el resultado que emite el equipo.

Se debe emplear material exclusivo de vidrio o plastico limpio ya que se requiere la
maxima garantia de ejecucion y se debe hacer por duplicado. El intervalo normal es
de 10-14 segundos.

N/A

Quimico

Los resultados son revisados y se reportan en la bitdcora de inmunologia y
coagulacion.

F-FMED-LAC-05

Secretaria

Se entrega a la secretaria los resultados para su reporte final.

F-FMED-LAC-09
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Responsable Descripcion detallada de la actividad Registro de Calidad
(codigo)
Quimico Los resultados son revisados y firmados y se ponen en sobre membretado para N/A
entregar al paciente

Identificacion Nombre del registro Lugar de Responsable de su Tiempo de Disposicion de
(c6digo) almacenamiento proteccién retencion los registros
F-FMED-LAC-05 | Bitacora de Inmunologia y Archivo Secretaria 1 afio Archivo muerto
coagulacién.
Formato de impresién de Archivo Secretaria 1 afio Archivo muerto
F-FMED-LAC-09 resultados

10.1 .- SIGLAS
UADY.- Universidad Auténoma de Yucatan
TP.- Tiempo de Protrombina.

10.2 .- DEFINICIONES
Tiempo de Protrombina: es un tiempo que mide la atividad del factor Il, que es uno de los factores utilizados para la coagulacion

Caédigo

Nombre

N/A

Carpeta de instructivos.
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N/A Manual del aquipo Coatron M1
G-FMED-LAC-01 Guia para la toma, identificacion, manejo y transporte de muestras biolégicas
G-FMED-LAC-02 Guia general para el manejo de Residuos Peligrosos Biologico-Infeccioso (RPBI)
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